
最新创新让生活变得更加美好演讲稿(模
板5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。
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大家好！一个人的生命总是扑朔迷离，有时候悲伤，有时候
快乐，这一切都需要我们自己去寻找。而生活中的微笑却像
一个方向盘，它需要你自己去操纵。

由于整日生活于世俗，我总感觉到自己就像身边的叽叽喳喳
的小麻雀一样，看不远也飞不高。面对着充满挑战的生活，
我却忘记了嘴角上扬起的弧度。

微笑！你仿佛是初绽的花蕾，是冲破困境的动力，是生活中
的特有的色彩！在悲哀与绝望交织的时候，在生活面临前所
未有的困境的时候，就让微笑化作明媚的阳光，驱散生活中
的阴霾吧！

或许生活的瞬息万变让我们无法捉摸，但是只要我们在困境
中不气馁，用微笑去相待，相信生命一定会焕发出光彩。因
为我们永远离不开微笑，生活同样也是如此。所以我相信，
生活的绚丽多彩，一定源于微笑的存在！

朋友，嘴角扬起的感觉，真好！
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大家好！

生活需要微笑，微笑就像阳光，温暖着人的心，将人与人之
间的那层隔膜融化。微笑是世界上最美的花朵，它永不凋谢，
永远不会消失。

小学分班是一件很让我苦恼的事，因为在“老班”交到的朋
友都不在，这使得我只好一人面对接下来的校园生活。望着
一张张陌生的面孔，我就差呆了！开学第一天并不排座位，
大家都是乱坐的，我左顾右盼，发现一个角落里还剩下一个
座位，连忙飞奔而去，生怕有人跟我争。坐下后，我望了望
周围的同学：“天哪！居然没有一个认识的，我该怎么办
呢？”我不禁自言自语起来。同桌笑了笑，我连忙转过脸去，
一见是个看似弱小的女生，心下暗暗自喜：嘿嘿！功夫不负
有心人，还是让我逮找了个好“巴结”的小女生！于是，我
找准机会，在我们眼神碰撞的时候冲她一笑：“嗨！你
好！”她先是一惊，随后也笑了笑：“你好！”不一会儿，
我们便成了好朋友。

时间转眼便到了小升初，好友和我回忆起以前的快乐时光的
时候，她感慨道：“每次看到你时，我的脑海里便会浮现出
我们第一次见面时你那灿烂的笑容，正是因为你那一笑，我
突然觉得有一种亲近之感，所以才和你聊起来。其实我们的
友谊都是源于你那一笑。”我笑了笑：“是啊！其实有时候
微笑还挺有用的呢！它成就了我们一段友谊，让我们彼此信
赖对方，它真的是一种很神奇的东西！”

原来，微笑还有这么大的作用！微笑就像一种有神力的小东
西，它让原本并不认识的两个人相识，并且成为一对很要好
的朋友。它可以让世界都充满友谊，充满爱，它能让世界变
得更美好。所以，生活需要微笑，世界也需要微笑，一个不
经意的笑，能驱赶心中的黑暗。



也许，只是一个小小的微笑，也会使一束温暖的阳光照射在
你的心中。让我们学会微笑，让微笑充满整个世界！

笑一笑，生活需要微笑，微笑是春天的阳光，是春天的新绿，
微笑是生活里永远明亮的阳光！
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“叮铃铃”体育课终于下了。我热得满头大汗，脸颊通红，
恨不得现在、立刻、马上就能抓起水杯一饮而尽，方才解渴。
我拖着酸痛而疲惫的双腿，努力地加快步伐，直奔我的`水杯
而去。

冲进教室，想着终于能喝到甘甜的水了，内心略感安慰。回
到座位，正准备伸手取水杯时，我却被眼前的景象惊得目瞪
口呆——桌面一片狼藉，水杯倾倒，水肆意流出，将我的书
本、文具全部淹没于一片“汪洋”。天哪！谁干的！一团怒
火蹭蹭蹭窜上头顶，我差点儿被气晕。

有人在耳旁告诉我，此乃我同桌的杰作。我猛地一回头，目
光正好撞上了同桌心虚的表情。我忍无可忍地冲他大
吼：“限你五分钟之内收拾干净！我先去倒水，回来再找你
算账！”随后我一把抓起空空的水杯，“咚咚咚”地跑出了
教室。

走到水池边，我打算先洗洗手。打开水龙头，无意间一抬头，
我看到了镜中的自己。呀！这个眉头紧皱、脸涨地通红、嘴
巴噘得老高的女孩是谁呀？我赶紧舒展眉眼，试着对镜子笑
了笑，镜中的女孩顿时可爱了不少。我的脑袋也比刚才清醒
了点，细细回想刚才的事，似乎也不全是同桌的错，他应该
不是故意的。我刚才那么冲动地对他那么发火，他一定很伤
心。

是的，如果大家都经常保持微笑，对别人多一点宽容和理解，



我们的生活将会变得更加美好！
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大家好！

微笑，一个并不起眼的名词，但，生活中不能没有微笑，常
言道：“有一种力量可以海纳百川，那就是微笑。”

微笑给人以舒畅，给人以力量，给人以智慧……古今中外，
有多少平凡的人用微笑创造了不平凡的事迹？海伦·凯勒就
是其中一位具有代表意义的平凡而又不平凡的伟大女性。在
海伦出生仅十九个月的时候，因生病失去了宝贵的视力与听
力，她不幸坠入了黑暗与寂静的深渊。但是，海伦总是笑对
生活，她并不悲观，正是这一乐观之微笑，让这个双目失明，
双耳失聪的弱女子有力量，有勇气一次又一次地向病魔挑战，
如饥似渴地勤奋学习，最终以优异的成绩考入了哈佛德克利
女子学院，终成一名出生色的演说家，闻名于世。

生活中需要微笑，在生活中难免会遇到挫折，或艰难，或痛
苦，但只要微笑着看待一切，世界也许会变得美好起来，因
为人生需要笑对！
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阅读，让生活更美好演讲稿

王彦智

各位叔叔阿姨、同学们，大家下午好。我的名字叫王彦智，
是龙岗区实验学校五年级4班的学生。

而且，读书的方法也有许多，诗人朱熹曾说过：读书有三到，
谓心到、眼到、手到。意思就是用心去感悟，用眼去观赏文



章，用手去记录片段。而我觉得读书不仅要读，还要多做笔
记，多写感悟，这样书里的知识才会真正属于我们。我经常
用一种称为“龙头狗尾”的'方法，就是先把一个内容分三份，
先读开头，再读结尾，然后顺势猜出中间内容，这个方法不
仅快，而助十分精准。

随着时间的推移，我从书中得到了知识，已经在我的脑海里
越堆越多，几乎装不下了。我就特别想找一个地方发泄出来，
于是我选择了写作，读书破万卷，下笔如有神。渐渐的，小
文章也满足不了我的需求，我又选择了写书。经过我的努力，
终于克服了种种的困难，写出了我的第一本书《我班的秘
闻》。

一本书可以读上上千遍，你总会从书中发现不同的东西，书
是读不尽的，让它们来填充我的大脑是最好的，读书是一种
优雅的姿态，我平时非常热爱阅读，从书中学会了做人做事，
从书中学到了写作的方法，通过老师的指点，在平时写作文
时，能够思维开阔，丰富内容，平时与人沟通时也多了一些
自信，语言能力也得到了提升，今天能写出我的第一本书，
这也离不开我的父母辛勤培育，老师的用心指导，借此机会，
我想对他们说，谢谢你们的教育、培养，让我成长了！我会
再接再厉，好好学习。

我的讲话完闭，谢谢大家！


