
2023年禁毒手抄报内容(大全6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

禁毒手抄报内容篇一

“毒x”顾名思义是一种有“毒”的东西，吸食毒x必定对人有
害，就连吸毒者也承认这个事实，以前曾也知道过这个关
于“毒”的理解，也知道一些“毒”的危害，但读了《禁毒
教育》是我更进一步加深了“毒”危害的了解。

思绪飞到171年前，林则徐的虎门硝烟，想到我国深受烟毒之
害，中华民族的百余年空前浩劫，我想人人都应该知道。我
国人民被称为“东亚病夫”这么大的民族耻辱怎能忘
记，“吸毒”，如此让人深恶痛绝“幽灵”一般，窥视并侵
蚀着我们已经摆脱“烟毒”正在昂首走向世界的祖国，对这
股罪恶浊流，中国的政府的立场是坚定和鲜明的——有毒必
肃!贩毒必惩!吸毒必戒!种毒必究!绝不能在中国重演“战
争”的悲剧!

虽然，解放后，我国zf在短时间内，彻底铲除了毒害中华民
族百余年的烟毒祸害，然而，“树欲静而风不止”，还是有
国际贩毒集团借道我国这个“无毒国”大肆贩运毒x，是我国
毒x问题故态复萌，并迅速蔓延。

现在，在我们身边出现的毒x就是烟草，虽然烟草不像毒x危
害那么大，但这却是我们最容易接近的毒x，也一样危害我们
的健康，危害我们周围人的健康。烟、酒也是成瘾性的物质，
使用后能改变人的情绪，随着服用时间延长，长此以往就会



对它们产生一定的依赖性，让我们陷入其中不能自拔。

吸毒行为不仅对吸毒者本人贻害无穷，也给家庭和社会的方
方面面带来严重的不稳定因素，甚至造成极大危害。所以我
们要做到“珍惜生命，远离毒x，从我做起。”因为一个吸毒
成风，毒x问题严重的民族是没有希望的!

我们为了我们自身的健康和家人的健康都做一个21世纪不吸
烟、不酗酒、不沾毒x的新一代吧!为创造无毒环境贡献一份
力量!

禁毒手抄报内容篇二

“有毒的物品”顾名思义是一种有“毒”的东西，吸食有毒
的物品必定对人有害，就连吸毒者也承认这个事实，以前曾
也知道过这个关于“毒”的理解，也知道一些“毒”的危害，
但读了《禁毒教育》是我更进一步加深了“毒”危害的了解。

思绪飞到171年前，林则徐的虎门硝烟，想到我国深受烟毒之
害，中华民族的百余年空前浩劫，我想人人都应该知道。我
国人民被称为“东亚病夫”这么大的民族耻辱怎能忘
记，“吸毒”，如此让人深恶痛绝“幽灵”一般，窥视并侵
蚀着我们已经摆脱“烟毒”正在昂首走向世界的祖国，对这
股罪恶浊流，中国的立场是坚定和鲜明的——有毒必肃!贩毒
必惩!吸毒必戒!种毒必究!绝不能在中国重演“战争”的悲
剧!

虽然，解放后，我国zf在短时间内，彻底铲除了毒害中华民
族百余年的烟毒祸害，然而，“树欲静而风不止”，还是有
国际贩毒集团借道我国这个“无毒国”大肆贩运有毒的物品，
是我国有毒的物品问题故态复萌，并迅速蔓延。

现在，在我们身边出现的有毒的物品就是烟草，虽然烟草不
像有毒的物品危害那么大，但这却是我们最容易接近的有毒



的物品，也一样危害我们的健康，危害我们周围人的健康。
烟、酒也是成瘾性的物质，使用后能改变人的情绪，随着服
用时间延长，长此以往就会对它们产生一定的依赖性，让我
们陷入其中不能自拔。

吸毒行为不仅对吸毒者本人贻害无穷，也给家庭和社会的方
方面面带来严重的不稳定因素，甚至造成极大危害。所以我
们要做到“珍惜生命，远离有毒的物品，从我做起。”因为
一个吸毒成风，有毒的物品问题严重的民族是没有希望的!

我们为了我们自身的健康和家人的健康都做一个21世纪不吸
烟、不酗酒、不沾有毒的.物品的新一代吧!为创造无毒环境
贡献一份力量!

禁毒手抄报内容篇三

有些患者经过几天的急性脱瘾治疗就出院了，而且末完全脱
瘾；有的是在家庭治疗，方法不正规，缺乏严格控制，致使
疗效不住。这样自然容易复吸。

患者整天沉溺于对毒品的思念当中，开始还能克制，若处于
有利环境，再加上坚强的毅力，继续克制下去，经过较长时
间，心瘾逐渐淡化并最后消失，这才算彻底戒毒了。若处于
不利环境中，或者毅力不坚强，克制不住毒品的诱惑，会再
次成为瘾君子。

患者在急性脱瘾后，又回到原来那些吸毒的旧朋友或贩毒者
当中，受到他们的诱惑或压力：看到曾经使用过的吸毒工具，
吸毒的地方都会成为暗示物，使其触景生情，刺激患者想到
毒品，由毒品想到其给自己带来的快感，这样一来，又迫使
他们再次吸毒。

患者脱瘾治疗后，仍然和普通人一样，会受到各种挫折与打
击，以及其它精神刺激：家庭问题、工作问题、经济问题等。



他们因稳定性差，遇到这些事更容易引起情绪不稳、心烦、
悲观、灰心丧气、缺乏自信心，在这样的情况下，重复吸毒
也是很有可能的。

有的成瘸者脱瘾后这样想：“戒毒这段时间太苦了，再吸一
次后与毒品再决心与毒品告别，就这么一次，而且刚脱瘾结
束，不会成瘾的，我会完全控制住自己不吸的”。结果是吸
了一次下一次决心，再吸一次再下一次决心，周而复始，就
这样一次又一次的没有止境的吸下去。

禁毒手抄报内容篇四

今年又迎来了一年一度的“国际禁毒日”，今年是开展禁毒
斗争的第17个年头了，今年禁毒的主题是：“抵制有毒的物
品，参与禁毒”。让我们携起手来，一起向有毒的物品宣战。

为了迎接“6.26禁毒日”我们学校专门开了一个报告会，特
意邀请了戒毒所的一名教官和学员来为我们献身说法。

那名学员是一位正处在花季的少女，但她已经被有毒的物品
摧残的体无完肤了，她每天都在与可怕的毒魔作斗争，而她
那双腿也在毒魔的侵袭之下变得千疮百孔。当她每次看见与
她同龄的少女们穿着漂亮的裙子，自信的走在大街上的时候，
她都感到非常难过，因为她那双被毒魔“亲吻”过的腿已经
不可能示人了。而她自己也再也无法像正常的人们一样生活，
当她自己走在大街上时，她都觉得自己是异类，而这一切一
切的痛苦都是因为她接受了毒魔的邀请。

在她的自述中，我们知道了她是多么悔恨自己当初的无知，
她希望可以用她的亲身经历来告诫我们，让我们知道有毒的
物品的危害，也让我们明白在这个世界上除了亲情之外所有
其他的东西都要付出代价。

同学们想想，一位花季少女，远离学堂和亲人，第二次进了



戒毒所，在四面高墙中独自忍受着身体上和精神上的痛苦，
还失去了自由……，那是我们无法去想象的地狱生活，所以
我们要远离这个可恶至极的毒魔，珍爱自己的生命。

而在最后，我真心的希望这位女孩可以戒掉毒瘾，能够重新
开始，回到那个原本属于她的家庭和生活，我想她一定会迎
来自由的那一天的。

让我们共同“抵制有毒的物品，参与禁毒，让我们携起手来，
一起向有毒的物品宣战”吧!

禁毒手抄报内容篇五

谣言止于智者，毒品止于你我。

一朝陷毒瘾，一生难自拔。

有毒必肃，贩毒必惩，种毒必究，吸毒必戒。

有人说，蛇蝎心肠的人最恶毒;但我说，毒品最恐怖，毒贩最
恶毒。为了自己，要勇于和毒品说bye，敢于和毒贩说no!

远离毒品，义不容辞。

珍爱生命，远离毒品;防范毒害品，从你我他做起。

知毒识毒避毒，戒毒禁毒无毒。

禁绝毒品功在当代利在千秋。

有毒必肃，贩毒必惩，种毒必究，吸毒必戒。



禁毒手抄报内容篇六

你拍一，我拍一，鸦片是个坏东西。

你拍二，我拍二，吸毒贩毒是罪恶。

你拍三，我拍三，无志无德去吸毒。

你拍四，我拍四，染上毒瘾没法治。

你拍五，我拍五，毒瘾缠身好痛苦。

你拍六，我拍六，倾家荡产似水流。

你拍七，我拍七，严打毒贩不留情。

你拍八，我拍八，齐心来把毒害刹。

你拍九，我拍九，国家法令要遵守。

你拍十，我拍十，执迷不悟后悔迟。


