
百年孤独读后心得(实用7篇)
军训心得是对军事训练中所接受到的磨砺和培养进行总结和
概括的一种方式，对个人的成长具有积极影响。小编整理了
一些工作心得的样本，供大家参考、学习和借鉴，希望能对
大家有所帮助。

百年孤独读后心得篇一

随后，小镇马贡多消失在一阵飓风中。

马尔克斯在百年孤独的结尾写道:就在奥雷良诺布恩地亚译完
羊皮纸手稿的最后瞬间，马贡多这个镜子似的(或者蜃景似
的)城镇，将被飓风从地面一扫而光。将从人们的记忆中彻底
抹掉，羊皮纸手稿所记载的一切将永远不会重现，遭受百年
孤独的家族，注定不会在大地上第二次出现了。作者对于落
后和愚昧的态度是彻底否定的，于是安排了一场飓风队旧事
物来了一次彻底的清理。

百年孤独的叙事结构不同一般马尔克斯采用了连环、环环相
套、循环往复的叙事结构来展现小镇马孔多的历史。仿佛一
个循环向上的气流。这种环环相套的结构恰如其分地表现了
小说的一个主题:人的孤独、封闭以及由孤独封闭而造成的落
后、消亡。作者对孤独这一具有民族特性的问题作了深刻的
揭示。

马尔克斯在谈及作品中人物孤独性时，他说过:孤独的反义词
是团结。这是以这个家族的命运来反映整个拉丁美洲的命运，
他希望于整个民族的团结。布恩地亚家族都不懂爱情，不通
人道，就是他们孤独和受挫的秘密他们的孤独并不是拥有真
理的灵魂而具有的高洁峭拔，因不能与人分享智慧的快乐而
孤独寂寞，而是由于与愚昧并存的感情的匮乏所造成的日常
生活中的心与心的离异与隔膜，这样的孤独竟可以将一个昔



日曾经繁华的小镇最终消失。在此，马尔克斯是告诉人们，
孤独的实质是一种毫无意义的生存哲学，它意味着一冷漠、
消极的态度去对待生活，事实上，你以怎样的态度去对待生
活，生活同样会以怎样的态度来回报你，一个陷入孤独的民
族是没有前途的，只能与贫穷、愚昧和落后为伍。

这是一部描写家族的小说和中国的红楼梦有些相似。但这是
形似而神不似。红楼梦的矛盾来自于家族内部是封建的等级
制度毁了大观园;而百年孤独的矛盾来自外部科技、政治、战
争、商业一次又一次地冲击着马贡多小镇。开篇的吉普塞人
带来了科技令霍阿布恩蒂亚发现了地球是圆的像橙子。然后
随着政治的介入。本来马贡多是个幸福的村庄至今还没死过
人是他们骄傲的宣言。然后随着政治的介入镇长的出现两党
派的斗争都让这个和平的小镇渐渐变质:士兵为非作歹学生向
往战场。而垄断资本主义的进入又让小镇得到了虚伪的繁华
并且迅速地在这泡沫经济中衰败。

所谓魔幻现实主义，以荒诞的形式反映现实，不管马贡多发
生的一切有多离奇古怪和扑朔迷离，都是取材于马尔克斯对
拉美现实的观察和感悟。

梦想与光荣的向往，对独立与自由的憧憬，在马尔克斯的百
年孤独中，现实中的追求和希望超越于形式的虚幻，找到了
最终完美无缺的结合点。

或许会有人说它太过荒诞，或许会有人说他的内容太过偏激，
但这偏偏是它的价值所在，它的荒诞造就了它浓厚的现实意
义，它丰富的想象力使它成为文坛上不朽的经典。
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百年孤独读后心得篇二

这是一个充满神奇与狂欢的故事，是现实世界及其困境、迷
信的一面镜子;它也是一个充满虚构的世界，吸引每一位读者
步入浮想联翩的幻境。这部作品采取魔幻现实主义的写作手
法，把现实和幻想、直叙与讽喻、写实和夸张结合起来，加
上圣经和印第安人的一些神话和传说故事，无异绘出一幅巨
型壁画，但却再现了活生生的现实。

一部百年孤独是一本人类心灵孤独的苦难史。小说其实一直
在交错两个主题:孤独和宿命。一方面，以乌苏娜为代表的几
个长寿的女人，代表一种神秘力量，一种历史的见证，一种
家族的延续;另一方面，第三代阿卡迪奥为对称，第四代的孪
生兄弟简直就是第二代的兄弟俩的翻版，这象征着一种命运
的轮回，一种注定无法改变的轮回。而这种烙自家族徽记和
生理本能的内驱力还鲜明地表现在这个家族人之间的乱伦冲
动和论理规范的禁忌之间造成的紧张关系。即使是看上去最
高尚最理性的奥雷连诺上校，也在数十年颠沛流离的战争生
涯里留下十七个私生子;而第四代奥雷连诺第二更是将这种情
欲发泄到及至，并且神秘的引起了牲畜繁殖力的亢奋。到了
最后，这种盲目的本能冲动到第五代阿玛兰塔乌苏娜和第六
代小奥雷连诺身上彻底的无阻挡的爆发出来，这种被压抑了
几代的乱伦冲动如决堤的洪水淹没了家族的一切。马尔克斯
自己在解释这部作品的人物的孤独性时，曾认为布恩蒂亚整
个家族都不懂得爱情，不通人道，这就是他们孤独和受挫的
秘密。作者的观点似乎是无可置疑的正确的。

但是时间并不可怕，因为我们拥有孤独，我们让孤独流淌在
时间中。

然而，小说的一切悲惨结局皆源于马孔多居民的落后、愚昧。
他们不是面向过去，追怀昔日的宁静与淡薄，就是关在小屋
里，沉湎于毫无意义的制小金鱼、织裹尸布、修破门窗、洗
澡等等。因此，他们只能等待着猪尾巴的重现。



看似荒诞的一个家族其实正折射出了拉丁美洲的历史。这一
个家族的孤独与苦难也正是拉丁美洲人民的病苦与血泪。拉
丁美洲神秘莫测的大自然，历史悠久的古代神话，原始古朴
的印第安习俗，混杂的种族和宗教，偏僻落后的乡村生活，
现代时髦的都市文明雨季激烈动荡的政局，所有这些因素都
奇妙地混合在一起，梦幻的历史与神奇的现实巧妙地融为一
体。而正是这种神奇的不可信的现实，让拉丁美洲处于独孤
的氛围之中。当你真正了解那一段历史，你会发现百年孤独
是一本透过哈哈镜的折射的南美洲史诗，他所揭出的不是单
纯的生活，而是表层下面一些更深刻的东西，不被理解的人，
无法联合的力量。这种孤僻贯穿了这本书。正如书中最后所
说，遭受百年孤独的家族注定不会在大地上出现第二次了。
这正是作者对自己的出生地的希望或应说是绝望。

这也是一部极具现实批判意义的小说。译者的后记中写到，
这部小说是一部反帝、反封建、反独裁、反保守的作品。作
者把时间写的很混乱，让读者从一个个的片段里找寻故事的
连接点。书的一开头就连用两个很多年，把读者拉到沉重的
历史面前。让人看书的心情变得沉重。我不知道作者描写布
恩地亚家族的时候有没有一丝同情。他们七代人没有一个人
懂得爱，最后好不容易有了一个爱的结晶，却是整个家族毁
灭的开始。作者在书中作了很多这样的描写。这些带有真实
性的夸张，读来不免让人陷入深思。也就觉得作品充满了无
限的凄凉。

多年以后当准会这就是马尔克斯向我们展示的时间魔法。

读百年孤独，从来只有一个感觉:但愿长醉不愿醒。
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百年孤独读后心得篇三

初次买回这本书大约是在两年前，为了使自己的格调看起来
更高而硬着头皮尝试走进这本书。然而，在翻看了大约半小
时后，我便被这冗长的剧情、错综复杂的人物关系吓退了。
于是，囫囵吞枣式地马虎将书“翻”到封底便落荒而逃。想
来，当初这样的举动许是对此书、对马尔克斯的亵渎。

而今，再次翻开有些陈旧的书页，带着些许歉意和近乎赎罪
的心态，竟是被它吸引了去，于是挑了个阳光灿烂的日子，
坐在朝南阳台的靠椅上，独自一人，一口气将书读到了底。

我似乎有些理解了家族重复取名的传统，叫“奥雷里亚诺”
的人大多性格孤僻、且体态消瘦，叫“阿尔卡蒂奥”的又多
是体格壮硕、行事鲁莽。于是，重复的取名导致了家族命运
的不断轮回，推动家族的覆灭。其中一对在年幼时互换姓名
的双胞胎也颇有意思。尽管他们互换了姓名，但在长大后越
发与匹配“对方名字”的模样发展，最终在死后，因朋友们
醉酒后的失误，又把他们的棺材错误的埋进写着“对方名
字”的坟坑里。作者在此，或许是暗示了他们到死也没能摆
脱受姓名束缚的命运吧。

故事至此结束，留给我的是久久不能平复的震惊和良久的深
思。我自觉无能对这样的作品作出任何评价，有的，仅是完
成阅读的成就感、快意，以及对一个注定百年孤独的家族深
深的恻隐。

百年孤独读后心得篇四

不管走到哪里，都该记住，过去都是假的，回忆是一条没有
尽头的路，以往的一切春天都无法复原。即使最狂乱且坚韧
的爱情，归根结底也不过是瞬息即逝的现实，唯有孤独永恒。

生命中才能够拥有过的所有灿烂，原来终究都需要寂寞偿还。



平庸将你的心灵烘干到没有一丝水分，然后荣光才会拨动你
心灵最深处的弦。

——摘于《百年孤独》

这便是初读《百年孤独》的感受。写于一八年1月21号。果然
是经典，一本值得一生阅读的书。小说中宏伟的世界让我惊
叹。

一起阅读，有始有终。作者：ada

百年孤独读后心得篇五

对拉美的孤独百年的思考。并情不自禁的沉浸其中。我想，
这也是这部作品如此引人入胜的原因吧!

人生来就是孤独的，苦苦在世上挣扎，人们渴望真情，但是
怕孤独的恐惧又无时无刻的侵袭人们的孤独，让人仓皇不安，
让人为了逃避恐惧而越来越远。一本百年孤独，一个家族七
代人百年的坎坷历程，百年的岁月，如同长江黄河滔滔如流，
最终在百年之中，从无到有，再从有到无，终点回到起点，
社会的发展，家族的变迁，都画着一个圆形的轨迹。

孤独的宿命围绕着这样一个家庭，一代代相同的名字，似乎
也预示着他们相同的命运。布恩地亚家族七代人每个人的精
神历程都是一个圆，他们从小就孤独，冷漠，古都似乎是这
个家族每代人共同的特点，成如小说中写道:布恩地亚家族每
个人脸上都带着一种一望可知的特有的孤独神情，长大后，
他们都试图以各自的方式突破孤独的怪圈，但激烈的行动总
是归于挫败地沮丧，他们又以不同方式，一个个陷入更深沉
的孤独之中，对他们来说，孤独仿佛一种神秘的命运难以抗
拒。终点最终回到起点，让人感觉到巨大的苍凉与悲凉。

读这样的小说，感觉就像看作者站在一个高的平台上，去俯



视整个布恩地亚家族的命运，听作者讲述一个已然逝去的故
事。隔着距离从外看马贡多，无论时间上，还是空间上，都
是一个孤独的岛屿，而凑近了看家族七代人的悲欢离合，便
可发现一个个更为悲凉的孤独的灵魂。在这个家族中，夫妻
之间，父子之间，母女之间，兄弟姐妹之间，没有感情沟通，
缺乏信任和了解，尽管很多认为打破孤独进行种种艰苦探索，
但由于无法找到一种有效的办法把分散的力量统一起来，最
后终以失败告终，如书中乌苏拉在非常孤单之时，只好去找
她那不中用的被人遗忘在栗树下的丈夫，对他说:你看看这个
空荡荡的家吧，看看我们那些散在世界各个角落的儿女吧，
咱们又像当初那样只剩你我两个了。而霍基?阿卡迪奥对她的
悲叹却是充耳不闻，她这些话好象是在讲给一个死人听，对
于乌苏拉来说，岂止只是剩两人，其实只是剩她一个人孤独
的生存着。生性孤僻的阿卡迪奥，在他生命的最后两个小时，
他童年时代就一直折磨着他的恐惧突然消失了，在对人生的
回顾中，他终于明白自己是很热爱过去最北他憎恨的人们，
面对死亡，他感受到的不是害怕而是怀恋，他似乎时有所觉
悟了，或许那种一之折磨他的恐惧便是对孤独的恐惧，人的
存在就是选择，就是选择他的独特生活行动的方式，一直以
来他都试图以自己的方式驱散这种恐惧，但最终未能如愿。

马尔克斯在谈及作品中人物孤独性时，他说过:孤独的反义词
是团结。这是以这个家族的命运来反映整个拉丁美洲的命运，
他希望于整个民族的团结。布恩地亚家族都不懂爱情，不通
人道，就是他们孤独和受挫的秘密他们的孤独并不是拥有真
理的灵魂而具有的高洁峭拔，因不能与人分享智慧的快乐而
孤独寂寞，而是由于与愚昧并存的感情的匮乏所造成的日常
生活中的心与心的离异与隔膜，这样的孤独竟可以将一个昔
日曾经繁华的小镇最终消失。在此，马尔克斯是告诉人们，
孤独的实质是一种毫无意义的生存哲学，它意味着一冷漠、
消极的态度去对待生活，事实上，你以怎样的态度去对待生
活，生活同样会以怎样的态度来回报你，一个陷入孤独的民
族是没有前途的，只能与贫穷、愚昧和落后为伍。这样的作
品现在读来仍有它的意义，在一个快节奏的现代社会，每个



人都固守着一份自己的孤独，事实上，这种孤独会使人走向
冷漠，最终如马孔多城一样灰飞烟灭，消失于无形。

经典名作百年孤独读书心得感悟 第共五篇

百年孤独读后心得篇六

我喜欢一部小说，也许会因为各种各样的理由，却必定有能
然我流露追忆、思绪纷飞、共鸣，人生的、生活的、哪怕是
关于看待某人或是赞同某个观点这个缘由。《百年孤独》恰
好拥有这点。虽然它刻画的事一个虚构的世界，但是其中的a

人是矛盾的结合体，我十分赞同。因为我就是一个例子。对于
《百年孤独》我觉得它扣住了我的心弦。每个人心中、脑里
都有一个虚构的世界——天堂般或地狱般。《百年孤独》的
曲折离奇真正让我感叹，至少我内心的虚构世界没有这么繁
杂，怎能不喜欢怎能不对作者加西亚·马尔克斯肃然起敬。
但是就算这么多让我沉浸的东西却也让我觉的无味，也许是
因为我是个太实在的人，虚构到底是不可能的。而文中那样
曲折的故事情节更让它不可能在现实中发生。令我们大哭、
大笑、引吭高歌和长吁长叹。但是过后，过后这些都不只是
一场心灵盛宴，能留下什么但是刹那间那些情愫。于是我不
得不有点厌恶它，好像我内心那般完美的世界我也只会深藏，
只由于那是虚幻。

“家族中的第一个人将被绑在树上，家族中的最后一个人正
被蚂蚁吃掉”

没看完全文或者是没看到最后。我们肯定无法理解这句先在
卷首的话的含义。但是我们就应能够揣度出全文主题，一个
家族的兴衰史吧。看完后，确实我的推断没错。只是这如何
兴、如何衰细嚼谁能明白。有时吸引读者眼球不需要太多的



话语，也许只要一个悬念，一个引子，丁点儿能够揣摩却让
人不敢确定的提示。

其实每个人都是布恩迪亚。每个人都有他自己认为或是人们
赞同值得谈及的经历;每个人都冲动过，做过错事，被惩罚
过;每个人都曾因为一个突然迸发的奇想干过如今看来不可思
议的事;每个人也都有每个人坎坷的人生。只是它们有事情大
小不痛、影响大小不同等等，同性质却质量不同而已。

对于家族这个概念，我不是很清楚。如今的社会关于家族概
念早已开始淡化。我们能触及的越来越少。但是小说中的布
恩迪亚这个家族却是把兴衰清晰呈现。发家也许并不需要某
次奇遇，却必定有一个能干的第一人。衰败不是金银的多寡
取决，只要族中人一代不如一代。这不衰败又能往哪个历史
方向继续碾动车轮。

最后，文中的种种人物关系使得我十分混乱，国外的种种理
念也让人无法理解。这是我想更深刻认识的阻拦，明白最终
我也没有冲破。观念问题吧，有些东西改变很易，有些很难，
也有很多不可能。

收笔处。我不得不评价下这部小说的结尾，充满魔幻的结尾。
原先整个家族兴衰早已被一卷手稿记录，且把这个构造的世
界毁灭。让人意想不到，也给我们一些关于此的联想。

尽管此不可能，但是看过这小说后我们又怎能没有这样的联
想呢

百年孤独读后心得篇七

一部《百年孤独》是一本人类心灵孤独的苦难史。小说其实
一直在交错两个主题：孤独和宿命。一方面，以乌苏娜为代
表的几个长寿的女人，代表一种神秘力量，一种历史的见证，



一种家族的延续;另一方面，第三代阿卡迪奥为对称，第四代
的孪生兄弟简直就是第二代的兄弟俩的翻版，这象征着一种
命运的轮回，一种注定无法改变的轮回。而这种烙自家族徽
记和生理本能的内驱力还鲜明地表现在这个家族人之间的乱
伦冲动和论理规范的禁忌之间造成的紧张关系。即使是看上
去最高尚最理性的奥雷连诺上校，也在数十年颠沛流离的战
争生涯里留下十七个私生子;而第四代奥雷连诺第二更是将这
种情欲发泄到及至，并且神秘的引起了牲畜繁殖力的亢奋。
到了最后，这种盲目的本能冲动到第五代阿玛兰塔·乌苏娜
和第六代小奥雷连诺身上彻底的无阻挡的爆发出来，这种被
压抑了几代的乱伦冲动如决堤的洪水淹没了家族的一切。马
尔克斯自己在解释这部作品的人物的孤独性时，曾认为“布
恩蒂亚整个家族都不懂得爱情，不通人道，这就是他们孤独
和受挫的秘密。”作者的观点似乎是无可置疑的正确的。

但是时间并不可怕，因为我们拥有孤独，我们让孤独流淌在
时间中。

然而，小说的一切悲惨结局皆源于马孔多居民的落后、愚昧。
他们不是面向过去，追怀昔日的宁静与淡薄，就是关在小屋
里，沉湎于毫无意义的“制小金鱼”、“织裹尸布”、“修
破门窗”、“洗澡”等等。因此，他们只能等待着“猪尾
巴”的重现。

看似荒诞的一个家族其实正折射出了拉丁美洲的历史。这一
个家族的孤独与苦难也正是拉丁美洲人民的病苦与血泪。拉
丁美洲神秘莫测的大自然，历史悠久的古代神话，原始古朴
的印第安习俗，混杂的种族和宗教，偏僻落后的乡村生活，
现代时髦的都市文明雨季激烈动荡的政局，所有这些因素都
奇妙地混合在一起，梦幻的历史与神奇的现实巧妙地融为一
体。而正是这种神奇的不可信的现实，让拉丁美洲处于独孤
的氛围之中。当你真正了解那一段历史，你会发现《百年孤
独》是一本透过哈哈镜的折射的南美洲史诗，他所揭出的不
是单纯的生活，而是表层下面一些更深刻的东西，不被理解



的人，无法联合的力量。这种孤僻贯穿了这本书。正如书中
最后所说，“遭受百年孤独的家族注定不会在大地上出现第
二次了。”这正是作者对自己的出生地的希望或应说是绝望。

这也是一部极具现实批判意义的小说。译者的后记中写
到，“这部小说是一部反帝、反封建、反独裁、反保守的作
品。”作者把时间写的很混乱，让读者从一个个的片段里找
寻故事的连接点。书的一开头就连用两个很多年，把读者拉
到沉重的历史面前。让人看书的心情变得沉重。我不知道作
者描写布恩地亚家族的时候有没有一丝同情。他们七代人没
有一个人懂得爱，最后好不容易有了一个爱的结晶，却是整
个家族毁灭的开始。作者在书中作了很多这样的描写。这些
带有真实性的夸张，读来不免让人陷入深思。也就觉得作品
充满了无限的凄凉。

“多年以后当准会”这就是马尔克斯向我们展示的时间魔法。

读《百年孤独》，从来只有一个感觉：但愿长醉不愿醒。

经典名作百年孤独读书心得感悟 第二篇


