
竞选活力好少年演讲稿(模板5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

竞选活力好少年演讲稿篇一

大家好！

我是来自五（4）班的柳熙国。

曾几何时，我还只是一名不谙世事的小毛孩，但是在老师辛
勤的培育下，我终于成长为一名优秀的少先队员，如今，为
了有更高的飞跃，所以特此来竞选十佳少年。

我来自深圳，是几经辗转才进入富民小学的，虽说一开始对
整个小学都不太熟悉，感觉非常陌生。但来到富民小学的这
两年，我学到了什么是责任感，什么是集体荣誉感。如今，
我已经完全融入到了富民小学这个大家庭中，。

我虽不敢说我是最棒的，但我对我自己的实力也是有足够信
心的。从一年级开始，我的成绩在班级就一直名列前茅，随
着年级的上升，学习难度也越来越大，但我的成绩并没有因
此而下降，就在上一学期的期末考试中，我的成绩还达到了
全年级第一名的巅峰！

但是俗话说的好“人无完人，金无足赤。”我也会经常犯错，
有时候还会被请去老师的办公室“喝茶”。但是我从来不在
一个地方跌倒，每当老师指出了我的错误，我就会分析错误
的原因，思考自己在言行举止上有没有达标，然后不断地加



以改正，所以原先暴躁易怒的我，现在性格也沉稳了许多。

我的兴趣爱好极为广泛，但是在众多爱好中，我尤其喜欢画
画。因为我认为通过画画可以分辨一个人灵魂的美与丑。自
三岁开始，我就不断地拿着画笔在纸或本子上画画，父母也
及时发现了我这个爱好，所以不断地对我加以培训，我的画
技也从以前脏乱的涂鸦，变成了现在的妙笔生花。我的作品
曾获得过第六届深圳南山区中小学现场写生一等奖、第五届
艺术节写生类特等奖、深圳南山区绘画创作类一等奖、第八
届南山区现场写生比赛一等奖等各种绘画奖项，如今，绘画
已经全然成了我生命中的一部分。

我还酷爱看书，光是我的私人书架上就放满了各种各样的书
籍。我在闲暇时不喜欢看电视，而是喜欢看书，因为书能带
我离开现实世界，前往一个充满知识的海洋。每次看完一本
书，对我而言都是一次难得的收获。苏联著名文学家高尔基
说过“书籍是人类进步的阶梯。”这句话对我来说自然是不
言而喻，因为读书，我的知识面比其他同龄人都要广。对我
的写作能力自然也是起到了极大的帮助作用，因为广泛阅读
书籍，我的词汇量非常多，每次写作基本都能达到一千字以
上，我还创立了一个新郎博客，点击率已经达到了一万以上。

虽然我取得过各种成就，但我并没因此而骄傲自满，看不起
其他同学，而是和同学们友好相处。虽然有时候会闹一些矛
盾，但我都会思考自己的过失，然后跟其他人道歉，争取再
次和好。我很喜欢帮助别人，每当其他同学有什么困难，我
都会热心解答。

再华丽的语言也不过是一时的激—情，只有朴实的成功才能
让别人信服。

我一定会用我自己的行为来证明，我配得上“十佳”这个称
号！



谢谢！

竞选活力好少年演讲稿篇二

很荣幸参加美德少年竞选活动。

谈到美德，美德的含义又是什么呢？现代汉语词典中是这样
解释的：优良的品质和行为。

那为什么要有美德呢？美德究竟有什么作用？

可以说，美德的存在才能使社会安定。因为有些事可以用法
律约束，而有些事用法律界定很模糊，这时就需要道德理念
的支持。

但许多人都把法律看作是道德，认为不违法就不违背道德理
念。这种想法是极其错误的。法律是道德的底线，不违背道
德就一定不违反法律，但不违反法律不一定不违背道德。

有道德的人终将得到回报。例如古代吴郡人陈遗，他在家里
非常孝顺。他母亲喜 欢吃锅巴，陈遗在郡里做郡守的属官的
时候，总是收拾好一个口袋，每逢煮饭，就把锅巴储存起来，
等到回家，就带给母亲。后来遇上孙恩贼兵侵入吴郡，内史
袁山松马上要出兵征讨。这时陈遗已经积攒到几斗锅巴，来
不及回家，便带着随军出征。双方在沪渎开战，袁山松被打
败了，军队溃散，都逃跑到山林沼泽地带，没有吃的，多数
人饿死了，唯独陈遗和他的几个下属靠锅巴活了下来。

做一个有道德的人其实很简单，只要做每一件事都用心仔细
想一想，多为他人考虑一点，逾越我们自己的本性，而融入
旁人的思想、行为或人格中存在的美，道德就会伴随在你的
身边。

雷锋是当之无愧的道德模范，他留下了一种永不消逝的堪称



伟大的精神——雷锋精神。

最后，希望大家支持我。

谢谢大家！

竞选活力好少年演讲稿篇三

自我介绍这个环节在哪里都是不可少的，很多人就是烦恼自
我介绍怎么介绍比较适合，下面是本站小编整理的十佳好少
年自我介绍，欢迎大家阅读。

尊敬的校领导、老师、同学们：

我是三年级一班的学生，我叫。首先，我要感谢老师和同学，
对我一直的关心和爱护，使我不断的成长。我是历年的全面
发展星、学科技能小能手、文明少年、小小书法家，荣获书
香家庭、科技手抄报一等奖，科幻画二等奖，科技小论文等
各种奖项。20xx年在日照市少儿美术、书法大赛中荣获色彩奖。
20xx年在国际天使艺术节第七届全国青少年儿童文化艺术展
评活动中，荣获绘画类少儿组一等奖。

我从小喜爱读书，小小的书柜里摆满了各种各样的图书。上
一年级时就喜欢读《儿童文学》、《十万个为什么》、《安
徒生童话》、《100个寓言故事》、《100个父爱故事》、
《100个母爱故事》、《汤姆叔叔的小屋》、《爱丽丝漫游
记》、《爱的教育》、《森林报》、《鲁滨逊漂流记》、
《假如给我三天光明》、《增广贤文》……二年级时能背古
诗二三百首，三年级我读了四大名著等。现在我的绿色阅读
已过了六级。随着年龄的增长，读书成了我生活中不可缺少
的一部分，读书使我学到了不少知识，懂得了不少道理，同
时也提高了我的作文水平。我也是学校绿色悦读活动的真正
受益者。



“别人能做到的，我也能做到，别人做不到的，我也一定要
做到”这是我的座右铭。我从小坚持记日记，记下自己的不
足，记下成功的经验，也记下自己的亲身感受。在家里，我
孝敬父母，帮助他们干家务活。我的红领巾、袜子、桌布都
是自己洗，从不让妈妈插手，养成了自己的事情自己做的好
习惯。我还处处以《小学生守则》和《小学生行为规范》严
格要求自己。在学校，能够关心他人，尊敬老师，热心帮助
同学。

我不仅学习认真，还有一颗关心他人、乐于奉献的美好心灵。
我在幼儿园的时候，就向汶川地震灾区捐款。在一年级的时
候，学校开展献爱心活动，我把自己的零花钱献给了灾区的
孩子。我还向班级图书一角捐献图书，让同学们与我一起分
享读书的快乐。

我这次要竞选的是十佳少年，首先，我要再次感谢老师和同
学们，是你们对我的支持和鼓励，才让我有勇气站在这里，
我不敢说我是最棒的，但是我会尽力亮出自己的风采。如果
我这次竞选成功，我会努力使自己更加优秀，在各方面起带
头作用。一切的竞争重在参与，不论成败与否，参与了，我
就是胜利者，我还会继续努力，我虽然没有华丽的词语，没
有光辉的业绩，但我会坦然做好一个全新的自己。希望大家
支持我，我不会让大家失望!

尊敬的各位老师，亲爱的各位同学：

大家下午好!很荣幸能够又一次站在这个舞台上。首先我要感
谢校方给够给予我这个机会以及老师们和同学们对我的支持!

先做个自我介绍吧!我叫朱铖，来自附中初一(7)班，现担任
班级的副班长，同时担任我校学生会纪检部成员一职。

今天在这里向大家提出成为一名十佳少年的申请，因为我把
能够成为十佳少年看做是一种可贵的荣誉，从内心来讲，我



十分渴望能够得到这一个称号，在班级、在学校里积极认真
地去做好每一件事，努力地把每一项活动办好，尽自己最大
的努力，希望的就是能够得到老师，同学的肯定。

在小学我也获过不少的荣誉，比如：台州市计算机电脑作品
比赛获三等奖、台州市英语风采演讲比赛获三等奖、校知识
竞赛获一等奖、校写字比赛获一等奖等。我认为每一件事情
在开始做的时候，你必须充满热情，必须拿出你十分的态度，
有热情才能鞭策自己做好做实，有正确的态度，才能细心细
致地掌握好细节，完整地交出一份答卷。对于荣誉，我从内
心的想靠自己的努力去争取，因为只有付出了汗水的果实才
吃得香甜，我相信苦尽甘来。

当然，我更注重的是把自己的心放在学习上，学会独立的去
生活，学会勇敢一点的去面对遇到的困难，积极要求上进，
严格要求自己的行为，我想在一天一天当中能够成长的更快，
使自己变得更加优异，更加的出色，在生活中与老师和同学
们融洽的生活。学会更明澈的看清自己，认识自己的缺点。

我习惯去反省与思考，也自知在很多方面还做的不够。我的
性格有时候比较着急，做事会有一点不周全，今天来参
加“十佳少年”的评选演讲，一方面的想法也是想知道在我
身边那么多优秀的学生，他们是怎样走过的这些时光，我与
他们的差距究竟在于哪里，还需要在那些方面去努力。取他
人之长，补己之短，良训有益，站在这个讲台前，我不怕暴
露自己的缺点，我相信每个人都会有不足的一方面，我要做
的是让大家给我提出来，让我在今后的工作中为大家更好的
服务。

我认为在平凡的学习生活中，认真去做，努力去做，坚持做
一件事就能够有所得，人生难得几回搏!在不断的学习实际的
磨练中，去真真切切的磨出好的品格，我希望能够成为被各
位伯乐所赏识的马，成为一名合格的优秀的中学生，谢谢大
家!



家好!

我是来自三年级一班的班长，我叫。

我是个上进心特别强的的女孩，上课时，我认真听讲，积极
举手发言，老师讲的重点，难点，我总会用心地记在本子上，
复习的时候拿出来翻看，便能温故知新;我扎实刻苦的学习精
神换来了丰硕的回报，每次测试的成绩总是遥遥领先，年年
被评为“全能之星”“三好学生”。我的爱好十分广泛。我
喜欢读书，音乐、书法。。。每天完成作业后，我就会在知
识的海洋里尽情的遨游。通过大量的阅读，我结识了命运多
舛的《白雪公主》，生活凄凉的《卖火柴的小女孩》，英勇
不屈的，欣赏了清香淡雅的《荷塘月色》，精美巧夺的《小
桔灯》。。。妈妈还为我订阅了《儿童文学》《实用文摘》
《童话世界》，随着年龄的增长，读书成了我生活中不可缺
少的一部分，读书丰富了我的知识，陶冶了我的情操，提高
了我的写作水平。《给妈妈洗脚》《小白兔采蘑菇》《放青
蛙》等作品在《牡丹晚报》陆续刊登。我酷爱书法，曾在学
校举办的硬笔书法比赛中获得二等奖，写的对联被老师贴在
醒目的地方让同学效仿。对音乐我也情有独钟，闲暇之余，
我会静坐古筝前，用稚嫩十指，为妈妈弹奏一曲，来消除妈
妈一天的疲惫和劳累!我还荣幸地成为了《牡丹晚报》的一名
小记者，积极参加举办的每一次活动，在“润华杯女性迷你
车展”中的摄影比赛中，我拍摄的作品荣获了三等奖，尽管
我不是最好，但我是做得最努力的!

我知道，一个人光有优异的成绩是远远不够的。还应该具有
优秀的品质和乐于助人的精神，学校开展献爱心活动，我积
极投入到这项活动中，把平时的零花钱和心爱的图画书全部
拿出来，献给了汶川灾区的小朋友。跟妈妈上街或者是游玩
时，看到衣衫褴褛的乞讨者，我会献出自己的一份爱心。班
上的刘博是刚转来的新同学，我和他结成了一对一互助小组，
每天抽出时间帮他补习功课，纠正发音，让他感到班集体的
温暖和关心。在“班长”这个神圣的职位上，我总是勤勤恳



恳，任劳任怨，凡事都尽量做到最好。与其他班干部同学一
起商量制订了管理班级纪律的方法，让同学们每天都能在一
个快乐、安静的环境中学习成长。由于大家的共同努力，我
们班每次都获得流动红旗，为此，我十分骄傲。老师亲切地
称我为“得力的小助手”，同学们愉快地叫我“贴心的好朋
友”。

生活上，我还是妈妈的小帮手，看到垃圾桶满了，我会悄悄
地去楼下倒掉;妈妈下班回来了，我会递上一杯温热的开水，
为了让妈妈少操劳一点，我一直自己坚持洗袜子，红领巾和
桌布，有时给妈妈洗洗脚，捶捶背，让妈妈感到我是她
的“贴身小棉袄”。“母亲节”那天，我偷偷地用零用钱在
校门口买了一束康乃馨藏在身后，冲来接我的妈妈一亮，那
一刻，我看到了妈妈欣喜目光中的点点晶莹。

冰心曾说过，“成功的花，人们只惊慕她现时的明艳!然而当
初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨”。在
我的学习生活中，我也曾付出许多汗水，但这些汗水滋润了
我干渴的心田，丰富了我的生活，增长了见识，开阔了视野。
如今，我能站在这里，我感到非常自豪。

俗话说：“金无赤足，人无完人。”我知道，过去的成功与
荣耀并不能证明我就是十全十美的。我要走的路还有很长，
是雄鹰就要展翅高飞，是海燕就要飞越瀚海，我要用心在生
活的画布上描绘出最美的图景。。

谢谢大家!
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竞选活力好少年演讲稿篇四

老师，同学们，大家好！



我是来自五（4）班的柳熙国。曾几何时，我还只是一名不谙
世事的小毛孩，但是在老师辛勤的培育下，我终于成长为一
名优秀的少先队员，如今，为了有更高的飞跃，所以特此来
竞选十佳少年。

我来自深圳，是几经辗转才进入富民小学的，虽说一开始对
整个小学都不太熟悉，感觉非常陌生。但来到富民小学的这
两年，我学到了什么是责任感，什么是集体荣誉感。如今，
我已经完全融入到了富民小学这个大家庭中。

我虽不敢说我是最棒的，但我对我自己的实力也是有足够信
心的。从一年级开始，我的成绩在班级就一直名列前茅，随
着年级的上升，学习难度也越来越大，但我的成绩并没有因
此而下降，就在上一学期的期末考试中，我的成绩还达到了
全年级第一名的巅峰！

但是俗话说的好“人无完人，金无足赤。”我也会经常犯错，
有时候还会被请去老师的办公室“喝茶”。但是我从来不在
一个地方跌倒，每当老师指出了我的错误，我就会分析错误
的原因，思考自己在言行举止上有没有达标，然后不断地加
以改正，所以原先暴躁易怒的我，现在性格也沉稳了许多。

我的兴趣爱好极为广泛，但是在众多爱好中，我尤其喜欢画
画。因为我认为通过画画可以分辨一个人灵魂的美与丑。自
三岁开始，我就不断地拿着画笔在纸或本子上画画，父母也
及时发现了我这个爱好，所以不断地对我加以培训，我的画
技也从以前脏乱的涂鸦，变成了现在的妙笔生花。我的作品
曾获得过第六届深圳南山区中小学现场写生一等奖、第五届
艺术节写生类特等奖、深圳南山区绘画创作类一等奖、第八
届南山区现场写生比赛一等奖等各种绘画奖项，如今，绘画
已经全然成了我生命中的一部分。

我还酷爱看书，光是我的私人书架上就放满了各种各样的书
籍。我在闲暇时不喜欢看电视，而是喜欢看书，因为书能带



我离开现实世界，前往一个充满知识的海洋。每次看完一本
书，对我而言都是一次难得的收获。苏联著名文学家高尔基
说过“书籍是人类进步的阶梯。”这句话对我来说自然是不
言而喻，因为读书，我的知识面比其他同龄人都要广。对我
的写作能力自然也是起到了极大的帮助作用，因为广泛阅读
书籍，我的词汇量非常多，每次写作基本都能达到一千字以
上，我还创立了一个新郎博客，点击率已经达到了一万以上。

虽然我取得过各种成就，但我并没因此而骄傲自满，看不起
其他同学，而是和同学们友好相处。虽然有时候会闹一些矛
盾，但我都会思考自己的过失，然后跟其他人道歉，争取再
次和好。我很喜欢帮助别人，每当其他同学有什么困难，我
都会热心解答。

再华丽的语言也不过是一时的激—情，只有朴实的成功才能
让别人信服。我一定会用我自己的行为来证明，我配得
上“十佳”这个称号！谢谢！

竞选活力好少年演讲稿篇五

大家好！

第二，我能够遵守课堂纪律，专心听讲；

第三，乐于助人，当别人有困难的时候，我能积极主动热情
地帮助他们；

第四，我善于表达，语言表达能力强；同时，我还有着广泛
的兴趣爱好，例如：读书、写作、打羽毛球等。

我知道“阳光青少年”代表的不是荣誉，不是光环，而是一
份责任，是一份鞭策我不断前进的动力。

假如我当选”阳光青少年”，我会更加严格要求自己，遵守



校纪校规，讲文明，有礼貌，尊敬老师，团结同学，做一名
品学兼优的好学生；当同学们遇到困难的时候，我会积极主
动地帮助他们，成为每一位同学的好朋友，另外我也会做好
老师的小帮手，努力协助老师搞好班级工作，与大家共同学
习，共同进步，让我们这个班集体成为更积极、更团结、更
温馨的大家庭。

今天，我站在这里，我锻炼了自己，我是成功的参与者，同
学们请投我一票吧，我坚信，在我们的共同努力下，我们会
以我们的xx班为荣的！

谢谢大家！


