
2023年分钟小演讲稿(大全7篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么你知道演讲稿如何写
吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

分钟小演讲稿篇一

大家好！

当流星划过夜的脸庞的那一瞬间，有许多人会轻轻地闭上眼，
默默地在心里许着愿望，愿望将会在某个星光璀灿的夜晚实
现。这一个不知从哪里开始的说法，使得许多的人在这无数
个夜里，寻找那转瞬即逝的流星许愿。可是又会有多少个人
的愿望实现了呢?流星只是一个被贬落的星星而已，在它划过
夜空的那一秒，已没有任何力量去帮那些守候在她的身旁的
人了，这一秒，她只有发出一生中最美丽的光芒的权利。什
么向流星许愿梦想就会成真，一切都不可能，梦想是需要我
们去追逐的。

何为“梦想”?“太阳落到树林的下面”谓之“梦”，用心在
看那片树林，谓之“想”，如此，追逐梦想就是执着的追求、
渴望到达那片有夕阳落下的树林。

逐梦想的路在哪里?我们并不知道，但是却在不知不觉中我们
已踏上这条漫长的路。

正当我们为这一路平坦儿暗自庆幸之时，却一脚踩入陷阱，
当我刚顺着陷阱那光滑的壁爬上来，却又发现面前是一大堆
挥舞着带刺的双手……当经过无数次的挣扎和奋斗后，我浑



身伤痕累累的倒在地上，喘息，大口的喘息。当我累了，走
了这么久，梦想究竟在何方?于是，我便选择了放弃，但我同
时清楚的意识到，在这个时刻选择了放弃，就意味着我不再
是一个有灵魂的人，是一具空的躯壳，也意味着我之前所做
的努力也是白费的。于是，我又抬起头，重新选择了追逐。
当经历了苦难后才明白苦难给了我许多：坚强，毅力，信念，
执着;当经历过苦难后才明白苦难是通向梦想的一块块垫脚石。
于是，我又庆幸当初我没有选择放弃。

我曾经想过要当一名作家，有一天也能写出一篇好作文;我曾
经想过要当一名出名的设计师，设计出属于自己的独特个性
的衣服。所以我为之不断的努力，我不断的阅览，我不断的
学习，不断的扩充。在板芙第一中学里的第一次作文比赛我
获得了成功。

正在追逐梦想的同学们，不要因为一路坎坷而放弃，勇敢地
去追逐梦想吧!

分钟小演讲稿篇二

从20__年中国入世。10年前的12月11日，中国正式成为世贸
组织成员。入世被认为是中国向世界开启了一扇门，是中国
张开双臂拥抱整个世界。但当时也有人担心入世就是与狼共
舞，能否赢得市场还是一个未知数，十年过去了，中国的进
步是看得见的。在这十年间中国所付出的汗水与努力是外人
所无法理解的。

中国入世的承诺是：实行关税减让;逐步取消非关税措施;在
分销方面也许下承诺;实施与贸易有关的一切措施;与贸易有
关的知识产权。

有评论认为：纺织服装行业是中国加入世之后，发展最快、
受益最大的行业之一。



其中中美纺织品贸易占其大数。并据美方统计，在贸易规模
上，20__年，20__年，20__年，我国对美纺织品服装出口额
不断增加，在美纺织品进口总额中的比重也不断被增高。
至20__年，美中纺织品贸易逆差为266亿美元，20__年增
至318亿美元，增幅上升。

在中美贸易结构上，纺织品出口以服装为主，服饰次之，布
料和纱线较少。

在中国入世前，中国是一个人口大国，只是在人口上的数量
上被外国所承认，在经济上的排名是被抹掉的。由于这种经
济不被承认的背景市中国在这十年中发展很艰难。特别是近
年中美纺织贸易的摩擦。美国在数量限制我国对其的出口。

有人说中国入世的十年是“双刃”的十年。

入世10年，中国的得与失孰大孰小?中国给出的答案是，得远
大于失。但没有人否认中国是入世的受益者。入世以后，外
贸与投资、内需一起成为拉动经济增长的三大引擎。入世后，
中国经济步入强劲增长期，20--年的国内生产总值比20__年
增长了4.6万亿美元。

分钟小演讲稿篇三

大家好！

看看地，都是水泥路地，地上只要有一朵花，有些女孩就拔
下来闻闻再扔了，但她有没有想过花儿的心情?我们见过美丽
的森林，十分美丽。大家看过《熊出没》这个动画片吗?光头
强认识吧!他是个砍伐工人，他每天都砍树，电锯发出的声音
吵死人了，如果有更多的人来砍树，那森林不一会就成沙漠
了。

大家是不是经常看见有些人穿皮衣?他们的衣服全是动物皮做



的，有些人看了她们，不但无动于衷，反而认为她们十分的
高贵，是有钱人。她们的头可真是石头做的，她们不知道换
位思考。如果你是这些可怜的小动物，你就会知道被残杀时
的绝望和伤心。如果有一个人问你最凶残的动物是谁?是虎?
是狼?还是狮子?不对，都不对，而是人。

朋友们，让我们一起来保护环境，保护地球吧，我们盼望着
地球永远美好，永远为人类造福吧!谢谢大家!

分钟小演讲稿篇四

大家好!我是_x，生活在_年级_班这个快乐的大家庭当中。今
天，我讲话的题目是：“读书伴我成长”。

度过了开学_个星期的快乐生活，我们终于迎来了老师们与同
学们期盼已久的读书节。今年的读书节已经是第_届了，在过
去的_届读书节中，我和大家一样，收获颇丰。学校里也举办
了许许多多庆祝读书节的活动。古诗文背诵比赛让我领略到
了古文的无限美力以及诗人的更富情感;读书手抄报让我提高
了画画水平，但最重要的还是获得了新的读书方面的知识。

以前的历届读书节都令我记忆犹新，每次读书节时，大家都
好像在偷偷较着劲儿似的，比谁读的书多，比谁读的书好。
但我觉得，读书就像吃饭，应该细嚼慢咽，绝对不能狼吞虎
咽，不然就会一点儿营养也吸收不到。读书时还要拿着笔和
本子做一下摘录，这样，写作文时就不怕没有好词佳句，内
容空洞了。毕竟好记性不如烂笔头嘛。

这届读书节，我想我应该多读一些古代方面的书，多了解一
些历史人物，真期待诸葛亮、宋江、廉颇等人快点走进我的
生活。

在这里，我也希望大家爱读书、读好书、把书读好，书就是
你的良师益友，与书交上了朋友，你一定会珍惜你们之间的



友谊，有了书，你的生命一定会迸出更加五彩斑斓的火花!

分钟小演讲稿篇五

红色，绿色和黄色的信号灯不停地闪烁着，变换着。在这个
喧闹的十字路口，一个女孩，飘渺的身影出现了。黑色的长
发随风飘着，素色的吊带裙，裙摆也在飘，飘着，脸庞很清
秀，手里捧着一束淡绿色的野百合。她静静地走着，把头埋
得很深。却没有看到，黄色的信号灯闪了一下之后，变成的
绿色信号灯。可她仍旧低着头，静静地走着。

“啊——！“一声凄厉的惨叫划破了天际。

随即，女孩，倒在了血泊中。但，司机，留了下来。他跳下
车抱起女孩，安置在车上，接着，把车开往了远离城市的地
方。

一家破旧不堪，设施很少的私人诊所里，女孩躺着，呼吸急
促。两行泪，顺着脸颊留了下来。“治不好就算了！“司机
冷漠地近乎可怕的声音响起。

最终，女孩被遗弃在深山老林之中。一位山里人救了她，精
心照顾她，还请求外界支援。

而那个十字路口，那滩血迹没了，那声惨叫也只停留在那一
瞬间。随着时间的飞快流逝，人们渐渐淡忘了女孩，也忘了
那个该死的司机。人们真的很容易遗忘。

在深山中，那位山里人，那个妇女，同她的丈夫还有儿子精
心照顾女孩，日夜守护着女孩，那个妇女，对女孩有一种一
见如故的非凡感觉，有些突如其来，有些莫名其妙。但她无
怨无悔，这种似曾相识的冲动真的来得奇怪。

在外界的帮助下，奇迹发生了——女孩活了过来！大家都不



敢相信。在众人的啧啧赞叹声中，女孩走了，只留下一束野
百合，和只有那户救了她的人家才看得到的一张纸条，上面
写着：感谢你们。每年中秋节，我会来探望你们。记住，上
帝与你们同在。

天使

第二年中秋节，临走前，天使对上帝说：“知道为什么我不
放弃那个美丽而危险的星球吗？不是我固执，而是我试图改
变所有坏人的肮脏的心。我只是尽我所能，帮助人们。人类
告诉了我很多我所不知道的，而且，哪个蔚蓝耀眼的星球也
是您自己创造出来的，不应该轻易放弃，不是么？“上帝微
笑着，送给天使一术百合。天使接过百合，张开翅膀，跳进
云层中。

夜深人静的时候，天使到了。她落到了那个深山老林，送给
那户人家礼物，然后，展翅高飞，飞向那个十字路口。她轻
盈地飞着，缓缓降落，再那个，熟悉的十字路口，那个依旧
的十字路口，没有一丝变化的十字路口，撒下一枝枝幽雅的
百合花，在人们心中，生长。末了，天使呆立在那儿，笑着，
等待着天亮。

和以前一样，黑头发，素色的吊带裙。不同的是，她笑着，
流下了一滴晶莹的泪。

分钟小演讲稿篇六

大家好！

为了活得精彩，我们要拥有目标和信念。目标是心头的一盏
明灯，信念是鼓舞你向着目标迈进的力量源泉。目标可能飘
渺，路途可能坎坷。然而只要确定一盏明灯，就能让你顺利
地泅过危难的海洋！



为了活得精彩，我们必须拥有知识和技能。知识是成功的基
础，技能是实现成功的工具。人类步入二十一世纪，世界多
极化，信息全球化，知识信息量在以百倍的速度递增。面对
这样的现实，昔日象牙塔里轻松自在的场景早已不见，取而
代之的是寻找精彩的一双双炽热的目光。社会将竞争的残酷
带到了我们的身边，从而也造就了新一代青年的自强和向上。
有一句话说“机遇留给有所准备的人”，那么，年轻的朋友
们，让我们早早准备。

永远究竟有多远？没有人知道。我们只是历史长河中的小小
一滴水。然而既是青春的拥有者，就没有理由不为自己喝彩，
没有理由不活得精彩！

谢谢。

领导，亲爱的姐妹们：

大家好！

21世纪的新女性，不是传统意义上的贤妻良母，也不是男人
眼中性格粗犷的女强人，她不是一个一成不变的角色，她流
动在职业女性与贤妻良母之间。

新事业女性，能完美平衡事业与家庭的关系。在新时代环境
下，“创业就是创生活”，新事业女性绝不会为事业放弃家
庭，她们不仅有蓬勃的事业，更有美满的家庭。

新社交女性，能传递善美提升品位。会分享成就价值，懂的
从别人的分享中汲取营养，也会将自己的爱与别人分享。

新知识女性。是懂生活的全能达人。有智慧、善选择、懂生
活，在互联网社会纷繁的信息中，能做出合理判断和取舍，
美容时尚、文化娱乐、健康饮食、创业理财、亲子关系等各
类有用的生活资讯，快速掌握信息为我所用。实现自我价值



的迅速提升。

新学习女性随时为自己加油。都市女子拥有与男子相同的压
力，同等参与竞争，在竞争中避免淘汰的办法是不断更新知
识，补充自己。

女人绝对是因为可爱才美丽。可爱，可以通过智慧去实现。
一名女性，一定要“活出自己的味道”。

让我们不断提升自我，做一名坚强、豁达、能干的新时代女
性，做一朵永远绽放的“铿锵玫瑰”！

谢谢。

分钟小演讲稿篇七

你们好！

这个星期是我校推广普通话宣传周。普通话是我们每个学生
都应该会听会讲的语言，是全国的通用语言，推广普通话，
对于国家统一、民族团结和经济腾飞具有重要意义。

普通话是人们日常交流文明与进步的象征，使用普通话不但
可以显示个人的修养也可以促进人们之间的交流与沟通。试
想你和一个使用着完全让你听不懂的方言的人交流，会怎样
呢？不但会产生交流上的障碍，甚至会产生许多不必要的误
会和麻烦。有些时候同学们由于语言使用上的不文明乃至满
口脏话，从而引发矛盾，甚至大动干戈的现象时有发生，都
是因为没有注意语言上的文明与修养。

讲好普通话，能提高综合素质，陶冶爱国情操。可是在我们
校园里面大家对普通话的重视还远远不够，我们需要普通话，
需要文明用语。这段期间，我们学校将大力宣传、号召同学
们和老师说好普通话，同学们也投入很大的精力来做普通话



推广的宣传的工作。同学们之间需要更好的交流与沟通，学
生要听能听得明白的知识，更不希望成天为了一些小事情而
闹出烦，这就需要我们共同来承担起正确使用普通话，文明
使用日常语的重任。

"普通话是我们的校园语言"、"普通话：情感的纽带，沟通的
桥梁"、"沟通—从普通话开始"、"说好普通话，方便你我他"。
这些将成为我们学校推广普通话的宣传口号。请大家跟我一
起念。有这样良好的社会大环境，我想大家肯定会说好普通
话，朋友遍天下。


