
争做有为青年演讲稿(优质5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

争做有为青年演讲稿篇一

尊敬的各位老师们、亲爱的同学们：

早上好！今天我讲话的题目是《做一个文明之人》。

记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我
们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我要成为怎
样的人。”做怎样的人？一百个人会有一百种答案，但在每
一个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个文
明的人。

文明是什么？文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热
情帮助，是见到师长时的问好，是不小心撞到对方时的一
声“对不起”是自觉将垃圾放入垃圾箱的举动，是不讲脏话，
粗话，不穿奇装异服是在安静无声的自习课时严格遵守纪
律……文明是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人
尊敬并被大家广泛推崇的行为。

做文明之人，就要会用文明语，做文明事。再简单地讲就是
要懂礼貌，明事理。中国素有“礼仪之邦”之称，礼貌待人
是中华民族的传统美德。生活在幸福时代的我们，如果不能
继承和发扬这种优良传统，就不能真正做一个快乐的人，幸
福的人。下面我和大家分享一个事例：新加坡是一个通用英
语的国家，这个国家的公共场所的各种标语大多是用英语书



写。但其中的一些涉及文明礼貌的标语，如“不准随地吐
痰”、“禁止吸烟”、“不准进入草坪”等却用中文书写。
为什么呢？人家回答：因为有这些不文明行为的大数是中国
大陆的游客。为此，到新加坡考察的一位中学校长语重心长
地说：不文明行为也是国耻。文明礼貌是最容易做到的事，
同时也是生活里最重要的事。因此，从现在起，同学们应该
坚决摒弃掉自己身上种种不文明的行为，做一个自尊、自爱，
朴素大方的学生；做一个真诚友爱，礼貌待人，品德高尚的
学生；做一个勤奋学习，积极向上的学生；做一个文明礼貌，
健康幸福的宁中人。

同学们，让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的学校处处开
满文明之花！我相信，我们全体师生经过努力，一定会营造
成一个宁静、有序、有着良好学习环境的`文明校园。谢谢大
家。

争做有为青年演讲稿篇二

老师们、同学们：

大家下午好。今天我演讲的题目是《做一个讲文明、讲礼仪
的中学生》。

当代中学生素质高低的标准之一。现在不少企业流传这样一
句话：“有才无德，坚决不用”。如果我们不在此时，抓好
自身的道德素质建设，那我们纵然拥有了丰富的科学文化知
识，于人于己于社会又有何用呢？所以，我们应该先成人，
后成材，不要做一部单纯掌握一些知识技能的机器，而要成
为一个身心都和谐发展的人。

众所周知，我国是世界四大文明古国之一，也是传统的礼仪
之邦，“讲礼仪”是中华民族上下五千年的显著特色，《中
学生日常行为规范》也明确要求现代中学生要礼貌待人，遵
规守纪，严于律己。在我们的身边，有一部分同学还有一些



不文明的行为。例如，在我们的校园内比如楼梯上经常会看
到与我们美丽的校园极为不和谐的纸屑，教室里、校园的角
落里食品包装袋随处可见，甚至有些同学认为反正有值日生
打扫，扔在地上是没有关系的。还有一部分同学相互之间讲
脏话、粗话，甚至还有个别同学故意破坏学校的公共财物。
我们很多同学把学习放在首位，而忽视了社会公德的培养和
文明习惯的养成。事实上，良好的行为习惯是保证我们顺利
学习的前提，也是树立健康人格的基础。

素有礼仪之邦的美称，礼貌待人是中华民族的传统美德。作
为新时代的中学生，我们如果不能继承和发扬这种传统美德，
就不能成为一个合格的'中学生，不能做一个文明的人。“良
言入耳三冬暖，恶语伤人六月寒。”文明礼貌是很容易做到
的事情，同时也是生活中最重要的事情，我们应当严格的要
求自己，从平时的一言一行做起，尊敬师长，团结同学，文
明用语，我们就会成为新时期文明的中学生。

同学们，我们是国家重要的后备的人才，是21世纪振兴中华
的主力军，我们懂得国家的经济增长与综合素质的提升与发
达国家比还有差距。我们遵守社会公德，不仅是对自己的要
求，更是国家对我们的期望。我们在努力学习文化知识的同
时，也要学会做人，维护社会公德就是我们的义务。只有这
样才能成为当代合格的中学生！

争做有为青年演讲稿篇三

各位领导、各位评委、同志们：

你们好！

我国是一个有着悠久历史文明的古国，具有礼仪之邦的美称。
几千年源远流长，祖祖辈辈世世代代传承，文明礼仪成了我
们民族的骄傲和财富。而这种东方的神韵之美需要发扬，需
要我们在日常行动中品味出文明和儒雅。



孔子曾说过“不学礼，无以立。”简单的六个字，却含义深
刻。也就是说：“做人要有礼貌，没有礼貌，怎么来做人啊！
两千五百年前的老师就是这样教书育人，很是敬佩不已。礼
仪是作为一个健全人所必须的素质，一个人如果连这一点也
不能做好，尽管道貌岸然，也只是个有缺陷的人。

《弟子规》言：父母呼，应勿缓；父母命，行勿懒。“其意
应为：在家中，父母叫唤孩子时，应该一听到就立刻回答，
不要慢吞吞的答应。父母有事要孩子去做时，要赶快行动，
不要借故拖延，或者懒得去做。之所以要这样教育孩子，就
是要让孩子从小懂得礼貌，知道尊重长辈。

《三字经》中有：为人子，方少时；亲师友，习礼仪。意思
是让小孩子从小就养成尊敬师友学习礼貌礼节的好习惯。

《三国志》这本名著中有这样一句话：勿以善小而不为，勿
以恶小而为之”这句话讲的是做人的道理，只要是“恶”，
即使是小恶也不做；只要是善，即使是小善也要做。就好
比“扔一次垃圾，心灵就蒙上一层灰尘；捡一次垃圾，心灵
就添上一块净土。”希望同学们将这句话铭记在心并努力实
践，从小做一个文明儒雅的乔中学生，长大成为一名有学识
有气度的儒雅之人。

在《乔楼初中学生日常行为规范》这本手册中，就告诉了同
学们在集体活动中、课间、就餐、午休、就寝、同学相处等
方面应该履行的文明行为。比方说：上下楼梯靠右行，不大
声喧哗，不在走廊上疯赶打闹；用餐时要洗手，有秩序，不
讲话，不浪费，轻放餐具；午休音乐响起应该按时进教室，
讲团结和同学一起安静休息；迟到了要报告，老师允许后方
可进教室；见到老师和学校参观者要主动行礼表示欢迎并问
好；与长辈交接物品时，主动用双手；爱护公共财物，不玩
粉笔，不在桌上墙上乱涂乱画，不乱扔果皮纸屑；礼貌用语
常挂嘴边：您好、谢谢、对不起、没关系、再见等。我们希
望全体教师齐心协力鼓励、帮助我们的同学们多读书读好书，



从书中得到很多做人的道理和文明礼仪的要求。可以以班级
为单位，每周评选文明礼仪之星，定期学校还要表彰一批文
明礼仪标兵。

中华民族素来是文明礼仪之邦。荀子云：“不学礼，无以立；
人无礼，则不生；事无礼，则不成；国无礼，则不宁。”当
今中国，科技发展日新月异，综合国力日渐强盛，中华民族
的伟大复兴指日可待。可是，民族美德的传承是不变的。作
为一名华夏子孙，我们希望古代圣贤们可以欣慰的看到，今
天的中国，现代文明与传统文化交相辉映，我们不只是社会
科学在进步，物质财富在增加，中国人的人文素养也在提升，
那才是真正的伟大复兴！

当然，我们可以骄傲地说，乔楼初中算是一片净土，乔楼初
中学子应当是文明儒雅之士。文明守纪，知书达礼；温文儒
雅，谦恭礼让；爱护公物，讲究卫生等等，是我们学校的主
流文化。

但是，我们不可否认，有极个别同学的部分言行举止与文明
儒雅还有一定的距离。比如，有同学躲藏在厕所里抽烟；有
同学在教学区、生活区疯狂打闹，大声喧哗；有同学随地吐
痰，污损墙壁，乱扔食品包装袋、饮料瓶、卫生纸等垃圾，
破坏环境卫生；有同学满口粗言秽语，对同学对师长不尊不
敬，甚至通过网络恶毒攻击老师和同学；有同学随意损坏应
急指示灯、灭火器、厕所的设施；有同学就餐不讲文明，筷
子、勺子落地置之不理，就餐过后餐桌及附近一片狼藉；还
有个别走读生放学时不佩戴“走读证”不自觉排队，给门岗
管理带来不便。

同学们，现在你应该对“温文尔雅、文质彬彬、知书达理、
儒雅大方”这些词语理解了吧！一个人的文明素养，既关系
到个人的人格尊严和终身幸福，也关系到民族的形象和长远
发展。中国要走向世界，就必须重视国民的素质修养，塑造
中华民族礼仪之邦的美好形象。这就需要我们在学习科学文



化知识的同时，注意修身养性，砥砺德行。也就是说，千学
万学，首先要学做人，学会一个做堂堂正正、文明儒雅之人，
一个懂文明、有礼貌的谦谦君子，然后才是成才。我们不能
做一部单纯掌握知识技能的机器，而要成为一个身心和谐发
展的人。文明儒雅就是我们综合素质的前沿，拥有文明儒雅，
那我们就拥有了世界上最为宝贵的精神财富和不断前进的动
力，我们就能顺利开启成功人生的大门，我们必将拥有幸福
的人生！

争做有为青年演讲稿篇四

大家早上好！

人也以其彬彬有礼的风貌而著称于世。在十九中的校园里，
我们随处可见，“弯腰的彩虹随处捡起身边的垃圾”；上学、
放学时，校门口文明监督岗的同学们整齐有序地流动着一道
亮丽的风景；操场上点线面整齐划一的.大课间体育锻炼，楼
道里，同学们面带微笑向老师同学不断问好的温馨场面，都
尽显了十九中学子文明、有礼，积极、向上的青春风采。

学习生活中，仍然存在着个别同学上课迟到，课堂上说话、
睡觉、作业抄袭、校园内乱扔乱抛、追逐打闹、口出脏话等
等不文明的行为。

章。

同学们，我提议：用你挺拔的站姿装点学校的每一次集会，
把你会心的微笑传递给身边的每一个人，让你的鞠躬礼、点
头礼永远成为学校亮丽的风景线，让弯腰的彩虹刻在我们的
脑海与心田。

同学们，让我们在国旗下共同宣誓，请同学们举起右拳，拳
眼对着太阳穴，我宣誓：从我做起，从小事做起，从现在做
起，学习礼貌、懂得礼让，学会礼仪，做一个文明高雅的十



九中人！宣誓人……宣誓完毕。

人！

争做有为青年演讲稿篇五

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

我今天

讲话

的主题是《做一个文明的小学生》。大家都知道我们的'祖国
是一个历史悠久，文化灿烂，拥有五千年的发展历程目，代
代传承了优良文化美德，是一个礼仪之邦。我们从小就学习
《弟子规》、《三字经》……那么我们该如何做一个文明的
小学生呢？

第一，我们要尊师重教，同学间互相礼让，尊师重教是发自
内心的，要用实际行动表现出来，从礼节礼貌到认真学习。
同学们互相礼让，首先要大家都有一颗包容的心，学会宽容。

第二，我们要讲文明懂礼仪，上下楼梯注意谦让，遵守交通
规则，不逆行马路等等。

第三，我们要尊重他人，言行一致，表里如一，同学们都要
约束自己的不文明行为，尊重自己，尊重他人。

第四：出行文明，不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑，不乱涂乱
画。保持应有的社会公德。

风貌。



最后，我呼吁同学们“人勤春来早，一刻值千金。”大家要
离开行动起来，从我做起，从身边做起，从点滴做起，让自
己成为一名优秀文明的小学生，让文明的祖国更加美丽！

我的

讲话

结束了，谢谢大家！


