
最新生活老师论文演讲稿 生活老师演讲稿
(通用5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理
的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

生活老师论文演讲稿篇一

大家上午好！

我叫xx，20xx年进入xx，现在是xx的一名生活老师。当了几年
的生活老师，我深深体会到生活老师的双重责任，一时配合
班主任及任课老师教育学生，二是照顾学生的饮食起居，我
是如何当好班主任助手，照顾好孩子和管理好宿舍的。下面
请听我娓娓道来。根据这次演讲比赛对演讲内容的要求，我
很认真的写了这份演讲稿，我今天演讲的题目是——《我与
学生一同幸福成长》。

再者，是从脑力劳动讲，本学期我担任的是六年级男生宿舍，
开始的时候我的宿舍只住6.4班的男生，后来6.3班宿舍住不
下了，住去我那一部分，6.2班宿舍住不下了，也往我那住一
部分。6.2班宿舍住不下了，又往我那住一部分。最后6.1班
又来了一部分，所以理所当然的，我的宿舍成了六年级男生
的混合宿舍，共61名学生，刚开始还行，只不过时间不长，
我就发现我的宿舍真是高手如云啊。有十几位同学那脾气，
那性格，都是数一数二难搞的主，着实让人心痛。

可是，也有让人心痛的事例，记得那年寒假过后，我们班来
了一名新生，当时他来上学，送他来的光大人就有六七个，
他们一进到宿舍，班主任就拉着我跟他们介绍说，这位就是



以后照顾孩子生活的xx老师，那孩子很可爱，跑过来就拉着
我的手问：老师，宿舍里有电脑玩吗？我说要电脑干嘛呀。
咱们有电视，电视也很好看的，你这个年龄得好好学习，不
然把时间都用在玩电脑上浪费掉了多可惜呀，他紧接着又问，
可以玩手机吗？我当时轻轻刮了下他的鼻子。反问他，你觉
得玩手机好吗？唉！他不高兴了，那没电脑没手机，我这时
间可怎么过呀，这学校不好，我不在这上，听他这么说。我
当着他家长的面一本正经的说他。你还就得在这上，只有这
样的学校才能让你远离电脑和手机，才能让你把时间用在你
这个年龄该做的事情上，当时我心想这家人把孩子惯得够呛，
这么任性，可是事情并不是我想的那样，他的家人跟着班主
任把他送去教室上课后，又回到宿舍找我，跟我说了事情的
原委。就在两个月前，这个孩子的妈妈出了车祸，这场车祸
夺去了这位年轻妈妈的生命，并且留下了兄弟俩这俩个孩子，
来上学的这个是老大，还有一个弟弟才一岁多，发生这样的
是，一家人都沉浸在悲痛之中，来上学的这个孩子也因为他
妈妈的离开，也受到了很大的打击，上学三天两头的不去学
校，天天出来玩电脑就是玩手机，一下子从乖孩子变成了愁
人的孩子，家人的诉说，让我改变了刚才对孩子的看法，到
了晚上，我一直陪着他，别的孩子都入睡了。只有他在床上
翻来覆去不睡。

我知道他一定是想家了。就找话跟他说，他喜欢玩电脑就跟
他聊聊电脑吧，可他的回答让我至今难忘，他说，老师，以
前我不喜欢玩电脑，可是自从妈妈去世之后我只有坐在电脑
前才会忘记去想妈妈。老师你看，这时我刚才偷偷给妈妈写
的信。我接过纸条一看，信的内容是：“今天我来到了一个
新的学校读书，这里的同学和老师我都不认识，妈妈，我想
你了，你向我了吗？你在哪里啊？”看完这张纸条，我的眼
泪像泉涌一样一涌而出，我紧紧楼主了孩子的肩膀，告诉他，
妈妈并没有离开你，她只是太累了，在天堂里休息，虽然你
看不见她，但是她能看到你哦！你要坚强，不然她会生气的。
弟弟还那么小，你失去了妈妈，他同样也失去了吗，你是老
大，以后你要好好照顾弟弟呢！聊着聊着他睡着了。



那晚，我彻夜未眠。我在想这个孩子的心得有多痛啊！我仿
佛看到了他内心深处的每一个角落，我一定要帮助他从失去
母亲的阴影里走出来，通过努力，终于功夫不负有心人，他
重新找回了自信，我也让他真正感受到当老天爷给你关闭一
扇门时。也一定会为你打开一扇窗的。而这扇窗就是我们xx。
因为他在这里过的很快乐。不再把伤痛滞留在心底，学习成
绩也在一点一点的进步，这不禁让我想起了其他孩子，说到
这，大家都想想，我们学校这样的孩子少吗？丧失父母的，
单亲家庭的。还有长时间见不到父母的留守儿童，相信他们
的内心都有同一个声——对亲人的呼唤，对爱的呼唤！这些
孩子的内心是迷茫的，二我盟能做的恰恰是让他们学会生活，
学会自立的同时，还引导他们树立正确的人生观和价值观。

作为老师，对于学生来说，我们虽然不能改变他们人生的起
点，但我们可以改变他们人生的终点，要想把学生培养成有
文化底蕴的传承者，有人格魅力的塑造者，我们自身的素质
也很重要，总之要想散步阳光到别人心里，先得自己心里有
阳光。我们要有一种虔诚而温馨的纯天然情怀，把学生领进
有满满爱的世界！

生活老师论文演讲稿篇二

大家好!

我们在这个多姿多彩的世界里生活，经历过快乐，也有过悲
伤，在失败中体会到了人世间的酸甜苦辣，在成功里找到让
自己继续前进的自信心。现实的社会里，微笑是人间最真实
的语言，失败的时候给自己一个微笑，让自己更深入的了解
自己，在这次的失败看到自己的不足，在下次避免走上次同
样的弯路，这样似乎每一次失败在生活中都起了重要的角色，
现在失败得越多，以后所遭遇到的失败就越少。最后我们走
上的一是条已经经历过风霜磨练，平坦无阻的大道。
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年的一次金融危机使他破产了，面对失败，他只说了一
句：“好哇!又可以从头再来了!”生活，也应该如此，在每
一次失败中微笑，给予自己继续前进的自信心，把失败看作
是成功的垫脚石，学会拥抱成功，走向成功。在平凡无奇的
生活中，我们遇到了挫折，当我们望一望身边的人，也许我
们就会感到心中的一点欣慰。在我们身边总不缺少一些绞绞
者，他们是成功的代表者，但谁又知道他们生活背后又是遭
到了多少挫折和失败呢?失败故然可怕，但是没有接受失败的
能力就更加可怕了。一个人没有接受失败的能力，只看到了
成功的一面，这样在每一次失败中就会降低自信心，没有好
好认识失败对自己的意义，把失败看做自己的敌人，执意己
见，最终失去了锻炼自己的机会，成了一个迷途的人。向自
己树立一个目标，朝着目标勇往直前，在刻苦认真中无暇顾
及身边的风雨，最终达到目的，我们最后会为这自己付出而
得来的喜悦微微的一笑。“啊，这件事太难了，以我的能力
肯定不能做到的，啊那件事也是，我还是挑一些小的来做吧。
”这种想法在身边随处可见，但我们却没有在每一个成功的
人士口中听到一个难字。

在媒体发达的当代，当有一个成功人士面对重大困难时，媒
体总是加以炒作，这件事就成了众所周知的话题，然而每一
位成功者都只是微笑着回答这些不知道将要怎样将他们的事
情颠覆的记者。他们都把他们自己的事放在最后，用微笑去
迎接世界。《战争与和平》的作者托尔斯泰大学时因成绩太
差而被退学，老师认为他既没读书的头脑，又缺乏学习意愿。
发表《进化论》的达尔文当年决定放弃行医时，遭到父亲的
斥责：“你放着正经事不干，整天只管打猎、捉狗捉耗子的。
”另外，达尔文在自传上透露：“小时候，所有的老师和长
辈都认为我资质平庸，和聪明是沾不上边的。”爱因斯坦4岁
才会说话，7岁才会认字，老师给他的评语是：“反应迟钝，
不合群，满脑袋不切实际的幻想。”他曾遭到退学的命运，
在申请苏黎士技术学院时也被拒绝。这些为人类做出贡献的
伟大的科学家，从小资质就没有其他人高，平庸的资质让他
们在生活中注定要遭到更多的失败，以至于他们在无数失败



中成长，在无数失败中纠正错误，最终都走向了成功。所以，
每一次失败都成了一笔巨大的财富，我们应该珍惜每一次失
败，用微笑去珍惜它，认真面对它，细心的体验它，这样，
我们最终就会走向成功。

现在，我们可以很自豪向生活发出这从容的微笑了。

生活老师论文演讲稿篇三

我竞聘的是生活老师岗位。孩子是祖国的花朵、祖国的未来。
生活老师肩付着神圣职责。工作中必须具有较强的事业心和
责任感，必须把满腔热血倾注在服务育上人；树立一切为了
孩子、一切为了教育学习服务的理念。作为一名生活老师，
不仅是搞好本班的卫生工作与幼儿的一日生活，也要做好配
班工作，真正做到教中有保，保中有教。

二、、言传身教，潜移默化。

身教重于言教，生活老师的文明程度，生活老师工作水平高
低，生活老师的一言一行、一举一动也直接影响孩子的成长。
所以我将用我的人格，我的勤劳智慧做好服务育人。举一个
例子。

三、教师组织教育、游戏、户外活动时积极主动参与到活动
中为孩子做好榜样！

四、耐心照顾个别儿童吃饭、饮水、穿衣服等！特别关注有
需要帮助的幼儿，如：有生病的幼儿要注意多观察！

生活老师论文演讲稿篇四

有人说：你是一名生活老师，是宿舍所有孩子共同的母亲，
你一定要像对待自己的孩子那样呵护每一个孩子。对不起，
我只是个生活老师，我只是个平凡的人。我也有七情六欲，



我只知道要尽力去爱去感化他们，去教导他们，做好自己的
本职工作，但是当孩子犯错，我基于职业道德或者说人性的
关怀去指责他们错误的时候，更多的指责应验到自己的身上，
一切恶毒的语言抽打着我的身体，吞噬者我的灵魂，我没有
什么好说的，只是心里默默的在滴血，眼泪在眼眶里打转，
最后再生生的把它咽下去！说到这里，我要说说前段时间我
们宿舍发生的一件事。一天晚上8点钟左右我们宿舍一个孩子
的爸爸打电话训斥我一通，原因很简单，就是有个孩子坐他
孩子床上剪脚趾甲，他质问我凭什么不管。不处理好这件事
情，孩子不想在这上了。我一听着急了，让他先消消气说马
上去了解情况。我立即问宿舍了解了事情的来龙去脉，安抚
孩子们躺下睡觉，然后打开手机想向这位孩子的家长解释一
下，就看到这孩子的妈妈发来一些难听的话和子虚有的事情
威胁我说，再不对她孩子好的话，要到校长那告状，我憋屈
啊，气得浑身打颤，眼泪止不住的流啊，我把那孩子叫到身
边语重心长的说：孩子，咱以后不要斤斤计较这些鸡毛蒜皮
的事了号码？咱们大家住在一起，就是一个大家庭，偶尔有
人坐你床上剪下脚趾甲没什么，这点小事你告诉老师来处理
就好了，不要芝麻丁点的小事也告到你爸妈那汤他们为你担
心。后来，在领导和同事们帮助下，通过和家长电话沟通，
这件事情得到了圆满的解决，我很困惑，我只是个生活老师，
为什么有些家长就故意刁难我们，让我们难做呢！

每天早晨起床后，我扮演着保姆的角色，认真检查每个孩子
的穿衣情况和个人清洁发卫生情况，尤其是程龙，他这孩子
情况特殊，大小便失禁，鞋子好穿反，经过我一年多时间的
引导和帮助，现在进步令人可喜，再也不在身上大小便了。
也知道鞋子的正确穿法了，孩子排队离开宿舍后，我就又成
了一名清洁工，开窗通风，扫地拖地，消毒整理被褥，刷床
单，虽然孩子每天也有值日，但毕竟还小，打扫不彻底。我
最后收拾烂摊子。

我们生活老师也扮演着警察的角色，每天，我得打起十二分
的精神，明察秋毫，有预见性的排查各种安全隐患，秉公处



理孩子们的各种纠纷，“老师他打我了”，“老师他骂我
了”，“他为什么打你？”“他为什么骂你？”。我整天在
宿舍审案破案，不仅要调查打架的原因，还要进行思想教育，
不仅要保护孩子的安全，还要维护他们的自尊心，调查今天
睡的袜子丢了，明天谁的零食被偷了。唉！天天有破不完的
案！

我是个生活老师，每天还是一名演员，一会是和蔼可亲的绵
羊妈妈，一会是暴跳如雷气势汹汹的大灰狼，么你按都小心
翼翼的给孩子们注射各类预防针，让他们变得文明、守纪、
健康成长。

自从当上了生活老师，我练就了一副好嗓门和厚脸皮，保证
到大街上叫卖也难不倒我，当然，你不是生活老师，你不会
了解我们，有时候看到调皮捣蛋的孩子，忍不住管一管，却
被家长投诉的那种无奈，你不会了解，我们照顾别人孩子却
耽误了自己的孩子，每次其他孩子气得我们往自己孩子身上
撒气，每次只能伺候别人孩子躺下，回头再伺候自己孩子睡
觉的那种苦涩与愧疚！

我不是人民币，没法让每个家长都满意，请剥掉我身上那些
光辉无比的神圣外衣，用一种平等的眼光来看待我吧！我只
是个生活老师，只是个平凡人，我不是圣人，我只是在做一
个生活老师应做的事。

生活老师论文演讲稿篇五

世上最美的花不是玫瑰，不是芙蓉，也不是牡丹，而是微笑。
微笑是花，是最美的花，不需要太多的言语，只需要一个浅
浅的微笑，或许，就会成就一个奇迹。

——题记

的质量。人生在世，难免有些不开心的事。古人云“人生不



顺心之事十之八九。”事情的好坏，事实已无法改变。无论
你再悲哀，再悲痛都毫无用处，还不如给自我一个微笑。不
需要太多的言语，不需要华丽的修饰，只是一个浅浅的微笑，
或许，就是一个奇妙。

又一次站在那个演讲台上，又一次处于紧张焦虑之中，可一
个淡淡的微笑却让自我平静下来，不仅仅给自我足够的信心，
而且也给别人带来永恒的温馨，只因为相信“我能行”。再
说就算成又怎样，败又怎样，一个微笑，一切都将过去，只
想将一个自信的微笑留给自我，留给未来。想想古今中外又
有哪个名人伟人没有经历过失败呢?可他们在失败面前都选取
了给自我一个自信的微笑，邓亚萍选取了微笑，邰丽华选取
了微笑，海伦凯勒选取了微笑，张海迪也选取了微笑……是
自信给了我微笑，也是微笑给了我自信。

也许在我们的一生中，会遇到很多的烦心事，考试不及格、
愿望不能实现、目标达不到……可如果没有这些，用傅雷的
话说：做人也就太腻了。再说了就算我们愁眉苦脸甚至痛哭
一声，发泄一次，这些都无济于事。而我们就应做的是想好
如何面对未来，还有一年，我们走进中考的考场，还有一年，
我们将踏进高中的殿堂，还有一年，我们将放飞理想的翅膀!
还有一年，不!只剩一年了，我们不能再自暴自弃了，振作起
来吧!让我们用自信的微笑、宽容的微笑、美丽的微笑所构成
的更加灿烂的微笑面对挫折、面对失败、面对不幸、面对生
活中一切的“绊脚石”。让我们一齐将嘴角轻轻上扬!


