
安全伴我行国旗下讲话(精选5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了
一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解
一下吧。

安全伴我行国旗下讲话篇一

亲爱的老师同学们：

大家好!今天我国旗下讲话的题目是《安全伴我行》。

在我们成长的过程中，安全与我们时刻相伴，安全与我们时
刻同行。在这春满校园的时候，学校借春游活动的契机，让
同学们携手走向美丽的大自然，亲近感受大自然，从而拓展
我们的视野，增长见识，丰富知识，感受生活的美好，培养
同学们热爱祖国大好河山的情感。不仅可以丰富我们的课余
生活，而且让大家在春意盎然的季节里放飞心情。但安全出
行，时刻牢记心头。

因此，在游玩之前，我想对同学们提几点建议：

1、首先要树立安全第一的意识。

出门在外最重要的就是安全。每个人的生命只有一次，我们
要学会爱惜和保护自己，不要让自己受伤，最后追悔莫及。

2、我们这是集体活动，以班级为单位，不独自行动，一切活
动要听从带队老师的指挥。

统一行动，团结协作，互相帮助。不要老师喊东你做西，叫
集合你还在游玩。有事要请假，比如上厕所要报告老师，不



要单独行动。

3、注意文明、礼貌和卫生。

我们每个同学都穿着整齐的校服，你的言行举止代表的是温
十一中而不是个人，要让别人来夸奖你，而不是指责你。当
你听到：这个同学真有礼貌，你是哪个学校的，这样的话，
我想你心里一定会美滋滋的。爱护花草树木，严禁破坏公共
财物。北雁里一切美的东西都是供大家观赏的，要爱护，不
随地乱扔果皮纸屑，不随地吐痰，我们要做文明的参观者而
不是乱丢垃圾的参观者。记住，留给北雁一片清洁，北雁的
工作人员就会给我们大大的赞赏。要注意饮食安全，不要喝
生水和食用不卫生的食品等，以免对身体造成不良影响。

在这里，我希望同学们能在游玩的时候要注意安全，既享受
灿烂春光，又陶冶情操。安全就是幸福，生命就是财富，让
我们用全身心的爱，去拥抱美好的明天!

安全伴我行国旗下讲话篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好！

如果要我回答：人最重要的素质是什么？我说：人最重要的
素质是讲文明！一个有尊严的人，一个受人尊敬的人，他必
定是一个懂礼仪，讲文明的人。回顾灿烂历史长河中我们曾
拥有的骄傲，是“讲文明，懂礼仪”缔造了享誉千年的“礼
仪之邦”。今天，在这庄严的升旗仪式上，我倡导“文明礼
仪伴我行”，这是对历史的回顾，是对文化的感悟，更是对
现实的反思。在经济高速发展的今天，在社会转型价值观呈
现多元发展的今天，在个性凸现的今天，我们没有理由将我
们高贵的尊严和崇高的信念束之高阁，因为在我们的文化中，
在我们的血液里，浸染着的、流敞着的是“讲文明，懂礼



仪”的拥有几千年文明的民族精华。

有这样一则报道，说的是在美国珍珠港景区，美国人特意在
垃圾桶前写下一醒目的中文告示：垃圾桶在此！据说，这是
为了专门提醒中国人而设定的；其它国家包括美国游客则没
有这样的“待遇”。同样的礼遇，在法国，去过巴黎圣母院
的中国人都会看到这句中文告示：请保持安静！据说这是专
门示意爱在公共场合“热闹”的中国人看的。就连80年代才
刚刚发展起来的泰国竟然也敢在皇宫写下“请便后冲水”这
句只给中国人看的标语！我的心在流血！一些国人的不文明
行为已经严重损害了中国这一具有悠久灿烂文化的“礼仪之
邦”的光辉形象。

文明是一种认识，文明是一种观念，文明更是一种文化，文
明是在内心不断生成积累而又外显于形的伴随着社会进步发
展的规范，它存在于我们每一天的学习、生活和工作当中，
每个人的仪容仪表和行为习惯都是它最细致的表现。本学期
开学以来，我们感受到了可爱校园内每一天的优美，每一处
的洁净，每一活动细节里焕发出来的文明的光辉。同学们文
明的行为习惯、整洁健康的仪容仪表、高雅向上的情感追求，
在巩固着我们已形成的良好有序和谐的学习环境，在强化着
健康向上的学习气氛。许多的事实和现象让我们始终坚信，
我们的绝大多数同学是一个有修养的人，有品质的人，守规
范懂礼仪讲文明的人，这是我校优良校风和优美校容校貌得
以实现的重要基础和保证，这是值得我们骄傲和称道的地方。
当然我们却不能因此漠视和纵容在身边发生和存在着的一些
不文明行为和不文明现象，随地吐痰，乱扔纸屑、食品袋和
饮料瓶；在教学楼走廊追逐打闹、大声喧哗；有的同学相互
之间讲脏话、粗话，甚至还有个别同学故意损坏学校的公共
财物，（例如故意损坏课桌椅、实验楼男厕所设施损坏严重、
教室空调损坏严重等），在洁净的墙壁上涂鸦；有的同学涂
指甲、穿耳洞、染头发、男同学留长发……这一切破坏了校
园的文明，也自己降低了自己的素质，与文明渐行渐远！



文化知识的学习固然是我们当前重要的任务，但却不是唯一
的任务。我们很多同学把文化知识的学习放在首要和唯一追
求的位置上，常常忽略了社会公德的培养，文明习惯的养成，
以及符合学生身份、健康向上、大方得体的形象的塑造，而
这被忽略了的却是人类文明得以薪火不断、世代传承的最重
要的素质。事实上，良好的行为习惯，是保证我们顺利学习
的前提，也是树立健康人格的基础，习惯造就性格，性格影
响命运！现在，我们正处于人生中最关键的成长时期，我们
在这个时期的所作所为，将潜移默化的影响到我们自身的心
理素质，而文明的行为就在帮助我们提高自身的心理素质，
同时也完善了自身的道德品质。一个不讲文明的人，一个低
级趣味庸俗的人，一个放松了自身思想品质培养的人，一个
迷失了文明和道德标杆的人，那一定是现在最需要我们去帮
助的人。因为文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健
康成长的臂膀。没有了文明，就没有了基本的道德底线。

鲁迅先生曾经说过：“中国欲存争于天下，其首在立人，人
立后而凡事举。”鲁迅先生说的“立人”就有要完善个人的
道德修养。我想我们省羊中每一位学子都希望自己的祖国有
尊严，自己也都想成为一个有素质的文明人，那就请同学们
行动起来吧！从我做起，从每一件小事做起，清洁环境，爱
护公物，文明校园，这就是爱校爱国的表现！只要我们共同
努力，我们的校园就一定会遍地盛开文明的花朵，我们的祖
国一定会到处洋溢礼仪的芬芳！

安全伴我行国旗下讲话篇三

时代的警钟在向我们呼唤，危险时时都在演绎，络绎的人生，
需要安全!

--题记

我们经常看到一些关于安全事故的新闻，都让我们悲痛万分，
可是我们殊不知，这些安全事故随时都有可能发生在我们身



上。

20__年10月25日四川省巴中市通江县广纳镇小学四年级至六
年级寄宿制学生晚自习结束以后，在下楼梯时发生拥挤踩踏
事故，造成1名学生死亡，12名学生受伤;11月7日凌晨，重庆
市奉节县一无牌无证客货两用车在私自运送27名学生返校途
中发生重大交通事故，车辆翻坠下高坡，造成奉节县吐祥中
学、龙泉中学共5名学生死亡，3名重伤。

11月14日6时许，山西长治黎城县白龙汽车运输公司驾驶人李
孝波，驾驶晋d13513号大货车，行至沁源县境内222省道118
公里加206米处，因疲劳驾驶导致车辆失控，冲入正在公路上
出早操的沁源二中学生队伍中，造成21人死亡，其中学生20
人、教师1人，18人受伤。

山西沁源大货车撞人至少21死，多为学生和教师。

一个个数字让我心惊胆战，这些死于车祸、踩踏事故的人们，
他们的生命就在那一瞬间结束了，异常是一些学生，他们的
生命才刚刚启程，却又已经结束了。数一数，多少鲜活的生
命，瞬间即逝。

平常家长、教师或者其他长辈在教育我们注意安全时，有多
少人是在认真倾听呢大多数人肯定都是抱着无所谓的心理在
听吧，可是你是否想过，很有可能下一个出事的人就是你!到
那时，你必须会想：如果还有一次机会，我必须会好好听长
辈们的话。当然，这是“如果”。早知如此，何必当初。

每个人都是父母的心肝宝贝，如果我们失去了生命，那么呈
此刻我们面前的就是白发人送黑发人的场景，他们会每一天
以泪洗面。或许你是一个成绩很优异的孩子，或者是一个很
调皮的孩子，或者是一个充满了梦想的孩子，可是，一旦我
们失去了生命，这些都会离我们远去。



生命诚可贵，不明白，什么事情都要三思而后行。

时代的警钟在向我们呼唤，危险时时都在演绎，络绎的人生，
需要安全!

安全伴我行国旗下讲话篇四

尊敬的老师、亲爱的'同学们：

今天我演讲的题目是《安全伴我行》。我们的生命受之父母、
成于社会、凝聚了亲人、朋友、老师太多的情感，寄予了无
限的希望。生命对每个人只有一次，是我们每个人最宝贵的
财富，安全成长，拥有健康是我们共同的愿望。珍爱生命，
保证安全，健康成长，是我们人生道路上的必修课。

安全伴我行，包括了很多：出行在外的安全，上体育课时的
安全活动，平时的人身安全防护，卫生防疫安全，网络安全，
自然防灾与应急反应等。学校给我们发了安全教育的阅读课
本，认真学习，理解安全的意义，学会快乐的生活，消除成
长过程中的困惑，获得最真实的生命体验，拒绝诱惑，防范
侵害，远离危险，安全健康的成长。生活充满阳光与欢笑，
家——学校两点一线，这其中我们要面对很多的事情，成长
的困惑，学习的压力，生活的烦恼等等。随着社会的进步和
生活水平的提高，我们出行在增多，但出行也可能潜伏着一
些不安全因素，让交通法规为生命护航，关爱生命，自觉遵
守交通法规，安全出行，平安走天下，我们青少年要养成遵
守交通法规的良好习惯，做到知法、守法。

我们安全健康的成长是祖国的需要，父母的期盼，更是我们
自身幸福的保障。所以，我们要从小树立安全意识，爱护自
己、珍惜生活，在灾难来临时学会避险和自救。让我们勤奋
努力、学习各类知识及生活常识，增强自己解决问题的能力。

同学们，今天是11月9日全国消防日，就让我们以此为契机，



从现在做起，从自身做起，让安全意识扎根脑海，贯彻于我
们的学习、生活中，让安全的警钟长鸣，让生命之花灿烂，
绽放!

安全伴我行国旗下讲话篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

三月，是春风和煦、万木吐绿的美好季节，俗话说：“一年
之际在于春。”人们把许多纪念日都放在了三月，如：3月5日
“学习雷锋”纪念日，3月8日国际劳动妇女节，3月12日植树
节，3月15日国际消费者权益日。今天我讲的是大家可能还不
太熟悉的一个纪念日：那就是“全国中小学安全宣传教育
日”。1996年由国家教委等有关部门规定，每年三月最后的
一个星期一被定为“全国中小学安全教育日”。今天是第22个
“全国中小学安全教育日”。我今天国旗下讲话的题目是：
《珍爱生命，安全第一》。

当我们随着一声清脆的啼哭声降落到人间，这就标志着又给
人世间增添了一份宝贵的财富。因此我们要懂得在人生的路
上走好每一步，处处小心，时时提防，保持警惕的头脑，绷
紧安全之弦。事事处处想到“安全”二字。

学校高度重视校园安全工作，采取了多种加强校园安全的措
施。对同学们多次进行交通安全、运动安全、食品安全、用
电用气安全、防火安全等教育，以提高我们的安全意识，提
高我们自我保护的能力。但是，还有一些同学视安全隐患而
不顾，如课间在走廊里打闹;上下楼梯时互相拥挤;同学之间
互不谦让追逐打闹;不注意饮食卫生等。这些现象无不给我们
身心健康带来了严重的安全隐患。

如果我们不注意安全意识，视安全隐患而不顾对安全问题措



施不及，防范不严，那么造成的后果不堪设想。因此，作为
学生，从小要树立自我保护的意识，要具备自我保护的能力。
要明辨是非，知道什么应该做，什么不应该做，在校园里要
严格按照学校的要求去做，在平时我们要认真做好以下几点：

1.校园内不追逐打闹。楼道及教室不进行各种体育活动，上
下楼时慢步轻声，右行礼让。不跑、不推、不逗、不闹、不
拥挤，防止踩踏事故的发生。严禁在楼梯的扶梯上滑下来。

2.注意课间及体育课的运动安全。不能持器械、锐器玩耍、
追逐打闹;不准乱掷砖块或铁块等重物;不做危险游戏;体育课
听从老师管理，按照老师要求，认真做好准备活动。按照要
求完成教学任务，不做危险的体育项目。如果身体不适合体
育活动，要和老师说，保证身体安全。

生命是世上最宝贵的，它只有一次，它不光光是属于你，也
属于每一个家庭，更属于我们的国家。要时时刻刻注意安全，
一举一动想到安全，不能让你们的行为有任何闪失，不能让
你们的身体受到任何伤害。为了疼爱你的慈祥的爸爸妈妈老
师永远有幸福的笑容，记住珍爱生命，安全第一;为了你美好
的家永远保持完整，记住珍爱生命，安全第一;为了我们可爱
的祖国永远星光灿烂，记住珍爱生命，安全第一。

让大家一起祝愿我们的校园天天平安、日日和谐!


