
最新考研手绘排版 考研心得体会(大全5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

考研手绘排版篇一

考研是当代大学生追求更高学历的一种重要途径，对于提升
个人能力和就业竞争力具有重要意义。然而，考研如登天之
路，充满了艰辛与挑战。经过我自己的努力和总结，我深刻
体会到了考研的艰辛和快乐，并积累了一些宝贵的心得体会。

第二段：正确的心态和目标

考研是一场马拉松，需要持久的耐力和坚持不懈的努力。在
备考过程中，我认识到唯有保持正确的心态和明确的目标才
能走得更远。首先，要有积极的心态，相信自己一定能够取
得好成绩。其次，要制定明确的目标，分阶段合理规划学习
计划，确保每个阶段都有实际可行的目标。

第三段：高效的学习方法和技巧

在备考过程中，掌握高效的学习方法和技巧是取得好成绩的
关键。首先，要合理安排时间，避免浪费和拖延。其次，要
学会总结和归纳，善于提炼重点和难点。再次，要注重多维
度的学习，不仅要看书，还要做题和参加模拟考试。最后，
要保持积极的学习态度，善于调整学习状态，在压力之下保
持良好的心理素质。

第四段：有效的备考规划和管理



备考期间，科学合理的备考规划和管理也是非常重要的。首
先，要合理分配每天的学习时间，并制定详细的学习计划。
其次，要坚持每天的复习和练习，保持学习的连续性和紧迫
感。再次，要合理选择教材和课程，理清知识点的难易程度
和重要性。最后，要适量调整学习节奏，避免过度疲劳和焦
虑。

第五段：内外因素的调节和平衡

考研需要面对很多压力和困难，因此调节和平衡内外因素非
常重要。首先，要适当放松自己，在学习外找到适合自己的
爱好和放松方式，如运动、听音乐等。其次，要保持良好的
生活习惯，保证充足的睡眠和健康的体魄。再次，要与他人
进行交流和合作，分享自己的困惑和进步。最后，要保持积
极的心态，时刻告诫自己坚持下去，相信自己一定能够成功。

总 结：考研是一场艰辛而又美好的征程，只有具备正确的心
态和目标，掌握高效的学习方法和技巧，实施有效的备考规
划和管理，并注意内外因素的调节和平衡，我们才能在考研
的道路上走得更远。希望我的考研心得体会能够给正在备考
的同学们带来一些启示和帮助，让大家在考研的道路上勇往
直前，最终取得优异的成绩。

考研手绘排版篇二

一、选择题答题技巧选择题分为单选题和多选题，这部分题
量较大，从历年考研试卷来看，它是考生分数拉开差距、决
定上线的关键。选择题覆盖面广，随机性强，任何一个学科
中的任一知识点都可能出现。只有按照考纲要求和考纲规定
的知识点，将知识内容全面、系统地掌握，除此之外，没有
别的捷径。对一些重要的概念，不要简单地记忆、背诵，而
要在理解的基础上，把学科中不同章节的概念、观点综合起
来把握。选择题大量考查的是概念、观点之间的联系和区别。



二、辨析题答题技巧辨析题是考研中比较重要的一类题型，
考研政治的各个学科都可能涉及到辨析题。辨析题分值近年
来有所上升。分值之所以上升，从近几年考研实践来看，辨
析题的区分度较好，便于选拔人才。在解答辨析题时，建议
考生注意以下三点：第一，辨析题的题干给出的材料和观点
涉及到的重要名词概念，要在答案中加以解释说明。第二，
回答辨析题时要加以判断。从这几年辨析题的命题思路来看
有两种，一种是非此即彼，另一种叫亦此亦彼。在回答辨析
题的时候，思路要广一些，两方面的可能性都可能存在，判
断时要格外注意。第三，解答辨析题时，应特别注意一个原
则："轻判断，重分析"。从历年考研政治试卷的辨析题部分
来看，国家命题组给出的标准答案往往把重点放在问题的分
析上，而不是判断上。因此，考生在做辨析题的时候，如果
仅仅回答观点的对错，是得不到分的。要根据自己掌握的知
识，先不加以判断，直接进行分析说明。

三、分析题答题技巧材料分析题在近几年考研政治试卷中所
占的分值比较重。考生在解答材料分析题时要注意两点：一
要注重联系实际，材料归纳出来后，用相关的事实理论做依
据做出分析。二是结合理论分析问题时，要尽可能全面一些。
材料涉及几个点，答题时就要将这几个点答全，每个点不需
要展开太多，但要把基本要点说到。解答材料题时，尤其要
注意层次和逻辑，不要自相矛盾，在答案中把观点一一罗列
出来，便于阅卷教师找到要点。 分析题的答题过程一般分为
以下四个步骤：

(1)仔细审题。大多数题目是跨章节，甚至跨学科的。答题之
前要仔细阅读题干、材料及问题，了解题目需要回答什么，
为什么要这样回答，怎么回答。要注意思维的发散性。

(2)解释每一个概念并写出原理的基本内容。如果自己写出的
相关概念太多，则视试卷留出的空白捡重要的写，解释概念
和原理一般不要超过本题答题空间的二分之一。要注意答题
时每个概念和原理要作为一段。



(3)联系实际。目前的分析题主要偏重于材料题，答题时要指
出材料中的一些问题(也就是将材料用你学过的关于政治的术
语再复述一遍)，这部分一定要有，而且要作为一个独立段落。

(4)总结。这一部分是绝对送分的，但也要有技巧。一般材料
中都会有一些解决问题的方法，答题时应提倡材料中好的做
法，批评材料中坏的做法，并给出自己的一些看法和建议。
最后，提一下答题过程中最被考生重视，也最容易被忽视的
问题：字迹。答题时，字迹一定要工整清晰。一份看上去字
迹潦草、层次模糊的试卷会让阅卷老师对其印象大打折扣，
即使回答再好，也不会得到太高的分数，这一点请考生切记!


