
最新感恩孝道演讲稿三分钟 孝道感恩励
志演讲稿(通用5篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分
享阅读。

感恩孝道演讲稿三分钟篇一

尊敬的xx：

这些都是发生在我们身边的，是我们经常能够看到，听到，
或者我们本身就在做的真实情形，真的令人寒心。

也许，每一位赤诚忠厚的孩子，都曾在心底许下“孝”的宏
愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己必有功成名就，
衣锦还乡的一天，可以从容尽孝。

可惜你们忘了，忘了真主的定然，忘了索命天仙的召唤，忘
了人生的短暂，忘了世上有永远无法报答的恩情，忘了生命
本身有不堪一击的脆弱。父母走了，带走对我们的挂念和他
们的口唤，留给我们的是永久长远的懊悔，和难以了结的孝
愿。

有一些事情，当我们年轻的时候，无法懂得；当我们懂得的
时候，已不再年轻；世上有些东西可以弥补，有些东西永无
弥补。“孝”是稍纵即逝的眷恋，“孝”是岁月间隙的承接，
“孝”是一失足成千古恨的追悔，“孝”是生命与生命交接
处的链条。一旦断裂，永无连接。

《兰经》：你的主曾下令说：你们应当只崇拜他，应当孝敬



父母。如果他们中的一人或者两人在你的堂上达到老迈。那
末，你不要对他俩说：“呸”不要喝斥他俩，你应当对他俩
说有礼貌的话，你应当毕恭毕敬地服待他俩，你应当
说：“我的主啊，求你怜悯他俩，就象我年幼时他俩养育我
那样，”你们的主是最知道你们的心情的，如果你们是善良
的，那末，他对于常常悔过者是至赦的。

听，这是真主安、拉的声音。赶快为你们的父母尽一份孝心，
也许是一处豪宅，也许是一片砖瓦；也许是礼拜后的一个好
都尔，也许是近在咫尺的一个口信，也许是一桌山珍海味，
也许是一道家常小菜；也许是听他摆以前的事，做个耐心的
听众；也许是任他们唠叨，撒气；也许是一件新衣；也许是
一双鞋垫……在“孝”的天平上，它们等价。

报答父母的恩情即便背着父母徒步朝觐往返七次，亦不能尽，
所以，穆圣说：“天堂在母亲的脚下。”天下的儿女们，一
定要抓紧啊！趁我们父母健在的光阴！

感恩孝道演讲稿三分钟篇二

大家都看到啦，今天我要演讲的话题就是“孝道”。

百事孝为先，在中国的礼仪中“孝”排在第一位的。在中国
古代频频出现孝子，就咱们的语文报纸上学过的x和x

，就是典型孝子。他们的行为在当时社会看来就是一个标准
的孝子。“举孝廉”是指汉朝作官的一种资格。汉代的察举
制的一种，意义与西方国家的国会和各级主官很近似。所
以“孝”在当时很被人重视!

而在现代社会中，"孝"字可能慢慢的从现代人心中淡化，一
些人对父母的唠叨很反感，而父母的唠叨其实是一种对自己
关心。怕自己的子女在人生道路中犯什么错误。而青年人就
是不能理解这些老人们的心思，而是用一种冷漠的态度对待



父母的唠叨。当看到父母不厌其烦的一遍又一遍的唠叨、一
天又一天为子女操心，而子女却表现出一副满不在乎的样子，
是很让人心寒的!

其实在现代社会中，“孝”表现在每一个方面。孝顺孝顺，以
“顺”为主。什么事都应该顺着父母，父母不可能会害你或
者从你身上得到什么好处。所以一些事情还是应该“顺应”
父母的意见，而况他们都是过来人。我们不提倡“愚孝”就
像古代人那样的什么三年不吃肉，有吐血什么的……我们现
在是一个文明的社会，应该用文明的眼光对待“孝”。

现在社会中，很多人都争做“孝子”的唯一措施就是看自己
为父母多少多少钱，为父母提供何等何等的奢华的生活，其实
“尽孝”并不是这样的，在人老的时候，很需要能和子女团
聚在一起，吃顿饭，唠唠家常。仅此而已，并非要子女为他
们做什么事情，而一些子女每个月事给父母不少的生活费，
但是父母并非能用这些钱，都是攒着，说句不好听的话，将
来有一天两眼一闭，这些钱不是还回到自己的手里?与其给父
母钱，还不如说和父母出去旅游一趟，拉近彼此之间的感情。
这有温度的感情，可比那冷冰冰的钱更有心意。

所以说，“尽孝”是一件很简单的事情，只需要多抽出一些
时间来陪陪父母，和父母唠唠嗑，这对父母来说已经足够啦!

请各位同学今天回家之后就对自己的`父母尽一份自己
的“孝”，不论采取什么方法，我想父母一定会很高兴的。
就从现在开始，不要在将来留下什么遗憾。

今天我演讲的话题到此结束，谢谢大家。

感恩孝道演讲稿三分钟篇三

敬爱的老师、同学们：



大家下午好！

父母从孩子的生命诞生起，就期盼着他一生的精彩，为他忙
碌，为他操劳。那是一种乐意的奉献，那是一种伟大的自觉，
那是千万条爱河汇成的恩情之海。

“可怜天下父母心。”有谁能感受到，胎儿躁动时父亲幸福
的抚摸？有谁能感受到，一朝分娩时母亲忍受的痛苦？当一
个婴儿呱呱坠地的时候，父母是满怀激动的欢笑；当襁褓中
的婴儿不停地啼哭，父母表现最多的是耐心；当我们咿呀学
语，叫出第一声“爸爸”、“妈妈”的时候，父母回赠我们
的是无数的亲吻；当我们受到挫折或充满委屈时，父母的宽
慰会及时抚平我们心灵的创伤，赋予我们重新站起来的勇
气……可以说，父母的关怀带给我们无尽的快乐，父母的慈
爱伴随我们健康成长，父母是庇佑我们一生的“神”。

“百善孝为先。”父母无私的爱并不希图什么回报，但做子
女的却不能忘本，失去了一颗感恩的心，缺乏了孝敬父母的
意愿和行动。当父母步入中年、逐渐衰老时，他们需要我们
的帮助和支持。当你把第一次亲手煎的鸡蛋端给父母品尝的
时候，父母感觉是很香很香的；当你把一杯热茶端给下班归
来疲惫不堪的父母时，父母喝起来是很甜很甜的；当你学会
洗衣服、起床叠被、整理屋子时，父母会感觉到你长大
了……孝敬父母是一种亲情，是一种爱，是一种美德，是家
庭和谐、社会和谐的音符，是天下所有子女应遵循的道德规
范。

“孝为德之本。”由孝敬父母衍生开去，就是博爱，就是学
会爱他人，爱人民，爱祖国，爱人类。每个人出生在家乡故
土，在祖国这个大家庭中成长，他都应该饮水思源、知恩图
报，都应具有桑梓之情、赤子之心，长大后要报效家乡、报
效祖国和人民。由孝道推衍开去，一个正直的人，还应该明
白自己肩负的社会责任：扶贫济困，除恶扬善，让世界充满
爱，让社会充满真诚、善良和美好，让人们都生活在温馨和



谐的环境之中。这就是大忠大孝，这就是孝行天下，这就
是“天下为公”。

感恩孝道演讲稿三分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

百善孝为先。尽孝是人之本分，是整个道德规范的核心。先
讲一个小故事。古时候有一位圣者，有一天带着他的学生去
郊游，看到一堆白骨，他把白骨分成两堆，一堆颜色比较洁
白，另一堆颜色比较灰暗。他告诉学生说，颜色比较灰暗的
一堆白骨是女人的骨头。女人的骨头为什么会比较灰暗呢？
原先当母亲十月怀胎的过程中，孩子的所有营养都务必透过
母亲的血液中输送给胎儿，胎儿的成长需要超多的钙质，当
胎儿的钙质不足时，就务必从母亲的骨头中渗透出来，因此
生育过孩子的母亲的骨头颜色就变得比较灰暗了。

我们都会看到，为了生一个健康的宝宝，母亲会留意翼翼地
守护着腹中的胎儿。电脑不玩了，喜爱的运动不参加了，不
想吃的食品要强迫自我吃，不想睡的时候要强迫自我睡；担
心伤风感冒，生病了也不敢吃药，日渐雍肿和沉重的身体带
来了行动的不便，漂亮的衣服也只能闲置在一边了。十月怀
胎之苦总算熬过去了，一朝分娩，如生重病，血流满床，疼
痛难忍，此时母亲的一只脚已经踏在了阎王殿的门槛上，生
死相依哪！尽管如此，母亲还是牵挂着、祈祷着小儿能平安
降生。经过生与死的挣扎，最后生出了孩子，明白小儿平安
无事，母亲不以自我的苦为苦，脸上露出了幸福的笑容。

孩子出生了，更大的辛苦从此开始了。有一对年轻的父母说
过这样的话，怀胎的时候常常想赶快把孩子生出来，结果生
出来之后，觉得很想把他放回去。怕孩子冻着、饿着，怕孩
子生病，怕孩子营养不良。白天在单位上班，晚上陪着孩子



熬夜，多少次的生病都是父母在半夜带着孩子去看医生，更
不要说由于孩子的降生使家务劳动的量成倍增加。

上学了，为了使孩子有一个良好的发展，父母宁可自我省吃
俭用，也要想方设法为孩子择校、择师、择居。从此天天早
送晚接，为孩子的每一点的进步而高兴不已，为孩子的成绩
不佳而焦虑不安。

儿女开始工作了，父母会牵挂起他的工作。看见子女受苦受
累，父母就会心里不安，总是会想尽办法为子女分担，“子
苦愿代受，儿劳母不安”。子女远去他乡，或求学或出差或
工作，父母早晚悬念，祈祷儿女平安。即使父母活到了一百
岁这种爱也不会褪色，“母年一百岁，常忧八十儿，欲知恩
爱断，命尽始分离”。

母亲如同大地，父亲如同苍天，子女被父母的爱所覆盖、所
滋养。即使你长得很丑，即使你手足残缺，父母一样爱你、
照顾你；不管子女身处顺境还是逆境，不管子女是呀呀学语
的儿童还是踏上社会的青年，不管子女是平民百姓还是名流
显贵，父母的爱永远常相随。父母的爱是那样的无私、博大、
真诚、永恒、无微不至和富有牺牲精神，父母的恩情比山高，
比海深！（下方想请同学们听一首歌，歌名叫《母亲》）

你入学的新书包有人给你拿，你雨中的花折伞有人给你打，
你爱吃的三鲜馅有人给你包，你委屈的泪花有人给你擦，这
个人就是娘.“谁言寸草心，报得三春晖”（小草啊，你如何
报答太阳的伟大恩德呢？）。尽孝不仅仅仅是为了报父母恩
（父母恩重难报啊！），更重要的是，孝道是整个道德体系
的核心，是人的立身之本。

在中国近代历史上无论是伟人，名人他们都是尽守孝道，深
怀孝心的。从伟大领袖毛主席的《祭母文》和朱德总司令的
《母亲的回忆》到闻一多先生的《七子之歌》都无不证明了
这一点。他们之所以成为伟人，名人，最基本的是他们首先



具有孝心。只有具备起码的孝心；才可能有爱心，才可能有
感恩之情。一个人具备了爱心和感恩之情，才可能有博大的
胸怀；才可能有努力奋斗的动力。这样才有最起码的立身之
本；成功之基。

儿不嫌母丑，狗不嫌家贫。如果一个人连基本的孝心都没有，
连自我的父母都不爱，就不可能爱人、爱家、爱国，就不可
能有一丝一毫的仁爱之心，这种人就会连狗都不如！这种人
心中只会有自我，只会为自我而想；为自我而为。这样的人
是没有立身之本的，一个连立身之本的潜力都没有的人，是
不可能成器大事的。如果他想有所为，必然是唯利是图，损
人利己，不择手段。即使是小有成就，偶有成功，那也是暂
时的。最终必然失败，分文不名，以致成为人渣，被社会所
唾弃。

老师们，同学们，人之初，性本善。我们的同学都不缺乏一
颗向善之心，有一些同学变得以自我为中心，孝道意识淡薄，
这是家庭教育、学校教育和社会教育的偏颇造成的，我们需
要尽快补上孝道这一课，树起立身之本，筑起成功之基。

多谢大家！

感恩孝道演讲稿三分钟篇五

同学们：

我们中华民族历来就有敬老重孝之风，自古就有“百行孝为
先”之说，从这层意义来说，“孝”属于中华民族优秀的道
德传统。

“孝”是会意字，意思是老人紧紧靠着儿子，就是要求子女
使双亲老有所依，老有所养，老有所乐。父母对我们每个人
来说，有养育之恩，“滴水之恩，当涌泉相报”，因而感恩
本来就是我们中华“孝”文化中应有之内涵，是优良传统，



更是个人应有的基本品德。鸦知反哺，羊知跪乳，就非常形
象直白地告诉我们应心怀感恩奉行孝道文化。

特别是随着我国老龄化步伐的加快，老年人口的增多，讲究
孝道对当代中国社会具有积极的现实意义。但是，近年来由
于外来思潮的影响，市场经济浪潮的冲击，就有那么一些人
迷失方向，心理失衡，道德滑坡。有“敬钱不敬老”，
有“敬权不敬老，”有“敬小不敬老”，还不惜千方百
计“刮老”、“啃老”到“砍老”；有的不仅不赡养老人，
还抢占老人的财产，干涉老人的生活，视老人为“包
袱”、“累赘”，更有甚者逼迫老人沿街行乞，露宿街头，
进而走上绝路。社会上的这些不孝行为，从反面告诫我们必
须加强对我们中华民族孝道文化的研究、发掘、整理，弘扬
其精华，使之成为公民道德建设的一项重要内容，以创建平
安家园，构建和谐社会。

其孝心切切，孝情真真、孝行更实实在在。而我们六年级学
生，面临着人生的十字路口，忙着最后的冲刺，似乎已游离
出以前那种热闹。可我要在这里说的是，当我们心怀感恩去
完成每天繁重的学习任务，谁说就不是在尽“孝”呢？我若
能以优异的成绩考取理想的大学，谁说这不是呈给双亲最好
的礼物？谁能说录取通知书就不能最大限度地宽慰我们父母
那一颗颗望子成龙，盼女为凤之心呢？当年北京街头打
出“小平你好！”，那位老人又何尝不是心怀感恩来回
应：“我是人民的儿子！”

孝行天下，小孝为父母，大孝为人民。只要我们心怀感恩，
力行“孝道”，去感激生养我们的人，感激关爱我们的人，
感激帮助过我们的每一个人，那么我们的“孝行”定能因感
恩之心而德馨校园，和谐社会。


