
在国旗下讲话的感言(精选5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

在国旗下讲话的感言篇一

——五三班升旗仪式国旗下讲话

洪：洪之杨吴：吴钰玮熊：熊牧星肖：肖雨心

（洪）尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

（齐）大家早上好！

（洪）我们国旗下讲话的题目是：（齐）让我们扬帆远航

（洪）同学们，你们知道今天是个什么特殊的日子吗？

（吴）这个我知道，在１９５８年的１１月２７日，也就是
距今５４年整的今天，大连造船厂建造的我国第一艘万吨远
洋货轮——跃进号下水了。

（熊）据我所知，这一艘由苏联设计的万吨巨轮的庞大船体，
是在这年国庆节前夕正式开工建造，到11月27日建成下水只
用了五十八天时间。这样的速度是很快的。

（肖）是的，据已知的材料：已有一百多年造船历史的英国，
目前建造万吨级货轮的船台周期是六个月；目前造船速度居
世界最前列的日本，建造万吨级货轮平均最短的船台周期也
需要三个月。



（洪）这艘远洋货轮是用最新的技术装备起来的。它全长一
百六十九点九公尺，载货量达一万三千四百吨，排水量为二
万二千一百吨，能在封冻的区域破冰航行。船上装备全套机
械化、自动化的设备，航速极快，它从上海港出发，可以中
途不靠岸补充燃料直接驶抵世界各主要港口。

（吴）这对我国航海事业来说，具有划时代的意义。因为一
个国家的兴盛与航海事业密不可分。一个国家的航海史可以
映射出一个国家的兴衰史。

（熊）向海而兴，背海而衰。这是很多国家民族的历史证明
了的一个事实。

（肖）中国是国土广袤的大陆国家，又是具有漫长海岸线的
海洋国家，海洋文明也是中华古老文明的重要部分。很多年
以来，我们都认为我们中国的的领土是９６０万平方公里，
其实我们的国家比这个更大，我们应该加上我们的海域面积
３２０万平方公里，共计１２８０万平方公里。

（洪）说到航海，我们有引以为荣的光辉历史：

（吴）考古学表明中国早在8000年前甚至更早就已经使用了
独木舟。

（熊）“轮船”之名来自于中国晋代发明的车轮舟。欧洲第
一次开始试验车轮舟时，中国早已大规模使用了。

（肖）7世纪，我国的海船就以体积大、载量多、风力强而闻
名于世。到9世纪中叶，我国的远洋船队开始出现在蔚蓝的海
上。

（洪）宋元时期我国的造船技术达到了登峰造极的程度，当
时的造船规模、船只质量、造船数量都遥遥领先于别的国家，
真正成为了海上的“超级神龙”。



（吴）更让全世界震惊的是郑和下西洋。１405年6月，郑和
第一次出使南洋时，就率领由62艘大海船、27000余人组成的
远洋舰。当时最大的宝船长103米，宽几十米，可容纳1000余
人，这种劈波斩浪的气势让世界震惊。

（肖）他先后率船队七下西洋，历经30多个国家和地区，远
航至非洲东岸的现索马里和肯尼亚一带，成为中国航海史上
的创举。

（熊）然而，到了清朝，腐败的清政府实行禁海的闭关锁国
政策，使得造船业日渐衰微，清时期的中国海洋经济停滞不
前。（语气沉痛些）

（洪）所以导致到今天为止，虽然中国港口与世界360多个港
口之间开辟有远洋班轮航线，但是，我国民众对航海科技知
识的了解不多，航海事业发展与发达国家相比仍有较大的差
距。（语气心痛些）

（吴）有人说，21世纪是海洋的世纪，维护海洋权益，开发
海洋资源，发展海洋经济成为各国关注的焦点。

（熊）近段时间的钓鱼岛事件，也充分体现了我国对海域领
土意识的重视。而中国首艘航母舰辽宁号航母最终启航，填
补了中国航母的空白，它将提升解放军海军在争议海域上空
的巡逻能力。

（肖）今天中国已跻身于造船大国的行列，远洋船队在无垠
的海洋中遨游，与世界各国人民友好往来，谱写着波澜壮阔
的新篇章。

（吴）从宇宙看地球，那是一个蔚蓝的水球。科学家告诉我
们，地球上的生命最早是在大海诞生的。哲学家告诉我们，
人类来自大海，终将回归大海。



（洪）而开发海洋，探索海洋的奥秘，这份重任我们理所当
然的要去担当。（熊）亲爱的同学们，那就让我们扬帆起航，
努力学习科学知识，长大了为建设我们的海洋事业贡献力量！

（齐）谢谢大家！

在国旗下讲话的感言篇二

亲爱的老师、同学们：

修养，是文化、智慧、善良和知识所表现出来的一种美德，
是崇高人生的一种内在的力量。讲究情操修养，是我们中华
民族的好传统。我国古代就有“修身、齐家、治国、平天
下”的说法。

要想成为有修养的人，必须具备三个品质：

1、渊博的知识

2、思考的习惯

3、高尚的`情操。知识不多就是愚昧，不习惯于思考就是粗
鲁或蠢笨，没有高尚的情操就是卑俗。

同学们，做一个有修养的人，不能只有一句挂在嘴边的空话。
其实我们每个人都在追求真善美，也都希望做一个有修养的
人，那为什么不付诸实际行动呢？“勿以恶小而为之，忽以
善小而不为”，这是古训。亲爱的同学们，行动起来，从自
身做起，从生活中的一点一滴的小事做起。上课的时候专心
听讲、尊重老师，与同学交往真诚礼貌、文明待人，受到委
屈要不失君子风度，被误解也能够宽容他人；遇到师长、来
宾，主动敬礼问好；上下楼梯，人多拥挤，注意谦让；严格
遵守学校的规章制度，相互监督，共同促进。修养，不仅能



给予他人以满意和快乐，而且还会使自己变得更美丽，变得
更高尚。多一份修养，就多了一种人生的崇高完美；多一份
修养，就多了一种生活的纯真、愉快。

让修养在自己的心中生根，实际上就是要让平等的意识和善
待世界万物的人生观，真正地在自己的心灵里扎下根来。让
我们都来做一个有修养的学生吧！与同学们共勉。

在国旗下讲话的感言篇三

老师们，同学们：

大家早上好!

在这秋高气爽的日子里，我们将迎来一年一度的秋游活动。
同学们一定很兴奋，因为借着这次秋游活动，我们可以走出
课堂，去沐浴秋日的阳光，去倾听清脆的鸟啼，抛开学习的
压力，放松心情，去走向大自然的怀抱。

本次秋游活动分别于明、后两天举行。明天是四到六年级的
缤纷乐园一日游活动，地点是是同学们喜爱的苏州乐园;后天
是一到三年级的寻孙武文化足迹活动，地点是美丽的穹窿山
脚下的万鸟园和孙武文化园。

同学们，秋游活动是一次全校性的大型活动，我们走出校门，
代表的就是我们吴中实验小学的形象。在这里，吴老师想到
了以往活动中出现的一个个美好的画面，比如：上学期六年
级大哥哥大姐姐的研学旅行活动中，在太湖湿地公园，同学
们在草地上午餐时能注意铺上餐布，就餐完毕后将垃圾清理
干净，正好有一些老爷爷老奶奶经过，看到同学们文明的表
现，都纷纷用手中的相机拍下来，并对同学们点头称赞。看
到这些，我们带队的老师都感到非常欣慰!还有一次，四到六
年级的同学在无锡鼋头渚春游，有个同学捡到了一部手机，



交给了老师，通过查询，发现是一个无锡的学生丢的，后来
家长到我们学校来拿的时候，对我们学校学生的良好素质给
予了高度的评价。另外，在活动中，平时工作辛苦的老师们
为了大家玩得安全、快乐，始终带着同学们走遍景区的每个
角落，不时提醒大家注意这注意那，有时还帮同学们拿着衣
服等东西;而很多同学在活动中又能互相帮助，团结协作……
这一个个画面都很温暖，也很美好，让吴老师至今回忆起来
感到非常的温馨!

但是，每次活动也都有遗憾，譬如有的孩子只顾着玩，将一
些贵重物品如照相机、水杯等东西落在景区或车上;有的同学
言行举止不够文明行为，损害了我们吴中实验小学学生的良
好形象。为此，我们希望，此次秋游实践活动，我们每个同
学都要注意与文明同行。在这里，吴老师给大家提三点要求，
希望每个同学都要牢记在心：

1.举止文明。活动当天，同学们要穿戴整洁，戴上红领巾。
从踏出校门的那一刻起，你就要记住：你是吴中实验小学的
一名学生，你的言行举止代表着我们学校的形象。我们要有
秩序地上下车，不争抢，在车上不大声喧哗，不要让司机叔
叔眉头紧皱。在活动的过程中，大家要团结友爱，互帮互助，
说文明的话，做文明的事，要让你胸前飘扬的红领巾成为景
区一道亮丽的风景线!

2.讲究卫生。首先，大家要讲究个人卫生，保持衣着的整洁，
洗干净手再吃东西。这次秋游活动，同学们都自带点心，大
家一定要注意饮食卫生，不暴饮暴食，以免呕吐、拉肚子。
除了注意个人卫生，我们更要注意保持公共卫生，在车上，
在景区，都不能随地乱扔垃圾。每个人自己准备好一个垃圾
袋，把果壳纸屑等垃圾装入袋中，然后扔到垃圾桶里。

3.注意安全。外出活动，安全第一。在整个活动过程中，大
家一定要服从命令听指挥，老师带领同学们分组行动，大家
要紧跟队伍，不允许哪个人单独行动。要注意游玩的时间，



特别是集中的时间，提早到达集中地点，不要让集体等你一
个人。景区内游玩的过程中，要注意不玩危险的游乐项目，
尤其要注意有水的地方，尽量不要靠近。另外，自己的贵重
物品也要保管好，以免丢钱丢物，造成不愉快。

以上就是我对此次秋游实践活动提出的三点要求，希望每个
同学都能做到。另外，我要跟大家明确的是，秋游实践活动
重在实践，重在参与活动，所以大家在吃喝玩乐的同时，更
要用心去感受大自然，拥抱大自然，参与各种活动，达到在
快乐中学习的目的。希望每一位同学都会以最好的表现来展
现自我，确保我们这次活动成为一次平安、文明、环保、学
习之旅。

最后，预祝此次秋游实践活动能够圆满成功!

在国旗下讲话的感言篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

早上好！

今天我的国旗下讲话的题目是《培养良好的学习习惯》。科
学归纳法的奠基人培根在谈到习惯时曾深有感触地说：“习
惯真是一种顽强而巨大的力量，它可以主宰人的一生，因此，
人从幼年起就应该通过教育培养一种良好的习惯。”那应该
培养哪些良好的学习习惯呢？下面就为大家介绍几种良好的
学习习惯，作为我们共同努力的方向。

1、一心向学的习惯：

科学家巴斯德说：“机遇只偏爱有准备的头脑”，一心向学
的头脑便是有准备的头脑。同样是水壶，普通人烧出的是开
水，而瓦特却烧出了蒸汽机；同样是手被草叶子拉破了，普
通人只会想到埋怨草的无情和自己的粗心，而鲁班却想到了



发明锯；同样是看到苹果从树上掉下来，果农见了只感到心
疼，而牛顿却由此发现了万有引力定律。造成这种差别的根
本原因是什么?答案只有一个：就是因为瓦特、鲁班、牛顿平
时一心向学，所以，这些自然界的微弱刺激便激起了他们灵
感的火花。

2、专心致志的学习习惯：

专心致志的学习习惯，是我们必须养成的起码的学习习惯。
同学们一定都听说过《小猫钓鱼》的故事吧。与这个故事的
寓意相同的还有中国古代“一手画圆，一手画方”的说法。
这些故事都是要告诉我们学习时不可一心二用。一般人不可
能同时高质量地做好两项或两项以上的事情，如果硬要同时
做，必然使每件事的质量都有所降低。所以，一心二用不利
于提高学习效率，学习就应该专心致志。

3、定时定量的学习习惯：

什么是定时定量的学习习惯呢？就是要求我们必须严格执行
学习计划。这一学习习惯，是实现目标、克敌制胜的法宝。
一般说来，目标比较容易确定，计划也比较容易制定，难的
是定时定量地完成学习计划。这就是通常所说的“知易行
难”。但是只要你能根据奋斗目标制定出科学的计划，并且
定时定量地完成计划，就一定能无往而不胜。

4、认真思考的`学习习惯：

认真思考的学习习惯，有利于提高学习质量，有利于培养人
的能力，尤其是有利于增强人的发现、发明和创造能力。孔
子说：“学而不思则罔，思而不学则殆。”科学家爱因斯坦，
在整个科学生涯中，正是凭这种“善于思考”的精神，才提
出了划时代的“光量子”概念，创立了相对论。

每个同学的学习环境和基础不同，学习的具体习惯和方法也



会因人而异，不可简单照搬他人的方法，但学习的基本规律
和原则总是共通的。

良好学习习惯的养成不可能一蹴而就，需要我们长期努力，
坚持不懈。俗话说：“有志者，立长志；无志者，常立志”。
你渴望成为有志者吗？请你尽早养成良好的学习习惯吧！

在国旗下讲话的感言篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

新的一周开始了，今天我们齐聚在一起，举行庄严的升国旗
仪式。当雄壮的国歌奏响，鲜艳的五星红旗徐徐升起的时候，
我们每一个中国人无不为之激动万分！

同学们，做为祖国的新一代，我们有责任、有义务把祖国建
设得更美好，创造出更加辉煌的成就！我们要树立远大理想，
立志成材，长大以后为建设更加强大的中国做贡献。

“千里之行始于足下”，我们就要从现在做起，从自我做起，
从小事做起。上好每一节课，回答好每一个问题，完成好每
一份作业，做到一天比一天有收获，一天比一天进步。我
们“讲文明、树新风”不骂人、不打架、课间不追逐打闹，
不随手乱丢垃圾，接人待物有礼貌、遵规守纪、团结同学、
尊敬师长，不断完善自我！

我相信，我们这些小苗一定会长成参天大树，最终成为国家
的栋梁，使中国更加强大，祖国的明天会因为我们的力量而
更加灿烂辉煌！让我们一起来加油努力！

谢谢大家！



老师们、同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是：爱护公物——愿人人都有一颗
文明的公德心。

爱护我们的校园、爱护校园里的一切公共财物，是一个人自
身道德修养的体现，也是社会公德在校园里的体现，社会公
德是全体公民在社会交往和公共生活中应该遵循的行为准则。
作为学生来讲，我们应以文明礼貌、助人为乐、爱护公物、
保护环境、遵纪守法来要求自己，做一个好学生、好公民。

1、爱护公物是全体同学生活和学习的需要。校园里的一切设
施，都是为全体学生服务的公共设施，是让我们学习和生活
更方便的设施。试想，一个同学不爱护公物，十个同学不爱
护公物，百位学生不爱护公物，那么我们的校园将不成其为
校园，也必将给每位同学的生活和学习带来许多的不便和负
面影响。

所不容，将为人们所不齿。

接下来我要说的是，我们学校经过全体师生的共同努力高标
准地通过了市“科学管理示范校”验收，我们全体同学也已
成为 “示范学校”的学生了，但就在学校和全体同学提升档
次的同时，学校里损坏公物的现象却仍时有发生。比如：有
在崭新的课桌上乱贴广告纸张、用笔乱写、小刀乱刻的；有
拳打脚踢、开门不用钥匙而将教室、宿舍门窗损坏的；有把
教室黑板、开关插座盖板、厕所挡板等当“拳击靶子”的；
有对准洁白的墙壁乱打篮球、乱踢足球的；有把易拉罐、方
便面盒故意乱扔的；有开水龙头、开电灯，人走后不关的；
有食堂餐凳不用手搬用脚踢的等等，虽然这些现象只是少数，
但都是令人深恶痛绝的行为。况且，这些行为是危险的，轻
则擦伤皮肉，重则伤筋动骨，甚至会有生命危险。无论从哪



个角度讲，都要立即停止、制止、禁止。

同学们，勿以善小而不为，勿以恶小而为之。爱护桌椅、轻
开轻关门窗等等看似简单，但意义重大；一个人做一件好事
容易，做一辈子好事难。长久地将爱护公物坚持下去，也并
非易事。请让我们从我做起，从身边做起，从小事做起，养
成爱护公物的好习惯，用心去爱护所有的公物，让我们人人
都有一颗文明的公德心，成为一名新时代高素质的中学生！

我的讲话完了，谢谢大家！

我们是叶圣陶实验小学的学生，“养成良好的习惯”是叶圣
陶爷爷提

那么，作为一个学生，应该养成哪些良好的学习习惯呢？

其二，遵守纪律，积极思维的习惯。有了严明的纪律，我们
的军队才能战无不胜；有了严明的纪律，我们的学习才会不
断进步。上课的时候，同学们应该精神饱满，神情专注；积
极思维，踊跃发言；坐有坐相，站有站相；声音洪亮，交流
活跃。让我们的课堂，呈现出积极向上、生气蓬勃的景象。
本学期，走进很多班级，听了好多课，我特意关注了课堂教
学中的习惯。总体感觉是参差不齐，差距较大。有部分班级
的课堂学习习惯令人满意；但有些班级的习惯却是需要下功
夫，需要强化训练。如有的班级，上课时有好多位同学一直
直不起腰，趴在桌子上；朗读的时候，有的同学连书也懒得
拿起来；举手发言的寥寥无几，却在下面悄悄讲话。甚至看
到有两个班级的个别学生，一节课从头到底，几乎没有停止
过和旁边同学的讲话。这样的学生，自己没有良好的学习习
惯，也影响了他人。对于这样的不良现象，需要加强教育与
训练。表扬和批评都是教育的途径，我们的老师应该理直气
壮，抓好课堂纪律，抓好常规教育，树立榜样，弘扬正气，
让课堂真正成为同学们展现自我才华的天地。



其三，认真作业，精益求精的习惯。小学阶段是为未来的学
习打好基础的阶段，初中、高中、大学……今后的学习道路
还很漫长；小学的基础打得好不好，对今后的学习是非常重
要的。所以，同学们要养成认真对待每次作业，做到答题准
确、字迹端正的良好习惯。要把每次作业都当做练字，这样
持之以恒，我们就能够在提高成绩的同时，写出一手漂亮的
字。打开我们同学的本子，可以看到很多同学的字迹端端正
正，让人赏心悦目；也有的却是歪歪扭扭，如爬动的蚯蚓，
令人皱眉。其实，我们每个人都能写好字，关键是要下苦功。
有了良好的写字习惯，就一定能写出端正美观的字。正如叶
圣陶爷爷说的，那时，你自己会觉得高兴，而看你写字的家
长、老师，也会感到高兴的。

当然，良好的学习习惯还有很多很多，在此谨举几例。愿我
们的每位同学，以实际行动来缅怀先烈，从小做起，从点点
滴滴做起，养成良好习惯，将来成为祖国建设的有用人才。


