
读钢铁是怎样炼成的读书心得 钢铁是怎
样炼成读书心得(通用9篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇一

《钢铁是怎样炼成的》是苏联的奥斯特洛夫斯基写的，他20
岁参军，因疲劳全身瘫痪，后又双目失明，只能躺在床上。
但是，他并没有向病魔投降，而是用手中的笔写下了这部长
篇小说。

保尔是一个苦孩子，12岁进车站食堂打工，十月革命爆发，
保尔因就革命者朱赫来而被匪徒抓走，逃离到家乡去参军。
但由于疲劳过度，导致双目失明，全身瘫痪。可他并没有向
病魔屈服，用自己坚强的毅力战胜了它，走向文学之路，开
始新的奋斗。

保尔的一生是坎坷的，可他依然勇敢面对。在生命的尾声，
她依然用坚强的意志表达他对生命的珍惜。保尔是忠于革命，
为人民服务的一个好榜样。

我们现在的幸福生活也是无数革命先辈用鲜血换来的，我们
现在遇到的困难和他们一比是微不足道的。在美丽的校园里、
干净的教室里学习是十分幸福的。我们在学习生活中遇到了
许多困难、挫折，但和保尔一比是不值一提的。许多人遇到
困难就退缩，怕吃苦，一心想这如何逃避，而没有像保尔那
样用自己坚强的毅力与苦难斗争。



人生，是一段坎坷的山路。在人生的路途中，困难时必须经
历的，我们也要面对失败与打击我们的人。但是这些都不会
太久，在突破障碍，战胜困难后，彩虹就会出现！

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇二

钢铁是怎样炼成的?勇敢、坚强、毅力。

——题记

勇敢是一种拼搏，大胆地去做才有结果;坚强是一种强大，面
对困难屹立不倒才有回报;毅力是一种韧劲，坚持到最后才是
胜利——我想，这些就是这部小说背后——《钢铁是怎样炼
成的》所告诉我的哲理。

这本书主要讲述的是穷小子保尔如何从一个车站食堂的小火
夫成长为着名的布琼尼骑兵最勇敢的士兵之一。即使最后保
尔完全丧失健康、被囚禁在床，也从不动摇为解放人民而斗
争的信念。

他曾冒着生命危险从匪徒手中救下朱赫来，这是他人生重要
的转折点。这不仅仅因为命好，如果他胆怯，害怕伤及自己，
那么他将会错过这个可以改变他人生的一刻。不过，饱尝资
本主义制度剥削的保尔从小受到压迫的痛苦，在地下社会地
位和苦难生活中炼就了一副百折不挠、仗义、勇敢等良好品
质，使他把握了机会，迈出了这一步——这是勇敢。

后来保尔参加了红军，意味着他所受的痛苦并没结束。他始
终为解放人民而站在战斗的前线。他所表现的高度责任感和
旺盛的工作热情使人钦佩，别忘了，他的工作是以生命为代
价!他不退缩，为党抛头颅，洒热血。曾一年内负伤三次。没
有父母的开导、没有同学们的安慰，伤的痛都得自己扛，可
哪次不是伤刚刚好些又回到工作中?想想自己，考差了试闷闷
不乐、多做几道题撇起嘴、总爱抱怨这抱怨那……要知道，



保尔所经历的苦是我们的几倍?我们尝到的甜又是保尔的几
倍?——这是坚强。

最终，因为长年劳累，病魔开始侵蚀保尔。但保尔依然组织
工人学习小组、培养青年积极分子、寻找新武器、重新回到
战斗队伍里去。到了疾病缠身仍不放弃自己的工作，死而后
已，毕生的血水都留在了战场，只为了什么?解放!——这是
毅力。

钢铁就是这么炼成的，勇敢地跃入火海中，坚强地忍受无数
次捶打，顽强的毅力最终使它在火中奋起!

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇三

第一段：引言（大约200字）

在现代工业领域中，钢铁是一种不可或缺的材料，它广泛应
用于建筑、交通、制造等各个领域。但是，钢铁的制造并不
是简单的过程，需要经历复杂严谨的炼钢工艺。亲身经历参
观了一家著名钢铁厂，我对钢铁的制造过程有了深入的了解，
也体会到了其中的艰辛和技术含量。

第二段：钢铁的原料及预处理（大约200字）

钢铁的主要原料是铁矿石和焦炭，这两者经过高温反应可以
生成液态的铁。在炼钢过程中，首先需要将铁矿石进行破碎、
分类和洗选，以去除其中的杂质。焦炭则需提前经过煤气化、
焦化等工艺，以提高其固定碳含量。这一预处理步骤确保了
后续炼钢过程的顺利进行。

第三段：炼钢过程及技术要点（大约400字）

在预处理后，铁矿石和焦炭将被送入高炉进行炼钢。高炉中，
矿石和焦炭在高温（约1500℃）下反应生成液态铁，并流下



底部。同时，从炉底引出的炉渣去除了矿石中的杂质。关键
的技术要点包括炉温的控制、料层厚度的控制以及炉内还原
物质的供给等。这些技术要点的成功实施，可以保证钢铁的
质量和生产效率。

第四段：炼钢过程中的挑战和应对措施（大约300字）

尽管炼钢工艺已经相当成熟，但仍然面临许多困难和挑战。
高炉操作需要长期的经验积累和严格的技术要求；原材料中
的含硫、含磷等杂质会对钢铁质量产生不良影响。面对这些
挑战，工程技术人员采取了一系列的应对措施，如增加氧气
供给以提高炉温、优化炉料比例等。这些措施的实施和调整，
是钢铁炼制过程的重要保障。

第五段：我的心得感悟（大约300字）

参观钢铁厂让我深刻认识到，钢铁是通过无数技术人员的不
懈努力和创新精神，才得以制造出来的。从原材料的预处理
到炼钢过程的精确控制，再到挑战的应对和问题的解决，每
一步都需要工程技术人员付出巨大的努力和智慧。我深为他
们的专业与执着所折服，也对钢铁这种看似简单的材料有了
新的认识。

总结：（大约100字）

钢铁的炼制过程是一项复杂而精细的工艺，需要综合运用物
理、化学等多个学科的知识。在这个过程中，技术人员需要
经过长期的实践经验积累，以及不断的创新和自我挑战。通
过参观钢铁厂，我对钢铁的制造过程有了更深入的了解，也
对炼钢技术人员的辛勤工作有了更深的敬意。

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇四

钢铁是怎样炼成的？这是一个千百年来困惑着人类的问题。



钢铁作为一种重要的建筑材料，对于人类的发展起到了至关
重要的作用。为了解答这个问题，许多科学家和工程师进行
了长期的探索和实验。在这个过程中，我深刻体会到了钢铁
是如何炼成的，以及它所象征的坚韧与力量。本文将从炼钢
的过程、对技术的追求、团队合作、坚持与耐心以及钢铁的
重要性等五个方面，来谈谈我的心得体会。

首先，钢铁的炼制是一个复杂而漫长的过程。从矿石提炼到
最终成品的过程中，需要经历多个步骤和环节。其中最关键
的是高炉冶炼过程。高炉是一个巨大的炼炉，将石灰石、焦
炭和铁矿石放入其中，并通过高温反应和冶金过程将其转化
为原料。这个阶段需要精确的温度控制、化学反应和机械操
作等技术手段的协同作用。通过高炉冶炼，粗钢最终得以生
成。这个过程让我深深感受到了科学技术的力量和灵巧的人
类智慧。

其次，探索技术的追求是炼钢过程中至关重要的一环。要想
炼制出优质的钢材，必须不断地进行技术改进和创新。从22
世纪初的开焦矿炉到现代的高温炼钢技术，科学家们不断地
研究和改进技术，以提高钢材的质量和产量。他们在温度、
成分、反应速度等方面进行精确控制，并发明了许多高效的
冶炼设备和工艺，使钢铁工业取得了巨大的突破。这让我认
识到，在科技进步的推动下，钢铁产业在不断迈向更高层次
的过程中，必须对技术有着持续的追求。

第三，团队合作是炼钢过程中不可或缺的一部分。大规模炼
钢需要大量的人力和物力的投入，而这个过程中每个人都有
自己的工作和职责。从采矿到运输、冶炼到检测，每个环节
的协同作用都是不可或缺的。团队的力量能够使得任务顺利
进行，避免浪费和错误的产生。我在工作中也深深地体会到
了团队合作的重要性，只有通过相互协作和配合，才能够顺
利地完成任务。

另外，坚持和耐心也是炼钢过程中的关键因素之一。钢铁炼



制是一个反复试验和不断调整的过程。要想获得理想的结果，
必须持之以恒地进行试验并不断修改和改进设备和工艺。这
需要科学家和工程师具备坚持和耐心的品质，不怕失败并勇
敢地面对困难。正是因为有了坚持和耐心，才能一次次地接
受失败的结果，不断寻求突破，最终取得成功。

最后，钢铁的重要性不容忽视。钢铁是现代工业化的基础，
无论是建筑、交通、机械还是化工等行业，钢铁都是不可或
缺的。它的强度和耐久性使得建筑物能够承受巨大的压力，
交通工具能够行驶在高速公路上，机械设备能够高效地运转。
钢铁的力量可以通过各种工艺和加工方式来改变形态，使其
适用于不同的场景和用途。它给人类社会带来了极大的便利
和发展机会。

通过了解钢铁的炼制过程，我深深体会到了科学技术和人类
坚持与耐心在钢铁产业中的重要作用。同时，钢铁作为一种
重要的建筑材料，对于人类的发展起到了不可替代的作用。
在今后的工作和生活中，我将继续发扬钢铁的精神，勇往直
前，迎接挑战，为人类的进步做出自己的贡献。

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇五

读了《钢铁是怎样炼成的》一书，我认识了你，保尔·柯察
金。

你有着坚韧的性格，即使在再艰苦的环境中也能自得其乐的
干自己的事业而不埋怨周遭的一切;你有着坚强不屈的品质，
不会在任何困难面前倒下，因为你不愿向困难屈服;你为了实
现自己和社会的理想，敢于斗争到底，愿作出牺牲，牺牲自
己珍贵的爱情。即使如此，你也从未后悔过，因为你说过你
首先是属于党其次才属于冬妮亚和其他的亲人(虽然我不理
解)。你这种宁愿牺牲爱情、亲情，也要执着追求党的精神，
对于我们这些青少年来说，是一种震憾，一种心灵的震憾。



我们应从你精神中汲取营养，坚定理想信念，树立正确的世
界观、人生观和价值观。

”人最宝贵的是生命，生命对于每个人只有一次。人的一生
应当这样度过：当他回首往事时，不因虚度年华而悔恨，也
不因碌碌无为而羞耻。这样，在临终的时候，他可以说，我
的整个生命和全部精力，都已献给了世界上最壮丽的事
业――为人类的解放而奋斗!“这段曾为无数父辈、祖辈所宗
信的话，在今时今日意义仍在，它可以激励人们珍惜光阴，
重新感悟一遍人生的真谛和价值，在走每一步前拥有坚实的
基础。

钢铁是怎样炼成的?是通过烈火炼成。在冶炼的过程中总不免
要遭受各种焚烧，但千万不要抱怨世事的无常，俗话说：不
经历风雨，怎能见彩虹，我们应该感谢上苍赐予我们这些困
难与磨炼，终有一天，我们会通过困难长大。正如同保尔一
样，他虽然曾被朋友出卖，被恋人抛弃，但正因着这些风吹
雨打，才使他对革命事业的信念丰厚了，成为了一个信念崇
高，志趣高尚的伟人。

《钢铁是怎样炼成的》这本小说不仅是上辈人们的所喜爱的
著作，它也是我们现代青少年的照明灯，保尔光辉的形象永
远活在我们的心间!

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇六

在寒假中，我一遍又一遍地读了《钢铁是怎样炼成的》的这
本世界名著。读完之后，我获益匪浅。

这本书主要写了革命战士保尔从一个沙皇统治时代的懵懂少
年成长为苏维埃政权里一个优秀青年的历程。保尔出生在一
个贫苦的家庭，在童年和少年时期，受到无数的非人的折磨
和虐待，但他顽强地生活着。后来他参加了红军，英勇奋战，
几次遭受重伤，几乎濒临死亡，但他一次又一次地战胜了死



神。革命胜利后，他四肢瘫痪，双目失明。保尔的一生十分
坎坷，但他自强不息，信念坚定，意志刚强。

读着读着，我不由得想起了在古今中外历还有多少像保尔一
样的英雄人物，他们身残志坚，为人类做出了巨大的贡献。
如：西汉史学家司马迁受到腐刑后在狱中写出了史家之绝唱的
《史记》；英国物理学家霍金，从小就患上了罕见的肌萎缩
硬化症，但他以惊人的毅力坚持学习和研究，坐在轮椅上一
直思考着广袤无垠的宇宙，完成了的黑洞爆炸理论，对黑洞
物理学的发展起了重要的作用。还有美国的海伦·凯勒从小
就丧失了视听的能力，后来在老师的教育下，她顽强拼搏，
掌握了五种语言，大学毕业后，她把毕生的精力投入到为世
界残疾人服务的事业中。这样的英雄人物数不胜数。

读完《钢铁是怎样炼成的》之后，我的心情久久不能平静：
一个人能不能取得成就，不在于条件的好坏，而在于有没有
奋斗的精神。一个人只要树立远大的理想和奋斗目标，就能
主宰自己的命运。像保尔生活在艰苦岁月的残疾人都能取得
这样伟大的成就，我们这些健康的学生就更应该珍惜这美好
的时光和生活，要努力学习，克服一个个小困难，为祖国现
代化建设添砖加瓦。

《钢铁是怎样炼成的》这本书真好！我还要从中吸取更多的
精神营养。

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇七

这是一名伟大的作家奥斯特洛夫斯基的一部作品，当我翻开
此书时，心灵受到了极大的震撼。走进书中，我便被场景的
生动，主人公命运的坎坷不平和他那超乎想象的毅力所打动
了。

这本书讲的是关于保尔·柯察金的故事。主人公保尔出身贫
寒，在教堂里受到神父的欺侮;在车站里又受到别人的辱骂，



但他自强不息，挺了下来。他身残志坚，四肢瘫痪了，还依
然没有放弃自己的理想与追求，最终实现了自己的梦想。我
觉得这才是真正具有钢铁般精神的人!

回顾全书，我被保尔深深地吸引住了。他是坚强的人，他用
那瘫痪的身体，失明的双眼为我们书写了辉煌的一生;他是心
中有梦想的人，呕心沥血写的稿件丢失了，再次振作，继续
追寻，只有心中有梦想的人，才会如此地执着;他是乐观的'
人，跌倒了，爬起，再跌倒了，再爬起……在追寻梦想的过
程中虽是满路鲜血，但依然含笑。的确，人的生命是宝贵的，
当自己回首往事时，不应该为自己的碌碌而为而伤心、悔恨!
让我们记住保尔，记住他的坚强，记住他的执着，记住他的
钢铁般的意志!

钢铁是怎样炼成的?钢铁就是用汗水和心血，智慧与坚持，信
念和勇敢炼成的。当我们遇到困难和挫折时，就想想保尔吧，
让我们也成为一块坚硬的钢铁吧!

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇八

第一段：引言和背景介绍（150字）

钢铁是世界上最重要的金属之一，它广泛应用于建筑、交通、
机械制造和许多其他领域。钢铁炼制是一个复杂而庞大的过
程，需要深入理解和细致操作。在这篇文章中，我将分享我
对钢铁炼制过程的心得体会。钢铁是一种非常重要的材料，
我们每天都在使用它，但很少有人了解它的背后。通过了解
钢铁的炼制过程，我对这种材料有了更深入的了解，并体会
到了其中的艰辛和技术含量。

第二段：钢铁炼制的基本流程（250字）

钢铁的炼制是一个复杂的过程，包括原料准备、炼矿、冶炼
和精炼等环节。首先，原料准备是选取合适的铁矿石和添加



剂，确保原料质量。然后，炼矿将矿石破碎、研磨和浸出，
使其中的有用金属得以提取。接下来，冶炼将精炼矿石加热
至高温，与氧气反应产生熔融铁水。最后，精炼将熔融铁水
通过各种工艺和处理，使之达到所需的成品钢铁质量。

第三段：钢铁炼制中的困难和挑战（250字）

钢铁炼制是一项高技术含量的工作，其中充满了困难和挑战。
首先，原料的选择和处理对于最终的产品质量至关重要。不
同的矿石含有不同的杂质和成分，需要借助仪器和技术手段
准确分析和控制。其次，冶炼过程中的高温和大气条件对设
备和工人的要求都非常高。对于炉渣和不良钢水的处理也需
要科学的办法。除此之外，环保问题也是一个重要的挑战。
钢铁的炼制过程会产生大量的废气、废水和固体废物，需要
科学的处理和回收，以减少对环境的负面影响。

第四段：钢铁炼制的技术进步和前景展望（250字）

随着科技的进步和工艺的推陈出新，钢铁炼制技术也在不断
发展。一方面，原材料的利用率和产品质量得到了大幅提升。
新型的冶炼设备和工艺可以更好地控制炉温和炉渣成分，使
钢铁的含碳量、硫含量等指标更加稳定。另一方面，环保性
和能源消耗也得到了极大的改善。新技术可以更有效地处理
排放物，减少对环境的污染。此外，可再生能源和能源回收
也成为炼制过程中的重要方向。未来，随着科技的不断进步，
钢铁炼制将更加高效、环保和可持续。

第五段：个人体会和总结（300字）

通过了解和研究钢铁的炼制过程，我深刻意识到了钢铁的重
要性和制造的复杂性。这种材料是我们生活中不可或缺的一
部分，它支撑着我们的城市、交通运输和工业。在钢铁的制
造过程中，冶炼和精炼的工序需要非常专业的技能和经验。
同时，我对环保问题的关注也有所增加，明白了炼制过程对



环境的影响。我相信，随着技术的进步和环保意识的提高，
钢铁炼制将变得更加高效和可持续。作为一个普通人，我深
感自己离这个庞大工程的背后还有很大的未知，但也对现代
技术的不可思议和未来的发展充满了希望。

读钢铁是怎样炼成的读书心得篇九

最近我读了一本叫《钢铁是怎样炼成的》一本书，是奥斯特
洛夫斯基的一篇长篇小说，是苏联社会主义文学中一部最辉
煌的名著，已成为世界文学中的经典之作。他被翻译到中国
半个多世纪以来一直盛传不衰。他被视为生活教科书，人生
的路标和精神补品，被一代代读者传承着。

这本书描述的是一位淘气的小学生，他叫保尔·柯察金。他
因为淘气被学校开除了，学校附近的一个小饭馆把他招去做
童工，每个月8个卢布的工钱，母亲把他留在那儿了。保尔在
那里做事很认真，每天起早贪黑地干活，但是却要被那些大
个子的人打，因为他的生活很艰苦。

虽然我只读了第一篇文章，但是我能感受到，这小小的一篇
文章里寄托了作者奥斯特洛夫斯基许多心血。他一个身体完
全残废，双目失明，有重症的他，不顾自己身体的疼痛写下
了这篇长篇小说《钢铁是怎样炼成的》。这本书还没写到一
半时，他的手已经严重得都拿不了笔了，便自己口授，由亲
友帮助笔录。历时三年，终于完成了这部不朽名著《钢铁是
怎样炼成的》。

啊！我爱我的祖国！如果没有祖国的哺育，就没有翻译家来
翻译这部书，如果没有这些翻译家，我们就看不到这么感人
肺腑的文章！

想一想，这些翻译家是多么地伟大！

想一想，我们的祖国是多么地辉煌！


