
最新霜降早安问候语(精选8篇)
欢迎各位莅临，非常感谢大家的到来。在写开场白时，我们
应该注意避免哪些常见的错误？下面我将给你一些警示。下
面是一些致力于改善开场白写作的实用建议。

霜降早安问候语篇一

1、霜降到了，我把最美的祝愿，化成暖暖的火焰，围绕在你
的身旁;愿你在霜降的日子里，事业只升不降，财运只升不降，
职位只升不降，薪酬只升不降，事事顺利只升不降!

2、黑夜慢慢在变长，天空徐徐飘着霜，节气又至是霜降，田
间农夫开始忙，这儿金黄，那儿金黄，一年丰收即在望。等
高又远望，短信来奉上，御寒保健康!

3、凄清早霜降，淅沥微风起。中面红叶开，四隅绿萍委。清
能律贪夫，淡可交君子。愿友常静思，心平气顺和。祝福暖
心头，情意暖人间。

4、祝福送你幸福，关心献上真心，问候送去温暖，短信寄来
霜降的爱，昔日的情谊，随北风吹来，离别的痛苦，随大雁
南去，心中的期望，愿你身体健康，美好的祝福，要你开心
久长。

5、一起笑笑，一起闹闹，忘记严寒，一起挤挤，一起聚聚，
散了秋风，一起开心，一起快乐，精彩生活，一起祝福，一
起思念，共度霜降，共抗严寒，愿你霜降保暖做好，情谊如
暖不跑。

6、平静的日子，像湖水一样，很清;诚挚的祝福，像心儿一
样，很真。霜降来时，无喜更无忧，只愿奉上小小心意：天
寒了，注意保暖。



7、霜降到了，特送提醒：多一点温度，少一点风度，多一点
运动，少一点懒散，多一点联系，少一点失踪，霜降也要祝
愿你：快乐成双，幸福双份，好运双倍。

8、霜降是秋雨的相思，秋雨是霜降的情怀，美梦是心灵的呼
唤，心灵是美梦的港湾。霜降来临，愿你快乐幸福!暖暖生
活!

9、默默的惦念心最甜，平常的问候最温暖。在霜降的清新中
声中，愿你精神百倍，健康加倍，在幸福中陶醉!霜降来临，
祝你健康，心情舒畅!

10、秋风绵绵带来我的情意，秋叶飘飘送来我的思念，秋寒
瑟瑟送来我的提醒，霜降来袭祝你保重身体，愿你健健康康，
平平安安，开开心心，万事如意在霜降。

11、漫天飞舞的雪花，银装素裹的枝条。多变的是天气，不
变的我对你的祝福。在这特殊的时刻，在这霜降时节送上我
对你的美好祝愿：愿你快乐幸福每一天!

12、黑夜变长，天空飘霜，节气又至霜降，祝福马上空降，
寒气显露，凉风吹入，温馨马上入户，霜降发威，保暖加强，
路路有我送吉祥!霜降快乐!

13、枯叶飘，菊花谢，北风呼啸，红叶漫，天降寒，霜降到
来，添衣服，强身体，时刻保暖，幸福吹，开心飞，短信把
我的情意送你相随，愿你身体健康，霜降快乐。

14、霜降到了：我把提醒缝制在卸寒的棉袄上;我把关怀放在
提神的咖啡里;送给在霜降日子里辛苦工作的你;祝你再无寒
意，精神满满的，工作顺顺的，万事如意美美的!

15、霜降到，天转凉。养生保健，更重要。老寒腿，多吃梨;
想御寒，牛肉好;芝麻桃仁粥，还能补肾脏。霜降天，祝你身



体健康，心情好。

霜降早安问候语篇二

1、霜是天空的使者，降下无边的好运;霜是相思的泪珠，降
下爱情的甜蜜;霜是温馨的化身，降下无限的幸福;霜是美丽
的文字，降下温暖的祝福，谱写爱情的新乐章，霜降快乐，
热恋中的人!

2、霜降温度降，保暖保健康;霜降福气降，快乐心欢畅;霜降
财运降，发财不奔忙;霜降美丽降，苗条长不胖;霜降如意降，
顺利开心爽;霜降祝福降，短信到身旁!

3、霜降来到屈指算，一年能见几回面，银轮耀辉五更念，几
时梦到你容颜，吾将清风化玉露，晨光拨动心中弦。你是我
生命中的一处重笔，浓墨重彩印于我心间!霜降来临，注意防
寒保暖，健康永驻你身边，祝快乐平安!

4、戴上幸福的手套，抓住诸多的好运。穿上平安的外套，接
住众多的吉祥。披上温暖的围巾，揽住繁多的如意。祝你万
事顺利，霜降节气快乐。

5、霜降来临，天降祥瑞，降的是谷粮满仓，降的是“寒“情
脉脉，霜降时分，愿您保重身体，同时播种来年的希望，收
获甜蜜、幸福!

6、霜降霜降，气温直线下降。天气转冷，寒气指数上扬。朋
友关怀，思念时时不忘。季节更迭，冷暖要放心上。心情美
丽，永远快乐健康!

7、寒霜轻轻降，冬阳徐徐近;绿叶微微黄，天气渐渐凉;出门
加衣裳，感冒要预防;生活节奏快，锻炼不能忘;饮食要调节，
心情要舒畅;霜降到，祝你幸福又安康!



8、一阵冷风袭过，丝丝秀发迎风起舞，衣袂飘飘，独倚窗棱，
仰头望深邃浩远的苍穹，低头看灯红酒绿的城市，却蓦然发
现，思思念念里全是你。霜降天，短信一条，暖暖地送上一
句，天凉了注意身体哦。

9、暮秋送去迎寒冬，霜降来时寒意浓，防寒保暖须注意，预
防感冒少疾病。早晚莫忘添衣裳，睡眠盖被关门窗，晨起锻
炼效果好，强壮身体保健康。烦恼覆霜不成长，快乐盛开好
运忙，愿君霜降迎吉祥，合家幸福如意长!

10、霜降霜降，鸿运当头，喜从天降。寿星降，健康长寿身
体棒。财神降，财运亨通路路畅。福气降，福星高照运道旺。
喜气降，人逢喜事心舒畅。霜降快乐!

11、日常工作忙，忘记添衣裳;日常学习累，忘记加厚被;霜
降已来临，寒冷问候您。在这霜降特殊节气里，愿您注意防
寒保暖，关注身体健康!

12、早睡早起精神好，一风一霜冬来到，风呼呼，你笑笑，
远在他乡的我送上一条短信告诉你“霜降时节做好保暖工
作”

13、奉天承运，天气预报诏曰：深秋已到，霜降马上就来了。
提醒各位朋友!务必多多锻炼身体，及时添加衣物，增强抵抗
力，抗击严寒!不要鼻涕满天飞，影响尊容!顺祝各位节日快
乐。

14、霜降节祝你以欺霜傲雪之势，赶走生活中的冷若冰霜，
雪上加霜，不管他人瓦上霜，迎来幸福“霜”(双)降，祝你
好事成双，好运连连，福气多多。

15、雾汹涌，寒风起，霜降节气又登场;气温降，添衣裳，朋
友祝福莫要忘;日三餐，加营养，身体健康放心上。



霜降早安问候语篇三

1、轻轻或者深深，那是过去的，幸福或者悲伤，那是现在的，
温暖或者寒冷，那是霜降的，问候加上祝福，那是我的短信
传出来的，多添衣服，抵御风寒，愿你霜降快乐。

2、霜降节祝你以欺霜傲雪之势，赶走生活中的冷若冰霜，雪
上加霜，不管他人瓦上霜，迎来幸福“霜”（双）降，祝你
好事成双，好运连连，福气多多。

3、白露为霜到霜降，天气转凉易感冒。早晚定要添衣裳，睡
眠盖被关好窗。饮食清淡多喝汤，快快乐乐保健康。祝霜降
健康快乐！

4、时间过的真快，转眼霜降到来；短信传递思念，情谊一直
在；营养补充要及时，多吃水果和蔬菜。愿你每天心情都愉
快。

5、多少福气送给你，因为天气冷了，多少问候送给你，因为
北风寒了，多少情谊送给你，因为曾经的快乐，多少牵挂连
着你，因为霜降了，多少开心送给你，因为朋友要常联系，
愿你霜降快乐，友谊长存。

6、霜降到了，我把收集的白露水，给你泡上香茗；我把收集
的秋分暖阳，送你暖身；我把收集的寒露风，为你扫除烦闷
和苦累；祝你在霜降的日子里，顺利开心，努力用心，事业
欢心，万事顺心！

7、天变冷，秋雁来，霜降到，关怀至：吃丁柿，预防流鼻涕；
吃栗子，养胃又健脾；吃洋葱，预防老寒腿；吃羊肉，滋补
好身体；多锻炼，强健好体魄；多互动，朋友远方来；此短
信，包罗我真心；此祝福，包含我真情，愿朋友健康快乐每
一天！



8、霜：水化而成，而寒于水，晶莹剔透，纯洁无暇，乃世间
美好事物之象征。霜降，就在这个美丽的日子里，愿我的朋
友身幸福安康，快乐无疆！

9、天使让我在霜降时，用心画99朵郁金香许愿，祝福就会灵
验，我把花画满了整个屋子。许下了我的真心祝福：“我要
看短信的这个人永远快乐温暖！”。

10、相见，遥遥而忧；思念，频频而涌；祝福，缕缕而续；
短信，悄悄而现；霜降，缓缓而落；寒冷，渐渐而至；秋天，
落落而舞；冬天，款款而歌。霜降了，祝平安快乐！

11、奉天承运，天气预报诏曰：深秋已到，霜降马上就来了。
提醒各位朋友！务必多多锻炼身体，及时添加衣物，增强抵
抗力，抗击严寒！不要鼻涕满天飞，影响尊容！顺祝各位节
日快乐。

12、霜降渐冷秋叶落，寒夜深深露凝霜。天冷莫忘加衣暖，
就餐不忘暖胃康。体暖身健迎霜降，何惧流感敢猖狂。祝你：
霜降好身体，事事好心情！

13、降了降了降了，别担心，不是股市降了，也别高兴，不
是物价降了。气温降了，天变冷了，裸奔的事就别干了，身
材再好也得注意添衣保暖了；思念有了，祝福到了，烦心的
事就别想了，工作再忙也要面带微笑快乐了。霜降到，思念
不降，愿你快乐恒温，幸福升温！

14、默默的挂念最甜蜜，简单的问候最温暖，情谊无价最珍
贵。温度在变，我给你的温暖永远不变；节气在变，我的祝
福不变。愿我的祝福化作一团火光围绕在你的身旁，为你驱
走寒冷，温暖你每一个霜降时节！

15、霜降了，降下一分快乐，悦你心房；降下一分吉祥，好
运连连；降下一分美好，幸福无限；降下一分平安，福寿无



边；降下一份祝福，日子美美！

16、日常工作忙，忘记添衣裳；日常学习累，忘记加厚被；
霜降已来临，寒冷问候您。在这霜降特殊节气里，愿您注意
防寒保暖，关注身体健康！

17、气温骤降冷秋装，点点秋意落心间；万里晴空一片天，
叶儿飘飘菊花香；凉风嗖嗖气温降，霜降切记添衣裳；奔波
劳累多休息，心静淡雅才自在；蔬菜水果莫挑食，营养均衡
才健康；短信条条是祝福，句句关心是真心，发条祝福问候
你，愿你一切都如意！

18、早睡早起精神好，一风一霜冬来到，风呼呼，你笑笑，
远在他乡的我送上一条短信告诉你“霜降时节做好保暖工
作”

19、霜降来临天气寒，风卷树叶草枯黄。秋菊凋零无踪影，
晨光映照白茫茫。日出霜化雾荡漾，伸手五指寒心上。劝君
加衣莫受寒，晨练体健是本钱。祝君保养好身体！

21、霜降，冬之始也，气肃而凝，露结为霜。千树万叶俱青
黄，寒风友情花自芳。天冷莫忘添衣裳，善自珍重福满仓。
贴心问候暖心房，愿君一生保安康。

22、霜降来临，幸福降临。财源从天而降，滚滚流入你家。
健康降临你身，从此身体棒棒。爱神降临祝福，从此爱情甜
甜美美。

23、风知道叶的落地，霜知道草的枯萎，风霜相交，生活继
续，别想太多，多添衣物，预防感冒。

24、雾汹涌，寒风起，霜降节气又登场；气温降，添衣裳，
朋友祝福莫要忘；日三餐，加营养，身体健康放心上。



25、霜降时节，草木凄凄，寒风凛冽。发一条短信给你，送
去我的点点新意。祝你工作顺利，健康如意！愿我的祝福比
鸡蛋贵，比猪肉高！

26、霜降至，天气寒，衣服莫太单；祝福送，短信传，浓浓
牵挂记心间；多锻炼，重保健，愿你幸福每一天。

27、兰花香，菊花香，霜降时节树叶黄。一阵秋雨一阵凉，
一脉秋水一寸芳。霜降到了，请注意季节冷暖，及时添加衣
裳。

29、霜降到了，特送提醒：多一点温度，少一点风度，多一
点运动，少一点懒散，多一点联系，少一点失踪，霜降也要
祝愿你：快乐成双，幸福双份，好运双倍。

霜降早安问候语篇四

1、一场场秋雨，带来凉意；一片片落叶，带走忧愁；一丝丝
思念，不断蔓延；一波波短信，送来祝福；一声声问候，带
来关怀；朋友，今日霜降，请照顾好自己。

2、手机滴滴响，短信来问好，愿你心情好没烦恼，挣钱多哼
着歌，身体棒吃嘛香，好运来福满堂，霜降至祝福到，多添
衣保身体。

3、霜已降，雾朦胧，又是初冬天寒冷；雁南归，枫叶红，思
念朋友在胸膛；夜漫长，月色寒，温情关怀到身旁；天冷了，
注意健康，祝霜降快乐！

4、霜降落幕秋剧终，无可奈何入寒冬。和风细雨已曾经，添
衣加袄御寒冷。春华秋实总轻松，南飞燕子太无情。加强锻
炼无须等，天有不测雨和风。霜降送秋亦送愁，喜迎瑞雪与
朋友。祝：健康快乐！



5、桂香散去，滴露成霜，寒气来袭，夜难以寐。霜降时节，
温馨提示您，早晚注意天衣保暖；保持好睡眠，享受好心情，
让暖暖的心，驱散天气的寒凉！

6、霜降到了，我送你一颗如意丸，愿你：苦恼下降，快乐高
涨；失意下降，好运上涨；困惑下降，顺心暴涨；愿你在霜
降的日子里，幸福与甜蜜，快乐与健康，好运与顺利，双双
降在你身上！

7、秋风起，寒霜降，勤运动，多出汗，多喝水，防干燥。霜
降节，已来到。健康小识要记牢，好友关怀很重要，祝福朋
友节日好！

8、霜是雨的相思，雨是云的情怀，云是风的追求，风是水的
温柔，水是梦的流淌，梦是心的呼唤，心是情的问候，情是
谊祝福。霜降又到，祝你快乐！

9、降，霜降，喜从天降；福寿“霜霜”“降”临到你家；失
败霉运“霜霜”向你投“降”；祝你开心快乐爽歪歪，牛气
哄哄如“双江”！

霜降早安问候语篇五

1、霜降有多长，我的祝福就有多长，时间有多久，我的思念
就有多久，星星有多少，我希望你的'快乐就有多少，学海永
无止境，愿你的幸福也永无止境！

2、默默祝福，平息了秋风，深深问候，温暖了秋寒，绵绵情
意，缠绵了秋叶，滴滴问候，融化了秋霜，霜降到来，祝福
送你，愿你身体健康，万事吉祥。

3、寒冷，无法阻止我写上问候的信息；冰霜，无法阻挡我发
送信息的毅力；霜降的祝福，总是满满的送给你；祝你霜降
快乐美意，幸福甜蜜！



4、叶儿落，草儿黄，风变冷，雨变凉。冷冬至，寒霜降，可
爱的人儿要多穿衣裳。亲爱的朋友，季节变换，注意防寒。
天气冷暖，你我相知。

6、冷的是天气，不冷的是人情；凉的是霜寒，不凉的是关怀。
有我的人情和关怀，祝你在霜降后不冷不凉，幸福快乐！

7、降得是幸福银花，下得是美丽的玉帛。银花玉帛吉祥照，
幸福美满花儿绽。人间真爱天有情，明年又是大丰收。霜降
到了，愿亲人朋友加衣防寒，健康快乐！

8、霜降，周杰伦舞着“双截棍”；思浓思雨唱着“双双飞”；
牛群冯巩演着“双簧”。祝福你忧愁烦恼，双双撤退；爱情
事业，比翼双飞！

9、霜降来了天降温，我送健康贴贴心。送你一件小棉袄，暖
暖和和多温馨。送你一碗养生汤，健健康康暖暖心。霜降来
了，祝亲爱的朋友，顺顺利利，天天开心。

10、天有霜露降下来，我有祝福送君来。霜露寒寒凉透心，
祝福暖暖一片心。霜降已至，望君多注意防寒，祝君快乐往
常！

11、用心熬了一锅热汤，用情温暖了一张大床，用秋实装满
你的粮仓，用爱编了一条短信，愿祝福降落在你的头上：霜
降时节，快乐无双！

12、寒霜降，天气凉，早晚加衣莫着凉；兰花开，菊花绽，
阵阵香气送吉祥。隆冬渐近，愿你拥有一个健康的身体，度
过一个快乐好运之年。

13、一分寒意，两分柔情，三分关怀，四分温暖，组成一角
温馨的祝福，一杯浓浓的咖啡，捂热你的心扉，祝你霜降幸
福，生活多姿多彩！



14、霜降到，戴手套，寒冬说话马上到；霜降到，戴口罩，
流感肆虐拉警报；霜降到，常拥抱，相互取暖好环保；霜降
到，祝福到，健健康康活到老！

15、求一场霜降雨露滋润你心田，倒一杯霜降凉风清爽你思
绪，呼一口霜降气息幸福你生活，品一粒霜降圣秋果甜蜜喜
上你眉头，霜降到，幸福生活向你来报道！

霜降早安问候语篇六

1.本来想当面说，可碍于人多事多，想想算了，本来想私下
说，可怕于流言蜚语，想想算了，本来不想发短信，可是手
一不留神竟发出去了，霜降注意防寒!

2.暮雨萧萧落，霜降送严寒，祝福信息情谊染;关怀心意绕，
问候真情暖，预防感冒勤锻炼;晚间被要盖，切勿惹风寒，经
营幸福好运连。霜降时节到，健康最重要，愿你幸福乐逍遥。
祝你一切安好!

3.风萧萧兮祝福暖，云飘飘兮牵挂伴，雨绵绵兮思念飞，霜
凉凉兮凝心愿，情淡淡兮意久远。霜降了，祝你抢走幸福，
挟持如意，万事顺利永久被你关押。

4.送你一朵花，随着送给你的是一份美丽;送一句问候，随着
送给你的是温暖深情。霜降来了，祝你快乐幸福也随它来了!

5.寒霜降，染秋霜，深秋天转凉;红叶艳，菊花黄，深秋好景
象;赏美景，果飘香，莫忘添衣裳;托归雁，捎信忙，温暖送
心房。霜降了，当心着凉!

6.霜降寒气高涨，气温降了又降，保暖记在心上，饮食更要
健康，栗子蜂蜜萝卜汤，食补开始要滋养，健脾养阴调肝脏，
晨起锻炼心舒畅，健康快乐喜洋洋!



7.霜降来临寒气扬，气肃而凝结微露，大地苍黄情意长，云
淡风轻花自芳，短信传暖梦无疆，点滴关心汇成行，添衣保
暖心飞扬，愿君一生保安康。霜降快乐!

8.河流带来山的思念，蓝天感受云的关怀，微风在夜里轻轻
细语，霜儿降临大地盛载着我的叮咛：秋干气躁，注意身体!
祝愿霜降时节快乐!

9.秋降霜花舞满天，预示晚秋气温寒。赶忙电波短信传，嘱
咐亲人加衣衫。天降幸福银花绽，雾气升腾好吉祥。霜降到
了，愿亲人身体健康天天笑!

10.吹不完的秋风阵阵，听不完的雁叫声声，天再冷也挡不住
对你的思念，霜再重也压不住对你的挂牵，开心的过往，甜
蜜的情意，统统形成一股暖流，缓缓流过心房，汇成一句深
情的话语，愿你开心快乐，身体健康，霜降快乐。

11.流星燃烧自己，只为瞬间升华，它从未流泪;蜡烛耗尽生
命，只为一线光明，它从未后悔;我也不顾一切付出这一毛钱，
只为在霜降的日子里祝福你：健康平安!

12.虽然大家都很忙碌，但没有因为时间而疏远;虽然大家都
四奔走，但没有因为空间而淡忘。立秋又霜降，季节虽变，
我的关心未变：天冷了，保重身体!

13.霜降来临秋意寒，秋风瑟瑟叶凋零，愿秋霜覆盖你的烦恼，
愿秋露映照你的笑脸，愿秋菊绽放你的幸福，愿秋月点缀你
的生活，愿我的祝福点燃你心底炽热的火光，驱走这霜降的
严寒，融化这片片的冷霜。

14.用洗面霜为你保持心情鲜亮，用防晒霜为你保持身体健康，
用沐浴霜为你保持快乐风光，用防冻霜为你保持温暖舒畅。
霜降到了，祝你生活开心美满双双至，人生幸福如意双双有。



15.你在意或不在意，霜降都在那不曾离去，你在或不在我身
边，我的祝福始终围绕在你身边。天气转凉了，要记得多穿
点衣服。

16.霜降了，寒气四溢了，我心牵挂了;北风吹起了，思念加
重了;霜花闪现了，惦念加深了;天气变冷了，问候暖怀了：
愿你一切安好，福寿安康!

17.好运与财运‘霜降’了，是我悄悄为你许下的心愿;快乐
与幸福‘霜降’了，是我默默为你送去的祈祷;吉祥与如
意‘霜降’了，是我轻轻为你写下的祝福，霜降到了，愿你
一切顺意。

18.霜降节气，早晚添衣，保重身体;霜降节气，关怀传递，
真情珍惜;霜降节气，多多联系，祝福如诗。霜降节气，愿君
吉祥如意，心情如枫叶美丽!

19.古人云：霜降到，要添衣;亲人间，多问候;朋友间，常联
系;常见面，不容易;短信至，祝福真;霜降到啦，祝幸福安
康!

20.霜降寒气高涨，气温降了又降，保暖记在心上，饮食更要
健康，栗子蜂蜜萝卜汤，食补开始要滋养，健脾养阴调肝脏，
晨起锻炼心舒畅，健康快乐喜洋洋!

霜降早安问候语篇七

1.霜降节，送你一瓶珍珠霜，滋润你的肌肤;送你一份西瓜霜，
呵护你的咽喉;送你一盒祛斑霜，去除你的瑕疵。霜降节祝你
健康，美丽双双降临。

2.花朵香，小鸟唱，霜降时节叶子黄;日渐短，夜渐长，奔波
劳累多忙碌;深秋节，霜降天，祝你金秋快乐，心情更愉快!



3.秋在风中摇摆，挥着温存的手，用力的喊着最后一声祝福：
朋友，霜降了，我走了，冬近了，天冷了，别着凉了!

4.霜降来临，气温骤降，防寒保暖，小心着凉，身体要紧，
手机铃响，信息到，问候到，愿你身体健康，生活愉快!

5.北风吹，枯叶飘，霜降又来到，随风啸，随霜早，寒冷时
候也起早，多锻炼，多添衣，疾病自远离，福气留，祝福飞，
幸运幸福霜降随。

6.寒霜降，天气凉，从寒露到霜降，从小雪到冬至，节气在
变，但牵挂依然。加厚衣裳，喝杯暖汤;小心着凉别感冒了，
祝身体永远健康!

7.床前明月光，咦，是地上霜!举头望明月，嘀，原来到霜
降!霜降祝你喜逢“双”，事业爱情换新装;霜降祝你生
活“爽”，财运官运没法挡。祝身体健康，快乐无疆!

8.霜降节气，寒燥时分，气温变幻，忽冷忽热。棋牌麻将，
熬夜上网，弱弱的提醒一句：朋友，悠着点，霜降天，守护
好你的身体!

9.寒风吹，细雨飘，丝丝凉意入人心;红叶飞，染清霜，莫忘
添衣裳;菊花香，蜜柚黄，为你送吉祥;霜降快乐，心情舒畅!

10.霜降节气已到来，在这个特别的日子里，送给你我特别的
祝福，祝你好事成双，喜从天降，早日觅得佳偶，夫妻双双
把家还，做好保暖工作，从此身暖心更暖。

12.霜降保暖方法：戴二郎神的狗皮帽子，穿张果老的驴皮大
衣，带嫦娥姐的兔皮手套，踏唐玄奘的马皮靴子，扎牛魔王
的牛皮腰带，配置成功后，在霜降日早晨对着小草吹气，将
有神效出现。祝贺你成仙了，你是最幸福的神。



13.霜降，霜降，气温骤降。天渐渐凉，夜慢慢长，秋色连波
寒烟翠，我做信使祝福忙。祝你金秋快乐!霜降天天好心情!

14.霜降忽来临，天气变得快，温度有点坏，出门多注意，外
套别忘带，记得多喝水，被子一定盖，保证身体最重要，健
健康康迎冬天!

15.霜降到，诚挚地为你许下三个心愿：许一个福愿送给你，
祝你好运连连;许一个安愿祝福你，祝你万事安康;许一个乐
愿祝福你，祝你微笑甜甜。愿霜降欢乐祥和!

16.天气凉咯，天凉咯，人心更凉，在这个冷漠的社会，为了
表示我的伟大，觉得痛下决心给你发条短信，提醒你注意防
寒，记得还我这一毛钱!

17.变化是节气，不变是祝福。日子一天天变冷，牵挂却毅然
不变，真情的流露，不在特殊的时刻，只在这不为多人知晓
的霜降时节。

18.凉风吹起，细雨飘起，一把雨伞，一件外衣，防寒避雨要
谨记。秋意浓时问候你：快乐健康在一起。愿霜降快乐!开心
每一天!

19.霜降时节，短信祝福表达一切。让幸福和快乐降临，让美
满和祝愿降临，让开心和浪漫降临，让健康和平安降临。愿
你好运相伴，畅想美好生活，快乐幸福每一天。

20.霜降了，天气冷了，愿我的每个字都能融化你冰冷的心
房;愿我的每句话都能带给你温馨，愿我的每条短信都能让你
开心。祝你霜降快乐，生活幸福!

21.思念融入空气中，甜蜜就诞生了，甜蜜聚集到一起，雨滴
就产生了，雨滴承载着祝福，霜降就生成了。霜降了，天冷
了，注意身体哦!



22.霜降时节时节凉兮兮，路上行人欲加衣，养生保健尤要紧，
莫忘祝福暖人心。天气渐冷，朋友我提醒您注意防寒保暖，
注意养生保健，愿我的祝福能给您驱逐些许寒意。

23.从天而降，落地而化。天气先生提醒您，霜降到了，注意
添衣保暖;霜降已到寒冬将来，愿你霜降快乐，心情天天愉
快!

25.今日霜降，送你一副“平安”“快乐”双桨，愿你愉快地
荡起双桨，朝着“开心健康”的方向一路远航，途中划走了
所有的“烦恼忧伤”，一帆风顺抵达终点码头：“幸福安
康”。

26.风凉云清，枫叶挂珠。友情提示：及时增衣，抵御寒气，
早睡早起，强身健体，调整作息，饮食合理，快乐相依，幸
福是你!霜降快乐!

27.霜降到了，我把最美的祝愿，化成暖暖的火焰，围绕在你
的身旁;愿你在霜降的日子里，事业只升不降，财运只升不降，
职位只升不降，薪酬只升不降，事事顺利只升不降!

28.霜降日，关怀至，送付手套暖手指，送条围巾挡寒风，送
句问候暖如春，句句都可见真心，放在火里烧成金。不信试
试扔手机。祝您霜降日开心愉快!

29.防晒霜，遮起了娇颜;防冻霜，闪亮了笑脸;美容霜，总是
人见人爱;寒霜降，你也不必心寒：霜降到，祝福成双到，祝
你喜事成对，安康成串，幸福从头到尾不断线!

30.天欲凉，秋染霜，加衣赏，暖心房。有我的祝福霜降天冷
不惧凉。祝霜降日福从天降，幸运当头，事事顺心不发愁!

31.霜降了，天气虽然转凉了，但我的关心永远都是热的，温
暖虽然已有离意了，但我的祝福是不离不弃的，这不给你送



祝福来了-霜降快乐，暖下你那受冷的心窝!

32.琴棋书画不会，洗衣做饭嫌累，上班工作无聊，蓦然回首
发现，霜降日子到临，兴致陡然来临，拎起小巧手机，发起
真诚短信，望君珍重身体，保持豁达态度，收获快乐心情!

33.送你一层好运“霜”，幸福快乐紧跟随;送你一道财
运“霜”，钞票永远数不完;送你一条短信“霜”祝福快乐度
霜降。

34.季节在轮回，时间在流逝，不变的是你我的情谊，霜降已
至天气转凉，第一个想到的就是提醒朋友保重身体，你的冷
暖一直牵动着我的心。

35.霜降将至，送你外套：用真心做线，爱心做棉，友谊做针，
细心缝纫，外层绣上祝福，内层辅以想念，夹层用上温馨棉，
最后系上友情扣，希望穿得温暖开心!

36.霜降之日：愿幸福与你牵手，美梦把握在手，健康和你携
手，甜蜜掌握在手，烦恼全部放手，快乐跟你联手，事业件
件顺手，成功向你挥手!霜降快乐!

37.有一种问候叫真心实意，有一种祝福叫诚心诚意，有一种
思念叫深情厚谊，有一种眷恋叫时刻记起，以一种节气叫霜
降来袭，愿你开心霜降，情谊悠长。

38.霜降到了，我把收集的白露水，给你泡上香茗;我把收集
的秋分暖阳，送你暖身;我把收集的寒露风，为你扫除烦闷和
苦累;祝你在霜降的日子里，顺利开心，努力用心，事业欢心，
万事顺心!

39.枯叶飘，菊花谢，北风呼啸，红叶漫，天降寒，霜降到来，
添衣服，强身体，时刻保暖，幸福吹，开心飞，短信把我的
情意送你相随，愿你身体健康，霜降快乐。



40.霜降已到;朋友，愿你拿出你的勇气将寒冷赶跑，秀出你
的刚强把冰霜压倒，展示你的毅力驱除人生苦恼;在霜降的日
子里，大展雄威，祝你事业顺利走高，幸福快乐伴绕!

霜降早安问候语篇八

最新霜降节气早安问候语（精选70句）

1、深秋霜降，气温骤降，多添衣裳，小心着凉，加强锻炼，
身体棒棒；手机铃响，问候送上，气温下降，深情不降，暖
在心上，朋友情长，愿你身体永远健康！

2、霜降到，霜花笑，片片快乐已送到；寒风吹，树叶飘，点
点思念心头绕；短信传，问候到，声声祝福在今宵。霜降了，
愿你健健康康，快快乐乐无烦恼！

3、银色清晨白色世界，寒气逼人已是霜降。大雁孤鸣告离晚
秋，告诉人们添衣加帽。霜即雨露降临幸福，健康美满吉祥
如意。霜降到了，愿你天赐降福，雨露滋润！

4、今日霜降，请把我埋在这床温暖的被子里一床会呼吸的羊
毛被，带你邂逅一场好睡眠。

5、今日霜降，终于穿上久违的秋裤了。

6、日霜降，外边下过雨了，冷了马甲继续穿上夜班。

7、霜降天气多穿衣，保护膝盖和关节，预防流行感冒病，身
体健康心情好。我是贴心小护士，提醒你天气冷了，要关心
家人身体和健康。

8、温暖的情谊浸润着思念，温馨的牵挂吐露着真诚，温柔的
情怀裹挟着惦念，温心的问候掺杂着祝福，霜降，愿温情的
文字带给你幸福无限，霜降快乐！



9、几度秋风化绸缪，点点秋雨洗忧愁；浓情深深送问候，霜
降愿你笑开口；思念祝福不停歇，情谊绵绵变更稠；天冷莫
忘多添衣，快乐常伴你左右！

10、霜降到来，祝你开心似那晨霜，尽早到来，郁闷像那归
雁，往南飘去，财运像那北风，呼呼出来，幸福像那枯草，
正在孕育更加繁荣的一年。

11、秋降霜花舞满天，预示晚秋气温寒。赶忙电波短信传，
嘱咐亲人加衣衫。天降幸福银花绽，雾气升腾好吉祥。霜降
到了，愿亲人身体健康天天笑！

12、心忧朋友怨天寒，深秋时节多思念，霜降节气要保暖，
短信一条表祝愿，愿生活幸福比蜜甜，吉祥好运随身伴，欢
声笑语忧愁减，平安快乐身体健，霜降天寒要保暖！

13、霜降时节，天气转冷，短信来送，祝福成双：愿亲爱的你
“霜”喜临门、“雪”业有成！虽然还没有下雪，也不要忘
了注意保暖哦！

14、月落乌啼霜满天，潮涨潮落在思念，岁月流水不复返，
你的平安最挂牵，喜忧参半别计较，得失总是轮流转，天气
日益转凉寒，记着加衣在早晚。霜降快乐。

15、床前明月光，咦，是地上霜！举头望明月，嘀，原来到
霜降！霜降祝你喜逢“双”，事业爱情换新装；霜降祝你生活
“爽”，财运官运没法挡。祝身体健康，快乐无疆！

16、霜降时节天转凉，短信提醒你保健康：关节炎者要保暖，
以免复发伤身体；没事多做慢运动，活血化瘀防痉挛；饮食
注意多润肺，鸭梨多食解咳喘。

17、白露为霜到霜降，天气转凉易感冒。早晚定要添衣裳，
睡眠盖被关好窗。饮食清淡多喝汤，快快乐乐保健康。祝霜



降健康快乐！

18、冷风吹，吹不散炽热的情怀；寒气袭，袭不走情谊的芬
芳；气温降，降不下友情的体温；霜降到，道不完心中的牵
挂。朋友，愿你安好，幸福如意！

19、初秋，我采处暑的花朵，摘下白露的叶子，拎着寒露的
果实，等到霜降这一天，送你，愿花朵带给温暖，叶子带给
你快乐，果实带给你喜悦。霜降到了多添衣！

20、人到深秋思念重，丝丝牵挂在心房。霜降之日更神往，
只愿快快到身旁。短信无声情谊绵，问候声声心头暖。愿你
霜降人健康，及时添衣莫受凉。霜降到了，祝你快乐健康！

21、手指跳动，编写短信，一笔一划，全是思念，一字一句，
全是祝福，然后我让中国移动，帮我把它送进你的手机，提
醒你：今天霜降，天气凉了要加衣裳。

22、露为霜，天转凉，及时添衣莫着凉；寒风起，秋叶飘，
天干劝君多喝汤；秋霜降，祝福到，快乐直往心里冒；霜降，
愿快乐幸福‘双’降到你身边！

23、霜是一场相思的细雨，降下心灵的甘露，思念的嫩芽破
土而出，长出关怀的叶，开出芬芳的花，结出友情的果，化
作一个小小的问候：霜降了，朋友多保重！

24、霜降来临，一句平安，一分快乐，一分幸运，一声问候，
一条短信，愿你永远快乐健康，工作顺利，生活幸福！

25、我将祝福捻成线，织成衣，披在肩，送到你身边，让我
的祝福温暖着你，包裹着你，让我的心陪伴你渡过霜降之际！

26、霜降节气，早晚添衣，保重身体；霜降节气，关怀传递，
真情珍惜；霜降节气，多多联系，祝福如诗。霜降节气，愿



君吉祥如意，心情如枫叶美丽！

27、因为冬恋，我爱上了寒冷的冬天；因为你，我爱上了飘
舞的雪花。在这雪花纷飞的日子里，祝福远方的你：快乐、
幸福、平安！

28、今日霜降，泡小青柑。醇润柔甘，去燥降寒。温情脉脉，
茶意绵绵。

29、今日霜降，秋季的最后一个节气，也意味着冬天的开始。

30、兰花香，菊花香，霜降时节树叶黄。一阵秋雨一阵凉，
一脉秋水一寸芳。霜降到了，请注意季节冷暖，及时添加衣
裳。

31、霜降了，降下了片片如意，事事顺心；降下了好运连连，
前途光明；降下了幸福满满，快乐多多；降下了真诚祝愿，
情深意重。霜降了，愿你开心幸福！

32、霜降到了，气温降了，天气凉了，树叶黄了，花草落了，
枫叶红了，问候到了，祝福来了，手机响了：霜降快乐！

33、白草枯枝时，霜降降临日，愿你运气来自北方，随风吹
来，福气来自寒霜，随天将来，好心情来自秋风，呼呼飘来，
万事如意在霜降，美梦圆来。

34、霜降了，降下一分快乐，悦你心房；降下一分吉祥，好
运连连；降下一分美好，幸福无限；降下一分平安，福寿无
边；降下一份祝福，日子美美！

35、今日霜降，这是秋季的最后一个节气，气候由凉转寒，
秋高气爽，让人心旷神怡。

36、霜降节气到，温馨送祝福。幸福缠着你，平安裹着你。



吉祥罩着你，如意守着你。好运抱着你，快乐赖着你。温暖
恋着你，祝福跟定你。

37、夜，己渐入沉寂！窗外时不时的响起汽鸣声！移步至窗
台，风己微凉打扑面，不禁缩了缩脖子！夏的脚步渐行渐远
了，一叶知秋的脚步，急不可耐地走来了。

38、菊花黄，至霜降；天转凉，感冒防；蜂王浆，润肺肠；
西洋参，温补强；桂花汤，治咳嗽；少辛辣，均营养；要滋
补，多喝汤；睡眠足，心欢畅。祝健康！

39、请不要拒绝飘落在你身上的每一片雪花，因为每一片雪
花上都有我对你的美好祝福和亲切的问候。但天冷了，要注
意保暖。

40、霜降到了，天气凉了，树木凋零了，心情变冷了。祝福
到了，开心笑了，美好开始了，心情变暖啦了。愿我的短信
带给你开口笑，扫掉天凉的烦恼，好运幸福接着到。

41、友情的温度，暖化了空间；情谊的光泽，幸福了人生；
思念的脚步，穿越了寒冷；真挚的问候，温暖了心房。朋友，
霜降到了，愿你幸福安乐，一切如意！

42、冷霜，是天空的精灵，从天而降；问候，是暖暖的祝福，
源于内心；今日霜降，愿你精神百倍，健康加倍，每日在幸
福中陶醉！

43、人到深秋多思念，霜降来临要祝愿；一片真情挂心间，
默默惦念心最甜；平常问候最温暖，无声短信御霜寒；我的.
祝福很简单，天凉注意多保暖！

44、秋将逝，冬欲来，远方的你，可有人为你添衣裳?

45、工作没有领导不行，电视没有广告不行，消费没有钞票



不行，炒股没有胆量不行，这些其实都没什么，关键是霜降
到了，没祝福你就绝对不行。

46、秋雨萧萧化缠绵，冷风习习心身间，月末霜降微凉更明
显，身体健康注意要保暖。霜降已到寒冬欲来临，朋友真心
不减更关心，祝福真真时刻暖心间！

47、霜降到天冷了，朋友注意身体了。加毛衣添棉袄，今秋
天气冷得早。勿感冒防腿痛，穿暖裹厚少受疼。早起床喝热
粥，锻炼运动强体质。愿霜降幸福美满健康伴！

48、今日霜降注意保暖心情句子亲爱的们今日霜降真了大门
注意保暖——早安。

49、宝贝霜霜喜降临，美乐悠悠你我他！增添衣赏暖心窝，
快快乐乐把寒送！亲们，霜降到，请加衣！开开心心把冬过！

50、趁风未吹乱心智，趁寒气未束缚手脚，发出我最诚挚的
祝福；趁手机还未欠费，趁电池还有电量，送出我最昂贵的
祝愿。愿你霜降之日，喜运双降；霜降之日，福寿双降！

51、霜降来临，气温骤降：降下好事成双，降下福寿双全，
降下财运双至，让霜降得更猛烈些吧！

52、霜降到，天转凉，保暖润燥要注意，健脾养胃要适当，
蔬菜、鲜果多丰盛，护阴、滋肾、润肺保健康。霜降时节送
常识，祝你开心又健康！

53、天降银花霜降到，银光闪烁把喜报。深秋牛羊肥又壮，
落叶溪水乐陶陶。天地寒冷穿棉衣，大炖山鸡羊肉炒。抱着
火炉吃夜宵，养生保健幸福笑。愿你霜降快乐伴！

54、霜降霜降，冷气加强。空调由冷气变成热风，美女由丝
袜变成了秋裤。霜降到，祝福到，冷气袭来，“温暖当道”



愿我的祝福带你穿越拥挤的人潮，带你领略“节气”的变换！

55、今日霜降，环湖一周。人生几度秋凉，转眼又见衰草黄，
远方还在更远方。

56、寒霜来，天寒冷，大雁南飞忙；小草黄，覆清霜，莫忘
添衣裳；菊花茶，黄柚子，润肺护肝是最棒；吃羊肉，加生
姜，驱寒保暖人健康；祝平安吉祥！

57、晚秋天气寒冷了，生活激情温暖了。大雁孤鸣无影了，
亲情友情加深了。喜鹊枝头叫喜了，风啸夜思想你了。霜降
到了，祝你养生美丽了，愿你靓丽时尚了！

58、也许你不知道，朋友的快乐，也是我的快乐；你的生病，
也是我的痛。霜降来临，请注意保暖，远离病魔，健健康康，
为你我带来一份快乐。

59、霜降到，福气到，露水结成霜来到，抗寒搞，棉衣找，
御寒的行头准备好，寒风啸，枯叶飘，祝福的问候不能少，
身体强，疾病远，开开心心乐连连。

60、天气渐冷，不冷的是朋友间的热闹；温度渐降，不降的
是情人间的热情；气候渐寒，不寒的是亲人间的温情；霜降
渐至，伴随的是我真诚的问候，愿你身心健康，愉快越冬！

61、寒冬将至清秋去，天气转冷寒霜降，防寒保暖应注意，
早晚莫忘添衣裳。

62、乘着歌声的翅膀，呼吸菊花的幽香。在霜降的清新中声
中，愿你精神百倍，健康加倍，在幸福中陶醉！

63、今日，秋季的最后一个节气，冬天即将开始！后面要冷
了不想跑的可以联系我邮寄。



64、今日霜降，福运、财运双双降临，平安、快乐双双降临，
幸福、健康双双降临，短信通知你，第一个带你到达降临之
地，从此好运好事成双，心情愉悦舒爽，幸福快乐徜徉！

66、每一阵风，都诉说着思念；每一刻钟，都满怀着牵挂；
每一片霜，都浓缩着美好；每一句话，都饱含着情谊。霜降
了，愿你多多保重，身安体健，天天开心！

67、霜降节气悄然到，各路神仙送福降：寿星降祝你寿与天
齐身体棒；财神降祝你财源滚滚恒运到，月老降祝你爱如蜜
甜幸福满，愿你霜降快乐，心情舒畅！

68、月落乌啼霜满天，转眼霜降伴寒眠。遥知朋友诸事多，
短信送出我挂念。添衣保温防感冒，热心热肠保康健。收到
短信开笑颜，心情愉悦每一天。

69、寒霜降，天气凉，大雁向南方；红叶舞，染清霜，莫忘
添衣裳；菊花香，蜜柚黄，为你送吉祥祝你金秋快乐！

70、所谓霜降，气肃而凝，露结为霜，熊蛙冬眠，气温骤降，
兔肉羊肉，进补适宜，瓜果蔬菜，千万莫忘，充足睡眠，调
养精神，谨防感冒，身体健康！


