
最新班会的主持稿(汇总6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

班会的主持稿篇一

乙:大家好,我是唐倩

合:今天,由我们主持今天的感恩励志班会.

甲:对父母心存感恩,因为他们给予我们生命,让我们健康成长.

乙:对老师心存感恩,因为他们给了我们教诲,让我们抛却愚昧.

甲:感激伤害你的人,因为他磨练了你的心志;

乙:感激这个世界上所有值得我们感激的人

甲:然而其中,最能激起我们心底最深的感恩的字眼莫过于"父
母".

甲：流水穿石,穿不透母亲的雨衣,愚公移山，移不走父爱的
高峰，繁华落幕，爱的痕迹依稀可见; 珍爱生命，回报父母，
在爱的季节里，为爱高歌!

乙：有请女工部代表身心健康部部长就此主题班会进行主旨
讲话

乙：那棵树，就好像我们的爸爸、妈妈，我们就好像那个小
男孩，小时候，我们总是围绕在爸爸、妈妈的周围玩耍，渐
渐地长大后，会离开父母的身边，而且不常回来。而且，每



次回来，就是不快乐的时候，不然就是有什么需要的时候。
而父母都会把他们身上最好的、最符合我们需要的东西交给
我们，这时我们总是拿了东西，转身就走，留下渴望我们留
在他们身旁的父母，凝视着渐小的背影。

甲：虽然如此，他们在心中，却是不断地说着「希望他会快
乐，祝福他一路上顺利、平安。」当我们累时，他们就伸出
双手怀抱着我们，让我们安稳地在他们的怀中休息，不受吵
闹。我们对他们予取予求，不但如此，而且还都「美梦成
真」。但是他们却都无怨无悔，而且不求回报。

乙：请欣赏故事《苹果树》。(视频)

男：落叶在空中盘旋，谱写一曲感恩的乐章，

女：那是白云对哺育它的蓝天的感恩。

合：因为感恩才会有多彩的世界，因为感恩才会有真挚的友
情，因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。

男：祖国啊，您就是我们亲爱的母亲，

女：因为你，才有幸福的我们!

男：不管千年万年，女：不管天涯海角，

合：儿女们都会铭记您的深恩!

男：下面请欣赏：《感恩的心》

结束语a：在座的同学参加了这次主题班会后，心里一定很不
平静。

b：是呀!感心恩，一句简单的话语充满了神奇的了力量，让那



些琐碎的小事一下子变得无比亲切起来。

a感恩是积极向上的思考和谦卑的态度，他是自发性的行为。
当一个人懂得感恩时，便会将感恩化作一种充满爱意的行动，
实践于生活中。

b一颗感恩的心，就像一粒和平的种子，因为感恩不是简单的
报恩，它是一种责任，自立，自尊和追求一种阳光人生的精
神境界!

a感恩是一种处世哲学，感恩是一种生活智慧，感恩更是学会
做人，成就阳光人生的支点。

b：一个有爱心的人，都应该是一个懂得感恩的人，人生也正
因有了爱心，孝心和感恩而精彩起来，生动起来。

a;让我们相信只是让生活欺骗了我们的心，让泪水模糊了我
们的眼。告诉我们，风雨之后依然是晴天，月缺之后依然是
月圆。是他们带我们走出了生命的误区，是他们教会我们向
困难挑战，是他们让我们在失败之后，重新扬起生命的风帆!

b：“感恩”之心，就是我们每个人生活中不可或缺的阳光雨露，
一刻也不能少。无论你是何等的尊贵，或是怎样的看待卑微;
无论你生活在何地何处，或是你有着怎样特别的生活经历，
只要你胸中常常怀着一颗感恩的心，随之而来的，就必然会
不断地涌动着诸如温暖、自信、坚定、善良等等这些美好的
处世品格。

a：因为有爱，所以感动;因为感动，懂得感恩。只有把握现在，
才能充实虚幻的明天，只有把握现在，才能造就明天的辉煌!

班会的主持稿篇二

尊敬的各位领导，敬爱的老师们，亲爱的同学们：



今天，城郊学区主题班会活动今天在我校隆重举行，参加本
次主题班会的有洗洛中学、石牌中学、桶车中学、新城中学、
华塘中学、石羔中学、兴隆中学、三元中学、及湾塘中学等
九所学校，在此对各位的到来表示热烈的欢迎，也预祝各位
取得好的成绩。

大家一定还记得三鹿“毒奶粉”，蒙牛的“诽谤门”，唐骏的
“学历门”等一系列失信的事件，让公众一次次的感觉“诚
信危机”。诚信作为修身、齐家、交友、经商以及为政都是
一种不可缺少的美德，中华民族几千年来也以 “礼仪之邦”
享誉海内外，我们更应该将诚信作为生活、工作的前提。下
面请三元中学的胡锋老师为我们带来的的主题班会《诚信学
习，诚信交往》。

请洗洛中学的做好准备。

下面请兴隆中学的张毅老师的点评

记得三国时期的诸葛亮有句名言叫“志当存高远”，意思是
说一个人只有树立了远大的理想，才能成就伟大的事业。理
想是人生指路的明灯，也是为之奋斗的源泉，世界上最快乐
的事情莫过于为理想而奋斗。下面有请洗洛中学的方文老师
为我们带来的主题班会《放飞理想》。

请华塘中学的做好准备。

下面请石牌中学的杨海滨老师的点评。

当今社会发展迅速，人们的生活水平日益提高。人们关心自
己、追求物质的心态影响到了生活的各个层面。让中学生懂
得怎样爱国已刻不容缓。学会爱国，热爱社会，关爱他人，
担当责任。下面请华塘中学的易全友老师为我们带来的的主
题班会《永远做龙的传人》。



请桶车中学的做好准备。下面请新城中学的阙泽斌老师的点
评

世上最无私的爱莫过于父母对儿女之爱，作为子女的我们要
感谢父母为我们付出的点点滴滴；只有心怀感激才不致于让
我们迷失方向。下面请桶车中学的王芳老师为我们带来的主
题班会《算算亲情帐，感知父母恩》。

请石羔中学做好准备

下面请桶车中学的万全维老师的点评

孝敬父母是中华民族的传统美德，素有“百善孝为先“的古
训。孝敬父母并非要大搞特搞，更应注重于日常生活中的点
点滴滴，学会感动，学会感恩。下面请石羔中学的黄红老师
为我们带来的主题班会《感恩父母》。

请石牌中学做好准备

下面请三元中学的杨琴老师的点评

当前我们农村中小学的学生有近一半是留守儿童，关心留守
儿童我们义不容辞。要让我们关心使他们不不会感到孤独，
让他们快乐学习，快乐生活，快儿成长。下面有请石牌中学
的马昌宇老师为我们带来的主题班会《快乐留守，健康成
长》。

请新城中学做好准备

下面石羔中学的彭丽艳老师的点评

请湾塘中学做好准备。

下面请新城中学的徐洋老师的点评



作为一名教师，应该从学习上和生活上去帮助留守学生，真
正用心去关爱他们，与他们心连心，手牵手，让他们快乐成
才。下面有请湾塘中学的邵宏阳老师为我们带来的主题班会
《心手相牵，快乐成长》。

请兴隆中学做好准备。

下面请中学的老师的点评

在孝敬父母的历史长河中，流淌着多少古今中外的名人轶事；
羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。我们作为新时期的的青少年，
要走出“自私”的误区，学会理解父母的唠叨，体谅父母的
艰辛和不易，用感恩的心去对待自己的父母。下面请兴隆中
学的符大钊老师给我们带来的主题班会《拥抱亲情，感恩父
母》。

下面请兴隆中学的曾祥福老师点评

经过两天的角逐，本次的主题班会在奉献与感恩中快要拉下
帷幕。在这次主题班会活动中，让我们深刻的认识了诚信和
理想，学会了怎样去关心身边的留守学生，怎样去孝敬自己
父母；更让我们重新定位了人生的目标，坚定了对教育事业
的执着和信念，昂首阔步地走在属于自己的阳光大道上！最
后再次谢谢大家对这次主题班会支持和帮助。

班会的主持稿篇三

b:各位亲爱的同学,朋友们.

ab:大家下午好.

a：光阴荏苒，岁月从指间静静流逝，面对过往的青春，绚丽
的梦在心中沉淀，七彩的故事划过心田，成长留下最清楚的
印记。



b:回眸年华的远徉与青春季节的轮回，几多思考，几多感悟，
在心间旖旎成一处风景，在岁月的'河流中，我慢慢欣赏。

ab：今天，在这里大家希望能与大家一起分享我的思考，我的
感悟，更希望能带给大家一些收获！

a：现在，班会正式开始。

b:有一个故事说，能够到达金字塔顶端的只有两种动物，一
是雄鹰，靠自己的天赋和翅膀飞上去。另外一种动物就是蜗
牛。蜗牛到达金字塔顶，主观上是凭它永不停息的执着精神，
客观上应归功于它厚重的壳。正是这看上去又笨又拙、有些
负重的壳，让小小蜗牛得以到达金字塔顶。在登顶过程中，
蜗牛的壳和鹰的翅膀，起的是同样的作用。可是生活中，大
多数人只羡慕鹰的翅膀，很少在意蜗牛的壳。就像大家羡慕
别人能有某种天赋或特长而获得某些成就，却整天埋怨大家
身上要背负太沉重的“壳”一样。

a：那么大家身上背负的“壳”到底是什么呢？

b：这“壳”能够搁下吗？

a：大家要如何背着“壳”前行呢？

b：下面，大家来看几个小故事。

a：德国法兰克福的钳工汉斯季默，从小便迷上了音乐，他的
心中有一个始终不变的奋斗目标——当音乐大师，尽管买不
起昂贵的钢琴，但他能用钢板制作的模拟黑白键盘，练贝多
芬的《命运交响曲》时，竟把十指磨出了老茧。后来，他用
作曲挣来的稿费买了架“老爷”钢琴，有了钢琴的他如虎添
翼，并最后成为好莱坞电影音乐的主创人员。他作曲时走火
入魔，时常忘了与恋人的约会，惹得许多女孩“骂”他



是“音乐白痴”、“神经病”。他不论走路或乘地铁，总忘
不了在本子上记下即兴的乐句，当作创作新曲的素材。有时
他从梦中醒来，打着手电筒写曲子。汉斯季默在第67届奥斯
卡颁奖大会上，以闻名于世的《狮子王》荣获最佳音乐奖。
这天，是他的37岁生日。

b：听了这个故事，同学们有什么启示。

a：是的。要能背着“壳”前行，首先要有明确的目标。

b：一天某个农夫的一头驴子，不小心掉进一口枯井里，农夫
绞尽脑汁想办法救出驴子，但几个小时过去了，驴子还在井
里痛苦地哀嚎着。无奈之下，农夫决定把枯井填上。当泥沙
落到驴子的背上时，驴子停止了哀叫，把背上的泥土抖掉，
站到了上面。就这样它居然一步一步的走出了枯井。在生命
的旅程中，有时候大家难免会陷入“枯井”里，会被各式各
样的“泥沙”倾倒在大家身上，而想要从这些“枯井”脱困
的秘诀就是：将“泥沙”抖落掉，然后站到上面去！那原本
是埋葬驴子的泥沙，被他抖落到脚下，变成了走出困境的阶
梯。

b：那么，让大家来看看下面的几张图片。

a：当大家感觉苦的时候，请你多想想——

b：也许我穿的不够时尚，但想过像我这样幸福生活的孩子是
怎样想的呢？

a：也许我的零花钱不多，可是贫苦地区的孩子们呢？

b：也许别人有富裕的家庭，可是他们有我这样温馨的家吗？

a：也许老师对我严了些，可是没有这样严格的环境我会怎样
呢？



b:学习要做到明志。我有明确的目标吗？我为实现目标而努
力了吗？

b：你们是否有想过，别人在奋力拼搏，锐意进取，而你在做
什么呢？

别人在积极思维，踊跃参与，而又你在做什么呢？

a:用色彩打扮自己，不如用知识充实自己。清晨不起早，误
一天的事；年少不勤学，误一生的事。

b：下面，大家来做一个小游戏。

a：游戏规则：男生代表1元钱，女生代表5毛钱。由主持人说
出具体价格数目，由男女生自由组合，最快组合完毕的即为
获胜者，落单或者组合错误的则视为失败。

b：想玩游戏的到中间来。

a：有奖品的哦！

b：接下来大家来倾听一些歌曲，并且抢答猜出歌名。

a：结束了这一环节，让大家来动动脑，猜猜脑筋急转弯。

b：班会即将接近尾声，有请xxx、xxx、xxx，为大家朗诵一首诗
《梦想》。

a：最后，大家来听一首歌结束这次班会。

b：《蜗牛》希望大家能像蜗牛一样，一步一步往上爬。

a、b：谢谢大家 ！



班会的主持稿篇四

甲：我们知道一只鸡蛋拿在手上小心翼翼,但一不留神就会摔
个稀烂。

乙：脆弱的生命,漫长的3000多个日日夜夜,我们的父母含辛
茹苦使我们健康成长。

甲：3000多个日日夜夜,父母的爱始终与我们相随。

乙：3000多个日日夜夜,我们始终与父母的爱同行。

甲：今天让我们一同去感受一下这至善至美的爱。

合：崇德小学304班《感恩父母，拥抱亲情》主题班会现在开
始。

乙：这世上有一种琐碎的爱，她的名字叫母爱

甲：这世上有一种宽容的爱，他的名字叫父爱

甲：是呀，我们永远是他们的牵挂。接下来请听诗歌朗诵
《感恩父母》。

(背景音乐：〈秋日私语〉)

乙：父母的爱还是上学路上的一句叮咛，是失败时的一声鼓
励

乙：看过小品。你肯定很多话想说?请同学们说一说。

甲：是呀，就像大家说的那样，父母为我们付出很多(父母很
爱我们)，可是我们对父母又了解多少呢?下面进行现场随机
调查。



(现场作题)

乙：通过刚刚的调查我们发现，有的同学对父母很(有些)了
解，有些还不够了解，可是父母对孩子的了解却是那么全面，
那么细致深刻。

甲：曾听过这样一条短信：“亲爱的宝贝，如果你还活着，
一定要记住我爱你”。大家知道这条短信的故事吗?下面我们
请吕雨桐给大家讲述这个故事。(点击课件背景音乐《天亮
了》)

乙：感谢吕雨桐同学送给我们这样一个感人的故事。这是在
特定的环境下发生的真实的故事。其实，在我们的身边，在
我们平凡的生活中父母对我们的关爱无处不在。让我们看看
那些感人的画面。(播放幻灯片)

(背景音乐《雨的印记》)

甲：我们的父母无时无刻的不在为我们付出着，爱着，奋斗
着。我们班级有多少人的父母，为生活奔波着。

乙：深夜，当父母拖着疲惫的身子回来时，你早已进入了甜
美梦乡;早晨，当你还在暖暖的被窝里时，你的父母早已在为
你准备可口的早餐了。

甲：而我们又有多少人了解父母的一片苦心呢?

乙：下面，我们就请大家打开父母为我们写的一封信，用心
去读读父母想对我们说的话。(学生读信)

甲：你又想对父母说什么呢?让我们也动起手来，写写想对父
母说的话吧。

乙：其实，我们班有好多小朋友已经开始行动起来了。



甲：是呀!同学们，哪怕我们为父母洗一次脚，泡一杯茶，虽
然都是些鸡毛蒜皮的小事，但也能表达我们的诚意。

甲：不知不觉我们长大了，年轮写在父母的额头。

乙：今天，我想大声的说一声：

合：“爸爸妈妈感谢你们，你们辛苦了!”

乙：今天，我想送给大家几条感恩父母的建议。

甲：任花开花谢

乙：任沧海桑田。

班会的主持稿篇五

主持人合：敬爱的老师、亲爱的同学们，大家好！

主持人甲：我是xxx

主持人乙：我是xxx

（一）、展开联想，揭示活动主题

1、请同学先看大屏幕。

课件出现：各种车辆的喧闹声，接着是紧急刹车的声音，然
后是人们的尖叫声，屏幕由黑色逐渐变成鲜红色。

2、主持人甲：刚才你们看到了什么？听到了什么？想到了什
么？

生1：我听到了汽车的嗽叭声，还听到了刹车的声音。



生2：我还听见了一个人的尖叫声，我看见了血流出来了。

生3：我好像看到了一场车祸，人被压死在汽车下面。

屏幕上出现红色的字幕：多么可怕的悲剧。一条活生生的生
命就这么没了。

主持人甲：每个人都有资格享受愉快的生命，但生命的遭遇
往往是意想不到的。

主持人乙：总会在那不经意的一瞬间，生命的泉水便会永远
消失。

主持人甲：据了解，我国每年大约有1。6万名中小学生非正
常死亡，中小学生因安全事故、食物中毒、溺水、自杀等死
亡的，平均每天有40多人，也就是说每天将有一个班的学生在
“消失”。

主持人乙：这是个多么可怕的数字！我们如果缺少应有的警
惕，危险可能就在那一瞬间。

主持人甲：人的`生命只有一次，生命是多么珍贵！

主持人乙：是的，没有比生命更宝贵的东西了。

主持人甲：所以，我们要懂得关爱生命，学会自己保护自己。

合：三（1）班“珍惜生命安全第一”主题班会现在开始！
（生鼓掌）

（二）、新闻发布会！让我们警钟长鸣！谁先来？

新闻发布会

（同学们争先恐后地交流自己搜集到的资料）



主持人甲：数字是枯燥的，但是在枯燥的数字背后，是生命
的陨落。

主持人乙：是亲人们的痛不欲生，是家庭永远无法愈合的伤
口啊！

主持人甲：每一个健康生命的夭折，都让人倍感心痛。

主持人乙：每一个幼小生命的意外，总是让人揪心。

主持人甲：大多数人对不幸的记忆似乎是短暂的。

主持人乙：安全，人命关天的安全，在平时被人忽视并不鲜
见。

主持人甲：大的灾难不是天灾人祸，而是人的无知。

主持人甲：所以，我们必须要学会自救自护，下面我们进入
第二个环节：安全知识竞赛！

（三）、安全知识竞赛

宣读竞赛规则：

竞赛题有必答题、抢答题和风险题三类，同组同学可发挥小
组合作精神，随时进行补充。（略）

主持人甲：看来大家掌握的安全知识还真不少呢！

主持人乙：那么，别的危险出现时，怎么办？

主持人甲：那我们就进入下一个环节吧！

（四）、合：模拟表演。



1、舞蹈《21世纪的中国娃》故事情景：一群快乐的小学生在
上学的路上，不小心碰到一根带电的电线，怎么办呢？在这
危急关头，孩子们用自己的聪明智慧解决了问题，保护了自
己。（急救办法：用木棍将触电者挑开。要注意，不能用手
直接去拉触电者的身体，以免传电。）

2、小品：当我独自在家时―――――――（剧情略）

（有叙述、有表演）

主持人甲：同学们还真有自己的妙计呀！哎，光我们自己说
可真有点没意思了。

主持人乙：对呀！我想在坐的老师一定会有更多的高招！

主持人甲：那我们就不如都当回小记者，请老师们教我们一
招吧！

主持人乙：同学们，还等什么？现场采访开始吧！

（五）、现场采访老师

（当小记者请教老师们的高招）

主持人甲：通过采访，你又知道了哪些自救自护本领？

主持人乙：让我们进入下一个环节。请谈一谈你的收获吧！

（六）、谈谈收获

（同学们争先恐后地交流自己的收获）

主持人甲：安全、安全，我们不能开玩笑！

主持人乙：安全、安全，我们的生活才会幸福美满！



主持人甲：最后，让我们齐声高喊：珍惜生命，路在脚下，
安全在我心中！（合）

主持人甲：同学们，现在我们有请我们的班主任潘老师做总
结。

（七）、辅导员总结

同学们：这次主题班会开得很有意义，也很成功，从主持人
到各位小演员、都表现的特别棒！从同学们积极投入的表现
中，老师们足以看出大家对安全问题非常重视。希望能通过
这次活动进一步增强我们的安全意识和自我保护意识。让安
全时时伴着你、我、他；愿我们的生活每天都充满阳光和鲜
花；愿平安永远着伴随我们大家！谢谢同学们！

班会的主持稿篇六

——九（4）炫鹰中队主题队会

准备阶段：

【施敏】首先让我们用最热烈的掌声欢迎领导、专家和老师
的光临指导。

全体起立，立正，稍息。各小队汇报人数。

【小队长】第几小队立正，报数……报告中队长，第几小队
应有队员几人，实到几人，报告完毕。

（小队长汇报后）接受你的报告。

（小队长汇报完毕）报告中队辅导员，本中队原有队员38人
实到38人。炫鹰中队主题队会一切准备就绪，请允许我们开
会。报告完毕。



【中队辅导员】接受你的报告，允许你们开会，预祝你们圆
满成功。

【施敏】九（4）炫鹰中队《我的幸福我保存，我的梦想我追
求》主题队会现在开始！

出旗（奏出旗曲）敬礼 礼毕

齐唱《少年先锋队队歌》

请坐

【何仅】幸福是一起守望的过程，幸福是一同努力的结果。

【施敏】那谁来嗮嗮属于你的幸福呢？

看来大家都想嗮嗮属于自己的幸福。那我就抽一个小队的队
员来说说吧。就第二小队吧！

仅：你先说说看

（多么温馨的一幕、好感人的一幕、让我们永远铭记的一刻）

掌声表示感谢

（有请下一位）（掌声表示感谢。）（这里要灵活机动）

【施敏】何仅，你呢？你也嗮嗮你的幸福吧！

【何仅】我最大幸福就是今天能站在这舞台为大家主持，感
谢老师的知遇之恩，感谢同伴对我的信任。

【施敏】老师，你呢？你也嗮嗮你的幸福吧？

【中队辅导员】我呀，拥有你们就是我最大的幸福。



【何仅】梦想是一首诗，字里行间流露出坚定的信念，【施
敏】梦想是一首歌，跳动的音符中包含着对未来的憧憬，
【施敏】【何仅】有梦想就有动力，有梦想就有希望，有梦
想就有成功。

【施敏】请欣赏由陈赟超、刘天竹为我们带来的歌曲《最初
的梦想》

【施敏】大家一定还记得我们写下梦想的那一刻：那天，雷
雨交加，而我们却全然不顾，在自己创意设计的目标卡上，
一字一顿的写下自己的少年梦。

【何仅】瞧：绿板上“飞”就是我们的梦想。我们的梦想已
在这里起航……

【何仅】今天让我们从心理游戏《突出重围》中去寻找答案
吧！

有请辅导员宣讲游戏规则。

【中队辅导员】“邀请十个男队员上场，手拉手围成一个圈，
这个圈被称为包围圈；再邀请一个男队员和一个女队员进入
圈内。

游戏环节

凭借智慧、毅力、恒心

【中队辅导员】

【施敏】是呀，凭借坚持成就了多少的伟人……贝克汉姆就
是凭借这一点成为了一代球王。

【何仅】虽然他已经告别足坛，但他的成功背后的传奇故事
让我们这些小伙伴曾经都惊呆过，我们也一起追过贝克汉姆，



一起记住了他在阿迪达斯广告中的广告语：艰难的时候总会
过去，只要你能坚持下去！

学生发言

【中队辅导员】今天的主题队会非常成功。

我们今天触摸幸福就是为了实现明天的梦想，我坚信：你们
的少年梦，会长上灵动的翅膀，尽情翱翔。凭借着你们的坚
持，八个月后的今天你们必将收获希望。我也坚信：十年后
实现中国梦的重担将由你们担起。

谢谢大家。

· · · · · ·

【何仅】老师的殷殷期盼我们会铭记在心。

【施敏】让我们珍藏我们所拥有的那份属于我们独特的幸福，
让我们去追求属于我们的梦想。

【施敏】全体起立

【施敏】举起右手。请辅导员带领我们呼号。

辅导员：准备着，为共产主义事业而奋斗！

队员回应呼号：时刻准备着！

【施敏】放下。

【施敏】退旗（奏退旗曲——敬礼——礼毕）

【施敏】九（4）炫鹰中队《我的幸福我保存，我的梦想我追
求》主题队会到此结束！



让我们再次用最热烈的掌声感谢领导、专家和老师的光临指
导。

文明礼仪主题班会主持稿

自信主题班会主持稿

关于感恩的主题班会主持稿

读书主题班会主持稿开头

班会主持稿


