
最新感恩奉献圆梦演讲稿三分钟 感恩奉
献演讲稿(精选5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

感恩奉献圆梦演讲稿三分钟篇一

你们好！

有一种人生最为美丽，那就是教师，平凡的人生，书写了壮
丽的事业；有一首歌谣最为动听，那就是奉献，无私的奉献，
播撒着未来的希望。三尺讲台，是我们默默耕耘的土地，扎
根这片土地，是我们的光荣和自豪！我们既然选择了这份职
业，就把自己的青春，理想，信念，智慧毫不保留的奉献给
他而无怨无悔！

作为一名教师，我很知足，知足于拥有这份高尚的职业；知
足于学生的爱戴和家长的信任；知足于清新而富有生机的校
园氛围；知足于人生的平淡，平淡的人生也可点缀纷繁！

作为一名教师，我也拥有一颗感恩的心。我感谢学校，给我
提供了工作的平台；感谢领导，给了我无微不至的关心和帮
助；感谢同事，给了我兄弟姐妹般的温暖；感谢家长，给我
自信，激发我无穷的工作热情；感谢学生，给我快乐，促使
我对生活更深层的热爱。生活在我们这个集体里，我快乐无
比，幸福无比。知足是我快乐的源泉，感恩是我快乐的延续。
还记得刚接一年新班的情景，六十多个孩子像小燕子一样叽
叽喳喳，任凭你喊破了喉咙。一个月以来，曾一直认为自己
是金嗓子的我也不得不逊于他们之下，嗓子始终处于嘶哑的
状态，即使休息了一个周末，经常含口含片也无济于事，我



一直在坚持着。因为我为能替学校排忧解难而欣慰不已，为
能替领导分担疑惑而兴奋有加，为能帮同事作以担当而甘心
情愿。孩子们的不懂事让我挠头，孩子们的底子薄让我发愁，
每天我的心里都沉沉的，家长的不领情，孩子们的不理解真
的让我无所适从。那天坐在下班的班车上我在默默地思索，
这时一通电话打进来，是樊浩然的妈妈问孩子的作业，听到
我那伴着咳嗽又似乎破声的嗓音，她关切地问：”牛老师，
孩子让你费心了，你的嗓子都哑成这样了，按时吃点喉片要
不就打两针吧。“听着朴实而暖心的话语，好像一阵微风驱
散了心头的那片阴云，我从心底感觉到做教师无限的光荣与
幸福。于是我又开始日夜兼程，无怨无悔。

作为一名教师，当你站在讲台上面对天真可爱的面庞时，当
你站在讲台上目视渴求知识的眼睛时，你会想到什么？是民
族的发展，国家的富强？还是家长的期望？孩子的未来？此
时此刻，你是否想到自己肩负的责任和使命呢？作为教师的
你，怎样才能体会这份爱，表达这份情呢？如果让我回答，
我会义无反顾的选择敬业。之所以选择，我会热爱，之所以
热爱，我会执着，之所以执着，我会奉献。因为我们拥有着
培养祖国花朵的责任，教书育人是我们的天职和本分，也是
我们的信念！是啊，我们用一根教鞭守着一方净土，两袖清
风执着着一份清淡，三尺讲台献上一片爱心。奉献不仅仅为
了别人，也为了自己的心灵。奉献多一点，付出多一点，每
个人的心灵之花就会绽放最美丽的笑颜，我们的世界才会越
变越美好！我们既然选择了讲台，就选择了默默奉献，如果
我们不付出，不创造，不追求，那我们的青春必然在似水年
华中悄悄逝去。

三尺讲台虽不宽，但我手持教鞭心系明天；一间教室虽不大，
但我爱学生，燃烧自己的青春华年。一位哲学家说过”人的
一生只有三个日子：昨天、今天、明天。昨天叫无奈，今天
叫无畏，明天叫无悔。“纵然一身粉笔灰，纵然两袖清风，
纵然默默无闻，我心青春无悔，奉献无悔。我愿和在座的各
位一道，愿做一片平凡而谦逊的绿叶，凭着岁月赐约我的年



轻臂膀和满腔热情，伸出自己年轻的双手，擎起希望的火炬，
让青春在奉献中闪光。我愿和咱中心人一起携起手来，辟风
斩浪，创造辉煌的明天。

人家说我是支蜡烛，这是赞扬，但还不够，

如果能把人心照亮，我愿滴尽汗珠，熬到白头；

人家说我是只渡船，这是嘉奖，但还不足，

如果真能把孩子渡上坦途，我愿碾平波浪，终身摇橹。

感恩奉献圆梦演讲稿三分钟篇二

大家好！今天，我演讲的题目是：《青春在奉献中闪光》

印度大诗人泰戈尔说过：“花的事业是甜蜜的，果的事业是
珍贵的，让我干叶的事业吧。因为叶总是谦逊地垂着她的绿
荫的。”的确，我也是一片平凡的绿叶，虽平凡，但我无怨
无悔；虽平凡，但我甘于奉献；虽平凡，但我倍感自豪。因
为我从事的是太阳底下最光辉的职业，因为我脚下踏着的是
神圣的三尺讲台！

10年前，怀着一颗年轻而热情的心，揣着缤纷的七彩梦幻，
我踏上了教师的道路。初为人师的我，站在讲台上，面对着
一张张活泼可爱的笑脸，面对着一双双求知若渴的眼睛，我
深切地感受到“老师”这两个字的分量是如此之重。于是，
我决定用自己的一举一动去影响孩子们的一生。虽然我不指
望能培养出多少“牛顿”和“爱迪生”，但也绝不能让“牛
顿”和“爱迪生”在我的手中埋没。从踏上三尺讲台的第一
天，我便有一个执着的信念：全身心投入教育事业，努力工
作，不断进取，尽我所能，让每一个学生能成人，让每一个
家长都放心。“一切为了孩子，为了孩子一切，为了一切孩
子。”我把它当作我从教的最高准则，在平凡的工作岗位上



做着平凡的事情。因为我选择了教师这一职业。我从不因个
人私事和家庭困难而耽误学生的学习。

从那一刻起，我不再迷茫：选择三尺讲台，我甘于平
凡。“润物细无声”的细雨看似平凡，可它奉献的是一片热
情，一片不求回报的热情；“锲而不舍，金石可镂”的精神
看似平凡，可它奉献的是一种力量，一种催人奋进的力
量；“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”的真情看似平凡，
可它奉献的是一颗真心，一颗晶莹纯洁的真心。就这样，为
了让平凡的三尺讲台不再平凡，我人生价值的天平上，有了
一个永远不变的砝码，那就是奉献。十年来，在平凡的工作
岗位上，我任劳任怨，始终把无私奉献当作自己神圣的职责，
不仅顺利地完成了工作任务，也赢得了领导和学生家长的认
可和信任。

回首十年的春秋寒暑，看着孩子们从娇枝嫩叶的小苗茁壮成
长为参天大树，我无悔于自己的奉献，无悔于自己的选择，
无悔于自己的称号。我自豪，因为我是一名人民教师！我骄
傲，因为我脚下踏着的是神圣的三尺讲台！为了教育的最高
境界，为了学生的发展，我愿用自己的爱，自己的情，在平
凡的三尺讲台上不断地耕耘、探索、追求，无私地奉献，让
自己的青春在三尺讲台上闪光！

我的演讲完了，谢谢大家。

感恩奉献圆梦演讲稿三分钟篇三

大家下午好。

时光如白驹过隙，转眼在教师这个岗位上已经耕耘了四年。
我永远也忘不了， 四年前的那一个早上，我揣着一颗忐忑不
安的心，在一双双新奇的眼睛里出现。

从此，一只洁白的粉笔，一块神奇的黑板，把我引向一条漫



长的路，引向无穷 智慧的境地。无论是初为人师时的第一
句“上课”，还是学生的一声声“老师好”，都已成为我人
生里最难忘的记忆，最珍视的时光。

今天，我们全体教师迎来了属于我们自己的节日，这是一个
特别的节日，因 为我们过节的方式便是坚守在自己的教育岗
位。在这里请允许我向各位同事道 上一声“各位，节日快乐，
你们辛苦了!” 作为普通的人民教师，我们从事着平凡的教
育事业。但是，我们的事业却关 系着一个个孩子灿烂的未来，
一个个家庭殷切的希望，也关系着国家与民族的 命运。教育
振兴就是中国振兴的重要标志，所以，我们的事业虽然平凡、
普通， 但却是伟大与神圣的! 和所有的教师一样，我既然选
择了教师这个职业，就会发自内心地热爱这个 职业，努力上
好每一节课。教育，任重而道远!从踏上教坛的第一天起，我
们 就无怨无悔地坚守教书育人的沃土，与日月同行，与课本
相伴;我们把热情与 梦想奉献给了纯朴可爱的孩子，虽然付
出的是汗水和辛劳，但收获的却是欣慰 和满足。我爱我的事
业，我会把辛勤耕耘，无私奉献作为自己的座右铭，力争 把
各项工作都做得更好，用教师的职业道德衡量自己、鞭策自
己。我爱我的事 业，我将开拓进取、不断完善，奉献教育，
服务学生，做一名让学生和家长都 满意的教师。

一位教育家说过，“做教师最快乐的事莫过于穷尽毕生精力，
研究如何做一 个最优秀，最受学生欢迎的老师”。就是这种
不断进取的意识指引着我，让我 与时俱进，永不停步。

金色的九月，我们为曾经付出的辛勤耕耘收获硕果，更为希
望的田野播洒汗 水。当送走一届届圆满完成学业的学生，丰
收的喜悦洋溢在我们脸上;当迎来 一批批含苞待放的明日之
花，不可推卸的责任深刻在我们心底。正因为如此， 我们不
能有丝毫自满与懈怠，而是时时自省，倍感重任在肩。我们
要不断充实 自己，爱岗敬业，潜心钻研，不断改进教育教学
方法，努力提高教育教学质量。



只有敬业，才有更高的境界，只有不断学习，才会有更高的
教学水平。既有高 境界，又有高水平，才能成为一名合格的、
肩负起祖国希望的人民教师。

学校在发展，学生在成长，我们要做的还有很多很多。我们
将以饱满的热情 投入到今后的工作中去，把工作做得更加出
色。在不断反思中寻找自身的不足; 不断的学习和积累。过
去的成绩，带给我们的将是更新的思考，更严峻的考验， 更
高层次的挑战。我们会在新起点上，在各自的岗位上，齐心
协力，奋发进取， 以更加的努力去取得新的成功，为苏桥教
育的美好明天而共同努力。

最后再次祝大家节日快乐，身体健康，合家欢乐，谢谢!

感恩奉献圆梦演讲稿三分钟篇四

白云在蔚蓝的天空中舞蹈，成就一幅幅感人的画面，那是白
云对哺育它的蓝天的感恩。

“落红不是无情物，化作春泥更护花”是花对根的感恩；

“谁言寸草心，报得三春晖”是儿女对父母的感恩。 因为感
恩才让我们体会到人间最真挚的情感，因为感恩才让我们懂
得了生命的真谛，因为感恩才让我们这个社会变得更多彩。

正因为心怀感恩，才会懂得奉献。

感恩，不仅是一种美好的情感，更重要的是对责任的承担，
对道义的坚守。心中充满感恩之情，才会想到回报，才会想
到奉献。

更好的进入工作角色；

心怀感恩，感谢我们的单位，是它给我们提供了一个挥洒青



春、展现自我的舞台，找到了自己的人生坐标。

作为配送中心一名普通职工，心怀感恩，就要担得起自身责
任，爱岗敬业，甘于奉献。

爱岗，是我们的职责；

敬业，是我们的本分；

奉献，是我们崇高的追求。

爱岗敬业，把具体事务一点一滴的做好，把工作时间一分一
秒的抓牢。 默默奉献在工作岗位的我们，每天伴着晨钟追逐
着上班的人流，和着暮鼓声放飞着劳碌一天后的紧张心情。
年年岁岁花相似，面对周而复始的工作，不急躁不厌倦，始
终如一、兢兢业业；不畏艰难，乐于吃苦，甘于奉献，是我
们配送人的本色。

让我们懂得感恩，学会感恩，心怀感恩，因为生活因感恩而
多彩，生命因奉献而精彩。

感恩，不仅是一种美好的情感，更重要的是对责任的承担，
对道义的坚守。心中充满感恩之情，才会想到回报，才会想
到奉献。

感恩父母，承欢膝下，让他们安享晚年；感恩伴侣，才
能“执子之手，与子偕老”；感恩朋友，才会有肝胆相照，
患难与共；感恩生活，才能热爱生活，回报社会。

感恩奉献圆梦演讲稿三分钟篇五

你们好！

学校领导要我来参加这次演讲会，既没有命题，也没有说限



定在几分钟之内，让我感到为难，这是我遇到的第一个困难；
今天是我第一次登台演讲，有一种不适应的感觉，这是我遇
到的第二个困难；况且，刚才前面的几位老师又做了精彩的
演讲，热烈的掌声可以作证。这给我增加了压力，算是我遇
到的第三个困难。

但是，我并不胆怯，相反，我充满了信心。我相信，既然我
站到了这个讲台上，我就必定能鼓起勇气，竭尽全力，让自
己体面地走下台去！因为我选择了这样一个演讲题
目————————《爱，教师的职责》！朋友，作为教师，
你是否有这样的感觉：爱品学兼优的“尖子”学生容
易——————这种爱常常是自然而然地，由衷产生地，而
对所谓“差生”就不那么容易爱得起来了。你是否留心过生
活中有这样的镜头：一个学习成绩好的学生能获得师生、父
母的重视，被爱着；而一个成绩不好的学生则若无其人地被
忽略这，爱与他们无缘。殊不知，正是这样的学生更需要人
们的爱，因为他们有苦恼，甚至自卑。他们的心，有更多需
要被人理解的东西。

当然，爱这样的“差生”，需要付出一定的代价，牺牲一些
时间，花费一些精力。但是这种爱更有价值，更为人称道。
或许这种爱，未必一定能在学习上显出效果来，但是它使人
心热，使人不再陷入消沉痛苦，从而产生积极的效果。对于
我这是有着多么深刻的体会啊！我是带着稚气踏入学校大门
的。记得刚进入学校大门的那一天，我是多么欢喜，因为我
也终于拥有了黑板、粉笔、教鞭，有了一大群学生。听说做
教师最重要的就是“威严”。

然而不久，一件意想不到的事情把我击醒了。班上有位男孩
子叫小峰，他学习基础差，经常不完成作业，而我对他不是
挖苦就是讥讽，要不就是板着的面孔。有一次，他作业没完
成，我不问青红皂白，就对他下了“逐客令”：“回家补”。
他鼓起勇气，怯生生地说“老师，我在学校补吧”。



我冷笑一声，幸灾乐祸地说：“怎么，怕挨打？还是回去好，
挨打不要紧，只要记住疼，以后就会写作业了。”他走了，
我的心也“宽”了，但他下午没有来，我的心不安了。我的
良心牵着我走到了他家，他并没有回家补作业，只是对妈妈
说：“妈妈，我不念书了，我给您放猪。”我形容不出当时
听到这句话时自己的感受，只觉得像有一只巨手紧紧地揪住
了我的心。

自责、忏悔、镂心蚀骨的痛楚阵阵袭来。小峰渴望谅解，渴
望温暖，渴望关怀，而我作为一名人民教师，孩子的班主任，
对他是什么态度？真正把他看作是人民的后代、祖国的希望
了吗？羞愧啊、羞愧，教师这一神圣的职责，被我亵渎了！
记得有一位乡村女教师，她没有值得炫耀的文凭，没有一点
先进的教学设施，但她有着一颗母亲的心，一双园丁的手，
她以无私的爱、彩色的笑、博大的胸怀，温柔的臂膀抚慰着
一群有着不同程度残疾的孩子，取得了惊人的成绩。

我醒悟了：我虽有着她所没有的，但她所具备的则正是我所
缺乏的。

我若还一味地保住自己的所谓“威严”能保证不会出现第二、
第三个小峰吗？严峻的教训催我自省，教我悔悟。于是，我
找回了一度失去了的童心，并将它们跟孩子们的心融汇到了
一起。孩子们笑了，活跃了，不再怕我了，爱上我了。

当我用爱的火焰融化了学生心里冰块儿的时候，我像是看到
了春苗在萌发；当我用智慧的钥匙为学生打开通向理想大门
的时候，我仿佛闻到了百花的芳香；当我和同学们欢歌笑语
的时候，我似乎感到青春的旋律在身上跳荡；当。朋友，听
到这里，您难道不感到作为一个教师的欣慰和幸福吗？我深
深地体会到，要开启孩子们心灵的大门，教师必须付出最大
的热情，因为一切最好的教育方法，一切最好的教学艺术，
都产生在教师对学生的无比热爱的炙热心灵之中。要知道，
爱可以化冷漠为热情，化忧郁为振奋，化悲伤为喜悦，化懒



惰为勤奋。爱是真正促使人复苏的动力。这种爱每个人应该
贡献，每个人应该获得。

我的演讲完毕，谢谢大家！


