
2023年英文演讲稿的格式(优质7篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来
看一看吧。

英文演讲稿的格式篇一

亲爱的同学们：

为使同学们进一步的熟悉和掌握相应的交通安全法律常识，
增强交通安全意识，提高自我保护本事，维护道路交通秩序，
确保道路交通安全，下头我讲二个方面的问题：

一、怎样走路

1、在道路划有机动车道、非机动车道和人行道的道路上，行
人应当在人行道内走，在没有划分上述车道的道路上，行人
要靠道路的右侧通行。

2、在经过有交通信号灯、班马线等交通设施的路口时，要按
信号指示走人行横道线。

3、在经过没有交通设施路口时，要注意过往车辆，在确定安
全后方可经过。

4、不许在公路上、街路上和机动车道上坐卧、停留、打闹、
来回奔跑、相互追逐，随意突然横穿公路。

5、不许追车、扒车、拦车、向车上抛物。

6、不许在道路上使用滑板、旱冰鞋等任何滑行工具。



7、不许跨越、倚座道路隔离设施，或在有隔离设施的路段上
逆向行驶。

8、学龄儿童应当由监护人或者对其负有管理、保护职责的人
带领方可在道路上通行。

二、怎样乘车

1、乘座公共汽车或者长途汽车时，要在站台或者指定地点依
次侯车，待车停稳后，依次上下。

2、不得在机动车道上拦乘机动车。

3、不得在机动车道上，从机动车的左侧上下车。

4、乘座公共汽车和客运车辆时，不得将身体的任何部位伸出
车外。

5、乘座摩托车时，必须戴头盔。

6、不准跳车，乘货运车辆时，不准站立，不准坐在车厢栏板
上。

7、上下车时，不要拥挤，要排队按先后顺序上下车。

8、不要乘座家用车，拖拉机，报废车，超员车上下学。

同学们，你们是家庭的期望，祖国的花朵，社国的未来，你
们的人身安全，牵动着养育你们的父母的心，牵动着关心和
培养你们的教师的心，你们的人身安全关系着千家万户的幸
福和安宁，关系着社会的和谐稳定，关系着祖国的未来，为
了同学们的健康的成长，请大家必须要认真的学习道路交通
安全法律和常识，增强交通安全意识，提高自我保护本
事，“关爱生命、平安出行、从我做起、从小做起”争做礼
貌交通的使者，争当礼貌交通的标兵。



最终祝同学们：学习提高，平安健康，幸福欢乐，前途无量。

英文演讲稿的格式篇二

作者：唐·杜甫

寒城朝烟澹，山谷落叶赤。

阴风千里来，吹汝江上宅。

鹍鸡号枉渚，日色傍阡陌。

借问持斧翁，几年长沙客。

哀哀失木狖，矫矫避弓翮。

亦知故乡乐，未敢思夙昔。

昔在凤翔都，共通金闺籍。

天子犹蒙尘，东郊暗长戟。

兵家忌间谍，此辈常接迹。

台中领举劾，君必慎剖析。

不忍杀无辜，所以分白黑。

上官权许与，失意见迁斥。

仲尼甘旅人，向子识损益。

朝廷非不知，闭口休叹息。

余时忝诤臣，丹陛实咫尺。



相看受狼狈，至死难塞责。

行迈心多违，出门无与适。

于公负明义，惆怅头更白。

《两当县吴十侍御江上宅》注释

1、这首诗是杜甫乾元二年(759)十月自秦州赴同谷途中作。
两当县:在今甘肃省两当县东北。吴十:吴郁。杜甫在成都又有
《范员外邀吴侍御郁特枉驾》诗。江上宅:吴郁住宅在嘉陵江
边，故云。

2、寒城:指两当县城，时在冬季，故云“寒”。朝烟:晨雾。

3、汝:吴郁。

4、鹍鸡:鸟名，似鹤，黄白色。《楚辞·九辨》:“鹍鸡啁晰
而悲鸣。”枉渚:曲渚，即琵琶洲，在两当县南。

5、阡陌:田间小路。南北为阡，东西为陌。

6、持斧翁:指吴郁。《汉书·王新传》载:武帝末年，盗贼群
起，“绣衣御史暴胜之使持斧逐捕盗贼，以军兴从事，诛二
千石以下”。后因以“持斧”称述御史。

7、长沙客:汉文帝时，贾谊遭权贵谗毁，贬长沙王太傅。见
《史记》本传。吴郁亦因言事被贬，故以贾谊喻之。

8、狖:长尾猿。

9、翮:鸟翼，代指鸟。

10、夙昔:从前，往日。



11、凤翔:今陕西凤翔县。唐肃宗至德二载行在凤翔，故称凤
翔都。

12、闺，全诗校:“一作门。”

13、天子:肃宗。蒙尘:喻帝王流亡。

14、东郊:西京长安和东都洛阳俱在凤翔之东，故称。长戟:
兵器。指安史之乱。

15、忌:恨。

16、此辈:指间谍。接迹:足迹相连接。指非常多。

17、台:御史台。领:负责。举劾:列举罪过而弹劾。

18、君:指吴郁。慎:谨慎。

19、上官:上司。权:权衡。

20、迁斥:被排斥而贬官。

21、仲尼:孔子字。甘:情愿。旅人:指孔子不得志而周游列国。
《易·乾》王弼注:“仲尼旅人，则国可知矣。”

22、“向子”句:《后汉书·逸民传》载:向子平读《易》
至“损”“益”卦时，喟然叹曰:“吾已知富不如贫，贵不如
贱，但未知死何如生耳。”

23、全诗校:“一本‘仲尼’一联在‘朝廷’一联下。”

24、忝:羞愧于，自谦词。诤臣:谏官。杜甫时为左拾遗。

25、丹陛:宫殿的台阶，因漆为红色，故称。



26、狼狈:困苦窘迫。

27、塞责:补过。

28、行迈:远行。心多违:多有违心之处。

29、无与适:没有理想的去处。

30、负:亏欠。明义:大义，正义。

英文演讲稿的格式篇三

尊敬的领导：

大家好！

首先，我要感谢组织对我的关心、培养和信任，把我安排到
这一重要的工作岗位上来，此时此刻，我的心情比较复杂，
可以用三个词来形容，"高兴、激动、担心"。

高兴，是因为我所付出的努力和所做的工作得到了组织及各
位领导的肯定和认可，使我从一名普通的来到工作，并担任，
今天组织又安排我到这个重要部门来工作，我为能够得到组
织和各位领导的信任而感到高兴。

激动，是因为今天xx单位的领导………亲自把我送到了，让
我十分感动、激动，这是对我的最大鼓励，使我面对全新的
工作充满了信心和勇气。在此，我要向各位领导和同事们表
示感谢，正是有各位领导同事们的关心帮助，才使我不断的
成长、成熟起来，谢谢大家。

除了高兴、激动，今天我还有些担心，因为我材疏学浅，对
工作的经验不是很丰富，我对自己能否胜任好这一重要职务
有些担心。因为这对我来说意味着更重的责任、更高的要求、



更大的'挑战。但我相信，有x单位各位领导、同事们的关心、
支持、帮助，我一定能够尽快转换角色、熟悉工作，适应新
岗位、新要求的需要，切实履行好岗位职责、做好本职工作。

希望在今后的工作中，各位领导和同事们多多给予帮助和支
持，多提批评意见，我将会虚心听娶努力改正，共同完成好
各项工作任务。

同时，也请组织放心，在今后的工作中我一定会继续努力、
克服缺点、发扬优点、勤奋学习、努力工作，团结同事、注
重沟通，切实履行好工作职责，协助甄主任完成好各项工作
任务。

英文演讲稿的格式篇四

亲爱的各位来宾：

大家好！

非常感谢你们能参加我的十二岁生日！

十二岁代表的是告别了天真烂漫的儿童时代，即将步入如诗
如梦的少年。

了我无限的欢乐。在老师的教育下，使我增长了知识，在老
师的关怀下，使我感到了温暖，在老师的辅导下使我的成绩
日渐优秀。

在这十二年里，我变得独立、勇敢、坚强，遇事也十分沉重
冷静。我在十二年里也参加了很多比赛，获得了许多奖项，
这也给了我锻炼的机会，让我学会了做人处事。

我以后要学会跟人交流沟通这项技能，让我变得更优秀，语
言就是通往捷径的一条路，学会沟通是现代人的标志之一，



它会给我带来许许多多的机会。

我很快就要告别小学，升入初中了，我一定要养成预习、复
习的好习惯，这一定会让我的学习更加优秀，学起来也会十
分轻松。

最后，我代表我们全家将最美好的祝福送给大家，祝大家身
体健康、生活幸福、万事如意！

英文演讲稿的格式篇五

尊敬的老师同学们：

你们好！

古人云，不想当将军的士兵不是好士兵，所以人不能老满足
于平庸的生活，一刻都不可以，所以我决定今天参加竞选，
打算用我自己的.力量为大家尽一份力，让大家有一个更好的
五年级生活，所以我站在了这里，接受大家的检阅与考评，
我有自信，我不会让大家失望的。希望大家能够支持我，鼓
励我。

第一，我有热情，我有满腔的热血。如果你们相信我的话，
我一定会尽我的全力回报大家，作为班长，我不是领导大家
对大家发号施令，而是人民公仆啊，我是一个孜孜不倦勤勤
恳恳的服务者，我相信在我的各种服务之下，班级一定会更
加紧密团结，一定会有更大的凝聚力，一定会有更好的成绩！

第二，我有这个能力，不瞒你们说，我从二年级开始，就一
直是班长，我有着极为丰厚的经验，我可以协调好同学与老
师之间的关系，成为连接同学和老师两方最为紧密的纽带，
请同学们相信我！

当然空口无凭，如果我有幸成为了班长，我会做到以下几点：



1.勤勤恳恳，扎扎实实地完成所有老师交代的任务。

2.任劳任怨，不论是意见还是建议我都会虚心接受。

3.积极参与各项活动。

4.给予所有人我力所能及的帮助以上先是这些，在以后的生
活中我会继续努力为大家服务得更好。

在今后的日子里，我会向大家证明，你们今天的选择是明智
的！谢谢大家！

英文演讲稿的格式篇六

在最近的部门听课学习中，我听了x老师和xx老师的课。听后
深受启发，受益颇多，不禁想要和各位同事分享一下自己在
听课后的一些心得和体会，希望能和大家互相交流，共同进
步。

x老师和xx老师都是我部门非常有经验的老师，也深受学生喜
爱，听她们的课本身就有一种如沐春风的感受，更何况她们
讲的内容有的是我曾经讲过的，有的是我正在讲的，所以就
更加有收获。

x老师讲的课程是全新版大学英语综合教程第一册第二单
元“allthecabbiehadwasaletter”,课文的内容是希望每个人都
能及时表达自己的情感，不要等到无法表达的时候后悔莫及。
这篇课文是我去年讲的内容，文章很感人，文字还历历在目。
但是x老师在课堂上的处理让我有一种耳目一新的感觉，无论
是文章的导入还是重难点的讲解都很新颖，使这个故事更加
引人入胜，也使人产生更多的共鸣。x老师发音清晰标准，教
态自然娴熟，课堂节奏把握得恰到好处，教学步骤清晰合理，
充分体现了一个有经验的教师应有的风采，如果真的要说有
什么不完美的话，我想如果能在教室配备扩音器就更好了，x



老师的声音已略带沙哑，但是在后排听起来还是稍显吃力。
好在瑕不掩瑜，已经是很好的示范课了，我从中学到很多东
西，感谢x老师!

xx老师教授的内容正好是我正在讲的单元：全新版大学英语
综合教程第三册第五单元“givingthanks”，无独有偶，这篇文
章也讲到如何表达自己的情感、学会感恩。xx老师的处理可以
说更加感性，更加有感染力。xx老师的教学步骤和我的很相似，
但是很明显她的时间安排要更加合理，节奏也更加紧凑，使
学生能充分有效地利用课堂上的时间掌握更多的内容，当然
这和学生的配合也是密不可分的。xx老师和学生配合默契，师
生互动很自然，看的出来xx老师很受学生喜爱，这也是优质
课堂不可或缺的因素。

此外，xx老师很注意在课堂上导入相关的文化信息，这个单元
涉及到感恩节的内容，所以xx老师适时插入了感恩节的背景
知识，包括感恩节的起源和感恩节的一些传统饮食和活动，
制作精美的课件使得这个介绍生动形象，使学生对这一西方
重大节日有一个全方位立体的感受。在大学英语课堂上导入
西方文化内容对学生有非常重大的意义，不仅可以开阔学生
的眼界，增加知识面，更多的是了解一种与我们截然不同的
文化，体会另一种世界观和价值观。在这一点，我非常欣
赏xx老师的教学方法，以后我也会运用到我的课堂上，希望
更多的学生能在英语课上感受到不一样的氛围，获得更多的
知识。

孔子曰：“三人行必有我师焉。”这次听课活动使我受益匪
浅，也使得我们同事之间能够多些交流、多些学习，在教学
中取长补短，共同提高!

下一页更多精彩的“学大学英语感受”



英文演讲稿的格式篇七

各位同学，各位老师： 大家好！今天我演讲的题目是感恩父
母。

同学们，我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，
是父母把我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，
我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我
们来到世上的那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作——
照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言
地抚养我长大。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是
那么辛苦，那么努力。小的时候，我总把这当作天经地义，
因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我
知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾、
孝敬父母的责任。刚刚过去的星期天是我十六岁的生日，那
天，我首先想到的就是要感恩父母，因为有了父母才有了我，
才使我有机会在这五彩缤纷的世界里体味人生的冷暖，享受
生活的快乐与幸福，是他们给了我生命，给了我无微不至的
关怀。儿女有了快乐，最为之开心的是父母，儿女有了苦闷，
最为之牵挂的也是父母。舔犊情深，父母之爱，深如大海。
因此，不管父母的社会地位、知识水平以及其它素养如何，
他们都是我们今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人。
然而，同学们，你们是否扪心自问过：我对父母的挂念又有
多少呢？你是否留意过父母的生日？民间有谚语：儿生日，
娘苦日。当你在为自己生日庆贺时，你是否想到过用死亡般
的痛苦，让你降生的母亲呢？是否曾真诚地给孕育你生命的
母亲一声祝福呢？我们中国是一个文明古国，自古讲求孝道，
孔子言：“父母之年，不可不知也。一则以喜，一则以
惧。”也就是讲，父母的身体健康，儿女应时刻挂念在心。
但据报道，今年北京某中学的抽样调查却显示：有近50%的学
生竟不知道自己父母的生日，更谈不上对父母的生日祝福。
同学们，或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母来说，
这声祝福却比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶！



孝，其为人之本也，一个只有懂得感恩父母的人,才能算是一
个完整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧！用一颗感恩
的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认
为父母是理所当然帮我们做任何事情的，他们把我们带到这
美丽的世界，已经是足够的伟大，且将我们养育成人，不求
回报，默默的为我们付出，我们就别再一味地索求他们的付
出，感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

在此，祝愿天下所有的父母安康！快乐！学会感恩，孝敬父母
（演讲稿）各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好！我演讲的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

开始前,我想先给大家讲个小故事。一艘载有数百人的大型轮
船在海上失火沉没,许多人都失去了生命,只有九十多人生还。
乘客中有一个游泳专家来回游了十几次,在连续救起了二十个
人后因过分劳累双脚严重抽筋而导致残废必须终身坐轮椅,他
一直大叫着问自己:我尽力了吗!几年后在他生日的那天有人
问他一生中最深刻的记忆是什么,他伤感的说:我最记得那被
我救起的二十个人中,没有一个人来向我道谢。

感恩是小德,忘恩是大恶。生活中,总会有许多事情影响着我
们的情绪,或喜,或忧,于是,选择一种什么样的心态去面对生
活,也就选择了过什么样的一种生活。

感恩,是我对待生活的态度。感恩,并不局限于铭记别人的好
处,而是延伸在生活的各个方面中,以及更多,更多。平时,我
们是否会受喜怒哀乐所左右生活?喜的时候是否会欢天喜地欣
喜若狂?怒的时候是否会大发雷霆暴跳如雷?哀的时候是否会
惆怅万分失落无比?乐的时候是否会手舞足蹈得意忘形?要怎
样做到对喜怒哀乐处之泰然?要如何保持平静的心灵? 怀着一
颗感恩的心，是的,就当喜,是对我们善待生活做得到的回报;
就当怒,是培养我们耐性的时机;就当哀,是天将降大任于自己
的先兆所以必先苦我心志;就当乐,是生活对我的泰然处世还



以的笑容。如此,还会有什么再影响到自己平静的心绪呢?别
人对自己不好,是生活在暗示我们自身有所缺陷所以我们必须
积极改进;别人对自己好,是生活在告诉我们要让更多的人喜
欢自己就必须再接再厉更进一步。事业的成败也是如此。

感恩,并不是宣扬一种消极的宿命论,而是一种积极的处世方
式!学会感恩,不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过一句
话:恨一个人对自己的伤害,远远比对对方的伤害大。学会感
恩,懂得知恩图报不忘恩负义,滴水之恩要以涌泉相报,受人一
掊土还人一座山.学会感恩,懂得给别人机会就是给自己机会,
赠人玫瑰手留余香,今天拉人一把明天陷入困境也会有人拉自
己一把。生活是面镜子,学会感恩,对生活时时保持微笑的心
情,生活也会还你以微笑。

那么,就让我再次用一个小故事结束今天的演讲吧:有位和尚
叫佛印,与朋友结伴出游.在路过海边时与朋友话不投机被朋
友甩了一巴掌,佛印气愤的在沙滩上写下“某年某月某日被某
某打“.当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救,于是他
在岩石上写下“某年某月某日被某某救”。朋友奇怪的问他
为什么两次在不同的地方写字,佛印答道:巴掌之痛一如海水
冲淡沙滩上的字,很快消逝;相助之恩却是刻在石头上的字天
长地久,永远铭记。

学会感恩的生活，宁静而祥和。


