
最新法制专题演讲稿(汇总9篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么你知道演讲稿如何写吗？下面我给大家整理了
一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

法制专题演讲稿篇一

大家好。

如果把知识比作花朵，那书籍就是深扎泥土的老根;如果把知
识比酒瓶，那书籍就是甘甜可口的美酒;如果把知识比作夜空，
那书籍就是那颗颗耀眼的星星。

谈到读书，我便忍不住把自己的心里话一字不漏地说出来。

我从小就会听大人们讲故事，因为我觉得故事的内容很有趣。
而且，我还认为读书是每个人在人生必须经过的一条路。书
可以让整个世界变得更有趣，令人生变得丰富多彩，让个人
变得更有品味。

我仍然依记得，在我7岁的时候，我读了拼音版的《国王的新
衣》，我觉得故事中的两个骗子非常狡猾、可恶。9岁时，我
再一次翻开这本书，我想起了自己以前那天真而可笑的想法
时，不禁为自己的幼稚感到有趣。12岁时，我再次读此书时，
我感谢故事中那个诚实的孩子给我的启示。现在读此书，我
看到的是国王的虚伪和大臣们的贪生怕死令来感到可笑、可
悲。

我爱看书，是书令我自由地翱翔在知识的海洋里;是书令我惬
意地徜徉在科学的世界中，是书令我学会了真、善、美;是书
令我明白了是非黑白;是书教会了我独立自强;是书让我领会
了人生的真谛……在看《鲁滨逊漂流记》时，我看到了鲁滨



逊的勇敢、坚强，不畏困难的精神。想到了做人也要勇敢、
坚强、不畏困难。在看《爱的教育》时，我深深地体会到了
书中人物的善良，他们乐于助人，有一颗“同情之心“。在看
《中华上下五千年》时，我知道了中国的悠久历史和灿烂文
化。读书，可以让我懂得许多人生哲理。书让我知道了作为
女性的尊严，像裴多菲说的“若为自由放，二者皆可抛。”
伏尔泰曾说过“劳动是快活的根源。”这句话中，我知道了
劳动也是一种快乐。达尔文说过一句话让我感动，他
说：“幸运喜欢照顾勇敢的人。”这句话使我懂得做人就要
勇敢。

法制专题演讲稿篇二

大家好！

路还是昨天的路，但里程碑已是新的；歌还是昨天的歌，但
今天唱出的更动听；太阳还是昨天的太阳，但它放射出的却
是全新的光芒。当我们看着东方的第一抹朝阳时，是否应该
检查一下自己：我的梦是否依然，我的心是否依旧飞扬？我
们曾经拥有过辉煌，但那已成为枕边一段甜美的回忆；也许，
我们也曾经遭受过挫折，但那已成为几滴苦涩的泪痕。忘记
曾经的成功与失败，我们只需把经验和教训铭刻于心，让曾
经的辉煌激励我们，过去的失败只是为了衬托未来的成功。

还要说一个问题，就是特色班的评选。我们的特色是：活泼
自律，但由于我们做的还不够，所以一直没有申报。活泼我
们是做到了，似乎还过分了些，但自律呢？纪律一直是我们
的老问题，总是死灰复燃。其实，我也不想再次提起，因为
我知道，大家已经听烦了，听腻了，并且都知道应该怎么做，
但就是做不到。同学们有没有想过，课堂上你无心发出的一
句与课堂无关的话，自习课上你不自然发出的一声笑声，影
响的可不止你自己，还有全班的同学。如果因为你一个人的
过错而波及到了全班，你不觉得内疚吗？大道理我不多说，
大家心里都明白应该怎么做，但为什么做不到呢，只因为一



时的贪玩、一时的失控吗？我希望，这个学期，我们可以申
报特色班。不管是否评得上，只要我们递交材料时能够做到
问心无愧，就已经是我们的进步了。

法制专题演讲稿篇三

三杯吐然诺，五岳倒为轻。诚信，沿历史的长流，浩浩汤汤，
注入黄河长江。万丈豪情融入血液沸腾的你我，五千年的文
化是生生不息的脉博。荀子云：“君子养心莫过于诚。”诚
信，犹如树高千丈，却仰赖于树根的滋养，我们向往的笔直
脊梁，要靠诚信支撑的力量。拥有诚信，脚下可踏一方净土;
坚守诚信，必有问心无愧的归宿。敬仰诚信，夯筑人生的铁
壁铜墙，播种诚信，收获信任的海洋。

有了诚信，才有了商鞅城门立木的一诺千金;有了诚信，才有
了过五关前“赤兔胭脂兽”的一骑绝尘;有了诚信，才有
了“君子一言、驷马难追”的;有了诚信，才有了焚画酬知己
的苏曼殊。相信诚信的力量，它可以点石成金，触木为玉。
因为诚信，“文不能安邦，武不能服众”的宋江才能坐上聚
义厅的头把交椅，将替天行道的大旗扯得迎风飘扬。因为诚
信，平遥小城诞生出来的“日升昌”，才将分号开遍大江南
北，将半个中国的财富汇集一堂。

诚信，曾经的简单字眼，如今却饰演多种角色。千百年前的
儒学大师发自肺腑的呐喊，饱学之士终生恪守的君子作风，
是诚信;勾心斗争、尔虞我诈中一文不值的操行;狡诈之辈赖
以飞黄腾达的假面道具，也是诚信。一声“然诺重，君须
记”，换来一声叹息。诚信，似乎与这个物欲横流的社会格
格不入。

我们的国家要建立诚信，我们的社会呼吁诚信，我们每一个
人渴望诚信。于是，有了以诚为本，以信为天。诚信是一种
品格，是君子作风，是坦诚胸怀，是乐观豁达。让我们重新
伸出小手指，拉钩许诺：若为人生故，诚信不可抛，一百年，



不许变!

因为年轻，我们青春无畏;因为无畏，我们坐拥梦想。不但要
有梦想，我们还要给梦想一个高度。所以，就让我们把梦想
播种在诚信的土地上，随着春天一起生根发芽，让诚信的芳
香浸润每一个人的心田，信以致远。

法制专题演讲稿篇四

大家好！

我是初一7班的廖任霏。我今天讲话的主题是：书法课的收获。

我喜欢运动，我享受在球场上挥洒汗水，在跑道上展示速度
与激情，我珍惜户外活动的每分每秒。与这形成鲜明对比的
就是书桌和凳子就被我看成了囚禁室。如果让我端正坐姿认
真写字就更是一种痛苦。我觉得一笔一划地写好一个个字更
是比登天还难。但这一切到了本学期有了悄然变化。

本学期，我们开了书法课。第一节课上，伍老师就以极具美
感的示教板书征服了我。他首先为我们示范了各个基本笔画。
“点”犹如人的眼睛，画龙点睛，传出脉脉情义与豪情壮志；
“横”如天秤，时刻保持平衡，使世间万物均匀和
谐。“竖”如人的脊梁，坚挺不移，无惧各种压迫与折磨，
最后依然挺拔直立；“捺”则随心所欲、恣意放纵，给人波
涛汹涌、黄河之水天上来的壮景。

如果一个个笔画犹如一种种建筑材料，那么字体的结构便是
一张精密的设计图。而我便是这张图纸的设计师。想到这里，
我跃跃欲试了，急急提笔开始写字。

俗话说“字如其人”，人正则字正。我这回端正了一下坐姿，
稳稳地提起笔在白纸上刚健有力地写了一点、两横、一竖、



第三横。第三个“主”字写完我感觉好了很多。一阵沾沾自
喜和炫耀后，我心头一松，身体往后一靠、手中的笔又任由
它在纸上随意舞动了。这时候，不知何时到我身边的老师又
说话了：“以后写字要先平复自己的心，心要如水，够静够
深沉。”老师的警告像夜空中的一道闪电，一语点醒梦中人，
我不禁愧疚而自责。

取得一点进步的我犹如小鱼在水面上任意翻腾，生怕别人看
不见自己吃了一个虾米获得一丝成就。这让人感觉有点哗众
取宠的意味。我现在已经认识到了正是这种浮躁和慌乱的心
态才让我写出丑陋的两个“主”字。

看看黑板上的自每一笔都是那么有力、独特，而有风骨，引
人探究。而探究这一切的工具便是一个“静”字。“静”使
人在繁忙的世界中找到属于自己的角落，而在这个角落里，
一个人可以发现的的不单是一个个字，更有可能是凝集其后
的文化内涵和文明底蕴。

书法课让我收获多多。我对书法课逐渐有了好感，喜欢书法
课上一个个俊雅的汉字，更喜欢每一个字给予我心灵的共鸣。

我的讲话到此，谢谢！

法制专题演讲稿篇五

大家好!

人与人之间需要沟通与交流，人与人之间的关系是经过沟通
交流来传达自我的想法的，所以沟通是很重要的。反之，人
与人之间则会产生隔膜。

沟通，能使人与人之间的关系变得密切。沟通能使他人明白
自我内心真实的想法，没有猜疑，没有顾忌，清楚明白。沟
通也能使自我了解到他人的想法，或许两人的想法便有了相



同之处，便能够进入更深一层的沟通交流，两个或许能从陌
生人变成朋友，或许能从朋友变成知己，沟通使人与人之间
变得更加和谐。

沟通，能化解许多不必要的矛盾和冲突。处处都存在矛盾存
在着争议，则便有了游行，恐怖袭击等一系列暴力的活动，
原因就是人与人之间缺少沟通。有这样的一个故事，一只狮
子和老虎打架，当它们都奄奄一息的时候，狮子说：“如果
不是你抢我的地盘，我们也不会沦落到如此下场。”老虎却
说：“我以为是你要抢我的地盘。”有时候就是因为没有沟
通，造成对方的误会，所以起了不必要的冲突，沦落到两败
俱伤。不是每个人对彼此都很了解，所以我们需要语言的沟
通，需要明白对方的想法或意图，这样貌才能真正化解矛盾
和冲突。

沟通，能使大家团结一心克服困难。近来，中国开展了十二
五计划，在人大会上，有世界各国的记者来提问，总理也耐
心地解答了。说到底，这是在与世界沟通，物价上涨，民生
等诸多问题与困难，是要在沟通的基础下才能解决的，沟通
能汇集不一样人的不一样意见，取其精华，弃其糟粕。我相
信在那么多人的努力下，困难必须能克服。由此可见，沟通
是多么重要。

在语言沟通的基础上，才有了心灵的交流。沟通对于人与人
之间，世界各国之间都是完美和谐的。海明威曾说过这样一
句话：每个人都需要与他人开诚布公地谈心。让我们微笑着
与他人、与世界沟通吧。

法制专题演讲稿篇六

怀有一种惆怅之情写下了一个个黑色的字体，但脑海中似乎
仍旧一片空白，过去曾拥有过失败，但却总用那份自信去面
对，当把那失败抛之脑后时，我忽然间回首发现从前的路，
是那么漫长但却被自信轻易打败!



是的，去留守过去我们的曾经拥有，在总结现在我们充实与
当下，你不难发现面对那一系列的困难与逆境我们都应当怀
有那份自信的心。

记得马云叔叔曾说过这样一句令我至今难忘的话语：今天是
残忍的，明天是残忍的，后天是美丽的。之所以令我至今难
以忘怀，是因为它令我觉得自信的人有权利度过明天，而昏
庸的人只会荒废今天，而到了明天他便会像荒废今天似得荒
废明天。

面对今天的人是世人，面对昨天的人是愚人，面对明天的人
是圣人，然面对后天的人则是仙人!因为现任拥有的则是那超
过前三者的自信心。是的，信心，那便是动力的源泉，成功
的钥匙呀!

看待今天的自我，虽书写下自信的篇章，但却觉得自己心有
意而力不足，想象那九周过后的学业水平测试，是不是应当
为自己添加一份应有的自信呢?我想那会是必然的!雄鹰的再
生需要那破喙的力量，愿我充当那雄鹰又有那份信心击破那
老朽的喙，获得那再续的生命，重回那份属于我的广阔的天
空，在哪里，尽展我的英姿飒爽。是的--我应当怀有一份属
于我的自信!

愿长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。

法制专题演讲稿篇七

大家好。

在这个万物复苏，充满生机的季节里，我校迎来了三年一次
的迎评活动。我们学子用自己的实力、努力、饱满的精神状
态和出色的表现赢得了专家组的一致好评！作为一名学生，
我真切的看到了同学们在迎评期间的变化，无论是课堂上高
效的学习，还是大课间时整齐的步伐，响亮的口号，这些都



深深的鼓舞着我！我相信，用心的对待，一切都会改变，学
习也同样如此，只要大家这样“有心”的对待学习，那么一
定会有很大进步！

九年级的同学们，离中考的日子已不足百日，在校的日子也
只剩下短暂的48天。这48天将决定我们是否能够继续学习深
造，是坐在重点高中还是普通高中，是读职业学校还是跨入
社会谋生，进而决定你将来的人生发展，因此，在我看来，
这48天也是黎明的前奏，是出征的战鼓，是拼搏的号角。而4
月的6、7、8的新课结束考试将是打响中考的第一枪。这是中
考的三大战之一，是全市统一的重大考试，关系到我们填报
志愿，甚至是将来之路的指航。同学们，我们站在了未来的
十字路口，也站到了和全市几万考生一起竞争的起跑线，所
以必须一鼓作气，不给自己失败的机会。

在这里，我也诚挚地给九年级同学提出以下几点建议，希望
为大家迎接新课结束考试提供帮助。

1钻研课本，打好基础。首先应将课本中的基本概念、公式、
等必背的内容及解答问题中常用的一些基本思想方法进行梳
理，注意挖掘和发挥课本中例题、习题的潜在功能，归纳整
理基础知识、基本技能。

2练习重效率，切忌好高骛远。复习时，一要落实课本中练习、
习题以及读一读、想一想、做一做等探索性内容，二要精选
近年来各地中考试题中的优秀试题，进行强化训练。

3注重反思解题的思维过程，提高思维能力。平时做练习时，
注重反思解题的思维过程、探索过程、自己出错的原因和思
维的断层。

同学们，今天已经是3月28日了，我希望大家可以在思想上重
视，在行动上努力，认真复习，调整作息，合理分配自己的
时间，制定周密的计划表，给自己预定一个目标，加大马力，



用剩下的8天的时间做大于8天的复习。

七、八年级的学弟学妹们，再过不久你们也即将迎来期中考
试。作为一名九年级学生我想送你们一句话“生于忧患，死
于安乐”，给自己一个目标，经常问问自己离梦想的距离是
否近了，不要挥霍度日，把握现在。

“天将降大任于斯人也，并先苦其心志，劳其筋骨，饿其体
肤，空乏其身，行拂乱其所为”，同学们，多一点坚持，多
一点热情，多一点努力！未来，是掌握在我们自己手中的。

谢谢大家，我的讲话完了。

法制专题演讲稿篇八

戴楼依山傍水，是金湖县的西大门。磨骑磴与大云山隔陇相
望，含情脉脉间写下了戴楼人一腔腔饱含深情的仰望。祖祖
辈辈在云山的脚下、溪流的身旁日出而起、日落而息的劳作。

溪涧的朗朗书声，从窗沿飞出鸟儿在枝头学唱，一曲曲欢歌
笑语荡漾在南来北往过客的心房。葵美书屋，不是都市的沙
龙确紧锁着老中青几代人看书学画的乐园。

几十平方米的小屋，容纳着高考备考的学子的广采博学的浩
瀚的书籍，有要准备开蒙求学的宝宝们动漫世界的需求。孕
妇的育儿知识、老年的健康讲座，对三高的预防、治疗的注
意事项。

男人们的创业技能，是书屋的必备书籍。小小方桌子，坐满
了东西南北的探索与启蒙。朗诵诗歌的分一组、评选散文的
退休老师一组、孩子王看动漫的一组，在自由组合的pk中落
下涛声依旧的序幕。

一位美丽的乡村少妇——美葵，为一帮帮爱好读书的人免费



提供这样的欢乐家园。书声的养分，在精雕细琢的日日夜夜
里，润泽着戴楼一双双慧眼。北大的学子、南理工的才子、
喜报飞来，让小屋在田园中自然开花。

上海的潘总，在接待一位远方的客户，这样自豪地告诉香港
的客商。来家乡戴楼做客，上一道读书小屋让您一醉。

莲蓬之美，在书声阵阵中溢香。龙虾美食，伴随着小小书屋
解疑答惑的笑声中一醉方休。

戴楼憨憨的书声，系上原始的掌故——“九牛汪的传说”，
犹如摇滚与美声在皇家大剧院里演绎。乡间书声与世界的书
声共鸣，回旋在九州的上空。

读书，滋润了戴楼一方才子佳人眺望世界的眼睛。

法制专题演讲稿篇九

大家好！我是班的，今天我演讲的题目是《低碳环保，从我
做起》！

众所周知，《20xx》的场景绝非无中生有，在地球家园的美丽
倩影渐行渐远之际，倡导“低碳环保生活”刻不容缓！那什
么是低碳环保生活呢？低碳环保生活就是减少二氧化碳排放
的低能量、低消耗、低开支的节能减排生活方式。

勿庸置疑，“低碳环保生活”有利于减缓全球气候变暖和环
境恶化的速度。减少二氧化碳排放，选择“低碳环保生活”，
是每位公民应尽的责任，也是每位公民应尽的义务。那怎样
才算低碳环保生活呢？今天，就让我们从小事说起吧！

在场的同学，我相信大家都离不开纸，而且很多同学的草稿
纸应该堆成小山头了！知道吗，我国每生产1吨纸就要耗费20
棵大树、100立方米水，如果每人每天浪费一张纸，全国就要



浪费约2700吨纸、27万吨水，54000棵大树将化为乌有。因此，
节约用纸有利于节约能源和保护树木，有利于减少温室气体
的排放，有利于保护我们的生态环境。在此，我提倡大家积
极回收废纸、不撕作业本，尽量使用双面草稿纸，努力减少
纸张消耗。节约一张纸，保护一片林！

同学们，家中的电器应该不少吧！而且很多电器随时都处于
待机状态吧！电器设备在待机状态下耗电一般为其开机功率
的10%左右，家里的电视、空调、音响、电脑、微波炉、饮水
机、电热水器等的待机能耗加在一起，相当于开一只30至50
瓦的长明灯，照此推算，一户普通人家一年因待机而消耗的
能源折合人民币近60元，成都市100多万户居民家庭每年要为
待机能耗支付约1亿元。反之，从我做起，取缔无谓的浪费，
节约一度电，惠及千万人。

同学们，在车水马龙的街头，当一股股蓝色的烟气从一辆辆
机动车尾部喷出时；当一阵阵气味怪异，令人头昏、恶心的
尾气向我们袭来时，你是否以为躲在自家车子里捏着鼻子就
能幸免，就能身体健康？告诉你，生活在城市里，谁也无法
全身而退！英国的有关协会曾发表研究报告称，与交通事故
遇难者相比，英国每年死于空气污染的人要多出10倍。

节约一升油，减少我们对机动车的依赖，减少我们对空气的
污染，近距离出行尽可能使用自行车或者步行，让我们人人
都来做公交族，个个争当自行车骑手！节约一升油，净化一
片天！

众所周知，我们每个人都是垃圾的制造者，又是垃圾的受害
者，但是，我们更应是垃圾公害的治理者，我们每个人都可
以通过垃圾分类来战胜垃圾公害。我们的生活垃圾一般可分
为四大类：可回收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾和其他垃圾。

一袋垃圾，如不分类处理，或浪费资源或“遗臭万年”；反
之，分类清运和回收，使之重新变成资源。只需我们的举手



之劳，就能创造一个无垃圾的社会，一个使资源循环再生的
社会。分类一袋垃圾，创造再生传奇。

同学们，低碳环保生活并不是我们多喊几句口号就可以实现
的，它需要我们真正的从实际生活中去改善，去实践；让我
们共同携手，从节约一张纸、节约一度电，节约一升油，分
类一袋垃圾做起；让我们从身边的小事一点一滴做起，为保
护美好的家园而努力！

谢谢大家！


