
2023年大学生比赛策划案 大学生比赛的
策划书(优秀6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

大学生比赛策划案篇一

拔河比赛策划书范文为配合落实《关于开展第一届文明礼貌
月活动的意见》的精神，努力创建文明和谐校园，增强学生
体育锻炼的意识，以组织比赛的形式为平时缺乏体育锻炼的
大学生们创造运动机会，提供展现集体风采的舞台，通过拔
河比赛发扬团队精神，增强凝聚力，使学生们团结集体的力
量，以提高我院学生团体合作和坚忍不拔的精神。

拔河友谊赛

丰富大学生的校园生活，增强师生之间的相互了解，促进同
学之间的友好相处，使得校园气氛更加活跃，加强各届同学
间的交流。

1、以班级为单位组成各参赛队伍。

2、每班限报一队每队共20人，男生15人，女生5人，各班体
育委员为队长。

3、参赛队员必须是本班学生，其他班级学生不得参加。

（由于班级人数不等，建议涉外导游班与计算机班组队，会
计班与汉语言班组队）



4、各班级必须参加，教工组出两队。

1、3月6号向各班级发通知，3月6日各队长将各班级报名表
于18点前交到学生处办公室，3月6日18点30各班体育委员开
会，具体安排9日到14日的活动。

2、3月9日—14日中午13点30比赛正式开始，比赛实行淘汰制，
比赛双方由各自抽签决定，如果比赛队伍呈单数，将直接晋级
（按抽签结果而定）

3、比赛进行六天，最后选出冠，亚，季军。

1、比赛时由于双方都是最大拉力，所以拔完一场后不可立即
松绳，以免造成对方队员受伤，各体育委员谨记，转告给各
班队员。

2、各班级需努力完成比赛，不可有缩水现象。

3、比赛要做到文明比赛，遵循友谊第一，比赛第二。

4、比赛时不得有冒名顶替，拉拉队不可上场帮忙，一经发现
立即取消比赛资格。

5、由于比赛场面较大，需裁判二名，维护秩序工作人员5名。

6、需绳一根，口哨二只。

冠，亚，季军奖状各一份（班级团体）

大学生比赛策划案篇二

奥运会即将举行，而奥运“更快、更高、更强”的精神一直
激励着人们奋发向上。为此而举办此比赛。



棋文化是中华民族文化的结晶，至今仍放射出熠熠奇光，象
棋、——智慧的体操，至今仍为现代人所喜爱，被人们誉之为
“国粹”。

中国象棋

在院同学

友谊、奋进、团结、理解

1、通过这次活动，让更多同学们能展示自己的智慧，在对决
中证实自己的沉稳和睿智;同时也让更多的人领略“国粹”精
深的风采。

2、为了丰富大学生的校园文化生活，带动青春气息。

3、培养同学们的个人爱好，提高我系学生的象棋水平。

4、增进同学间的友谊，同时为以后的象棋比赛打下良好的基
础。

5。加强我校间的文化联系，加强我学校的影响。

院升旗广场。

1、抽签分组，组数视比赛人数而定，胜得3分，平1分，输0
分，以积分排名，小组第一进入决赛。若积分相同，则加赛
一局。

2、第二轮比赛采取淘汰制，胜者进入下一轮。

3、决赛采用循环赛制，胜得3分，平1分，输0分，以积分排
名，取前三名。若积分相同者，则加赛一局。

4、如有特殊要求，各相互间协商解决。



5、本次活动解释权归我系学生会所有。

分成男团、女团。

主办单位：机电系学生会;承办单位：机电系学生会。

1、宣传方式：海报张贴在校橱窗里，横幅悬挂在大学生活动
中心。

2、职责分工：

(1)由专人负责购买活动所需物品(包括象棋，宣传用品等)。

(2)有专人负责维持秩序，每天由专人负责比赛场地的卫生及
其他服务事项。

(3)比赛前主席致辞。

(4)裁判由学生会成员担当。

策划部别：

系学生会组织部策划人：

张华策划

时间：5月15日星期四

大学生比赛策划案篇三

比赛对象：城市规划与建筑系全体大一新生

比赛时间：初赛时间11月15号晚上7：00

决赛时间另行通知



比赛地点：初赛于4号教学楼b604举行决赛另行通知

比赛形式：演讲

一：活动意义：

为了浓厚校园文化艺术氛围，丰富同学们的课余文化生活，
展示我系新生的青春风采，增强同学们的自信心与荣誉感，
我系特举办了以“诚信校园行”为主题的演讲展示活动。

二：活动前准备：

1：由学生会人员到各班进行宣传，充分调动同学们的积极性
踊跃报名参加。截止时间为11月10日晚上7点。

2：参赛选手于11月15号晚上7点半在4号教学楼313进行抽签，
确定比赛上场顺序。最后确定10名选手参加决赛。

三：活动要求：

1：初赛时选手可以带稿演讲，决赛必须脱稿演讲。

2：比赛时间为3——5分钟。

3：要求积极向上，紧扣主题。

4：评选人员：我系学生会各部部长与主席团成员。

四：评分标准

1：着装整齐，大方得体。【10分】

2：吐字清晰，普通话标准。【20】

3：表现力应变能力强，能活跃气氛。【20分】



4：观点鲜明，内容充实生动。【25】

5：具有创意性，演讲结构清晰，论据充足，逻辑性强。【25】

6：去掉一个最高分和一个最低分平均成绩为各选手最后得分。

五：奖励事项：

一等奖一名，二等奖两名，三等奖三名，优秀奖若干，获奖
者颁发荣誉证书。

六：活动流程

1：主持人致开幕词并且介绍到场评委和嘉宾。

2：主持人介绍比赛的规则和评分细则。

3：比赛开始，选手根据比赛前的抽签顺序进行比赛。

4：期间由主持人向观众及选手公布结果分数。

5：待所有的选手比赛完后，邀请评委代表上台发言，工作人
员进行统分。

6：评委发言完后，主持人上台宣布比赛结果【依次由优胜奖
到一等奖】

7：获奖人员上台领奖。

8：主持人宣布比赛结束，全体工作人员，嘉宾，评委，选手
合影留念。

9：工作人员负责做好后期工作。

七：其他主办方：



河南城建学院城市规划与建筑系团总支学生会。

城市规划与建筑系团总支学生会

xx年11月9日星期一

大学生比赛策划案篇四

举办此次大学生拔河比赛，为了丰富我校大学生的.课余生活，
提高大家的团队意识。在以后的学习工作中齐心协力，团结
合作，展现当代大学生的团结精神。

20xx年10月20日上午8：30。

标准篮球场。

各栋代表队（一，二，三，八，十二栋各一队，四，五，六，
七栋各二队，每队20人）教职工代表队。

管委会，保卫处，相关领导及老师。

每栋有学生到各层长处报名，再由各栋楼层长最终挑选出参
赛选

手，并由各栋组建自己的拉拉队，并写出自己的参赛口号。

海报。

横幅。

楼层长宣传。

粗绳索一根，口哨两个，令旗一面，音箱，话筒，电线，水
（三桶），开水（三瓶），纸杯5袋，5长桌子，桌布，椅子，
画有关比赛进程的海报，茶叶，抽签及写海报所用的笔纸等。



医药箱，代表牌，区域线，照相机，石灰粉，奖状。

主持人开场白，各栋代表队入场（由规定入口进入，经过主
席台，并说出自己的口号，后到选手区等待）。

明书记致辞，领导讲话。

由裁判宣布比赛规则，各栋代表抽签后准备）。

比赛交叉进行，男女交叉比赛。

由冠军男队，女队各选10人组队和教师代表队进行表演赛。

由领导颁奖，合影。

奖金+奖状。

冠军：100元+奖状。

亚军：80元+奖状。

季军：60元+奖状。

优秀奖：奖状。

男队：

女队：

（批注：a，b，c三队实行循环比赛。）

天气原因，延后比赛。

现场秩序，安全问题。



奖金480元。总计：600元左右。

大学生公寓自我管理委员会

20xx年10月5日

大学生比赛策划案篇五

大学生自行车竟速比赛

西安翻译学院学工部 体育部

西安翻译学院自行车协会

西安翻译学院所有在校师生及广大社团代表。

为宏扬西译精神，丰富在校学生课余生活，释放激情，展现
彭湃自我，同时打破往届单一形式的活动方式，我协会特举行
“西安翻译学院首届自行车竟速赛”大型活动，使广大在校
师生及广大兄弟社团能够更好的团结。

10月16日—11月7日（报名时间）；

11月7日—11月25日下午5：30—6：30（比赛时间）

西安翻译学院东区操场跑道

1）10月16日—11月7日设咨询台报名及社团办公室报名；

2）11月7日在东区操场举行活动开幕式仪式；

6）11月25日下午在东区世纪广场举行颁奖仪式。

1）凡在校师生均可报名参加本次活动；



2）本次活动分为女子组、男子组、社团组；

3）本次活动在东区操场举行，总长度为操场跑道五圈两公里；

4）所有选手在比赛开始一圈后方可抢道，若有违反者，成绩
为零；

5）所有参赛选手必须在比赛前做好热身运动，以防赛中出现
意外；

6）所有参赛选手务必遵守比赛规则，若有违反者成绩为零；

7）除雨雪天或特殊情况影响外活动正常举行。

1）女子组：特等奖一名，一等奖二名，二等奖五名，三等奖
十名；

2）男子组：特等奖一名，一等奖二名，二等奖五名，三等奖
十名；

3）社团组：一等奖一名，二等奖二名，三等奖三名；

4）所有个人参赛选手均有个人纪念奖品一份，社团均有纪念
集体奖品一份。

报名过程横幅一面，开幕式横幅一面，活动横幅两面，秒表
数个。（其他待定）

大学生比赛策划案篇六

一、活动前言：

随着气温的变化，校园里已渐渐充满了冬天的气息，为了在
冬天的生活中更添乐趣，也为了帮助同学们预防感冒，锻炼



身体，由体育部承办，在校团委和校领导以及老师的大力支
持下，决定在全院范围内举行一场以体育锻炼为主的跳绳比
赛，包括本院四个年级的所有班级，以及院内有兴趣参加的
老师，由于在开学初已经举办了以男同学为主体的篮球赛和
足球赛，所以本次比赛以本院的女同学为主体来参加。

二、活动目的：

本次活动以锻炼同学们的身体素质为主要目的，在冬季到来
的时候，让同学们有多一些的机会锻炼，在比赛的过程中不
仅锻炼了身体而且愉悦了身心，有好身体和好心情去迎接冬
天的来临。其中大四的学长和学姐也要通知，尽量们积极的
参加进来，为他们的.大学生生活再留下一次美好的回忆。

三、活动时间：

11月中旬。

四、活动地点：

现代教育技术学院。

五、主办单位：

xx民族大学现代教育技术学院院学生会体育部。

六、活动流程策划：

1、向校团委上交本次活动的策划书及资料。

2、在活动批准后体育部内部开会分配任务。

3、通知各班体委，由各班体委通知各班同学以及组织同学报
名。



4、将报名同学的名单整理出来。

5、联系裁判以及比赛用到的各种比赛工具和计时器等。

6、确定比赛时间。

7、正式通知各班体委比赛时间。

8、在规定的时间进行比赛后颁发奖品。

七、比赛规则：

1、以班为单位进行比赛，要求每班的人数相当，每个年级组
先进行比赛，每年级组取第一名。

2、根据跳绳的累计数目，将获得小组第一名的四个班级排名。

3、由一二名角逐冠亚军，由三四名角逐季军。

4、比赛结束后颁发奖品以及奖状。

八、活动经费：

1、跳绳。

2、记时器。

3、奖品：跳绳15个。

奖品现教的储物柜里有，不过不知道能不能作为本次奖品发
放。

九、人员分配：

1、xx：初步审核策划书，将资料和策划书向校团委上交。



2、xx：组织比赛以及准备比赛所需的工具。

3、xx：负责在比赛进行过程中协助。

4、xx：负责写本次活动的策划和总结。

5、xx：负责在比赛之前通知各班体委。

6、xx：负责比赛时的后勤工作。

十、注意事项：

1、在比赛过程中注意同学们的安全。

2、现场秩序的维护。

3、本次活动以本院女生为主，适当男生参加。

4、大四的学长和学姐也要通知，争取也让他们积极的参与进
来。
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