
兴趣题目新颖 兴趣演讲心得体会(汇总5
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

兴趣题目新颖篇一

兴趣演讲是每位学生高中生活中难以回避的一部分。对于喜
欢表达自己的我来说，兴趣演讲是一次展现自己的机会，也
是一次锻炼自己的机会。在这次兴趣演讲中，我收获颇多，
不仅增进了对自己所热爱的话题的理解和认识，也提高了我
的沟通和表达能力。

首先，在准备兴趣演讲的过程中，我更加深入地了解了我所
热爱的主题。由于我选择了音乐作为我的兴趣演讲话题，我
不得不在准备的过程中研究音乐的起源、发展以及对人类的
影响。通过大量的阅读和研究，我对音乐的历史和不同类型
的音乐有了更加全面的了解。这不仅帮助我更好地准备演讲，
也增加了我对音乐的热爱和欣赏。在这个过程中，我对音乐
产生了更为深入的理解，也让我更加坚定了将来从事音乐相
关行业的决心。

其次，在演讲的过程中，我更加自信地表达自己的观点和经
验。在决定了演讲的主题后，我主动地寻找和参与一些与音
乐相关的活动，比如参加音乐课堂上的表演、加入音乐社团
等等。通过这些实践，我有了更多的实际经验，也更加有底
气地站在台上，自信地与听众分享自己的见解。演讲的过程
中，我收到了很多同学和老师的鼓励和赞赏，这更加增强了
我在公共演讲中的信心和勇气。



第三，参与兴趣演讲丰富了我的人际关系和社交圈子。在准
备演讲的过程中，我主动与同样对音乐感兴趣的同学和老师
交流，分享彼此的见解和经验。通过这些交流，我结交了一
些志同道合的朋友，扩大了我的社交圈子。这些朋友不仅帮
助我更好地准备演讲，还为我提供了更多的学习和交流的机
会。他们的鼓励和支持让我在演讲中更加有动力和自信，也
让我感受到了友谊的力量和快乐。

总之，兴趣演讲让我在挑战自己的过程中成长和收获。通过
深入研究和准备，我对音乐有了更加全面和深入的了解，也
培养了对音乐的热爱。在演讲的过程中，我更加自信地表达
自己的观点，也增强了我的演讲能力和公众表达能力。与此
同时，我通过与同学和老师的交流，结交了新的朋友，扩大
了自己的社交圈子。这些都让我从心底感到兴奋和满足。

通过这次兴趣演讲的经历，我明白了在追求兴趣的道路上，
不仅要坚持，还要不断学习和进取。无论是通过阅读书籍、
参与实践还是与人交流，都可以让我们更好地了解自己所热
爱的事物，提高自己的能力。只要我们用心付出，兴趣演讲
一定会成为我们成长的阶梯，让我们更加自信、开放、受益
终生。

兴趣题目新颖篇二

我相信，每一个人降生到这个世界上来，一定有一个对于他
最合宜的位置，只是需要去寻找，我也正在寻找着那个最合
宜的位置。

一直以来，我对音乐情有独钟。自小热衷于音乐的我总会随
着音乐摇晃着身子，这大概也是母亲送我去学舞蹈的原因吧。

自三岁起，便开始学习舞蹈。因为对它的热爱，所以才能将
舞蹈一直坚持着吧。虽然期间总是变换舞种。学爵士学街舞，
我喜欢那种在动感的音乐中释放自己的感觉，学民族舞也是



忠于对那些奇特音乐的欣赏吧。

可惜，它似乎并不是我最合宜的位置。

我放弃了坚持了6年的舞蹈，重新寻找那个位置。

对音乐的兴趣似乎永远不会降低，我转身便投入了那黑白琴
键的怀抱。我相信，不会有两个人完全一样，每一个的禀赋
都是独特的，而音乐就是我人生道路上的指明灯吧。

黑白琴键下的音乐，总能让我在一天的学习后，放下身心的
疲惫，醉心于其中。

母亲总说我，写题解不出时，喜欢来弹弹琴，放松放松；无
聊时，喜欢弹弹琴，解解闷；烦恼时，也爱弹琴，弹琴似乎
能驱去我的坏心情。

渐渐的，我坚持弹钢琴已经很多年，也发现现在所在的这个
位置能使我的生命和灵魂得到妥善的安放和真实的满足，外
界的诱惑对我似乎起不了什么作用了，此刻，在寻找那个最
合宜的位置的我，缓缓慢下了脚步。

在未来，我或许还会去找到那个最合宜我的位置，而目前我
的快乐在于黑白琴键中。

兴趣题目新颖篇三

兴趣培训作为提升个人兴趣、开拓技能的一种重要方式，受
到了广大学生和家长的青睐。在参与兴趣培训的过程中，我
有幸感受到了其中的种种好处，积累了一些心得体会，愿意
与大家分享。在这篇文章中，我将围绕着兴趣培训的选择、
学习方法、成效、注意事项以及对未来的启示等方面展开叙
述，希望能给读者带来一些借鉴和启发。



首先，正确选择兴趣培训是学习的基础。我们都知道兴趣是
最好的老师，只有对一个事物充满兴趣，我们才有更强的学
习动力。因此，在选择兴趣培训时，我们应该根据自己的喜
好和潜力，选择适合自己的项目。如果我们对音乐感兴趣，
可以选择参加钢琴、吉他等音乐类培训；如果我们热爱绘画，
可以参加美术班；如果我们对科学好奇，可以选择参加科学
实验室的活动。总之，选择兴趣培训要量体裁衣、因材施教，
这样才能让兴趣培训真正发挥价值。

其次，良好的学习方法也是兴趣培训的关键。兴趣培训强调
学以致用，我们不能仅仅满足于听讲和训练，而是要注重将
所学知识应用于实际中。在我的学习过程中，我发现实践是
巩固知识的最好方法。比如在学习音乐的过程中，我会主动
练习，录制自己的演奏并听回顾。这样不仅可以增强自己的
记忆力，还能逐步提高自己的表现水平。此外，定期复习也
是巩固知识的重要方法之一。通过经常回顾以前学过的知识，
我们能更好地提高自己的学习效果。

再次，兴趣培训的成效也是不容忽视的。参加兴趣培训能够
增加我们的知识面，提高自身竞争力。通过培训，我不仅学
到了新的知识和技能，还结识了一些志同道合的朋友。在和
他们的交流中，我不断开拓视野，增加自己的见识。此外，
兴趣培训还对我们的个人成长有着深远的影响。通过参加兴
趣培训，我不仅明确了自己的兴趣方向，还培养了自己的自
信心和独立思考能力。这些素质将对我未来的发展起到积极
的推动作用。

然而，兴趣培训也有可能带来一些负面影响，因此我们在参
加兴趣培训的同时，也需要注意一些事项。首先，我们要避
免盲目追求好名声和成绩。兴趣培训要以兴趣为导向，不要
过分追求成绩和荣誉，否则可能会导致兴趣培训变成了枯燥
的学习和竞争。其次，我们还需要控制学习的时间和负担。
兴趣培训应该是我们生活中的一部分，而不是将我们的一切
时间都占据。适当的休息和娱乐也是必要的，这样才能平衡



好学习和生活的关系。

最后，兴趣培训给予了我对未来的启示。通过参加兴趣培训，
我意识到兴趣是人生蓬勃向上的动力源泉。只有坚持自己的
兴趣，不断学习和探索，我们才能在未来的人生道路上不断
发展和进步。另外，我也意识到兴趣不仅仅是个人追求，也
是社会需要。通过培养自己的兴趣和爱好，我们能够为社会
做出更大的贡献。

综上所述，兴趣培训给予了我很多宝贵的经验和体会。选择
适合自己的兴趣培训、运用好学习方法、充分发挥兴趣培训
的效果、注意避免负面影响以及对未来有所启发，这些都是
我在兴趣培训中得到的心得体会。希望这些经验能够对正在
参加兴趣培训的朋友们有所帮助。兴趣培训是让我们快乐成
长的重要途径，让我们共同努力，挖掘和发展自己的兴趣！

兴趣题目新颖篇四

们，是看书。

一年又一年，春去秋来。我渐渐长大了，看的书也越来越多。
有：《爱的教育》、《满分作文》、《500字作文》、《十万
个为什么》、《中国神话》、《冰心散文》、《3年级课堂作
文》、《知识童话》……它们每本都有丰富的知识，引我进
入了学习天地,让我增长了知识。

我爱读书。

兴趣题目新颖篇五

自己对于科学实验一直就十分的热衷，每一次做实验都能够
从中获得不一样的体验与乐趣。最近在实验课上进行了一系



列的实验，不仅加强了对于科学知识的理解，同时也自己找
到了一种能够激发兴趣的方法，这就是去探索真正的科学实
验的奥秘。

第二段：认知实验

本人在实验课上进行了一个认知实验，要求使用瓶子、吸管、
水和一些其他小道具来展示压强的性质。在实验课上我们还
了解到瓶子里的空气压力实际上就是由于吸管的作用力推动
空气走过来，而使得水能够顺利地进入瓶子里。通过本次实
验，自己不仅加强了对于物理知识的理解，同时也积极的思
考了解决实验过程中所遇到的问题，锻炼了自己的合作能力。

第三段：生物实验

在实验课上我们还进行了一次有关生物实验，要求我们观察
在苏打水中的小蘑菇的发育情况。在观察了几天之后，发现
苏打水中的小蘑菇不仅发育更快，而且数量也远远高于其他
条件下的蘑菇。这让我感到惊喜不已，同时也让我明白了在
科学实验中，理论知识与实际实验的学习需要相结合，才能
够更好地理解知识。

第四段：化学实验

在一次化学实验中，我们通过将钠与水反应来展示化学反应
的强大力量。当钠能够与水中的氢气和氧气相互反应后，产
生了明亮的火光，这一切让我印象深刻。同时，在实验中，
我们也学习了化学反应的机理，了解了它们的重要性。

第五段：总结

通过这几次的实验，我意识到在学习中去探究未知，不断地
尝试着去解决问题和解决难题，是能够给自己带来很多乐趣
和满足感的。通过实验，自己不仅回味了孩提时代的美好和



好奇，同时也探寻出了一条自己喜欢的学习路径。科学理论
知识是重要的，但是实用知识也同样重要，更加注重实际应
用和实验，才能够让自己更好的理解知识。学习和探究的过
程也是一件最有趣的事情，希望自己能够一直走下去，不断
地去开拓自己的视野。


