
最新演讲稿模式文案一点(优质5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面小编给大家带来关
于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮
助。

演讲稿模式文案一点篇一

早上好！

今天，我国旗下讲话的题目是《感恩母亲节》。美丽的五月，
空气里到处飘荡着春天的气息，在这暖意融融的季节里，我
们迎来了一个个欢乐的节日：五一国际劳动节、5月5日的立
夏节，5月8日的世界微笑日。小朋友，你们知道吗？五月里
还有一个重要的节日，每年五月的第二个星期日是母亲节，
这周星期日5月13日就是母亲节。这是一个充满温情的节日。

有一首诗写得好：“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，
意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。”母爱博大，母爱
崇高，母爱无私，母爱无价。山，没有母亲的爱高；海，没
有母亲的爱深；天，没有母亲的爱广阔；地，没有母亲的爱
包容；太阳，没有母亲的爱温暖；云朵，没有母亲的爱洁白；
鲜花，没有母亲的爱灿烂。

母亲给予我们生命，感谢母亲让我们能尽情享受生活；从小
到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，教我们学说话、
学走路，唱着催眠曲哄我们入睡，每天为我们洗衣、做饭；
感谢母亲给予我们无限关爱，使我们健康、茁壮成长；感谢
母亲给予我们教育和开导，使我们获取知识和力量。感谢母



亲每天起床时，已经为我们做好了可口的早餐；感谢母亲在
我们生病时的关心照顾；感谢母亲在我们遇到困难和挫折时
的鼓励和关怀。母亲不但给了我们生命，还给了我们无私的
爱。

演讲稿模式文案一点篇二

没有关系我们只是朋友，偶尔会替你分担你的伤口。把我的
肩膀借给你当枕头，在你最需要我的时候。

月是朦胧的，就挂在那么深蓝的天上;你是朦胧的，在我看不
到的，这个城市的某个地方;而我，在如此清晰的时刻，如此
清晰地渴望着温柔!

从不问自己问什么，从不想知道有多久，从不去思考对与错，
从不来计较付出的多与少，我只愿一味的给你我的爱，给你
我所可以给你的未来!

与你的相识，我才知道缘分是多么的奇妙，让我来照顾你，
我会珍惜我们遇见的每一分每一秒。

我非常爱你!虽然你无法体会到我的真心，但是我的心中，你
是永远的唯一的爱人!我已经学会忘了自己，却无法忘记你。

此情无计可消除。才下眉头，却上心头。

简单的生活，何尝不是一场华丽的冒险。

怎么解释，草稿纸上都是你的名字。

自从你做了我的心上人，此后风花雪月都不耐看，只有你年
复一年的喜欢。

有了你，我的生活变的无限宽广，有了你，世界变得如此迷



人。

因为有你，每一天早晨才会如此美妙;因为有你，我不会再迷
失;因为有你，我得到了全世界。

我天天吃大米，心里想的都是你!我从来不吃面，每天想见你
一面!我一餐不喝汤，见不到你我心慌!我光喝酒不吃菜，今
生今世把你赖!

你知道比悲伤更悲伤的是什么吗?是空欢喜。

今天见到你以后，我才发现我这前半辈子是白活了，到今天
我才感觉到做人的快乐和幸福，我想我会继续快乐和幸福下
去的。

和你在一起的日子像是昨天又像是过去很多年，反正不是今
天也不会有明天。

很多人吸引过我的目光，但只有你抓住了我的心。

有时我常觉得，人活着就像在泥地上行走，太过云淡风轻，
回过头就会遗憾什么都没留下，连个脚印都没有，但是心里
装的东西太重，一不小心就会陷进去，难以自拔。

我把你嵌在一滴泪里，幻想千年后是琥珀，我不敢低头，怕
那颗泪坠下，碎了你碎了我，碎了千年的梦，让我一生守护
你!

她的手只有我的手四分之三那么大，可我还是没能抓住。

演讲稿模式文案一点篇三

“人人有岗，一人一岗，竞争上岗”，这样，人人都是班级
的管理者，既管理别人，又被别人管理，每个学生的小主人



意识和集体荣誉感都得到了培养。

想法不错，做起来可不易。大家都知道，每班都有自己都管
不好的学生，他们怎么能管好别人？又怎么愿意去管别人？
我就把这些学生安排做“安全小卫士”和“卫生监督员”，
分别由一位信得过的班干部带着、拉着、扯着上。有几个贪
玩的，拉都不动，一下课，一溜烟，不知跑哪儿玩去了，怎
么办呢？有一天，我看见儿子脖子上挂着一块“值日班长”
的牌子，我灵机一动，有了办法：给每天的流动班干部挂一
块牌子，提醒他们干好自己的工作，像紧箍咒一样把贪玩的
班干部控制住，果然，立刻有了效果。可，还是有两三个顽
固分子，趁人不注意偷偷摘掉牌子。我耐心地给他们做思想
工作，让他们慢慢认识到，作为班级的一员，在享受其他同
学服务的同时，也有为班级做工作的义务。

相反，有一部分同学，非常珍惜这从来没有过的机会，他们
非常努力地工作，他们要表现给老师和同学看，他们想得到
老师和同学的赞赏。有一次上体育课，其他同学排队走了，
卫生监督员吴瑞一个人在教室里，把几条没放好的凳子摆得
整整齐齐。放学时，我在全班表扬他，他很高兴。从此，每
当他做卫生监督员，都能看到他认真工作的身影。他自信了。
把工作的热情带到了学习上，慢慢学会了听课，成绩也越来
越好了，得到老师、同学的刮目相看。因此，我想：应该相
信每个孩子，尊重每个孩子，把机会给每个孩子。

班级规章制度我是引导学生自己提出来，来自学生，才能得
到学生的认可，学生才愿意执行，这些制度，有常见的“班
训班规”、“班干部职责”…….还有根据班级需要制定的制
度，例如：做好值日生、排队制度、午托纪律……总之，班
上出现什么问题，就有什么制度，在制度的约束下，问题就
一个一个地解决了。

1、表扬鼓励：他们没有功劳，也有苦劳，让他们在鼓励中发
扬成绩，在微笑中认识不足。于是，我仔细观察，寻找他们



的成绩，大力表扬。小孩子还是贪玩的，责任心不够强，方
法也欠缺，出现问题是正常的。为了维护他们的威信，出现
问题时，我会悄悄地、单独地、温和地帮他们指出，他们很
乐意接受，也能及时改正。

2、及时帮助：班干部能做到，班干部做，班干部做不到的，
我及时给予帮助，班上出问题先找小班主任，小班主任解决
不了的找我这个大班主任。

3、及时评价：有每日评、每周评、每月评，每月的优秀班干
部，发给表扬信。成绩得到了及时、充分肯定，工作的积极
性自然越来越高。

4、树立榜样：（1）以班主任为榜样，每天一到学校，我先
进教室检查一遍，下课经常到教室看一看，放学后，每天检
查班级情况，这样，能及时发现问题，解决问题，也做了个
样子给小班主任看。（2）以同学为榜样，彭健怡同学她是我
班一个小小的电器管理员，每次做操、每次去教室外上课、
每次放学回家都把电器关了，工作快两年了，一次都没失职
过，她凭高度的责任心首先成为了全体班干部的榜样。在班
会课上，我对同学们说：你们看，职务无高低之分，每个职
位都能干出成绩来。（3）在小班主任中树立榜样，培养小班
主任，我视为最重点的工作，他们代替我在管理班级的全面
工作，他们管好了，我就轻松；他们管不好，班级就乱。所
以我每周在小班主任中树立榜样，榜样的标准是：工作热情
高、工作责任心强、工作方法恰当、工作效果好。这样，他
们之间形成了竞争，竞争这一股巨大动力，激发了他们的工
作热情，增强了他们的工作责任心，也让他们有了自己的工
作方法，真是八仙过海，各显神通。于是，给表现好的组表
扬、盖印章、发小小的奖品……上课纪律不好，留下10分钟；
午读同学不专心，留下补读10分钟；扫地有人偷走，在黑板
上列出名单，请明天补扫……这样，小班主任的能力越来越
强，威信越来越高。现在，从早读到下午放学，一天的班级
工作，小班主任都能独立做好。我班，真正实行了班级自主



管理。

1、重视学生的思想教育

我教育孩子们：德才兼备，德为先；德、智、体、美、劳全
面发展，德为先；学会做人、学会学习、学会创造、学会健
体，还是德为先。为了提高学生的思想觉悟，我借“学雷锋
做好事”这一股东风，让每个学生设一个《好人好事登记
本》，要求每个同学每天最少做一件好事。于是，地上的.纸
有人捡了；课桌歪有人摆了，班上的图书猛增到300本（一本
算一件好事）……全班做好事蔚然成风。学生思想好了，班
风也好了。打架的现象没有了，丢东西的现象越来越少
了……总之，好人好事多了，坏人坏事少了。

2、关注班级的弱势学生

构建和谐社会，要关注弱势群体；要构建和谐班级，要关注
弱势学生，班级中表现不好的，在这里我把他们称为弱势学
生；他们因表现不好，被同学岐视，因歧视就发泄，形成恶
性循环。我利用班会课，对同学们说，班级是一个大家庭，
同学们如同兄弟姐妹，应该互相关心，互相帮助，让每个同
学都感到班级的温暖，让每个同学爱我们这个班集体。

我是这样说的，也是这样做的。我一直偏爱弱势学生，一直
相信，没有教不好的学生。四年级时，我班插进一位这样的
学生，多手，喜欢打人，动别人的东西；多嘴，骂人，吐同
学口水。不久，他的行为引起了全班同学的公愤，都叫着要
打他，被我及时赶到，制止了。我去家访。在家里，他妈妈
用一个字形容他：差，脾气差，行为差，成绩差……服软绝
对不服硬，一不服气，双拳握得紧紧的，像一头怒狮。我决
定以柔克刚，对他说话轻言细语，果然很听。犯了错误，用
一问一答的形式教育他。例如：你是不是打了同学？是。对
不对？不对。要不要向她道歉？要。他就去道歉了。在生活
上，我及时关心他，有一次，他没带饭盒，我马上拿给他。



很快，他对我言听计从，同学们的投诉越来越少，班级恢复
了平静。一次，我见一个扫把横在后面，就叫一位同学去摆
好，没想到，他眼疾手快，抢着放好了，我马上表扬他，他
做好事越来越多，同学们对他越来越有好感，开始接受他，
赞赏他。师生和谐带动生生和谐，构成了一个和谐的班级。

3、培养学生的集体荣誉感

我鼓励学生积极参加各种竞赛和活动，培养学生的集体荣誉
感。在上一次运动会上，就出现了一件件感人的事迹。拉拉
队的同学们买来矿泉水、巧克力等对比赛有有用的东西，细
心地照顾每一个运动员。比赛完了，不管有没有拿到好成绩，
为运动员端茶送水，敲打按摩。运动员更是顽强拼搏，甚至
带伤比赛。我深深地感觉到我们的班集体是一个团结友爱、
积极向上、充满活力的班集体，真像一个温暖的家。正可
谓“团结就是力量”，在各项比赛中，我班都取得了理想的
成绩，运动会第一名，跳绳第一名。

4、争取家长的理解支持

（`1）召开小型家长会

家长支持老师，他们的孩子一般不会有问题；家长不支持老
师，他们的孩子一般都有问题。为了得到所有家长的支持，
我每学期都召开小型的家长会，先发通知邀请表现不好的学
生及他们的家长（不超过十个学生），参加人员还有语、数、
英三科老师，把课桌围成一个椭圆形，倒上水，尽量表现出
我们老师的热诚。会议开始，我们老师先肯定孩子的优点和
取得的成绩，让家长脸上有光，心情愉快，再提出孩子出现
的主要问题，商量解决的办法，请家长做一些力所能及的工
作。家长见老师想方设法地帮助自己的孩子，要求合情合理，
都欣然答应好好配合老师，事实上，绝大部分家长说到做到
了，需要参加这种家长会的学生和家长一个学期比一个学期
少。



（2）家访

小型家长会开了，电话也打了，问题还是得不到解决的学生，
我就去家访。我一直有家访的习惯，是因为家访能取得事半
功倍的效果。我班有个学生叫何子均，大兴村人，思想、学
习、行为习惯都很差，同学们都不喜欢她，但人不笨。小型
家长会家长不来开，打电话家长不想听。有一天，我去做家
访，发现她家境很差，爸妈在东莞打工，奶奶照看她。家访
后，我很同情、很理解她。对她的关心多了，对她的批评少
了。她的家庭作业没完成，我也不批评。她完成了一点，我
就表扬她。这样，她完成的作业越来越多，也慢慢学会听课
了，成绩越来越好，从三十多、四十多到七十多。思想、行
为习惯也有了很大的好转。她是我班的卫生监督员，像上面
提到的吴瑞同学一样，工作认真负责，在班干部评价中，经
常得优。家长看到孩子的进步，对孩子有信心了，以前完全
放弃，现在主动打电话，感谢老师。妈妈为了更好地配合老
师教育孩子，从东莞回来，在附近找了一份工作。

（3）和每个家长成为朋友

我知道尊重家长，理解家长，关爱他们的孩子，家长就会尊
重自己，理解自己，对自己的工作给予大力支持。这个学期，
我告诉自己：家长就是上帝。我班的黄子豪同学每天都不完
成家庭作业。有一天，老师轻言细语打电话告诉他爸爸，他
爸爸怒气冲冲来到学校，蛮不讲理，还说要去校长办公室。
我知道，他是被儿子气的。由于他奉行小孩子读书靠自觉的
理论，不督促孩子做作业，不检查孩子的作业，儿子又懒得
出奇，所以，一到五年级，他儿子一直不完成作业，每科成
绩都不好，老师总是投诉。开始，他大声教训儿子，我就在
旁边小声附和；他怒气冲冲，我就脸带微笑。后来，他知道
自己在教育孩子方面做得不够，答应好好管教孩子，心平气
和地走了。

和家长的关系处理好了，班主任的工作就会顺利。我相信大



家都有同感。有一次，我班两个男同学在玩，梁同学不小心
踢中了李同学的重要部位。李妈妈是个有个性的人，只有一
个儿子，很生气，很担心。晚上给我打来电话，扬言要以牙
还牙，要求我立刻打电话给在场的每一个同学了解情况，然
后向她汇报。我忍着性子，一一照办，电话从晚上九点一直
打到十一点，终于，我给了她一个满意的答复，并再三希望
她尽快带孩子去医院看一看。第二天是星期六。星期六、星
期天，我每天打两个电话去问候。医生照了片，说暂时没发
现大问题，李同学吃了三天消炎药，就好了。后来，李妈妈
气消了，三百多元的医药费都没追究了。得到了上面两位家
长的尊重后，我跟家长的关系就画上了完美的句号。

如今，构建自主和谐的班级，这一目标已基本实现，但还需
要不断完善。我会向所有的班主任学习，尽量把工作越做越
好，谢谢大家！

演讲稿模式文案一点篇四

作为一名大学生，要建设好和谐社会，首先要投入到和谐校
园的建设当中。

和谐社会一定是法治社会。和谐校园也一定是讲法则的校园。
我们大学生在遵守好法律法规的同时也应约束自己的行为规
范，遵守校园的有关规定和行为准则。和谐社会需要法律法
规面前人人平等，和谐社会需要人人遵纪守法。在学校，和
谐校园的建立也需要我们不断完善自己，修炼自己。作为一
名学生干部，在学生的管理工作中，遇到摩擦是在所难免的。
如何营造“和谐”气氛是工作中的关键。在遵守学校各项基
本要求的同时更要求我们在学生工作中做到文明管理、依法
管理、公正管理，为同学们营造一个健康的校园空气。

和谐校园也因该是一个充满活力的校园。我们的才智在这里
尽情挥洒，我们的笑脸在这里尽情绽放;我们的梦想正在这里



延续，我们的未来将从这里诞生。同学之间载满青春的欢笑，
老师之间洋溢欣慰的笑容，师生之间流露真挚的情愫。

和谐校园需要好的文化韵味，我们不求历史名宿在此烙下多
少足迹，我们但求自己能够在学校写下一些美好和记忆。我
们不苛求别人给我们一个景色优美的校园，我们追求的是自
己营造的一种蓬勃向上，脚踏实地的学习氛围。好让学弟学
妹们把这种韵味接承品味。

诚信、文明的风范徜徉着和谐的校园。我们实事求是，我们
坦诚相待，我们诚实守信，我们宽以待人。我们始终怀着一
颗感恩的心去奉献，我们始终攒着一颗体贴的心去将心比心。
校园里响彻着和谐的乐章和令人鼓动的交响曲，我们永葆激
情，我们永远年轻，和谐的校园就在我们这里。

演讲稿模式文案一点篇五

大家好！

回想起过去的一幕幕，我不次伤害过母亲多少次，由于自己
的虚荣心，我总是埋怨母亲的无能；由于自己的不努力，我
总是埋怨母亲的平庸……一次又一次，她总是默默无语，面
对孩儿的荒唐，她总是希望用真爱去感化那一颗无知的心。

母亲的一生是苦痛的，刻在我记忆深入。是她那在秋风中颤
拌的白发，是她那饱经沧桑的脸，母亲似乎总是在劳作，一
刻不停地劳作，在那不远处的那块贫瘠的土地上，佝偻着腰，
挥舞着锄头，一点点收获着她的汗水。她无怨无悔，因为在
她心中还涌着爱。

无情岁月在母亲脸上写下沧桑，是谁偷走了她发丝里的黑？
是谁给她笔直的腰间撑了一张弓？是谁带起了她脸上的红润？
看着母亲缕缕的白发，佝偻的脊梁，苍白的脸庞，往事历历
在目，我难以相信，在许多时候，我让母亲这般憔悴，然而



母亲却依旧那样面带微笑！

母亲，你义无反顾的将一生献给孩儿，孩儿该如何去回报？
一张贺卡，一束鲜花，一句温馨的祝福……，这都难以表达
我对您的感谢之情。我所能做的，唯有用真心默默为您祝福，
唯有用优秀的成绩去慰藉您那期盼的心！

每个人都有生你养你的母亲，不知在座的你是否如我一样用
你年少无知任性伤害过母亲？如果有，就请你和我一样弥补
 自己的过错吧！

若天下为人子女都能早些做到这一点，我想他日后也会少一
些沉重的回忆，少一些难以弥补的遗憾和愧疚！


