
最新对高中生的励志语 高中生励志演讲稿
(精选6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

对高中生的励志语篇一

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们:

大家好！

我是xxx，非常荣幸能够在这个神圣的节日——教师节，回到
母校为同学们做这个报告，并且借这个时机表达我对母校的
感恩，对老师的感谢，并送上我以及因军训或学业未能赶回
来的同学们对老师们的祝福：老师教师节快乐！

从踏入学门的那一刻开始，我们就为自己选择了一条路，那
就是高考。不管现在同学们间隔高考还有多长时间，高考都
是在座的每一位的最终目标，考一所理想的大学都是在座的
每一位的梦想。但是在中国这样一个人口众多的大国，高考
就像是电影院散场时的出口，人人都在摩肩接踵的向着那个
出口努力，顺着人口努力走都有可能不知不觉落伍，更何况
自己走着走着就丢掉了向前进的动力、自己放弃了呢？要知
道，大学在每个省份的录取名额大局部都是固定的，也就是
说，他们看的是排名而并非分数，如果自己放弃了岂不是白
白做了他人的垫脚石？所以，在这条求学路上，拼搏奋斗不
轻言放弃是绝对的信念，不到最后一步就不要放弃自己，这
不是偏执，只是为了告诉自己也告诉别人，我能行。

这件事情并不是靠一味的苦学就能出色完成的，考试这个东
西也不是一味的刷题就能够高分飘过的额，我们在努力地根



底上也要讲求一些技巧。但是如果让我说x一科怎么学更甚
至x一道题怎么解，我肯定是说不上来的，因为每个人都会有
一套自己的，每一道题也会有自己的难点和知识点。我们作
为学生就是要在这种日复一日的学习生活中找出最适合自己
的那一两种学习方法；我们作为要参加高考的学生就是要在
一张张从不会连续的试题卷子里总结出各种题的难点和知识
点。但是，在高三、初三之前的.学习中想要做到总结是很难
的，在高三初三的时候如果没有材料想要总结最适合自己的
复习资料也是很难得。在这种时候就表达出改错本的重要性
了。改错本记录的既是错误也是总结，改错本的存在应该也
是广泛承受的。当然像那些自信的态度、乐观的心态等等，
也是必须要有的。

我现在就读于清华大学航天航空学院，这是一个理工类学科
非常高大上的综合性大学。我在清华一年的时间，还不敢说
清华会带给我什么，但是我却更深刻地理解了“自强不息，
厚德载物”的清华精神。严谨务实的科学求真精神；海纳百
川的包容会通精神；人文日新的进取求新精神。说起来这些
精神大家也许都很清楚，但是当这些精神的表达者都是自己
的身边人的时候，每个人都会有更深刻的感受。身边的每个
人都不会放过任何一个学习更多知识的时机，都会力求把每
一件事做到最好，身在其中的你即使不想，也会不知不觉拿
出和他们一样的热情去拼搏奋斗。

最后说一句，如果你的目标是清华，那就从现在起把自己看
做清华人吧。

对高中生的励志语篇二

，后来又发现切口的根部被癌细胞侵入，只好把腰部以下的
身体全部切除。但是，肯尼并没有向病魔低头，他在家人的
帮助下向自己的生命挑战，拼命练习生存技能，使得自己日
渐独立，能跟常人一样上学，甚至还学会了溜滑板。溜冰。
肯尼的生命是美丽的动人的。



有时候我们以为遭遇到的危机使我们走投无路了，却在事后
发现这是生命的转机。美丽的.生命在于勇于更新，且愿意努
力学习。化蛹为蝶，才能使生命焕然一新。人的一生也需要
蜕变才能成长。每一次蜕变都回带你走进人生的新领域。新
境界，使你获得新的感受。新的惊喜。

健康的我们，更要学会容忍自己的不足和缺点。俗话说人无
完人。正因为这样，我们才要不断学习。不断提高自己。如
何在正视不足和缺点的前提下，采取积极的行动来弥补不足。
克服缺点呢？一方面要正确和别人做比较，认识到自己在群
体中处于什么样的位置，寻找以后努力的方向；另一方面要
正确认识自己。不要只从不同的方面平价自己，却看不到自
己的优点，老觉得〝某某的学习比我好，某某的书法比我好，
某某的琴比我弹得好〞，而实际上每个人身上都有自己的闪
光点：学习好的可能体育不如你，书法好的可能学习不如你，
不要一味给自己挑毛病。既能够看到闪光点，也能够看到不
足之处，对自己的认识才会全面，才能更好的取长补短。台
湾著名作家琼瑶，小时候除了语文外，其他学科成绩并不好。
有一次，数学考试她只考了20分，学校发给她一张〝通知
单〞，要她拿回去给父母盖章。捱到深夜，她鼓足勇气拿着
通知书交给母亲。母亲整个脸色都阴暗下去，将他好好责骂
了一顿。她绝望的给母亲写了一封长信，服毒自杀，幸亏抢
救及时，才没有造成终身的遗憾。从死神手中逃回来的她，
分析了自己的长处与短处，下决心取长补短，专心写作。父
母默认了她的追求，她开始发挥自己写作方面的长处，真正
追求自己的事业，最终取得了令人羡慕的成就。

所以我们要多鼓励自己：〝成绩单不漂亮没关系，只要我努
力，就是一名好学生！〞〝基础不好没关系，只要我每天都
有进步，就是一种成功！〞〝我的生活是充满阳光的，努力
的我最美丽！〞这样自信的度过每一天，你会越来越体验到：
我的人生是非常有价值的，我是最棒的！



对高中生的励志语篇三

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

我演讲的题目是《用勤奋塑辉煌》。

书山跋涉，需要用勤奋的步伐，在无边的莽野中，踏出一条
通向顶峰的道路。学海泛舟，需要不懈地努力去擎起理想高
悬的风帆。成功的花儿，人们只惊慕它现时的明艳，然而当
初它的芽儿，洒满了血雨腥风，浸透了奋斗的泪泉！那是谁
伴它走过生命中那艰难的一段长路？――勤奋！是勤奋擎着
它五彩的风帆，驾驭着它生命的舵把，告诉它勇敢地走下去。
只有在汗水汇聚的江河里，才能将事业之舟驶向理想的彼岸；
明艳的明天，是今天汗水，血水的`交融！那站在科学顶峰上
的伟人，向我们展示的不仅是闪着金光的硕果，更重的是谱
写一曲汗水与泪光的交响，把那留在地平线上的背影向世人
诉说那烙在手中的茧痕，那布满山峰的足迹，向人间折射的是
“人生在勤”的真谛！21世纪年轻而颇用勤奋塑辉煌，具天
赋的你们，请不要让追求之舟停泊在宁静的港湾，让我们乘
着长风、扬起理想的风帆去穿越海洋！但是，朋友们你们要
知道，离开勤奋的母土，天赋的种子便寻不到春荣、夏华、
秋实、冬素的前程，你我的明天都将是一粒埋在沃土中干瘪
的种子，从我人生的宫殿，都将只是一排在风中摇曳的危墙！

此时此刻，你难道还需要徘徨、迟疑吗？动起来！迈出我们
勤奋的步伐，踏出那无边的莽野，踏出一条属于我们自己的
金光大道！让我们在时间老人的催促下，在勤奋的基石上构
建人生宫殿的辉煌！

谢谢大家！



对高中生的励志语篇四

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《坚定信念，超越自我》。

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了;但是要想活得精彩，就要有精
神，就要有远大的理想和坚定的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

队长从腰间取出一个水壶，两手举起来，用力晃了晃，惊喜
地喊道：“哦，我这里还有一壶水!但穿越沙漠前，谁也不能
喝。”

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干



裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

队长小心翼翼地拧开水壶盖，缓缓流出的却是一缕缕沙子。
他诚挚地说：“只要心里有坚定的信念，干枯的.沙子有时也
可以变成清冽的泉水。”

黑人马丁·路德金有句名言：“这个世界上，没有人能够使
你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即使在
最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!

对高中生的励志语篇五

尊敬的老师、同学们：

大家好!

我是来自xxx班的xxx，作为一名高三的学生，能够此时此刻站
在这里演讲，我感到无上的荣光，天气已经逐渐回暖，我们
的冲刺号角也开始吹响，这场与时间竞速的比赛，我们已经
站在了跑道上，因此这也是我今天的演讲题目《与时间赛跑，
决胜高考》。

还记得我们刚入高中校园时的情境吗，经历了军训，认识了
新的同学，在那时，我们都以为高考还遥遥无期，但是时间
就是这样的不等人，高中的'这段旅程我们已经走过xxx个日
夜，在这xxx天中，我们为了心中的理想砥砺前行，但是我们



都知道，这一路走来似乎也并不是想象中那么容易，我们曾
经历过迷茫，也曾有无数个瞬间看不到前方的路，但是我们
都选择挺了过来，因为心中的理想在呼唤，唤醒我们!看着书
桌上的每一张试卷，每一只用空的笔芯，我们是否也有过感
慨，原来看似不可能做到的事情，在我们的努力之下，都一
一的攻克，所以让我们为努力奋斗的自己鼓掌!

经过了十几载的读书，从简单的拼音算数，到如今的复杂题
目，或许我们都不曾注意到，原来在学习这件事上，我们始
终在挑战自己、战胜自己，而如今我们已经到达了学生生涯
中的重要时刻，所有的努力也都将在这个六月开花结果，大
学的校园就在前方等着我们，用最后的这xxx天，为自己交上
一份满意的答卷吧，我们可以做到，我们一定能够做到!“长
风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，愿我们在接下来的日子
中，能够找回自己的信心，以勇往直前的心态去面对这一路
上的困难!

我们的拼搏就是青春的模样，高中的列车即将到站，愿我们
都能全力以赴不留遗憾，愿我们一路繁花，书写无悔青春!我
的演讲到此结束，谢谢大家!

对高中生的励志语篇六

老师们，同学们:

早上好!今天我演讲的题目是《鼓足勇气，吹响高考号角准备
战斗》。

时光如飞鸟在草地上投下的阴影，一切都变得无影无踪了，
仿佛只是弹指一挥间，我们便要投入这场看不见硝烟的战斗
中。

我们高三的同学寒窗十二载，只为这一战。第一次十二校联
考，为我们拉开了这一战的帷幕。临近考试，同学们都已蓄



势待发，生活在这充满紧张气氛的教室里，总能闻到硝烟味!
人人都想在与衢二中、金一中同场较量中展现自我，所以我
们现在就是在为这场战斗做准备，健康的体魄是我们拼搏的
盔甲，知识与能力是我们作战的锋利的兵器，胆性与勇气是
我们胜利的保证。

高中三年，我们从来没有迷失过自己的梦想，三年的高中生
活有着苦涩、疼痛与快乐，沉浸其中，我们收获了知识与方
法。

步入高三才发现，紧张的生活让人有点喘不过气，但是我们
为了心中的目标，鼓足自己的干劲完成我们自己有能力完成
的任务。回望过去，高三的生活已过半，但我们不必慌张，
剩下的170天足以让我们完成自己很多未完成的事。我们始终
坚信，只要每天都进步一点，170天能进步多少，连我们自己
都无法想象。确定了目标，就要为之奋斗，华罗庚教授曾说：
“勤能补拙是良训一份辛苦一份才。”是的，那些成功的人
士不一定都很聪明，但他们一定都是勤奋之人。只要我们肯
吃苦，终会成功。同时，我们也要养成认真思考的习惯，同
学们有没有想过：同样是一壶水，普通人烧出的是开水，而
瓦特烧出的却是蒸汽机;同样是看到苹果从树上掉下，果农看
到的只是感到心疼，而牛顿却由此发现了万有引力定律，所
以我们只有通过认真分析、思考每一道题目的来龙去脉，才
能发现每道题目的价值，做到举一反三、触类旁通，达到事
半功倍的效果。

高一、高二的学弟、学妹们，你们是否也在为联考而作准备
呢?你们是否也在为不知如何复习而烦恼呢?在此，我有一些
学习方法与大家分享，我认为，首先要明确自己的奋斗目标，
制定复习计划，特别是临近考试时，我们更要明确复习任务，
并严格按照任务的要求去完成，比如，要求自己每个星期完
成一份本学期学过内容的'综合试卷，要求自己将平时容易做
错的题目回顾整理，常看看错题集;其次是一定要按老师的要
求去做，因为每个老师在教学过程中都很注重学习方法的指



导;最后一点是每天都保证认认真真，保质保量地完成老师布
置的作业，不可以放过任何一个不懂的问题。现在我要告诉
你们的是：不要等到流水干涸了，才想着去保护;不要等到森
林变成荒漠，才想起去建林，那是自欺欺人。无论谁都应该
带着最初的激情和豪言去努力，而不是让它在时光流逝中消
融。

心有多大，舞台就有多大，这没有硝烟的战场就是展现自我
的舞台，若想凯旋，必须壮志满怀。

有大海的呼唤，就不能让搏击的勇气在风浪前却步，有远方
的呼唤，就不能让寻觅的信念在苦痛中消沉;有未来的呼唤，
就不能让凌云的壮志在虚度中消散。


