
劳动实践基地活动方案策划 小学劳动实
践活动方案(通用9篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。怎样写方案才更能起到其作用呢？方案应该怎么制定
呢？以下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，希望对
大家有所帮助。

劳动实践基地活动方案策划篇一

五、主要工作安排

二、三月份：

1、拟定适应综合劳动学科特点的学期教研计划。

2、检查全校综合实践活动及劳动教学计划备课。

3、组织开展小学综合实践活动及劳动课教研活动。

4、结合植树节进行植树活动。

四、五月份：

1、检查全校综合实践活动劳动教学备课。

2、组织开展小学综合实践活动及劳动教研。

3、从农村实际开展综合实践活动，让学生参加农业生产劳动。

4、结合学校红色教育开展活动，组织调查三岔红色史。



5、组织小学生开展小论文、小制作、小发明活动。

六月份

1、学期综合实践及劳动教学教研工作总结。

2、收集、整理本学期工作资料。

劳动教育是全面实施素质教育的一个重要内容，也是培养学
生团结协作，吃苦耐劳和集体主义精神的有效途径。根据市
教育局文件精神，为了使学生有效地参加劳动，真正收到良
好的教育效果，特制定我校中高段学生参加市中小学劳动教
育基地劳动的实施方案。

一、明确意义，加强领导。

1.以班级为单位，做好学生的思想动员工作，使学生明确参
加劳动的目的意义，产生爱劳动的情感。

2.学校指定有关班子成员和年段长为领队人，班主任和有关
科任教师为带队老师。(具体安排见附表)

二、严密组织，加强管理。

1.每次参加劳动前，班主任要加强对学生进行安全和劳动观
念教育，不仅要加强劳动技能的指导，还要注意劳动习惯养
成的教育。要求学生服从指挥、举止文明，尊重他人的劳动，
爱护农作物，注意环境保护。在劳动中不嬉闹，不做危险的
动作。

2.学生要穿好校服，佩带胸卡，戴好遮阳帽，穿平底鞋，带
好毛巾，不喝生水，不吃零食。

3.各班级要足额参加，个别有特殊情况须请假，必须由家长



申请，报请领队班子成员批准。

4.活动当天按附表安排前两班于上午7点30分在少年宫门口集
中点名上车，其余班级于8点在少年宫门口集中点名上车。

5.劳动后班主任要填好《班主任手册》中社会实践登记表，
做好学生劳动评价，并组织学生写劳动体会，每班择优上交
一篇给学校存档。

三、明确职责，加强后勤。

1.每次劳动的领队要负全责，带队老师具体负责，负责劳动
前、中、后全过程，确保学生安全。

2.交通车辆由学校与基地联系。

3.学校领队班子成员要准备好防中暑等常用药。

共2页，当前第2页12
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锻炼身体，丰富生活，放松心情，沟通感情。

二、活动时间

__年x月x日。

如果有重大变故另议。郊游时间定为半天。如果本次活动十
分成功，可作为下回组织活动的参考。

三、活动地点

__县__公园。选择理由：风景好、近郊。



四、活动参与者

__学院__级全体同学。

五、交通方法

一是自行车；

二是步行。不管那种形式均考虑大多数人意见，所以不得反
对。不统一行动者失去活动资格，认错态度好者，在获得优
先表演权后，考虑回队。

六、组织安排

1、按相对自愿原则分组，上交分组名单及组长，以x-x人为
一组为佳。

2、以小组竞技为活动主线，突出团队作用，增加团队战斗力。

3、各组长为集体游戏、竞技、表演的组织者，矛盾的协调者，
团队的。

4、选出一男一女作为本次活动的主持人，。负责本次活动的
顺利进行。行走中的组织者；游戏活动中的主持人；会餐时
的发言人。需做好各个环节的准备，矛盾出现时应当与各组
组长协商解决，所有问题应当以最快速度达成共识为原则。

5、组织结构图。

七、活动内容安排

（一）主题内容：

1、让那些不听话的、迟到的家伙带给大家一点欢声笑语吧。
认识以及有机会改正自己的错误，应该是作为普通人最艰难



的一部分，所以不管是什么节目所有人都应该给予最热情的
掌声。

考虑到传统的内敛，避免冷场的出现，主持人因事先有所准
备。所以要先考虑到表演者的特长，唱歌，笑话等，博得一
笑的任何表演都是节目的一部分。

2、团队竞技（游戏）。

热身赛：首先是一个娱乐身心的节目，告诉每组需要取一个
名字，在10分钟之内完成，必须是有意义。由每组代表介绍
自己组的名字的意义。在以后的游戏过程中主持人要以队名
称呼他们。

游戏一：踩报纸（适用：团队协作、领导能力）。

该游戏能很快看出团队中的，在游戏遇到困难的时候是谁让
团队在最短的时间内做出最准确的选择，那么他将来是的好
人选，主持人应该这个时候注意大家的表现。

每组出4名参加者，以全部站立在报纸上4秒为成功，旁人可
一起数秒。每次成功后报纸对折，最后成功者为胜出者。可
单脚，但不允许踩出报纸范围。

以脱鞋比赛为佳。

游戏二：缩小包围圈（适用：团队协作）。

不用想了，这是一个不可能完成的任务，但是它会给游戏者
带来无尽欢笑。

让队员们紧密地围成一圈，包括你自己。让每个队员把自己
的胳膊搭在相邻同伴的肩膀上。告诉大家我们将要面临一项
非常艰巨的任务。这项任务是大家要一起向着圆心迈3大步，



同时要保持大家已经围好的圆圈不被破坏。等大家都搞清楚
了游戏要求之后，让大家一起开始迈第一步。迈完第一步后，
给大家一些鼓励和表扬。现在开始迈第二步。第二步迈完之
后，你可能就不必挖空心思去想那些表扬与鼓励的词语了，
因为，目前的处境已经使大家忍俊不禁了。迈第三步，其结
果可能是圆圈断开，很多队员摔倒在地。尽管很难成功地完
成任务，但是这项活动会使大家开怀大笑，烦恼尽消。

游戏三：第六感（适用：团队沟通）。

每组每名队员选一个搭档，每对搭档面对面站立，相距约l米
左右（以伸直手掌互能接触为佳），先相互伸胳膊摸到对方
的手后，把手收回。在随后的游戏中，大家要始终保持沉默。
游戏队员紧闭双眼，旋转三圈。然后面对自认为搭档应该站
立的位置，伸手摸搭档的手。以摸到手一方为胜。（游戏队
员不许出声）

游戏四：推手游戏（适用：团队建设）。

每次每组选出一队员，比赛两人要双脚并齐，面对面站立，
距一臂之隔，两人都伸出胳膊，四掌相对。整个游戏过程中，
不允许接触的其他部位，不能快速推对方。获胜的方式是尽
量让对方失去平衡，以移动双脚为准。未移动的一方将获胜。
如果双方都失去平衡，以先移动者为败。若队员触摸到对方
身体的其他部位，则无效。各组的获胜者继续结对，开始下
一轮淘汰赛。重复下去，直到诞生总冠军为止。

游戏五：默契组合类似于幸运52的猜词环节，每组出两名选
手，考验一些你们的默契程度。

友情提示：游戏环节的优胜者，神秘的礼物在等待着他们。

（二）活动结束安排：



绿色环保：每组发2-3个塑料袋（需质量较好的，不宜过多），
从出发点开始捡沿途垃圾，最多组者可有神秘礼品，最少及
倒数第二组，自动获得餐前开胃表演奖励（视组数多少而定，
组数多则多惩罚几组）。表演需该组所有或者半数以上成员
参与。


