
2023年医院端午节活动策划方案(通用5
篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方案吗？以
下是我给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

医院端午节活动策划方案篇一

为了更好地发掘、传承和创新端午节的文化内涵，使之与现
代社会相融合，唱响"我们的节日"主题，给古老的节日注入
新的因子，让社区居民以贴近现实和现代的方式来过好端午
节，近而引导社区居民进一步了解传统节日、认同传统节日、
喜爱传统节日、过好传统节日，促进人与自然和谐相处，增
强社区的凝聚力，我社区特组织如下活动。

一、立夏居干与__养老院老人一起包饺子

时间：_月_日;

地点：__养老院;

参加人员：__医院__医务人员;

活动目的：6月15日正好是，__有立夏碰蛋、吃蛋的习俗，以
寓意不疰夏。__养老院现有20多位老人，“老吾老以及人之
老”，为了让老人们在敬老院也能享受到天伦之乐，安度盛
夏，___的护士们利用中午时间，到养老院，与老人们一起包
饺子、斗蛋、吃蛋。

二、骨健康知识讲座



时间：6月18日;

地点：__养老院;

参加人员：社区老年居民;

活动目的：健康的身体来源于健康的生活方式，健康的生活
方式要有健康知识引导。为了让社区老年居民了解更多的健
康知识，邀请骨健康专家来社区上骨健康知识讲座。

三、包粽子比赛

时间：20__年6月_日;

地点：__社区;

参加人员：社区居民;

比赛细则：

1.每位参赛者包2斤糯米，比时间、质量、外观、口味。

2.米、芦叶院方准备，盆、勺子等辅助工具自带。

3.粽子口味自定，辅料诸如红枣、红豆自带。

4.最后评出一等奖一名，二等奖两名，鼓励奖若干名。

5.包好的粽子送给社区孤寡闻老人，低保户。

活动目的：通过比赛，既让大家继承传统习俗，了解端午节
的知识，又增进社区与居民之间的感情。把粽子送给社区孤
寡闻老人，低保户把传统节日的意义又进行了深化，以此来
增加社区的凝聚力。



　

医院端午节活动策划方案篇二

为深入贯彻落实党的十八，大力弘扬中华文化，承载端午节
所蕴含爱国主义的道德内涵，增进全体干部职工对民族文化
的认同感和自豪感，我院党委高度重视，集思广益，以我们
的节日活动为契机，以构建和谐稳定医院为目的，以为患者
提供诚信优质服务、丰富职工文体娱乐生活、保持医院良好
环境秩序为重点，开展了一系列丰富多彩、贴近生活、贴近
职工的我们的节日·端午节主题活动，下面是本站小编整理
的医院端午节活动总结范文，欢迎阅读。

五色新丝缠角棕，手系棕穗寄关爱，在农历五月初五端午节
到来之际，北京大学人民医院医务社会工作暨志愿服务工作
部携手志愿者开展“心‘棕’有你，快乐相伴”为主题的面
向广大医护人员的关爱活动。

20xx年5月16日—5月27日，用时14天，先后50余名志愿者参
与，利用业余时间制作完成200余个精美的“粽子”。色彩绚
丽的“粽叶”，柔美飘逸的“粽穗”，小巧可爱的“粽颈”，
温馨真诚的祝福卡片，志愿者们亲手为医护人员制作一个个
象征着“关爱、感谢、祝福”的手工粽子。

端午节前夕志愿者们将“爱心粽”送到坚守在工作岗位的部
分医护人员;送给了一直支持医务志愿服务的各位领导、老师、
医院工作人员以及朋友们。志愿者手拿五彩斑斓的“爱心
粽”，送去声声的节日祝福。

“送人玫瑰，手留余香”，当志愿者把“爱心粽”送予他人
时，内心充盈着的是感动与祝福。医务工作者感动于志愿者
的默默无私，甘于奉献;志愿者祝福着每一位医护人员幸福健
康，开心快乐;收到爱心粽的人是幸福的，幸福于医院这个和



谐融融的大家庭，幸福于在节日之际有这么多人的关爱与祝
福。

20xx年端午节在感动、欢乐的氛围中悄然落下帷幕，在此在
道一声：“祝您一切都如意，端午节快乐!”

6月20日下午，在我国的传统佳节端午节到来之际，河北友爱
医院工会举办了“浓浓粽香情，粽暖患者心”职工包粽子送
患者活动。

活动吸引了医院各科室的22位包粽子能手参加，她们中既有
年过古稀的老专家，也有刚参加工作的90后。大家热情高涨，
利用晶莹剔透的糯米、新鲜红润的红枣、墨绿鲜翠的芦苇叶
等原料半小时之内就包出了336个形态各异的粽子。这些粽子
煮好后，送给端午节期间不能回家过节的患者品尝，给他们
送去节日的问候。

举办这样的活动一是扬民族精神，承中华传统，使广大职工
在活动中感受节日的快乐，体味美好生活，更重要的是充分
展现了河北友爱医院“倾注真情，追求满意”的精神，处处
体现“一切以患者为中心”。对待患者医院不仅有精湛的医
术和优质的服务，还有从生活、精神方面的关心与照顾。

活动受到了河北电视台、石家庄电视台、《燕赵晚报》等媒
体的关注，新闻报道将在端午节当天的河北电视台《都市报
道》、石家庄电视台《石家庄新闻》和《民生关注》栏目中
播出。

0xx年的6月16日是农历五月初五，中国的传统节日--端午节。
为充分利用传统节日弘扬中华民族优秀文化，根据有关活动
通知精神，在端午节期间广泛开展了"我们的节日o端午"主题
活动。

紧紧围绕端午节民间传统习俗特征，引导人们认知、尊重、



继承和弘扬传统，增进爱党、爱国、爱社会主义情感，在全
社会唱响共产党好、社会主义好、改革开放好、伟大祖国好、
各族人民好等时代主旋律，以建设社会主义核心价值体系为
根本，把爱国主义教育贯穿主题活动的始终，使职工在参与
活动的过程中接受了爱国主义教育，增强了爱国情感，树立
了报国之志，在我社唱响了共产党好、社会主义好、改革开
放好、伟大祖国好的时代主旋律。

首先，领导高度重视，派专人负责，精心策划，为活动的开
展打下了坚实的基础。

其次，加强了宣传力度，开展丰富多彩的活动，营造了浓厚
的节日氛围。我们通过宣传、演讲的形式，对我国的传统节
日--端午节及其意义，做了大力宣传，充分弘扬中华民族优
秀文化。开展了全体职工联欢会，既突出了主题，又激发了
干劲，学到了知识，受到了教育，起到了预期效果。

通过主题活动的开展，使职工铭记的，不仅是屈原刻骨铭心
的诗句，更是他矢志不移的爱国精神，不与奸佞小人同流合
污的高风亮节。通过主题活动的开展，统一职工思想，进一
步增强党性、改进作风，激发干劲、弘扬正气，增进团结、
促进工作发展。

为深入贯彻落实党的十八，大力弘扬中华文化，承载端午节
所蕴含爱国主义的道德内涵，增进全体干部职工对民族文化
的认同感和自豪感，我院党委高度重视，集思广益，以我们
的节日活动为契机，以构建和谐稳定医院为目的，以为患者
提供诚信优质服务、丰富职工文体娱乐生活、保持医院良好
环境秩序为重点，开展了一系列丰富多彩、贴近生活、贴近
职工的我们的节日·端午节主题活动。

(一)开展端午踏青，增进友谊踏青健身活动。医院以科室为
单位组织开展了丰富多彩的端午踏青活动。各科室在活动中
突出尊重传统、继承传统、弘扬传统;突出讲文明、树新风、



献爱心等具体要求，丰富了我院医务工作人员的业余生活，
陶冶了全体干部职工的的情操，增进了彼此之间的相互了解，
提高了职工的凝聚力和战斗力。

(二)开展道德讲堂活动。我院于5月下旬在全院范围开展了一
次道德讲堂活动，利用端午节有利时机，开展向道德模范和
身边好人学习活动，大力宣传他们的先进事迹和崇高品德，
展示崇尚文明、崇尚荣誉、崇尚创新的品格，弘扬奉献、友
爱、互相、进步的志愿精神，引导和带动全社会凝聚道德正
能量，树立文明新风尚。

(三)开展讲卫生、树文明、促环保活动。我院结合实际认真
开展端午节树文明、讲卫生、促环保活动，通过多种方式向
就诊、住院患者们积极宣传，不乱扔垃圾、不随地吐痰等，
提高大家爱护环境、保护环境的意识，形成人人保持卫生、
人人爱护环境的氛围。同时，对院内人员密集场所、空地、
施工现场等加以打扫，努力向美、净、序、明、绿等标准看
齐。做好节日值班、应急安排，加大防火防盗力度，确保平
安建设。继续加强窗口文明服务新形象活动，加强志愿服务
队伍，确保卫生无死角，无吸烟现象。创造整洁、文明、安
全、舒适的良好就医环境。

(四)开展传承优秀文化，弘扬爱国精神为主题的文明礼仪教
育活动。医院利用宣传栏、院报、院网等多种方式对端午节
相关知识进行了广泛宣传，让全体干部职工了解这一传统节
日的相关知识及当中的爱国主义情怀。激发了职工爱国主义
自豪感，增强了团队凝聚力。通过积极倡导文明和谐新风，
开展文明礼仪知识活动，提升了全院职工文明礼仪水平，进
一步提升医院干部职工与就医、就诊患者幸福指数。

医院端午节活动策划方案篇三

五月初五端午节，在乐从英雄河道上举行龙舟赛。



今天，这里阳光明媚，把水照得银光闪闪。这时一群群观众
争先恐后地来到观众台上，不一会儿，观众台上就挤满人了。
观众台的上面还挂着一条横幅，上面写着“龙舟邀请赛”几
个醒目的大字。横幅的上面插着五颜六色的彩旗，旗帜正迎
风飘扬。彩旗的下面挂着一个个红红的灯笼，真是热闹极了!

“呯”的一声炮响，放龙了!在等候区等候已久的选手们用力
挥动船桨，几百条龙舟齐头并进，霎时间全都离开起点。远
远望去，龙舟就像一支支射出去的箭。

龙舟开始向观众席这边划来了。这时“团亿家具城”队
和“龙威家具”队两条龙舟把所有的龙舟都甩在了后面。这
两条龙舟实力非常接近，激战了三百多米都不分胜负。“龙
威家具”龙舟队的运动员有的张大了嘴巴，猛吸气向前划，
有的涨红了脸，好像在说：“胜利是属于我们的!”。“团亿
家具城”龙舟队上的鼓手在用力地敲打着鼓，这鼓声的节奏
把在奋力向前划的选手们调整得整齐而有力，溅起来的水打
在选手的身上，都分不清是河水还是汗水了。同时，观众们
也热烈地叫着：“加油!加油!……”现场气氛掀起了一个又
一个高潮。

要到终点了!选手们集中自己所有的`力气向终点冲刺!观众们
的加油声也越来越响!就在冲过“龙门”的时候，“团亿家具
城”龙舟队率先冲线了!紧接着“龙威家具”龙舟队也冲线了。
“耶!耶!”观众们传来一片片欢呼声。

啊!真是场激烈的龙舟赛啊!看来，我以后也要多多关注每年
的五月初五端午节龙舟赛。

端午节，一个多么好听的名字，而我和他也有一个约定，我
每年深情期盼，它也会带来浓浓惊喜，然后同我一起迎接这
份动人的情。

在这一天，我们一大早起来，进入了忙碌，为这个“中国民



间四大传统节日之一”准备准备。

在我们这里，端午节最重要的习俗就是吃粽子、吃粽糕了。
在今天早上，我们去买了一些糯米、大枣和白砂糖，而且我
们在老家，有一个很大的大灶，我们打算用大灶来做那些美
味的粽糕，然后可以开始了。

首先我帮妈妈把糯米洗净，然后把大枣一个一个用手掰开，
把里面的枣核取出来，和糯米一起放到锅里，把盖盖上，然
后奶奶开始生火，奶奶加上柴草，一下一下把火煽起来，我
们就可以进行下一个工作了。

接下来就是做油饼，我挖出几大碗面粉，用水和好，别说，
还挺累的，我和爸爸把它们和成一块块小饼，然后在锅里加
油烧热，把饼放进去，就炸成了油饼。

粽糕也出锅了，我用筷子挖出一些放到油饼里一卷，一个油
饼卷糕就好了，咬开它，一场浓郁美味的表演在我的牙齿间
盛重登场，那些味道瞬间激发了我的味蕾，刚开始是外脆里
柔的油饼，一阵阵油香和麦香流过我的口腔，再往后是甜甜
粘粘的糯米，那些糯米软糯适口，入口即化的感觉让我无法
再感觉到糯米那原本的颗粒感，有一些大枣藏在其中，当你
正品尝糯米的香甜时又咬到了一个大枣，瞬间，十分浓郁的
枣香填充了我整个味蕾，那些枣甜在味蕾上舞动，令人久久
不能忘怀。

医院端午节活动策划方案篇四

农历五月初五，中国的传统节日--端午节。医院开展了端午
节的主题活动。下面是本站小编给大家整理的20xx医院端午
节活动总结范文，供你参考!

五色新丝缠角棕，手系棕穗寄关爱，在农历五月初五端午节



到来之际，北京大学人民医院医务社会工作暨志愿服务工作
部携手志愿者开展“心‘棕’有你，快乐相伴”为主题的面
向广大医护人员的关爱活动。

20xx年5月16日—5月27日，用时14天，先后50余名志愿者参
与，利用业余时间制作完成200余个精美的“粽子”。色彩绚
丽的“粽叶”，柔美飘逸的“粽穗”，小巧可爱的“粽颈”，
温馨真诚的祝福卡片，志愿者们亲手为医护人员制作一个个
象征着“关爱、感谢、祝福”的手工粽子。

端午节前夕志愿者们将“爱心粽”送到坚守在工作岗位的部
分医护人员;送给了一直支持医务志愿服务的各位领导、老师、
医院工作人员以及朋友们。志愿者手拿五彩斑斓的“爱心
粽”，送去声声的节日祝福。

“送人玫瑰，手留余香”，当志愿者把“爱心粽”送予他人
时，内心充盈着的是感动与祝福。医务工作者感动于志愿者
的默默无私，甘于奉献;志愿者祝福着每一位医护人员幸福健
康，开心快乐;收到爱心粽的人是幸福的，幸福于医院这个和
谐融融的大家庭，幸福于在节日之际有这么多人的关爱与祝
福。

20xx年端午节在感动、欢乐的氛围中悄然落下帷幕，在此在
道一声：“祝您一切都如意，端午节快乐!”

为大力弘扬以爱国主义为核心的伟大民族精神，积极倡导文
明、和谐、喜庆、节俭的节日理念，努力发展健康向上的节
庆文化。根据中央文明办、市文明办的要求，石柱县在端午
节期间，围绕"我们的节日?端午"主题，精心部署，认真组织，
全县各乡镇、部门和学校组织开展了一系列各具特色的主题
文化活动，普及端午节的节日知识，大力弘扬中华民族优秀
文化传统，进一步了深化爱国主义教育活动。

一、 精心安排，认真部署



为使活动开展得既热热闹闹氛围浓厚，又突出主题体现成效，
县文明委召开了由县委宣传部、县文明办、县教委、县文广
新局、县体育局、县总工会、县妇联、团县委等部门的专题
会议，部署安排了全县"我们的节日?端午"主题活动。5月30
日，县文明办制定下发了《关于开展"我们的节日?端午"主题
活动的通知》(石文明办发[20xx]12号)，对全县开展"我们的
节日?端午"主题活动提出了突出爱国主义教育、突出群众性、
挖掘文化内涵、丰富活动形式等具体要求。县文明委有关成
员单位和各乡镇、县级各部门、各学校根据安排部署，结合
各自实际，分别制定了各具特色的"我们的节日?端午"主题活
动方案。

二、活动精彩，内容纷呈

(一)重点加强对未成年人的爱国主义教育。县文明办、团县
委与教育部门密切配合，着重对青少年学生进行爱国主义教
育。各校组织开展了"培养爱国情感，树立报国之志"主题团
队会，以演讲、征文、诗歌朗诵、书画大赛、歌咏比赛等形
式，宣传爱国诗人屈原等中华民族优秀代表人物的事迹和爱
国主义精神，加强对未成年人的传统文化和爱国主义教育。
许多学校利用板报、广播、校园网等载体，以专栏、讲座、
专题报道、专题片等方式，宣传传统节日习俗，普及端午节
等民族传统节日知识,弘扬爱国主义精神，倡导和谐社会。各
中小学校还组织开展了“读经典、唱红歌、讲故事”活动比
赛，唱响爱国主义歌曲，抒发爱国情怀。节日期间在各学校
开展端午节主题教育活动，让孩子们了解端午节的相关来历、
传说故事和习俗活动，感受中华民族传统节日中折射出的浓
郁的文化气息。

(二)开展“唱、读、讲、传”文化活动。一是各乡镇、各级
各部门以端午节为契机，积极开展“唱红歌、读经典、讲故
事、传箴言”、包粽子比赛等活动。精彩纷呈的节日活动的
开展，弘扬了中华民族优秀文化和传统美德。二是县文化馆
免费开放宣传文化活动。以端午节为契机，县文化馆分舞蹈



厅、器乐厅、演唱厅、多功能厅等多个排练厅，每天各个厅
分时段对市民进行开放。极大地丰富了群众文化生活，满足
了文娱爱好者的需求。三是组织开展了全县领导干部“唱、
读、讲、传”专场晚会。晚会以市管领导干部和党群、政权、
宣传、计委、农林、经贸、政法系统县管领导干部8个队
共360多名参加了表演，3千余名观众观看了演出。晚会上，
领导干部们演唱了《团结就是力量》、《没有共产党就没有
新中国》、《我和我的祖国》、《我们走在大路上》、《在
希望的田野上》、《保卫黄河》、《游击队之歌》、《年轻
的朋友来相会》等红色歌曲，诵读了《海燕》、《沁园春.
雪》、《周，您在哪里》等经典诗篇，市管领导干部队还演
唱了石柱啰儿调民歌《丰收歌》。本此活动是石柱县今
年“唱读讲传”系列活动之一，领导干部带头参与，特别是县
“四大家”全体领导带头参与，极大地激发了群众参与热情，
推动“唱读讲传”在全县的深入开展，加快此项活动向社区、
学校、农村的延伸和扩展。

(三)弘扬土家民俗文化,组织开展龙舟竞渡文体活动。“中流
击水，浪遏飞舟”;百舸争流，不甘人后。6月6日上午，来自
全县七大系统和部分乡镇的17支龙舟代表队参加了比赛，400
位土家男女桨手演绎了团队协作、激流勇进的精彩，2万多市
民分享了这道丰盛的文化大餐。县委”四大家”领导出席了
开幕式。端午龙舟赛既是对传统文化的传承，也是建设“健
康石柱”的重要内容和有力促进。县上有关领导对龙舟赛提
出了要求:互相学习，增进友谊，展示龙舟运动风采，共同弘
扬龙舟文化的传统，促进全县群众性活动的发展。同时，全
县要通过积极参与“健康石柱”的各项活动，切实弘扬石柱
精神，让“每天锻炼一小时，健康生活一辈子”的运动理念
深入人心，全面掀起全民健身活动新高潮，努力开创建
设“健康石柱”的新局面。龙舟赛经过6轮激烈的预赛后，宣
传系统队、明珠砖厂队、尧二野鱼土鸡馆队、石柱车站队、
陈田螺队、人保财险公司队、南宾镇一队和南宾镇二队8个代
表队进入男子队决赛，最终，南宾镇一队获得了男子队第一
名，南宾镇女子队获得了女子队第一名。此次龙舟赛的成功



举办，不但有力地推动了“健康石柱”的建设，而且有力地
促进了石柱县的精神文明建设。也是土家民俗特色的赛事品
牌的开端。

20xx年的6月16日是农历五月初五，中国的传统节日--端午节。
为充分利用传统节日弘扬中华民族优秀文化，根据有关活动
通知精神，在端午节期间广泛开展了"我们的节日o端午"主题
活动。

紧紧围绕端午节民间传统习俗特征，引导人们认知、尊重、
继承和弘扬传统，增进爱党、爱国、爱社会主义情感，在全
社会唱响共产党好、社会主义好、改革开放好、伟大祖国好、
各族人民好等时代主旋律，以建设社会主义核心价值体系为
根本，把爱国主义教育贯穿主题活动的始终，使职工在参与
活动的过程中接受了爱国主义教育，增强了爱国情感，树立
了报国之志，在我社唱响了共产党好、社会主义好、改革开
放好、伟大祖国好的时代主旋律。

首先，领导高度重视，派专人负责，精心策划，为活动的开
展打下了坚实的基础。

其次，加强了宣传力度，开展丰富多彩的活动，营造了浓厚
的节日氛围。我们通过宣传、演讲的形式，对我国的传统节
日--端午节及其意义，做了大力宣传，充分弘扬中华民族优
秀文化。开展了全体职工联欢会，既突出了主题，又激发了
干劲，学到了知识，受到了教育，起到了预期效果。

通过主题活动的开展，使职工铭记的，不仅是屈原刻骨铭心
的诗句，更是他矢志不移的爱国精神，不与奸佞小人同流合
污的高风亮节。通过主题活动的开展，统一职工思想，进一
步增强党性、改进作风，激发干劲、弘扬正气，增进团结、
促进工作发展。



医院端午节活动策划方案篇五

群龙飞渡，百舸争流，万粽飘香。农历五月初五，是我国的
传统节日--端午节，在节日来临之际，__人民医院团委、妇
委会组织省市级青年文明号、巾帼文明岗举办了丰富多彩的
庆祝活动。

一、忆端午、诵经典

由市级青年文明号、巾帼文明岗急诊科在护士长__的带领下，
来到帮扶结对“一助一”--___家中，看望___及其女儿__。
为她们送上节日的祝福，还赠送了粽子、牛奶与水果，并辅
导__学习，向__讲述屈原的故事，介绍端午节的由来，学习
中华优秀的传统文化。

巾帼文明岗争创科室骨外科组织科室护理人员开展硬笔字比
赛，内容以端午民俗文化等为主题，通过书写，不仅回顾了
端午文化，陶冶了情操，还进一步规范了护理文书的写作。

由局级巾帼文岗供应室组织全科人员开展中华经典朗读活动，
通过端午民俗诗歌，屈原诗赋和历史经典爱国主义诗篇，引
导大家感受传统文化魅力，增强人们对中华优秀文化的认同
感和亲近感，感受节日魅力，激发爱国热情。

二、过端午、包粽子

省级巾帼文明岗妇科医务人员在端午节当天为住院患者送上
金丝彩粽，表达节日的祝福。

省级青年文明号、局级巾帼文明岗产科在__护士长的由带领，
走进病房，给住院期间的产妇送上飘香粘糯的粽子，送上安
康的祝福!

三、人文关怀，仁义道德



市级青年文明号心内科组织志愿者来到空巢老人的家里，为
其打扫卫生，陪其聊天，和老人一起过端午，让她感受到社
会大家庭的温暖。

粽子小，情谊大，里面饱含着三医人对患者、对社会的“真
情关爱”，她们的行动也让这个端午节变得更加有意义，也
为全国文明城市创建贡献了一份力量!


