
2023年庆祝三八妇女节的活动策划书 庆
祝三八妇女节活动策划(优秀6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

庆祝三八妇女节的活动策划书篇一

3月7日上午9点——11点。

（一）餐厅：踢毽、飞镖、夹乒乓球

（二）大院：跳绳、投沙袋、背篓接球、足球射门、“8”字
运球

1、xx（踢毽）。

2、xx（跳绳）。

3、xx（飞镖）。

4、xx（投沙袋）。

5、xx（足球射门）。

6、xx（夹乒乓球）。

7、xx（双人背篓接球）。

8、xx（“8”字运球）。



庆祝三八妇女节活动策划9

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈、奶奶等妇女的节日。

2、通过亲子活动，萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间的
感情。

1、音乐磁带《世上只有妈妈好》的音乐。

2、6个呼啦圈和若干糖果。

一、播放音乐《世上只有妈妈好》世上只有妈妈好，有妈的`
孩子像块宝……

1、(师)小朋友知道这首歌叫什么名字吗?(幼)世上只有妈妈
好。

幼：是妈妈的节日?

师：今天不仅仅是妈妈的节日还是奶奶、外婆、阿姨、姑姑
所有女性的节日。

3、妈妈在家里做些什么事呢?奶奶在家会做什么呢?(幼儿发
言)

妈妈、奶奶这么辛苦，我们应该给她做些什么呢?(幼儿发言)

二、互动环节

《心心相印》游戏准备：呼啦圈6个

游戏玩法：幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳
入圈中后、幼儿再将呼啦圈从下往上取出然后放在前面，继
续跳进去。直到跳到终点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点
跑，谁先到达起点谁就获胜。(获胜者可以获得奖品)



三、我喂妈妈吃糖果

今天我们宝宝和妈妈欢聚一堂共度妈妈的节日，开心吗?我们
宝宝以后要做让妈妈天天开心的宝宝，最后我们在一起送妈
妈一首《世上只有妈妈好》的歌曲，祝所有妈妈们青春永驻、
幸福永存!

庆祝三八妇女节的活动策划书篇二

为了庆祝“三八”国际劳动妇女节，丰富教师的精神生活和
业余生活，提高教师工作效率，增强团队意识，学校工会决
定开展以下系列活动。

：20xx年3月7日下午第6节课后。

：第一地点为学校大会议室；第二地点为大操场。

万体兴

除身体特殊情况书面向万体兴主席请假外，一律不准许请假。

1.评选“三八”红旗手、巾帼建功标兵、五好文明家庭。

2.我投入我快乐（投准）

在二分线处立定投篮球。每人投3次，全投中为30分，进3个
得30分，进2为20分，进1为10分，未投中为0分。

裁判：万体兴，记录：杨晓波；监督人：李明泉

3.我跳我健康（1分钟跳绳）

记录1分钟内跳单人绳的个数。每跳一个记1分。



裁判：李洪强，记录：潘登强；监督人：龚由华

得分汇总：记录人将单项活动的记分表交万体兴主席汇总，
排名。监督人：李洪强

各位女老师后2、3两个项目均须参与，按名次计分，2、3两
项活动累计总分前10名为一等奖，二等奖10名，其余11名为
三等奖。男教师作为裁判。一等奖奖励100元，二等奖奖励80
元,三等奖奖励50元。奖金在后勤领取。

1.奖状6张，袁金校长负责。

2.篮球2个，杨晓波负责。跳绳2根，潘登强负责。

1.奖金：100×10+80×50+11×50＝2350元

2.就餐：

庆祝三八妇女节的活动策划书篇三

为了感谢长期付出辛勤汗水的全体教师;在三八女节这天体现
学校对女教师的特别关爱。同时拓宽大家的`业余文化生活，
提高员工队伍的凝聚力。学校利用下午时间，于3月8日下午
组织全体女教师进行一次游泳活动。

3月8日下午13：00——16：00

xxx游泳俱乐部(室内游泳馆活动)

xx店x中全体女教职工

(水中娱乐活动)

1、水中漫步(目的：有氧训练，增强魄力，提高自信及身体



的平衡能力)

游戏规则：选手分为两队，共2条赛道，每队每次1人在水上
进行奔跑，全程25米，先到者为胜。

2、水中夺宝(目的：锻炼身体平衡能力，协调能力，提高全
身机体的活动量)

游戏规则：选手分为两队，每队每次3人分别从泳池两边下水，
每条赛道中间由工作人员持一大桶，桶中放有数个水球，选
手取到水球送回岸边，固定时间内取水球多者为胜(要求不能
游泳，必须脚着地在水中行走或奔跑)。

现场临时组成四队，每队10人，分别在胳膊系上红、黄、蓝、
绿四种颜色的布条以示区分。

活动准备：

1、由xxx办公室印制三八节活动卡由校办公室盖章确认。

2、xxx配合x中工会办布置好现场，做好活动前准备。

3、x中组织活动人员13：00在新世纪门前集合。

4、7号和8号进行短信通知。

通知内容：

7号：三八妇女节业已临近，x中拟定于3月8日13：00在xxx游
泳俱乐部举办联谊活动，3月8日13：00于新世纪游泳俱乐部
门前集合，请准时参加。

8号：学校活动今天下午13：30准时举行，3月8日13：00于新
世纪游泳俱乐部门前集合，请匆误时。



材料准备：

1、水球(12个)

2、气球(5袋、气筒2个、2m左右细绳50根)。

庆祝三八妇女节的活动策划书篇四

为迎接国庆节的到来，增强学生的爱国意识，我校决定举办
一年一度的'国庆节活动。

为了加强爱国主义教育，增强学生爱国热情，培养学生良好
的爱国情操。在国庆xx周年到来之际，我校将组织全体少先
队员开展以“怀感恩之心，唱祖国颂歌”为主题的系列教育
活动。

“怀感恩之心，唱祖国赞歌”

20xx年x月x日—20xx年x月x日。

1、手抄报创作比赛活动。

参赛主题：以感恩祖国为主线，围绕民族团结教育自拟主题

参与对象：1—6年级全体学生。（1-2年级可以上交感恩祖国
的绘画作品。）活动要求：

（1）各班班主任利用课外活动时间，组织学生进行“感恩祖
国”手抄报创作活动。通过报刊、电视等媒体的报道，积极
了解国内外新闻，特别关注建国xx周年以来，在民族团结上
做出的努力。各班至少选择2份优秀作品上交。

2、感恩祖国诗歌朗诵比赛。



参赛主题：“感恩祖国”“感恩学校”

参与对象：1—6年级每班朗诵一首诗歌，要求全班参加。

活动要求：各参赛班级自选诗歌，诗歌内容必须以感恩祖国、
感恩学校等为主题，时间不超过3分钟，利用国庆放假时间练
习。要求各班必须在黑板上或屏幕上出现本次活动主
题：“感恩祖国”诗歌朗诵比赛。各班在x月x日将参赛题目
报学校。

比赛时间：20xx年x月x日下午具体时间另定。

比赛地点：各班教室

3、“感恩祖国”主题班队活动课。

主题：“感恩祖国”

参与对象：1—6年级全体学生活动安排：

一、二年级聆听爱国故事（或观看视频）并进行爱国教育；

三~六年级举行“我对祖国知多少”知识竞赛，竞赛方式：每
班选2名学生参加竞赛。

提供100道知识试题，竞赛时从其中选取30道。

时间地点：20xx年x月x日下午

班主任利用x月x日（周一）晨会课向学生宣传本次活动，教
育学生积极参加活动。



庆祝三八妇女节的活动策划书篇五

赏月，吃饼，娱乐中秋

20xx.9.619：00——21：00

综合楼左侧草坪（建工楼对面）

活动准备：胡春艳负责购置月饼、水果、零食；黄志鸿负责
借数码相机；郑素芳对奖品（毛巾。棋。画等）进行编号，
供在活动中受过惩罚和在灯谜、拉歌比赛中表现突出者任意
选择。

一：赏月，分发月饼，感受中秋节的美好含义（可以给家人
打电话，表达我们的'美好祝福）

二：简单介绍关于中秋节的来历、意义等相关信息（李静负
责），可同时请大家说出以前过中秋时的情形，与同学们共
同分享幸福与乐趣。

三：互动小游戏

1、拍七令从1-99报数，但有人数到含有“7”的数字或“7”
的倍数时，不许报数，要拍下一个人的后脑勺，下一个人继
续报数。如果有人报错数或拍错人则受惩罚（说真心话即受
罚者任意选择男女各一名同学，请他们提问，并做真心回答；
或者接受其他同学的任意提问，从中选三个问题并做真心回
答，两种任选其一。主持者可适当要求发问者提比较尖的问
题）

2、成语接龙整个活动一开始大家就已经围成一个圈，这个游
戏开始的时候，由主持人选择一个开头的人说出第一个成语，
然后一个接一个的顺时针顺序接下去，说出来的成语要是上
一个人的成语最后一个字当第一个字，（比如我说四喜发财，



你就要说出一个以财开头的成语，比如财大气粗，然后就是
以粗开头如此类推）谁在10秒或者20秒钟内没说出来，就受
惩罚（惩罚：就是饶着大家跑一至三圈，再跑的过程中，主
持人会说出几个指令受惩罚的人就要按照指令去做，比如主
持人会说停，你就要停下来，说学猫狗叫你就要学猫狗叫，
学僵尸走路你就要学僵尸走路等等。）

四：猜灯谜（附：题目，答案另附）

五：拉歌游戏（或个性表演）

届时男女同学随意分成两组，对面而做，一组出一节目后，
另一组出一节目，当然主要是拉歌咯，不过也可以表演其他
节目（请主持人注意带动活动气氛哦）

六：活动金费

1月饼、水果等费用胡春艳尽早完成

2、奖品一部分是上年留下的，另一部分还得另购

庆祝三八妇女节的活动策划书篇六

为了增强我镇全体干部的健康意识，营造团结协作、和谐发
展的团队精神，丰富我镇干部的文化体育生活，我镇将
于20xx年3月5日举行三八妇女节登山庆祝活动。本次活动的'
具体方案如下：

20xx年3月5日星期四早上8：30分在院子统一乘车出发准备登山
(如遇气候和特殊情况时间另行通知)

全体干部

五龙洞镇森林公园



登山比赛

1.名次决定：取前3名，精美奖品一份。

2.参与干部：小礼品一份

总指挥：xxx

安全：xxx

协调人员：xxx

后勤：xxx

摄影：xx

值班干部：xxx


