
最新英语演讲稿英雄(精选5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了
解一下吧。

英语演讲稿英雄篇一

大家好!

我是xx班的。我在班里担任地理课代表、音乐课代表和文娱
委员。这我想竞选副部长这个职位。虽然我工作的表现可能
不如某些同学，但是，我竞选副部长的终旨是——为同学服
务!而且我会以最热情、最宽容的态度对待每一位同学。

如果我当上了副部长，我会以同学们为中心，无条件的为同
学们服务，尽可能的给予每位同学最大的帮助。我会尽自己
所能，给同学们一个好的环境学习、生活我还会尽量的化解
同学与同学之间的误会、矛盾与冲突;如果实在不行，我会以
最迅速的速度以最准确的语言传达有用的信息交给老师，让
老师来处理。

俗话说得好：“没有最好，只有更好!”我坚信：我今后在老
师的帮助，同学们的配合下，会做得更好!!!

谢谢大家!

英语演讲稿英雄篇二

大家好！今天我谈谈公民道德的一个话题，诚信。说到诚信，
我想起小时候听到的“狼来了”的故事，从中懂得了好孩子



要诚实，不能说谎。我又想起了去年的高考作文题：有一个
年轻人跋涉在漫长的人生路上，到了一个渡口的时候，他已
经拥有了“健康”、“美貌”、“诚信”、“机敏”、“才
学”，“金钱”、“荣誉”七个背囊。渡船开出时风平浪静，
不久便风起云涌，小船上下颠簸，险象环生。

艄公说：“船小负载重，客官须丢弃一个背囊方可安渡难关。
”年轻人思索了一会儿，把“诚信”抛进了水里。年轻人抛
弃了诚信，他错了。在漫长人生旅途，他失去了最宝贵的东
西。因为，诚信就是生命。若把人生比作树，诚信就是其赖
以生存的根，滋润和庇护着它，失去这根，它就无以立足，
它将腐朽堕落，失尽往日的青翠和灵性，沦为一根没有灵魂
的腐木，苟活于世人鄙夷的目光中。想到这里，我的心一阵
难受，因为在我们的生活中，存在着种植怀闲畔卖假烟。

在我的身边，也有不诚信的现象，有同学抄袭别人的作业，
有部分同学考试作弊，以欺骗家长老师。要知道，缺乏诚信
是要付出代价的，是会受到惩罚的，是会受到社会谴责的。
面对种种丧失诚信的现象，我要呼喊，”归来吧，诚信！”
人们面对枯木，总是提倡环保，今天我也要呼吁一种精神上
的环保：拯救自己，拯救诚信。有个故事，说一位贫寒的母
亲把代人购奖券中奖获得的汽车交给原主，孩子反对。

母亲说，这是我们全家惟一值钱的东西，诚信，爱它吧，就
像爱你的生命！它会给你带来无尽财富。我想，她的`话真是
太精辟了，世上还有什么东西比诚信更可贵呢？诚信，精神
与道义上的生命。相信它，你就可以创造一切；失去它，你
将为之丧失一切，无论何时何地，像珍惜生命一样珍惜它吧。
不小心丢了，请赶紧找回来，它还是属于你的。诚信不仅是
个人的生命，也是一个国家、民族和社会的生命。中国这个
有着五千年悠久历史的文明古国，诚实守信一向是我们中国
人引以为傲的美德，纵观我国的文明史，上至约束皇帝
的“君无戏言”，下至约束百姓的“言必信、行必果”。无
不焕发着理性的光辉。古代商鞅立木取信于民。在现代生活



中，诚信已成为全社会共同的道德要求。

诚信，只有诚信才是可以战胜它的甘露。我记得经济学家茅
于轼说过，诚信是在于量的，每个人都从自己开始改善信誉，
形成量的积累，才能造成一个诚信的社会。是的，千万棵沐
浴在诚信的雨露中的树木，必将构成一片诚信的森林，为自
己，也为国家的生命和成长，撑起一片明媚的天空。同学们，
让我们每个人都像爱惜生命一样，珍惜自己的诚信，我坚信，
我们的祖国必将如繁茂的森林永远繁荣，永远强大，永远年
轻。让我们呼唤诚信，告别不诚信的行为，致力于建设诚信
的社会，做一个诚实的人。

英语演讲稿英雄篇三

三分钟的时间很短，只能寥寥说几段话，那么我们该如何说
好这三分钟呢?下面是本站小编为你整理的几篇三分钟简单的
演讲稿，希望能帮到你哟。

尊敬的：

莎士比亚说过：抛弃时间的人，时间也会抛弃他”。我说：
抛弃今天的人，今天也会抛弃他。而被今天抛弃的人，他也
就没有了明天”。俗话说：一寸光阴一寸金，寸金难买寸光
阴。又说：“光阴似箭，日月如梭等这些名言警句无时无刻
不在提醒督促着我们珍惜时间。

昨天已是过眼云烟，再也无法挽留，趁着明天还未到来，让
我们抓住今天，创造美好的明天吧。

时间流逝的无影无踪，去的快，来的也快陶渊明说过盛年不
再来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不待人。所以我们应
该学会在这有限的生命中完成更多有意义的事情，把一些空
闲用成功填满，珍惜每一分每一秒从身边即将失去的时间，



把自己的生命安排的井井有条。

浪费就是最大的罪过，当你不顾身边流逝得时间，你错过的
不仅仅只是时间，还有机遇，成功，同时你也减少了自己的
生命。聪明的人，检查昨天，抓紧今天，规划明天，愚蠢的
人，悲叹昨天，挥霍今天，梦幻明天，一个有价值的人生应
该是：无怨无悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希望的明天。

所以珍惜时间吧，珍惜现在的每一分每一秒，充分利用好这
每一分每一秒去创造属于你的辉煌。

谢谢大家!

老师们，同学们：

早上好!今天我讲话的题目是“想成功，就要坚持”。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：记得有一次，大哲学
家苏格拉底对学生说：“今天咱们只学一件最简单也是最容
易做的事：每人把胳膊尽量往前甩。”说着，苏格拉底示范
了一遍，“从今天开始，每天做300下，大家能做到吗?”学
生们都笑了，这么简单的事，有什么做不到的!过了一个月，
苏格拉底问学生们：“每天甩300下，哪些同学坚持了?”
有90%的同学骄傲地举起了手。又过了一个月，苏格拉底又问，
这回，坚持下来的学生只剩下八成。一年后，苏格拉底再一
次问大家：“请告诉我，最简单的甩手运动，还有哪几位同
学坚持了?”这时，整个教室里，只有一人举起了手。这个学
生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。这个小故
事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

法国伟大的启蒙思想家布封曾经说过：“天才就是长期的坚
持不懈。”我国著名的数学家华罗庚也曾说：“做学问，做
研究工作，必须持之以恒。”的确，我们干什么事，要取得
成功，坚持不懈的努力和持之以恒的精神都是必不可少的。



古今中外，有多少这样的例子，巴尔扎克用如痴如狂的拼劲，
每天奋笔疾书十六七个小时，即使累得手臂疼痛，双眼流泪，
也不肯浪费一刻时间。这就是他能够完成一部部巨作的原因。
他给我们的启示又是什么呢?我想，他给我们每个人注入了一
股强大的精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，终能成功!
世间最容易的事是坚持，最难的事也是坚持。说它容易，是
因为只要愿意做，人人能做到，说它难，是因为真正能做到
的，终究只是少数人。

坚持是一种信念，坚持是一种修养，坚持是一种高尚的品质。

而如今我们有些同学为了眼前利益，不做长远的打算，竟在
考试中作弊，这种不合新海高中校风的做法，不仅让学校、
老师蒙羞，也失去了检测自己的机会，而失去这次机会，就
相当于放弃了自己，最终一事无成。

成功和失败之间往往只有一步之遥，想成功，就要坚持。这
是一个并不神秘的秘诀。但只坚持勤奋，却选错了方向，则
令人可悲。“勤奋”不是只要存在就有价值，偏离了正确方
向，方向错了，就是一列疾速列车脱了轨，你汗水也罢，泪
水也罢，血水也罢，那个终点却是“可望”而“不可及”的
了。如果把坚持勤奋美化成点金石，以为无论何种腐朽经过
它的点化都会变成神奇，殊不知这就像把一块石头变成一匹
锦缎，把一束丝线攻成美玉，也许力道、方法都恰当，却选
错了对象。

当困难，绊住你成功脚步的时候;当失败，挫伤你进取雄心的
时候;当负担，压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放弃，
一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成功!

谢谢大家!

亲爱的老师、同学们：



大家好!我演讲的主题是“把握现在，成就未来”，不知道同
学们有听过这么一个故事吗?有个工匠为老板工作了很多年，
觉得自己很没有成就，决定要离开!老板要他盖最后一幢房子
才让他离开，木匠答应了，但他的心思早不在工作上了，作
出来的是粗活。你们猜怎么样了呢?房子建好了，老板却把房
子送给了他，说：“你要走了，这房子是我最后送给你的礼
物。”木匠羞愧得无地自容。对!

这个故事告诉我们：无论我们曾经做过什么，或者下一步将
要做什么，那都不是最重要的，最重要的是我们现在正在做
的。只有做好了现在正在做的每一件事，才有可能成就未来。

歌德曾说：“最值得高度珍惜的莫过于每一天的价值。”过
去的已经过去，应当坦然面对;未来是现在的延续，我们无法
预测。只有把握现在，从卑微的小事做起，做着别人不愿做
的事情，一步一个脚印，才有可能做成大事。同学们，让我
们把握好每一个现在，成就我们美好的未来吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

英语演讲稿英雄篇四

鲜花碧树，万象更新，最是一年春好处，绝胜烟柳满镜湖。
从寒冬冰冷的世界中，我们来到温暖和煦的阳光里。

我们可以退去厚重的寒衣，我们可以寻觅春天的足迹，我们
可以采撷青春的浪漫，伴随明快的节奏，涂写青春的风采。

春天真好！

但是，这美好的春天，我们是否在争分夺秒，我们是否把握
住这阳光明媚的春天？我们有没有自信，乐观的追求自己的
理想。



一位中国留学生以优异的成绩考入了美国一所著名的大学。
怀揣着梦想，他告别了父母，远离了家乡。但是，入学不久，
他就提出了退学。理由很简单：生活饮食不习惯，父母所给
的生活费已经花完。

做你的靠山，你若想在激烈的竞争中立于不败之地，任何时
候都不能丧失那个叫自立、自信、自强的生命支点，一切全
靠你自己。”说完，父亲塞给儿子一张返程机票。

这位学生没跨进家门就直接登上了返回美国的航班，返校不
久，他获得了学院里的最高奖学金，且有数篇论文陆续发表
在有国际影响的刊物上。

上面的故事告诉我们一个道理：每个人出生在什么样的家庭，
有多少财产，有什么样的父亲并不重要，重要的是我们不能
将希望寄托于他人，必要时给自己一个趔趄，只要不言放弃，
自信、自强就没有实现不了的事。

然而现实中，我们的学生做到了吗？你们有没有把你的想法
付诸于行动，当你们有了想法有没有认真的坚持做下去，有
没有轻言的放弃自己的梦想，我希望我们同学都能大声的回
答，我们一定会坚持，不轻言放弃。

回忆我们走过的十几个春秋，回忆我们狂热的从前，展望一
下我们空白的未来，把时间锁定在若干年后的弥留之际，你
躺在床上总结生命之旅，突然发现这一生过的毫无意义，然
后悔恨伤心，百感交集，潸然泪下请问你还有机会重头再来
吗？纵然你有泣鬼神惊天地的万丈豪情，那我只能说：落花
流水春去也。

我们要要拼搏，我们要自信!

同学们，看看吧!看看身边的勇士们，看看他们在知识的海洋
中如何拼搏进取的——我们更要自强!



成功的人物、成功的事业，最初都起源于一颗小小的种子，
这个种子就叫做一个想法，一个愿望。 有了一个好的想法，
然后认真的去做，坚持做下去，就成为自己的信念，有了正
确的信念，便是成功之人的开始了。

亲爱的同学们，在希望的田野上，让我们用青春播下种子，
用汗水浇灌茁壮的禾苗，用勤奋呵护怒放的花蕾，爱的果实
终将属于我们。 亲爱的同学们，让我们手牵手，团结起来;
肩并肩，振作起来;心连心，自信、自强起来，一起同行那美
好的人生路!

英语演讲稿英雄篇五

人最宝贵的是生命。只有生命才会创造奇迹。没有生命，一
切无从谈起。安全责任，就是生命的保护神!责任让家庭宁静
安全、爱意盈盈!责任让工作更有战斗力和竞争力!责任让社
会平安稳健发展!一句话：安全工作需要责任，责任让美丽的
生命健康永恒!让我们手牵着手共建安全堡垒，肩并着肩共铸
钢铁长城!

安全系于责任，责任重于泰山。失去了责任，随之而来的就
是哭声、是血泪，是家庭的破碎，是企业的泥潭，是社会无
法承受之重。责任多一分，隐患少十分。让我们一起，担起
责任，守护健康，呵护生命!

一个个悲情的瞬间、一声声哀痛的呼唤，像一块块寒冷的冰，
撞击着我们的眼球，刺激着我们的神经，搅动着我们的心灵。
我们尝试让安全领域的反面阴影摆脱正面光环的掩盖，呈现
于世人眼前，希望对人们形成一种记忆的刺激与强化，刺激
人们对那些忽视安全事件的长久记忆，刺激人们对不可推卸
的安全责任的重新认识。不管你在什么岗位，不管你从事什
么工作，请看到事故的危害、平安的可贵。让我们用责任，
来呵护身边每一个生命吧!



凡事都应遵循法规、准则，安全也不例外。幸福和痛苦，仅
在一念之差，只缘于你触碰了那本不该碰的"高压线"。安全
关乎你、我、他，任何一个环节的缺失，都有可能以你、以
我、以他，甚至更多的无辜生命为代价，在岗一天，就要尽
职一天。岗位上的一时疏忽，也许留给你的是一世的苦痛与
不幸。

安全责任，重在落实。这八个字，除了带给我沉甸甸的感觉
之外，再无其它。

最近，一直在很费心思的琢磨：我们究竟应该如何进一步推
进安全责任的落实;如何创新安全管理机制：如何做到结合实
际，如何真正避免安全工作成为一页泛黄的纸张。思考这些
问题的目的很明确，就是为了安全。一切为了安全。

纵观历往，因为这样或那样的原因导致的安全事故，事后分
析原因、总结经验、取得教训，大多都是因为人的安全意识
未到位、物的隐患未消除系列问题所致。事故发生的原因不
管是什么，但都不是大家所愿的。

惩处责任人。对于已经存在的事实，我们不能推诿卸责，相
反地，应该理性面对，有所担当，敢于担负责任;遇到问题迎
难而上解决问题，尽可能的将伤害减至最小范围内，尽最大
努力将伤害和损失减至最小范围内。

从以往发生的事故案例中，我们可以找出或者看到当下发生
事故的身影。我们无法做到未卜先知，却可以通过事后所总
结的经验教训，透过现象看本质，做到防微杜渐，确保我们
日后不再重蹈其覆辙。

安全问题要日日讲、月月讲、年年讲、重复讲，坚持用常态
化的教育牢固人的安全意识，用铁一般的制度保证安全弦紧
绷，用刻不容缓地执行保证安全责任的落实。



人最宝贵的是生命，生命对于每个人来说都只有一次，当我
们有时听到看到工作和生活中，一个又一个鲜活的生命因偶
尔一次疏忽而瞬间消逝的时候，无不为他们感到惋惜。如果
他们在工作是能注意一下，旁边有谁提醒一下，也许，许多
事故可以防范，悲剧就不会上演。然而，没有也许，一次的
疏忽将会让你后悔终身。前车之鉴，后事之师。如果我们不
能从这些惨痛的事故中吸取经验教训，那么事故也许会在某
天不期而遇。

责任重于山，许多安全事故的发生，并不在于制度的缺失，
而是在于责任意识的淡薄，在于管理安全工作的不到位，将
责任落实工作作为主题，可谓是切中要害。

安全责任重在落实，应着力完善安全责任制，保障安全责任
传递到岗、落实到每一个人，同时，努力提高人员的安全意
识和技能，加强对外协队伍的管理，强化组织绩效考核促进
责任落实，深化安全思想保障工作。

总之，一切事故都可以预防，只要我们有强烈的安全意识，
自觉地遵守各项规章制度，强化责任落实，对自己的安全责
任做到心中有数，实时掌控，那么安全就一定有保证。

敬爱的老师、亲爱的同学们： 大家好!

今天是3月31日，全国安全教育日。而今天，我演讲的题目就
是-----安全教育，从我做起。

上下楼梯，安全第一；不要追逐，不可拥挤。

打闹玩耍，危险游戏；生命可贵，倍加珍惜。

通过走道，不可拥挤；上操下操，特别注意。

不追不闹，不急不躁；靠右慢行，安全牢记。



安全教育，从我做起，不仅仅停留在口头上，更要落实在实
处。只有这样，我们的生活中才能少一点隐患，多一点快乐。

谢谢大家！

老师们、同学们、大家好：

我们都知道，人最宝贵的是生命，每个人的生命都只有一次，
每个人都应该珍爱自己的生命，因为我们都生活在一个由亲
情、道德、责任、义务等所交织的密切的关系当中，我们每
一个人的生命都关系着一个家庭的幸福，也关系到学校乃至
社会的稳定与和谐。 因此，我们要时时刻刻把“安全”二字
牢记在心中，落实到日常生活和学习中。

生活安全涉及到我们生活和学习方方面面：食物安全、交通
安全、火灾火险、溺水等。关注生活安全，要从我们生活、
学习中的点点滴滴做起。

生活中，食品安全做不好，就会传染疾病，提高发病率，危
害人们健康。“病从口入”讲的就是这个道理。因此，我们
要养成饭前洗手的好习惯;瓜果生吃要洗净;不随便吃野菜、
野果;不吃腐烂变质的食物。夏天不要吃过宿食物，不随意购
买、食用街头小摊贩出售的劣质食品、饮料等。

马路不是游戏场所，我们不能在道路上玩耍、追逐、打闹，
把它当成“游乐场”，不仅影响交通，而且非常危险。过马
路，要遵守交通规则，做到“红灯停、绿灯行”，要走人行
横道线。

我们要充分认识玩火的危害性和可能带来的严重恶果，无论
任何时候都不玩火。身上不要携带打火机、火柴、鞭炮等东
西。不要乱摸乱动家里和公共场所的电器设备、开关等。

我们坚决不能到河流、湖泊、水库、水池等地方玩耍或游泳，



因为这些地方的水中可能有暗流、旋涡、淤泥、乱石等等，
可能会导致我们溺水。

老师们、同学们，一人安全，全家幸福；安全第一，预防为
主。生活安全无小事，让我们携起手来，从小事做起，从我
做起，人人讲安全，时时讲安全，事事讲安全； 愿我们都能
远离远离伤害、远离伤痛，珍爱生命吧！

最后我衷心的祝愿老师们工作顺利，同学们学习进步，健康
平安！ 谢谢大家！


