
最新感恩倡议书(实用8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

感恩倡议书篇一

亲爱的同学们：

大家好！

回顾xx年的那些人、那些事，你是不是感觉特别温暖，特别
感动呢？如果你曾被感动过，如果你想表达自己的感激之情，
请参与到我们的感恩行动中来，以自己的实际行动回报社会、
回报那些值得我们感激的人。

常怀感恩之心，感谢社会对我们的关爱、祖国对我们的呵护；
感谢老师为我们导航、学校对我们的辛勤培育；感谢父母给
我们生命、对我们的养育之情；感谢与同学朝夕相处的日子、
感谢同学对我们的帮助；感谢困难时自我鼓励、成功时自我
勉励的我们自己。

xx就要到来了，请各位同学也为自己的心灵放个假，想想那
些曾经帮助过我们的人，想想我们可以做些什么来回报他们，
用我们的实际行动，感谢养育我们成长的父母、引导我们成
才的师长、真诚帮助过我们的同学、辛勤培育我们的学校、
努力拼搏的我们自己。

值此xx佳节之际，学生工作部学生心理健康教育与咨询中心
发出如下倡议：

3、感恩社会：做一次志愿者活动，献一次爱心等；



4、感恩自己：为自己的.心灵放个假，为自己做一件事等；

5、你认可的其他形式。

最后，祝同学们xx快乐，学习进步！

倡议人：

20xx年xx月xx日

感恩倡议书篇二

尊敬的各位市民：

我曾想象过无数种拉开序幕的方式，却没料到它的开篇竟是
如此的沉重与悲伤。我宅在家中，时刻关注着疫情的动向，
看着那些逐步增多的数字，莫名地揪心、难过。而有那么一
群人，身披白色铠甲，奋力拨开乌云，撕碎黑暗，让大众看
到希望，看到光明。

我时常自问：疫情如此险恶，难道他们就不怕吗？普通人当
然会怕，但普通人一旦穿上白大褂拼尽所学去救死扶伤时，
他就成了英雄，英雄不会害怕，也不能害怕。于是，才有
了“不计报酬，无论生死”，才有了主动请缨，奔赴一线，
正所谓“为生民，立丹心，践诺大义者，沸血烫山河”！

然而，一个职业越是高尚，就越容易受到苛责。近期，几起
医闹事件令人出离愤怒，面对“以怨报德”式的伤害，我们
决不能成为鲁迅笔下“麻木不仁”的人，更不能成为再次伤
害英雄的人。在此，我给大家提几点倡议：

第二，请信任医务工作者。我曾看过医学的'纪录片，光是那
些密布的血管就看得我眼花缭乱，“能者在职”，只有专业
知识过硬，心理承受力够强的人，才会走上医生的岗位。当



我们求医时，要少一些道听途多和自以为是，多去听从医生
的专业的建议和意见。当我们身体抱恙时，我们最先想到的
是去医院，医生的一句“没有大碍”“疫情已出现拐点”，
会立即抚平我们不安的心，这就是信任。

第三，请呵护医务工作者。医务工作者大多承担着超负荷的
工作，曾有人问护士为什么要穿平底鞋，她笑着说因为随时
都得准备小跑。也许有人会反驳“哪个职业不辛苦”，可别
忘了，他们面对的是生命，这世间还有什么能比生命更庄重
更严肃的呢？善待医生，就不能把医生捧为“神”，而应把
他们看作是“人”：人有喜有忧，有爱有憎，有悲伤也有烦
恼……人，需要宽慰，需要体谅，也需要呵护。

尊敬的市民们，面对疫情，我们需要同舟共济，共克时艰。
在这里我要对每一个奋战在一线的平凡英雄们说句：“先生，
感谢有你，你们辛苦了！”

感恩倡议书篇三

亲爱的同学们：

牵挂我们的父母吧!他们渴求的眼神期待着一纸浓情的家书、
几句温馨的问候。唤起我们掩藏在理想背后逐渐沉默的孝心
吧，写封家书，打个电话，把问候带给父母，将关怀送给父
母。

我们身处这个幸福的伟大时代，还应感恩我们的社会。社会
的发展强盛是我们永远的追求，报效社会是我们奋力前行的
方向。让我们将孝心延续、扩大为忠心，在孝心献给爹娘的
同时，也应有颗感恩社会的心。教师们为我们呕心沥血，社
会为了我们能够共同享受教育的机会，为我们提供特困助学、
助学贷款、勤工助学、奖学金，在一些消费上提供优惠，还
为我们提供广阔的就业前景等，不知有多少人坚守在自己的
岗位上为我们的将来努力奋斗着。让我们自立自强，勤奋学



习，以优异的成绩报答父母、报答社会!

感恩，是结草衔环，是滴水之恩涌泉相报。

感恩，是一种美德，是一种境界。

感恩，是值得你用一生去等待的一次宝贵机遇。

感恩，是值得你用一生去完成的一次世纪壮举。

感恩，是值得你用一生去珍视的一次爱的教育。

感恩，不是为求得心理平衡的喧闹的片刻答谢，而是发自内
心的无言的永恒回报。

感恩，让生活充满阳光，让世界充满温馨。

学会感恩，应该是学会做人的一条最基本的标准。

你我学会感恩，从今天开始。

希望大家从现在做起，从身边的每一件事做起，来珍惜生命
给予我们的一切。

1、作为复读生首先要学而有成，从而有能力报答父母、国家
和社会。

3、人人注意从身边事做起，做到节约每一滴水，节约每一粒
粮，节约每一张纸;

4、关心体贴父母和相互理解。游子在外，心系父母。当与父
母之间意见有分歧时，要学会换位思考。

5、珍惜你的朋友,不要因为自己的鲁莽和任性给对方造成伤
害。



6、关注弱势群体，尽自己的所能去帮助他们。积极参加集体
活动，做志愿者来回报社会。

当然，我们能做的不只是这些，我们只是想通过这个方式来
唤醒大家的爱心与社会责任感。让我们行动起来，把“感恩、
责任、奋进”这一美德进行到底!

感恩倡议书篇四

生活不是笔直通畅的走廊，能让我们在其中轻松自在地行走，
我们时常会陷入迷茫。但我们依然能坚定地走下去了，因为
我们的亲人、朋友和师长，甚至还有一些后来连名字都不记
得的人一直在支撑着我们，总体上看，生活给予我们的远远
超出了我们所能回报的。所以，我们应当怀有一颗感恩的心，
珍惜你身边的每一位亲友，向需要帮助的人给出你鼓励的微
笑、贴心的话语或用实际行动支持他们。

希望大家从现在做起，从身边的每一件事做起，来珍惜生命
给予我们的一切。

1.提倡节俭。节俭不是不花费，而是不浪费……

3.珍惜你的朋友，不要因为自己的鲁莽和任性给对方造成伤
害。

4.关注弱势群体……做志愿者来回报社会。

当然，我们能做的不只是这些，我们只是想通过这个方式来
唤醒大家的爱心与社会责任感。让我们行动起来，把感恩这
一美德进行到底！

西方感恩节(11月的第四个星期四)

世界上有三个不能等：孝敬父母不能等；积德行善不能等；



修心开智不能

一个城市的文明程度，不是看它有多少高楼大厦，而是看它
有多少义工

假如我们陷于不能自助的严重困境，我们会想要能帮助我们
的人来帮助我们，即使他们对我们未负有任何责任；因此，
我们应该帮助不能自助的限于严重困境的他人，即使我们对
他们未负有任何的责任。

在水中放进一块小小的明矾，就能沉淀所有的渣滓；如果在
我们的'心中培植一种感恩的思想，则可以沉淀许多的浮躁、
不安，消融许多的不满与不幸。只有心怀感恩，我们才会生
活得更加美好。

倡议人：

日期：

感恩倡议书篇五

同志们：

牵挂我们的父母吧！他们渴求的眼神期待着一纸浓情的家书、
几句温馨的问候。唤起我们掩藏在理想背后逐渐沉默的孝心
吧，写封家书，打个电话，把问候带给父母，将关怀送给父
母。

我们身处这个幸福的伟大时代，还应感恩我们的社会。社会
的发展强盛是我们永远的追求，报效社会是我们奋力前行的
方向。让我们将孝心延续、扩大为忠心，在孝心献给爹娘的
同时，也应有颗感恩社会的`心。教师们为我们呕心沥血，社
会为了我们能够共同享受教育的机会，为我们提供特困助学、
助学贷、勤工助学、奖学金，在一些消费上提供优惠，还为



我们提供广阔的就业前景等，不知有多少人坚守在自己的岗
位上为我们的将来努力奋斗着。让我们自立自强，勤奋学习，
以优异的成绩报答父母、报答社会！

希望大家从现在做起，从身边的每一件事做起，来珍惜生命
给予我们的一切。

1、作为大学生首先要学而有成，从而有能力报答父母、国家
和社会.

3、人人注意从身边事做起，做到节约每一滴水，节约每一粒
粮，节约每一张纸；

4、关心体贴父母和相互理解。游子在外，心系父母。当与父
母之间意见有分歧时，要学会换位思考。

5、珍惜你的朋友,不要因为自己的鲁莽和任性给对方造成伤
害。

6、关注弱势群体，尽自己的所能去帮助他们。积极参加集体
活动，做志愿者来回报社会。

当然，我们能做的不只是这些，我们只是想通过这个方式来
唤醒大家的爱心与社会责任感。让我们行动起来，把“感恩、
责任、奋进”这一美德进行到底！

倡议人：

20xx年xx月xx日

感恩倡议书篇六

同学们:



父爱如山，母爱如海。他们不仅是我们的父母还是我们的恩
人。如果没有他们就不会有我们。你可曾记得儿时，你摔倒
了一次又一次，是谁将你扶起？你可曾记得当你叫第一
声“爸，妈”时，谁高兴的抱着你打转？你可曾记得，是谁
在雨中为你撑起一把伞？啊，是我们的父母。

随着时间的飞逝，我们已经从不懂世事的小孩变成了沉着懂
事的少年，父母也在不知不觉中老了，她们真的'老了，他们
头上一根根白发不就是岁月的痕迹吗。我们长大了，知道了
许多知识，却忘记了一个最普通的道理——孝顺。想必大家
都会埋怨过父母，埋怨他们的啰嗦，觉得他们管的太宽了，
可当我们长大后想起，必定一番后悔，可已经无法挽回，即
使父母不会怪我们，可岁月记录这悔恨的一段。所以我们从
现在开始，好好珍惜与家人的一分一秒，因此我做下以下建
议:

1.当父母下班回来，给他们端一杯水，说一声“您辛苦
了！”

2.帮父母做一些力所能及的事情。

3.当父母生病时，提醒他们按时吃药，多喝水。

4.不做危险的事情，不要让父母担心，好好学习，用优异的
成绩报答父母。

5.经常与父母沟通，增加感情。

父爱是一座山，为我们遮风挡雨，母爱是一片海，包容我们
的一切。感恩父母，从现在做起吧！

倡议人：

20xx年xx月xx日



感恩倡议书篇七

亲爱的同学们、家长们:

你们好！

20xx新学年伊始，我们即将迎来第32个教师节。百年大计，
教育为本，教师是人类灵魂的工程师，是新一代人才成长的
引路人;每年教师节期间，政府和社会各界都会举行一系列慰
问、表彰活动，以示对广大教师长期在教书育人第一线默默
耕耘的.敬意和感谢，学生们也会向老师们表达最诚挚的谢意
和祝福。

然而，近年来，由于种种原因，不少学校还存在学生家长教
师节向老师赠送礼品礼金的不正之风。这种状况有损教师的
职业尊严，有损纯洁的师生关系，有损校园的和谐，也在一
定程度上动摇了学生和社会对教师、学校的尊敬。

教师节将至，我校呼吁同学们、家长们从我做起，从现在做
起，一起和老师们过一个绿色的教师节：同学们可以赠送自
己制作的、有纪念意义和保留价值的贺信贺卡等表达对老师
的崇高敬意;家长可以用一条短信、一个电话、一封电子邮件、
一声祝福来表达对老师的感谢。

同学们、家长们，让我们携起手来，与尊师重教同在，与崇
廉倡洁同行，让"廉洁"的清风吹遍校园的每一个角落，让我
们一起过一个清新、廉洁、绿色的教师节吧!

倡议人：xxx

20xx年x月xx日



感恩倡议书篇八

亲爱的同学们：

时光荏苒，转眼间又到了新的一年，回望过去的这二十载年
华，我们是否看见了父母容颜的老去，抚摸着他们脸庞岁月
留下的痕迹，是否能让我们想起，是谁给予了我们生命，是
谁呵护着我们成长，又是谁给了我们无尽的爱！相信孩童时
期的我们，都曾许下“孝”的宏愿，相信来日方长,可以从容
尽孝。可是我们却忘了时间的残酷；忘了生命脆弱；忘了父
母正在渐渐老去。

我们感恩父母，因为他们给予了我们生命；我们感恩父母，
因为他们给予了我们无尽的`爱；我们感恩父母，因为他们给
予了我们温暖的家。在父母的呵护与陪伴下，我们承载着家
人的期望，怀揣着美好的梦想步入了大学的殿堂，我们更应
懂得感恩，感恩父母的抚养和培育，争做有责任感的家庭成
员。

在此我代表江西农业大学南昌商学院向全院同学发出倡议：

1、为父母做一点力所能及的家务事

2、向家人汇报一下在校期间的学习生活，

3、陪父母聊聊天交流一下感情

4、为父母减一分辛劳、送一份亲情

5、拿起手中笔，把你心中想对父母说却又不好开口的话用一
封特别的家书寄给你们伟大又可爱的父母。

让我们行动起来，抓住生活中的点滴，从现在做起,感恩父母。
添一份温暖。让我们用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真



诚的心去与父母交流，用一颗宽容的心去品味父母的唠叨吧。
祝天下所有的父母幸福安康！

倡议人：

20xx年xx月xx日


