
人生的旅程演讲稿(模板8篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对
大家能够有所帮助。

人生的旅程演讲稿篇一

曾记得克林顿的母亲时刻告诫他说：永远不要说自己做不到。
且抛开霸权主义抬头的荒谬动机。这句话却是无可指摘的。

《阿甘正传》中有这么一句话：人生就像一块夹心巧克力，
你永远不会知道里面是什么心。的确，人生就像一座矿藏，
人人皆可成尧舜便是其最佳诠释，人生漫漫长路正是苦苦探
求矿脉的过程，其难度可想而知，它需要一定的机遇，但我
要说机遇只垂青于有准备的人，记住勤奋永远比偶然更可靠。

人这一生伴随着许许多多的机会，它们中的每一个都是构成
我们人生的重要笔划，失败了并不可怕，闪如黄金的不是那
捧在手中的金杯，而是那条曲折的进取之路。每个人都希望
自己的道路中少一些败笔，多一些耀人的成绩，但学会上进
之前先得学会摔跤，最主要的要学会摔跤。先折的话语又一
次映射出了前进的航向。

是期末考试的飓风检验我们这些劲草的时候了，我们虽不想
证明什么，但我们的脚下踩的是块不屈的土壤，是它给了我
们坚强的手臂，让我们自己来构建我们的人生大厦吧！

永远不要说做不到！



人生的旅程演讲稿篇二

其实人生都在自己手里。付出100%的努力，才会有99%的收获；
只有流汗的时候，你如花般的笑容才会绽放；只有坚持，才
会变得更好！“持之以恒，持之以恒，永不气馁”！如果这
种信念已经深入我们的内心，那么我们的人生就会一步一步
走向辉煌！

人生就是一个人的信仰加上自己的人生。一个人光有毅力是
不够的。谦虚也是人生的准则。

“谦虚使人进步，骄傲使人落后”。一个骄傲自满的人，即
使是天才，最终也会被别人超越；一个自大的人，遇到困难
终究爬不起来；只有谦虚的人才能在绝境中成长，勇往直前，
持之以恒，不断进步！人就像分数，他的现实是分子，他对
自己的评价是分母。分母越高，分数越小。自始至终，谦虚
的人往往比骄傲的人更努力，从而获得更多的收获！

事实上，生活就像一条轨道，我们必须慢慢到达生活的另一
边。

人生不可能一帆风顺，只有经过磨练才能配得上一个辉煌的
人！

人生的旅程演讲稿篇三

大家好，我演讲的题目是《笑对失败》！

成功的花儿，人们只惊羡它现时的明艳，谁知道它当初的芽
儿，却浸透了奋斗泪泉，洒遍牺牲的血雨！

从这句话中话可以知道，想要成功，奋斗是绝对少不了的。

但是每一个人都会成功吗？不，不是这样的。还有“失败”



这两个字。不是谁都会成功，失败在所难免。如果没有经历
失败，那种人是不完整的。俗话说的好“失败乃成功之母”。
没有失败，也就没有成功。

面对失败，我们该有好的心态。其实失败并不可怕，面对失
败，我们绝对不能够逃避，这是最关键的一点。遇到失败就
放弃，不敢去面对，那这就是懦夫的表现而已。面对失败，
要坚强，不能妥协，更不能退缩，因为逃避解决不了问题。

当你面对困难时，要学会给自己一个微笑，给生活一个微笑。
在我们身边也有很多实例：爱迪生在研制碱性蓄电池，困难
很大，他的钻研精神，更是十分惊人。这种蓄电池是用来供
给原动力的。他和一个精选的助手苦心孤诣地研究了近十年
的时间，经历了许许多多的艰辛与失败，一会儿他以为走到
目的地了，但一会儿又知道错了。但爱迪生从来没有动摇过，
而再重新开始。大约经过五万次的试验，写成试验笔记一百
五十多本，方才达到目的。爱迪生发明电灯丝也经历了许多
次的失败，但他却说："失败也是我所需要的，它和成功对我
一样有价值。只有在知道一切做不好的方法以后，我才知道
做好一件事的方法是什么。还有，德国著名音乐家贝多芬，
作为一个音乐家，居然成了耳聋的废人，别人嘲笑他。他并
没有因此放弃，相反他克服了耳聋的困难，创作了更好的作
品；马克。吐温经商失意，弃商从文，结果一举成名；泰国
商人施利华，是商界上拥有亿万资产的风云人物。1997年的
一次金融危机使他破产了，面对失败，他只说了一句：“好
哇！又可以从头再来了！”他从容地走进街头小贩的行列叫
卖三明治。一年后，他东山再起。

失败并不可怕，可怕的是拒绝接受它，面对它的的机会，以
正确的方式攀越失败，明智的选择。

成功者固然令人起敬，而笑着认真面对失败的人却比任何人
都可歌可颂。



正所谓：”每一个成功事实上是以许多的失败为起点的。成
功者往往是蹚着失败的泥水过来的。如果说没有人永远成功，
那么，每个人都要准备承受失败的打击！

笑对失败，去唤醒重生的自己；笑对失败，去得到纯净的洗
礼；笑对失败，去展示博大的胸怀；笑对失败，去开辟新的
航程；笑对失败，去迎接崭新的机遇；笑对失败，去赢取伟
大的胜利。

人生的旅程演讲稿篇四

大家晚上好！

我是xx班的xx同学，今晚和大家分享一下我对人生的一些思
考，说的不好的地方，大家多包涵，说的好的地方，大家给
我掌声。谢谢！

有人说，人生就犹如一首歌，音调高低起伏，旋律抑扬顿挫；
也有人说，人生就是一本书，写满了酸甜苦辣，记录着喜怒
哀乐；还有人说，人生恰似一局棋，布满了危险，也充斥着
机遇。

我却认为，人生就是我们脚下的一条路，有山重水复的坎坷，
也有柳暗花明的坦途。对每个人来说，也许成长都是一次美
丽的蜕变，然而蜕变的过程却是难以言喻的痛。倘若挺过去，
我们必将变成美丽的蝴蝶；倘若坚持不住，便会是另一种结
果。

在人生的旅途中，享受快乐的同时，千万不要被路旁暂时的
景色而停留太久，毕竟我们的人生之路还很长。有的时候，
记忆是好的，但忘记也很重要。既然我们的行囊背负不了那
么多，就让我们且行且珍惜吧！



人生的旅程演讲稿篇五

扬起自信的风帆，让成功伴你一生。成功者往往是自信的人，
自信这个伴侣，对于你我来说都很重要，我们应该自信，因
为自信与成功是密不可分的，自信是取得成功的最基本的前
提。

自信是人生的一盏明灯，它照耀着我们成长，它照耀我们走
向成熟的人生。自信是荒漠中的一壶水，它给予了我们希望，
它是支持着我们走出荒漠的希望。

自信吧，朋友！有了自信，才会拥有自我，才会拥有成功，
才会拥有辉煌灿烂的人生！才会拥有辉煌灿烂的未来！相信
自己，我会成功！让我们扬起自信的风帆吧！

相信自己，别说你不行。自信是成功的基础，它可以使你产
生巨大的精神力量；它可以使你脱引而出；它可以使你在荆
棘丛生的道路上奋勇向前！

同学们，请相信自己，千万别说你不行。成功，胜利都是属
于你的。

我的演讲完毕，谢谢大家！

人生的旅程演讲稿篇六

大家好！

有了目标，人生就变的充满意义，一切似乎清晰、明朗地摆
在你的面前。什么是应当去做的，什么是不应当去做的，为
什么而做，为谁而做，所有的要素都是那么明显而清晰。于
是生活便会添加更多的活力与激情。使我们自身隐匿的潜能
得到充分地迸发，为实现高素质的人生打下坚实的基础。



追忆历史，任何年代，任何国家，社会结构都接近一种金字
塔状。大量的人处在金字塔的底部，只有一小部分人处在金
字塔的顶部。处在底部的人只能做普通的工作，有普通的收
入，实现不了自己的理想和包袱，而处在塔顶的人则是蒸蒸
日上，享受丰厚的财富，发展前途不可限量。然而人们往往
忽视了，这些身处塔顶的人，曾经也处在底部，是一个默默
无闻、普普通通的人，一步一步地攀上了金字塔的顶部。

细心观察一下，社会上绝大多数人的一生都在平庸中度过，
尽管他们也在辛勤劳动，终身奋斗不止，但是只能扮演无足
轻重的次要角色，其根本原因在于他们缺乏真正的内动力。
社会的要求，别人的约束，使他们对待生活、工作还算尽责，
却很少去想怎样才能够让自己的人生有翻天覆地的变化。也
就是说，处在金字塔底部的大多数人与处在金字塔顶部的少
数人相比，差距就在于眼光的高度，在于人生的目标。

有什么样的目标，就有什么样的人生。或许你觉得自己现在
的地位是多么卑微，或者从事的工作是多么的微不足道，但
是只要你强烈地渴望攀登成功的巅峰，将自己摆在整个社会
的宏观世界之中，认真做好人生定位，明确奋斗目标，并愿
意为此付出艰辛的努力，那么总有一天你会如愿以偿，获得
成功。

谢谢。

人生的旅程演讲稿篇七

沉舟侧畔，千帆竟过;病树前头，万木争春。刘禹锡忍受
了“二十三年弃置身”的悲凉心酸，最终写成了“出淤泥而
不染，濯清涟而不妖”的莲花。“老夫聊发少年狂，左牵黄，
右擎苍。”鬓微霜又何妨的苏子瞻，历经了“乌头冤案”的
惆怅，直面挫折，从而“一莫烟雨任半生”到达让后世永远
仰望的高度。



人生如蝶，让我们历经了磨难，挫折，但我们应当拥有“永
不言弃”的人生。

结庐在人境，而无车马喧，问君何能尔，心远地自偏。陶渊
明追求“采菊东篱下，悠然见南山”的田居生活。田园生活
有日鸟儿鸣唱，晚有月光洒遍田野，没有世俗的扰乱，正所谓
“此中有真意，欲辨已忘言”追求田园的完美生活的陶渊明，
由于追求心中的梦，为自我创造一个梦幻的人生。

人生如蝶，上天为他创造了一只翅膀，能够凭借着他飞向遥
远，飞向梦想。

青山绿水，鸟语花香，你视而不见;蓬莱文章，古今佳作，你
往而无畏;巍巍泰山，绵绵长城，你望而却步;阡陌交通，鸡
犬相闻，你嗤之以鼻。人生不应如此，我们以乐观对待人生，
就像贝多芬，在双耳失聪的情景下，自然毫不放弃，坚吃不
泄，乐观应对，最终成就了不朽的人生!

人生如蝶，在遇难时应当乐观对待，坚持不懈，不放弃。

“亦贪心之所善兮，岁就死其尤未悔”是屈原的人生;“人生
自古谁无死，留取丹心照汗青”是文天祥的人生;“直面挫折，
永不言弃，乐观对待”是我的人生。

我懂得了――人生!

人生的旅程演讲稿篇八

大家好！

人生—一条蜿蜒曲折的道路。在这条路上，我们因选择了理
想与目标而毅然向前。实现理想是艰难的，因为在前进的道
路上，我们会面临不计其数的岔路，我们无法预知岔路后有
怎样的风景。也许这条路看起来光鲜亮丽，选择了才明白了



是悬崖峭壁；也许这条路是泥泞坎坷，闯过了才知道是山间
幽径。但无论如何，彩虹是在经历了风雨之后才出现的。

鲜花因选择了春天而美丽；月亮因选择了太阳而皎洁；灯光
因选择了黑夜而绚烂；人生因选择了奋斗而精彩。

对于人生中的选择，我们有时会犹豫，有时会不拘一格，有
时会快刀斩乱麻。但不管怎样，我们都不能退缩。如果众人
都在奋力向前，而你却在缓缓后退，那么你就会被他们的背
影挡住，你能看到的也只是前者所看过而也不屑再看的风景。

“一失足而成千古恨，再回首已身百年”，人生不仅需要我
们勇于选择，更要求我们做出正确的选择，“一招不慎，满
盘皆输”，人生的选择就像下棋一样，看是简单却耐人寻味。
也许是不经意的走了一步，可能就会为全军覆没埋下了伏笔。


