
没考好的检讨 万能检讨书考试没考
好(优秀6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

没考好的检讨篇一

尊敬的老师：

在以前的学习中，我没有认真努力，这次没考好，现在想起
来非常后悔，今天，我怀着愧疚和懊悔的心情，写下这份检
查。以向您表示我的决心和悔改之意，只希望您能够给我一
个改正错误的机会。谢谢您。

通过这次的事情，让我意识到了脚踏实地，认真做题的重要
性。我一定不会在同一地方摔倒。作为新时代的学生，我深
知自己肩负的使命，作为一个男生，我更知道要富有责任感，
做事情，要有始有终，学习、工作更是一样，不能够半途而
废。

我现在已经深刻的认识到了自己的错误，找到了自己身上存
在的不足。所以，我要感谢老师让我写了这份检查，让我更
加深刻的认识到自己的错误，希望您能够再给我一次机会，
我一定会好好努力，不再让老师及家长失望。

您每天那么忙碌次为同学奔波，还要为我而操心，我已经深
深地了解到了您对我们的爱，我不可以在这份真挚的爱上再
次践踏了，因为在这份爱上不仅仅是老师对我的关心，还有
希望，我下一次一定会用成绩来回报您，让我的名字重新回
到第二考场，也让您不在为了我而没日没夜的操心，相信我



的诺言和努力吧！请老师看我的实际行动吧。

老师是非常的关心我，爱护我，所以我今后要听老师的话，
充分领会理解老师对我们的要求，并保证我一定会一步一个
脚印的走好每一步。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

没考好的检讨篇二

尊敬的xx老师：

现在我满怀懊悔愧疚的心情向您递交这份检讨书，以深刻反
省自身错误。本次期中xx考试，我的成绩是全班倒数的，严
重拉低了班级平均分，我感到难辞其咎，痛苦万分。

经过您的批评，我对于错误有了深刻反省与认识，也发现了
自身之所以没有考好xx的原因：

第一，平时没有好好看书，没很好领会知识结构。xx是一门需
要综合知识结构的学科，不是单单背诵一条信息，记住一些
知识就可以学好的。虽然我没有足够的时间去“行万里路”，
但是目前在学校里好好看书，领会书中知识却是可以的。

第二，缺少足够的语言表达能力。很多答题我都没有把思路
很清晰得写出来，这充分说明了我的书面表达能力不强，这
跟我的水平也有关系。



第三，没有好好审题，性质急躁。xx是开卷考试，但是我遇到
难题找了一番发现答案找不到就不继续找了，出现了心情急
躁就胡乱作答的情况，这非常要不得。

您经常教导我们xx的重要性，现如今我是真的深深领会。若
我没有学好xx知识，以后将很难有良好的发展与提高。为此，
我必须从此次错误当中吸取深刻教训，好好学好xx。现在起我
就要重视起来，xx课认真听讲，认真做好每一道xx作业题，争
取在期末考试取得一个令老师令自己满意的成绩。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

没考好的检讨篇三

尊敬的老师：

您好！

在这一次的考试中我确实是有一点发挥失常了的，我没有考

出自

己平时的水平，跟上一次考试相比也是退步了不少的。我知
道这一次我的成绩是让你感觉到有一些失望的，您对我的期
望是很大的。这一次没有考好我自己也是非常的惊讶的，我
没想到自己会考出这样的不好的成绩，但是既然自己是退步
了的就说明自己是有问题的，应该要找到自己的问题，之后
努力的去提高自己的成绩。

回顾了自己这一段时间的表现，也反省了自己，我发现这一
段时间我确实是有一些问题的，最近的学习状态是很不好的，
没有把自己的心思都放在学习上，才会让自己在这一次的考



试中发挥失常了。最近自己很多的时间都没有用来学习，有
的时候我甚至还会利用自习课的时间看一些课外书。我想这
就是导致我这一次没有考好的一个很大的原因了。

业我都不会再花其它的时间学习了，甚至有的时候上课也没
有认真的听，所以学习的成绩自然是会下降的。之前自己是
没有发现这一个问题的，我觉得自己是跟以前一样的认真的，
但直到这一次自己的成绩退步了，我才发现我的学习态度是
有很大的问题的。

在知道了自己的成绩之后我是很震惊的，我没有想过自己会
考出这样的成绩，说实话这次没有考好我自己也是非常的伤
心的，在反省了自己之后是发现了一些问题的，我想在之后
我是不会再让这样的事情发生在自己的身上了。作为学生我
是必须要一直努力的学习的，只有这样才能够让自己保持一
个好的成绩，让自己一直都有进步。我已经明白自己的错误
了，之后是一定不会再犯同样的错误了。

己的水平的，绝对不会再退步了。

此致

敬礼!

姓名：

日期：年月日

没考好的检讨篇四

尊敬的老师：

您好！



期中考试结束了，成绩有些惨不忍睹，心情一下降到最低点。
其实刚开始时，我还有那么一些信心，因为试卷还算可以，
比较细，难称不上，估计班级的平均分应该在80分以上吧，
可谁知道结果竟然是76.6分。不及格的`有2个（1个为随班跟
读），及格为10人，良好为26人，优秀为2人。

这样的成绩有些丢人，心中的怒火也抑制不住了，以至晚饭
都吃不下（现在有点饿了，后悔啊），躺在床上半天后，整
理了下心情，好多了，也终于想通了。

谢谢xx老师，每次都会指导我一下，但是好像晚了点。叶老
师的这盆冷水泼的好，＂你在帮谁复习？＂＂好学生还是学
困生？＂＂有效果吗？＂当时我还不以为然，理直气壮的对
他说：＂我已经很认真的复习了，只要听了，做了作业的，
就没什么问题了，他们那些作业不做的，家长都不管，我能
怎么办。＂现在想想真的很好笑，叶老师说的真的很对，我
要复习的对象只是学困生，好学生回家后自己也会看书的，
不需要你多说什么的，而学困生呢？他们在家本来就缺少家
长的管教，导致作业完成不是很好，压根就没复习到什么，
上课的效率也很差，所以这样的复习效果微乎其微。

我将成绩翻看了一下，发现期末一直不做作业的3个成绩分别
是51.5，60，61。还有5个作业也时常拖拉和完成不认真的也
都在74分以下。现在我终于明白叶老师说的＂复习是要帮学
困生复习。＂而我一直＂一视同仁＂，结果却导致了这样的
结果，不得不说我很失败。至少复习阶段是很失败的。没有
抓住重点。

吃一堑，长一智。事不过三，经过自己的摸索和叶老师的指
导，我想下次我一定会注意的，会改进我的方法的，努力将
这条＂尾巴＂割了。

此致



敬礼！

检讨人：

日期：

没考好的检讨篇五

妈妈：

你为了让我上更好的'学校，你换了工作，来到这里租房陪读。
我知道你很辛苦，为我付出了很多。

可是，妈妈你知道吗，每天晚上，我写作业累了，站起来想
活动活动，你就赶紧跑过来问我：“作业写好没有?先把作业
写好了再休息”。

妈妈，我感觉我时刻被你监控着，每天一遍又一遍重复着你
给我下达的命令，我感到很累，我越来越觉得学习没有意思。

没考好的检讨篇六

尊敬的老师，家长：

这次的语文考试令老师与父母大失所望，成绩令我也十分震
惊，是的，考砸了。

总结了失败的原因，才发现有很多。首先，学习态度不端正，
课前预习不充分，学完每一课后没有及时复习，导致考试时
碰到以前课程的题目，失分过多。学习习惯不好，没有合理
安排时间，作业的质量与效率不高，经常熬夜，上课没有精
神。

其次，上课没有用心参与课堂，对于每一个问题没有仔细思



考，以致思路不活跃，掌握的`知识不具体、不全面，不会举
一反三，思考问题所需时间很长，导致时间不充裕。做的练
习很少，做题的经验较少。

再者，便是课外书的阅读，阅读量过少，导致写作文没有素
材，词汇的积累也很少，语言没有逻辑性，文章显得十分杂
乱，苍白无力。对历史与人文的理解也很少，对许多文章包
括诗词都不能理解，导致考试中的课外文言文失分不少，阅
读潜力仍有待提高。

最后，则是我最大的弱点：粗心。总是“大意失荆州”，做
题马马虎虎，没有审清题意便盲目做题，不知是语文，所有
的科目都是这样，做完试卷后没有仔细检查，导致犯了许多
不该错的失误，正确率较低。

以后做题必须要仔细，不能因为题目简单而不去在意，学习
是一个循环渐进的过程，只有打牢了基础，才能在此之上再
去提高，所以，对以前知识的掌握，是必要性的。

通过了对本次语文考试的总结，我了解了更多自己的不足之
处，明白了，自己的水平还差得很远，只有下苦功夫，才能
取得成功。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


