
2023年演讲幽默段子 幽默励志演讲
稿(大全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

演讲幽默段子篇一

各位老师，同学们：

大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大
家讲个故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。他们跟
随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成时患疾
病二不幸长眠于丛林中了。

临终前队长把亲手制作的箱子托付给他们，并十分诚恳地说：
“如果你们能把这个箱子送到我的朋友手里，你们将得到比
金子还宝贵的东西。”

埋葬了队长之后，他们便扛着箱子上路了，道路越来越难走，
他们的力气也越来越小了，但他们仍然鼓起劲往前走着。终
于有一天，绿色的屏障突然拉开了，他们历经千辛万苦之后
终于走出了丛林，找到了队长的朋友，可是那个朋友却
说：“我一无所有啊!”

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，



看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的东西——生命。
这个故事启示着我们学习、做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双
腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力、永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。

“凡事预则立，不预则废”，确定了奋斗目标，如何才能坚
持不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划、成
功的信念，这是你行动的向导，是你挖掘和运用体内潜能的
催化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。

同学们，励志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，
从现在开始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们、
经历它们、相信它们。相信，不久的将来你就会看到它们最
终变成现实。

我的演讲完毕，谢谢大家!

飞机在一阵剧烈的颤抖之后，空中小姐突然表情凝重地为每
个乘客都发了一张纸和一枝笔，随后，机长那浑厚而压抑的



声音出现在广播里：“很不幸地告诉大家一个消息，由于飞
机出现故障，将在4分钟后坠毁，请大家尽快书写遗言，交给
乘务员。否则，您将失去与亲人的最后一次联系机会!”人们
把脸贴到窗上往外看，没错，正往上飞的云告诉他们飞机正
在跌落。“天哪!”机舱中一片骚动，几个女人开始哭
泣。“请抓紧时间吧!”机长再次催促。人们无奈地握起笔，
开始给亲人写信。

飞机坠毁在一片丛林里，机上乘客无一幸免。搜救人员找到
了装有乘客遗书的特殊装置，发现大部分遗书都是关于思念
亲人和遗产分配的，但也有几封非常特殊，引人深思。

一位第三者写给她的情人：我想这是报应，我破坏了你的家
庭，伤害了你的妻子，最终却没能拥有你。不论我是飞到天
堂还是下到地狱，我的灵魂都不会安息，为你、为她也为我
们大家，永远忏悔!

一位官员写给他妻子：对不起老婆，我有两件事瞒着你，一
是我私存了一笔钱，有5万余元，存折就放在卫生间中装手纸
的匣子下面，密码是你的生日。二是我一直想和你离婚，但
却没有勇气，我实在是厌倦了你的唠叨。但这回不必了，老
天替我们办了离婚手续。孩子就交给你了。

一位癌症患者写给他的.父母：本想在跳入大海前写给你们，
可是来不及了，事故让我连这最后的愿望都没能实现。如果
还能找到我的尸体的话，请一定将骨灰撒入大海。不孝儿，
绝笔!

一位诗人写给一位编辑：这一刻，我的心真正飞了起来。不
过，恐惧是翅膀，目的地是死亡。

一位企业家写给他的副手：和某某官员的关系继续搞，和某
某公司的竞争继续来;某某厂的货钱继续欠，某某银行的贷款
继续赖。某某秘书就不要用了，给她结清工资，让她回家。



一位外逃贪官写给远在美国的情-妇：都他妈的是你催的!

演讲幽默段子篇二

同学们：

大家好！

爱，成就教育，美好生活。

首先非常感谢教研室能给我这样一个和大家一起交流的机会。
站在这里，觉得蛮惭愧的，我只是沧海一粟，只是广大教师
中普通的一员，没有成功地经验，只是谈一点浅薄的体会和
见解。一孔之见，望你们海涵。

回想过去的几年，感谢实验中学搭建了一个成长的平台，使
我不断从各方面得到成长和完善。每一个足迹，每一份收获，
都是与领导和同事的帮助和关爱分不开的。正是有了他们的
关爱，才让我有了追寻智慧和成功地勇气。

1、摆正心态，学会宽容

很多青年老师容易高估学生，觉得什么都会，这点我在第一
年时深有体会。作为老师一定要摆正心态，不要高估，也不
要低估学生。但一定要相信学生的潜力。不要因为学生的事
情影响自己的心情，学会宽容，学会控制自己的情绪，不开
心的事要学会忘记。

2、精心备课，虚心听课

备课时虚心向有经验的老师请教，博采众长，以学促教，教
学相长；虚心听课，可以听讲课内容，可以听这位老师的教
学风格，也可以多听听大家的教学思想，什么样的教育观、



发展观，将直接决定你的教育行为，课堂行为。你的思想有
多深，你的路就有多远。

3、保证课堂效率，落实知识内容

上课需要激情、活力、幽默感，这是调动课堂气氛，提供学
生学习积极性的一个重要因素。我相信一个只是渊博、幽默
风趣的老师没有学生不喜欢。而那种充满智慧并让学生深爱
的课堂应该是我们每位教师毕生追求的目标。一堂课不在于
花里胡哨，而是学生有没有学到东西。不要期望学生有多自
觉，很多老师布置学生回去看，与其这样，还不如在课堂上
就把知识落实。

4、提高学生信心，落实作业收缴

自信心不是靠口头上就能提高，一种可借鉴的方法就是：在
布置当天作业之前，先自己做一遍，涉及到的知识点心中有
数，在讲新课的时候适当提一下，让学生做作业时提高准确
率，有些信心，这样就不怕他不去学，可以说人都有这样的
心理，只要有成就感的事情就会试着去做。

5、爱满天下，一视同仁

爱成绩好的学生不难，难的是不歧视差生，苏霍姆林斯基说：
“我生活中最主要的东西是什么？我毫不犹豫的回答：对孩
子的爱。”这些话都是很有道理。的确，我们更应该去关注
弱势群体，他们更需要我们的关心和鼓励，也许一次轻轻地
拍肩就能使他改变。教师的人格魅力的灵魂就是一个“爱”
字，成尚荣曾在《大师之大》中说过：“爱就是一种教育，
谁有爱心，谁就把握了教育的真谛。”

诚然，我们教师付出的太多，而得到的回报太少，会有一种
心理不平衡的感觉，这时我们更应该需要一种好的心态。选
择一种心态，就选择了一种不同的生活。我想：热爱教育，



教育才会成就有意义的人生。20xx，让我们热爱教育，享受生
活吧！

谢谢！

演讲幽默段子篇三

各位同学：

大家好!我今天竞选的是团支书这个职务，虽然我在高中学的
是文科，但是我对数学有一种由忠的喜爱，所以我今天的竞
选演说也就以一个数学的形式来进行。

首先，我给大家出一个证明题，已知有n(n大于2)位同学竞选
本班的团支书，求证：何怡璇是你们最好的选择。

在六年的工作中，我开阔了视野，同时也在为人处世方面积
累了众多的经验和教训，在今后的工作中，它将作为一面镜
子见证着我的工作的成与败，三年前我荣幸被选为校团委的
成员中，经过我不断的努力，很快就成了校团委书记的得利
助手，为该校的入团积极分子们上了一堂又一堂的团课，学
了一章又一章的团章，虽然这已经成为过去，但它却留给我
一笔永恒的财富---激情，无论做什么事情，无论事情有多难，
我都会尽全力去完成，全心投入。

即使有一天，我失败了，我也决不后悔，因为我尽力了。

六年以来，在我的心里，班干部最重要的就是要有责任心，
身为班干部并不是虚荣，从同学们将手中的神圣一票投给你
的那一刻起，你就注定要为大家服务，这是你对同学们信任
你的回报，于是全心全意为同学服务成为了我心目中学生干
部的基本原则，也是我工作的出发点。



在进入大学的一个月里，团支书xxxx同学在工作上尽职尽现，
班里的团队工作有了一个良好的开端，这对我来说是机会，
是压力，更是动力，我将在一个较高的起点上更加努力工作，
开创新局面，在另一方面，我拥有许多最好的支持者，进入
大学，我很庆幸自己遇上了三个最好的室友，在竞选的准备
过程中，她们给了我很大的帮助，而同时，我也拥有一批最
好的同学，是你们共同成为我今天走上讲台的唯一也是全部
资本。

今天我给大家的只是一个粗略的证明，详细的证明将在未来
的每一个日子展开，所以今天我得出的结论就是何勇信是你
们最好的.选择。

当然今天的论证也有备注，如果大家通过我上面的解说依然
不能得到明确的答案。

那么请将你们手中神圣的一票投给别人吧，因为你们的信任
永远只属于最好，而我将更加努力地去做到大家心目中的最
好。

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我能荣幸地站在演讲台上发言，感到非常的自豪和荣幸，
当然这也少不了同学们的支持与老师的关心和鼓励。

班长是一个许多同学都向往的职业，需要一个有能力，有爱
心的人来担当，我不敢说我是最合适的，但我将是最努力的。

我有信心当好班长，来为所有同学服务。

在集体中我特别关心热爱集体，所以具有较高的威信和影响
力，而且我也有一定管理班级的能力，同时也敢于负责任。



如果我能够当上班长，我一定任劳任怨，管理好班级，提高
同学们的学习成绩。

而且，我拥有一个不会轻易发脾气的好性格，绝对能满足班
长平易近人的要求。

我热情开朗，活泼，热爱集体，团结同学，拥有爱心，这些
都是当班长的有利条件。

如果我竞选上了班长，我会用清醒的头脑来做好这项工作。

我会带头认真学习，组织同学们完成各项任务。

我会协助老师，帮助同学。

我会让那些成绩不理想的同学成绩突飞猛进，在课前的时候，
我会协助老师，做好课前准备。

班长就是在老师与同学之间的一座桥梁。

给我一次锻炼的机会，我会经得住考验，相信在我们的共同
努力下，充分发挥每个同学的聪明才智，我们的班级工作一
定能十分出色，我们的班级一定会更棒。

如果我没有竞选上我也不会气馁，我将会更加完善自己，不
断提升自身素养，争取下次有机会能够竞选成功。

请您们投给我宝贵的一票，谢谢大家的支持!

演讲幽默段子篇四

各位老师，同学们：



大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大
家讲个故事。

讲为人之道。人们是在互相勾通中了解，在相处中加深了解，
如果一言不发，谁知你有什么想法。要想让别人了解你，就
要站出来，说出去。过分的自我表现自然不好，但一味沉默
也是不行的。

尊敬的各位领导，各位同事：

大家好!我叫xxx，来自西湖之春。2007年我运气不错，有幸来
到咱们这个人才聚济、团结又温暖的大家庭。借此机会，首
先祝各位家人身体健康，万事如意!衷心感谢公司领导给我们
大家这次公平、公正竞争、展示自我的舞台和施展才华的机
会。企业的发展需要人才，为了使企业能在竞争日益激烈的
大市场环境中立于不败之地，我们不仅需要服务技能过硬的
员工，还需要懂业务、善经营的管理者，只有平时严格要求
自己，不断提高自身业务素质，才能把握好每一次展现自身
才能的机会，从而实现自我价值。我竞聘的职务是领班一职，
我知道，我没有辉煌的过去，只求把握好现在和将来。

不好意思，各位，你们来错地方了，今天的演讲取消了;我想
我们并不需要什么演讲，我们需要的是真心的沟通，那么，
我们今天真心的沟通就开始了。(一上场就跟听众讲今天的演
讲取消了，所有人都会非常惊讶，然后想到底怎么回事?此时
听众的注意力全都被吸引到了演讲者的身上，然后演讲者开
始说：“我们今天真心的沟通就开始了。”接下去就开始演
讲，这种方式最大的好处就是能迅速抓住听众的注意力。)

男人非常伤心。他知道猫余下的日子不多了。医生说已经没
得治了，他只能把猫带回家，并尽可能地让他在剩下的时间
里过得舒服些。男人把猫放在腿上，叹了口气。猫睁开眼睛，
呼噜呼噜地叫着，抬眼看了看男人。一滴眼泪从男人的脸颊
边滑落，落在了猫的额头上。猫有点不高兴地看了他一



眼。“你哭个什么啊，伙计?”猫问道，“因为你无法承受将
要失去我的念头?因为你认为永远都没有什么能代替我?”男
人点了点头。“是啊。”“那么你认为我离开你以后，会到
什么地方去了呢?”猫问道。男人无望地耸了耸肩。“闭上眼
睛吧，伙计，”猫说。男人疑惑地看了他一眼，但还是听话
地闭上了眼睛。“我的眼睛和毛皮是什么颜色的?”猫
问。“你的眼睛是金色的，你的毛皮是浓郁而温暖的褐色的。
”男人回答道。“那你最常在什么地方见到我呢?”猫
问。“我经常见到你……在厨房地窗台上看鸟……在我最喜
欢的椅子上……躺在桌子上我需要用的文件上……晚上睡在
我脑袋边的枕头上。”“那么，无论什么时候你想见我，你
只要闭上你的眼睛就可以了。”猫说。“把地上的那段绳子
捡起来——那里，我的‘玩具’。”男人睁开眼睛，伸手捡
起了绳子。绳子大约有两英尺(约0.6米)长，猫曾经能够玩着
绳子自娱自乐一玩就是几个小时。“现在用两只手捏住绳子
的两端。”猫命令道。男人照做了。“你左手捏着的那端就
是我的出生，而右手的那端就是我的死亡。现在把两端连在
一起。”猫说道。男人又照做了。“你做出了一个连贯的圆
圈，”猫说，“这个绳子上的任意一点同其他点有什么不同
吗?比绳子的.其他部分更好或者更差吗?”男人审视着那根绳
子，然后摇了摇头。“没有。”“再次闭上你的眼睛，”猫
说，“现在舔舔你的手。”男人惊讶地睁大了眼睛。“照我
说的做吧，”猫说。“舔舔你的手，想想我在所有我熟悉的
地方，想想所有的绳子。”要舔自己的手，男人觉得很蠢，
不过他还是照做了。他发现了猫所知道的秘密——舔爪子能
让你平静下来，并让你能够思考得更加清楚。他继续舔着，
他的嘴角开始上翘，好多天来第一次露出了微笑。他等待着
猫叫停，可是没等到，于是他睁开了眼睛。猫的眼睛已经闭
上了。他摸了摸猫温暖的褐色皮毛，可是猫已经去了。男人
用力地闭上了眼睛，泪如泉涌。他看到猫蹲在窗台上，然后
是他的床上，然后躺在他的重要文件上。他看到猫在他脑袋
边的枕头上，看到他明亮的金黄色的眼睛还有鼻子和耳朵上
深褐色的毛发。他睁开眼睛，透过泪水看向他依然捏在手里
的绳圈。不久以后的某一天，他的膝上有了一只新的猫咪。



她是一只可爱的白色花斑猫——与之前那只他深爱的猫是那
么的不同，然而又是那么的相同。

演讲幽默段子篇五

尊敬的各位领导、各位来宾、各位公司同仁：

大家下午好!

非常高兴和大家相约在“20xx年年会现场!”

回顾20xx年，我们公司取得了可喜可贺的成绩，

在这座有着4000多年历史的古城，聚集了来自四面八方的一
群志向高远、独具魅力的凡人，他们在自古以来就商贾云集
的古城繁华闹市间又筑起一座现代化的魅力商城，他们用汗
水与智慧在这座古城掀起一场商业风暴，这些成绩离不开在
座各位领导的大力支持、离不开各位商户的鼎力相助，更离
不开公司同仁的不懈努力。

在这里，请允许我向今天到场的各位领导表示由衷的感谢，
向在座的各位公司同仁表示诚挚的祝贺!

今天我们在此欢聚一堂，让我们用最嘹亮的歌声、欢呼声来
迎接崭新的20xx吧!

今天在此辞旧迎新之际，让我们全体公司同仁感谢公司领导
一年来对我们工作的支持及生活上的关爱，我们因公司而倍
感自豪，公司因我们而加倍荣耀，一个炫耀的舞台，成就了
公司的财富，缔造了我们的完美梦想!

最后，祝大家新年快乐，好运连连!


