
2023年复课会主持词(优质8篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

复课会主持词篇一

从前有一个国家，地不大，人不多，但是人民过着悠闲快乐
的生活，因为他们有一位不喜欢做事的国王和一位不喜欢做
官的智慧大臣。

这个智慧大臣最大的特点就是积极——不论遇上什么事，他
总是愿意去看事物好的那一面，而拒绝消极观点。由于智慧
大臣凡事都抱着积极的态度，的确为国王妥善地处理了许多
麻烦事，因而备受国王的敬重，凡事皆要咨询他的意见。

国王没有什么不良嗜好，除了打猎以外，最喜欢与智慧大臣
微服私访民隐。智慧大臣除了处理政务外，就是陪着国王下
乡巡视，如果是他一个人的话，他最喜欢研究宇宙人生的真
理，他最常挂在嘴边的一句话就是“一切都是最好的安排”。

有一次，国王兴高采烈地到大草原打猎，随从们带着数十条
猎犬，声势浩荡。国王的身体保养得非常好，筋骨结实，而
且肌肤泛光，看起来就有一国之君的气度，随从看见国王骑
在马上，威风凛凛地追逐一头花豹，都不禁赞叹国王勇武过
人!花豹奋力逃命，国王紧迫不舍，一直追到花豹的速度减慢
时，国王才从容不迫弯弓搭箭，瞄准花豹，嗖的一声，利箭
像闪电似的，一眨眼就飞过草原，不偏不倚钻入花豹的颈子，
花豹惨嘶一声，仆倒在地。

还好，随从及时赶上，立刻发箭射入花豹的咽喉，国王觉得



小指一凉，花豹就闷不吭声跌在地上，这次真的死了。

随从忐忑不安走上来询问国王是否无恙，国王看看手，小指
头被花豹咬掉小半截，血流不止，随行的御医立刻上前包扎。
虽然伤势不算严重，但国王的兴致破坏光了，本来国王还想
找人来责骂一番，可是想想这次只怪自己冒失，还能怪谁?所
以闷不吭声，大伙儿就黯然回宫去了。

国王说：“如果我把你关进监狱，这也是最好的安排?”

智慧大臣微笑说：“如果是这样，我也深信这是最好的安排。
”

国王说：“如果我吩咐侍卫把你拖出去砍了，这也是最好的
安排?”

国王大手一挥，两名侍卫就架着智慧大臣走出去了。

复课会主持词篇二

大家好！

梦想的实践过程不是每天的空想，而是努力的付出。比如梦
想成为音乐家，就要每天去付出，直到你满意才可以停下一
会儿。梦想不是空谈，而是需要具体的计划。大多数的人都
轻视梦想，使得成功的人只有一点点，因为大多数人都遇到
了困难就停止前进从而导致失败。

梦想，一个人有了梦想，就像鱼有了水一样，把梦想放飞，
就是人生有了一个开头，因此，我们要建立梦想。

谢谢。



复课会主持词篇三

英国著名文豪狄更斯曾经说过：“一个健全的心态比一百种
智慧都更有力量”。这句不朽的名言告诉我们有什么样的心
态就会有什么样的人生，那么一个人要想成就一番事业，首
先就必须树立成就的心态。也就是说，先要立志。要敢于去
梦想，这样才有实现的可能。首先是要激发起自己成功的欲
望，在内心深处认定自己就是一个老板，既然认定自己就是
一个老板，就要从言谈举止、学问见识、交际礼遇等方面来
提升自己，完善自己，最后成就自己。

成功的起点在于相信自己，成功的终点在于坚持到底。一个
人最大的敌人不是别人，而是自己，只有战胜了自己，才能
向别人挑战。别人能成功的事，自己肯定能成功。一个人如
果没有了自信，那就跟死了一样，只不过还有一个躯壳而已。

现在很多人，在传统行业中举步危艰，生活过的很难很难，
但又不敢去选择别的行业去搏一翻，他觉得未知的东西也很
难。

世上无难事，只怕有心人，无认做任何事情，面对任何挑战，
就看你自己是不是一个有心人了?当一个看到希望而失去信心
时，是极端痛苦的，极端悲哀的，所以一个人最大的资本就
是希望，最大的破产就是绝望，面临二十一世纪，人类最大
的陷阱是“满足现状”。

莫彷徨了，朋友们，只要我们能充满自信和勇气，敢于梦想，
敢于给自己定位，敢于冲破阻挠，我们就一定会梦想成真，
一定会成就一番前所未有的事业。

复课会主持词篇四

大家好！



生活中，总会有一些人，一些事带给我们一些或正或负的能
量，当然正能量是我们最愿意看到的，也是最愿意汲取的。
我身边就有这么一个人，她很平凡却又自身带着发光点与正
能量，使你在茫茫人群中总能第一眼看到她。而这位集结了
许多正能量于一身的“奇女子”就是我的妈妈。

都说妈妈就像是一位“超人”，会做许许多多的事，并且让
它们有条不紊的进行着。不仅是这样，她们还拥有像超人一
般的正能量，总是给我们带来积极的一面。

妈妈永远是给予孩子鼓励的，给以孩子正确的生活、学习方
式……

听了妈妈的话，我好像受到了什么指引，一下子振作起来，
信心渐渐增强，重新审视错题并改正，多次翻看错题，在之
后的考试中很少再犯同样的`错误。

妈妈一直都是我坚强的后盾，她会在我考试失利的时候，鼓
励我；会在我遇到困难时，安慰我，为我打气；会在我沮丧
时，劝慰我使我恢复自信；妈妈给予了我许多有益的东西，
最让我受益的就是学会了面对困难时以乐观的心态。

乐观点儿，生活并不只是单纯的考试成绩，或是其他简单的
事。生活中拥有许多美好，不要特别在意某一方面的事物，
那样会失去很多生活中的快乐。生活中的快乐体现在许多地
方，等着你去发现。这都是妈妈教给我的，是人生中的宝藏，
使我受益终生。

妈妈就是这样一位能带给别人正能量的人，一个“正能量集
结点”！

正能量在我们生活中经常出现并伴随我成长！



复课会主持词篇五

大家好！

高考，是每个高中生智慧比武的大擂；高考，是人生旅途中
初见曙光的十字路口；高考，是有志者放飞梦想的发射场。

别忘了，你是一个有理想、有自信的人，你要展示自己的实
力；别忘了，你是一个有良知、懂报恩的人，你要回报父母
的养育；别忘了，你是一个有骨气、有能力的人，你要荣光
老师的教诲。

请记住，中学人有“男拳”的威风，挥拳如风，风将摧毁教
科书堆成的堡垒；请记住，中学人有“女剑”的灵气，剑锋
贯气，气将吞并各学科所有的难题。请放心，一千多慈爱、
企盼的父母是你有力的保障；请放心，名智慧、奉献自己的
老师是你坚强的后盾；请放心，三千多名奋发图强的中学人
为你们摇旗呐喊。

10天，每一天呼吸的都是新鲜空气；天，每一天迎接的都是
新的挑战；10天，每一天享受的都是新的进步。奋斗10天，
用勤奋埋葬苟且偷懒的`恶习，让绚丽的梦想在展开隐形的翅
膀；奋斗天，用智慧构筑提升自己的阶梯，让美好的人生在6
月留下暖暖的记忆；奋斗10天，用意志拨开前进道路上的乌
云，让父母的期待在6月展开舒心的笑脸。

爱拼就会赢，奋斗百日，百折不挠，蟾宫折桂必是xxxx中学
人！

谢谢大家！

复课会主持词篇六

大家早上好!



我是五（1）班的宁思彤，今天我国旗下讲话的题目是：勤奋
好学，积极向上，让青春焕发出绚丽的光彩。

怎样的青春才是美丽的，有光彩的？让青春更美丽更有光彩，
就要让自己过得充实，有意义，天天进步，不虚度光阴，不
断克服缺点，不断修正言行，完善自己，不断提高自身素质。

首先，思想上，要求进步，天天向上，有一个好的精神状态，
不虚度光阴，有些同学学习刻苦，不断进取，上课认真听讲，
就连课间都在刻苦学习，别人在玩的时候，他却在学习，他
们刻苦学习的身影让我们很感动。但也有些同学不求上进，
无所事事甚至跑操时宁愿站着也不愿意加入队伍和同学们一
起锻炼。在课堂上不愿学习，其余时间在家什么也不愿意干。
天天都在虚度光阴。要提高自身素质，也要提高自我控制力，
自觉规范自己的行为，使自己稳重成熟。特别是高年级同学
要为学弟学妹们做好榜样。我们已经成熟，我们应该有自我
控制能力，要懂文明讲礼貌，虚心接受老师的教诲，遇见师
长要主动行礼问候，语言、行为不粗俗，不辱骂他人，使自
己的形象更美丽，更具魅力。更重要的是要努力学习，天天
进步，每天进步一点点，你就会走向成功。

让我们一起做到以下几点：

1课上认真听讲，对有些同学说，可能一开始有困难，但只要
你坚持不懈，不懂就问，坚持下去，就会有突破。

同学们，让我们，积极向上，勤奋好学，让我们的青春放出
绚丽的光彩。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

复课会主持词篇七

大家好！



青春，是早起升起的朝霞中最炫丽的一色，是茫茫大海中最
晶亮的一滴，是满山青草中生机的一簇。

孩子是终究要离开笼子的鸟，每一位父母，每一个家庭，都
只是孩子暂时的避风港，要远征的船，是始终要出海的，要
经历的风浪，是终究无法避免的。人生的许多路，许多暗夜，
只能自己去面对，孩子的一生，父母无法去替代、去承担。

我的青春我做主，爸爸妈妈，请舍去你们的溺爱，让你们的
儿女在挫折的道路中闯荡，作为xx后的孩子，时代给予我们
太多的机会，让我们勇敢地脱下包袱，着一身轻装奋力前行，
尽管道路充满荆棘、充满沟壑、充满暗夜，但我们不怕，青
春的力量能化解一切灾难，青春的力量能迎接各种挑战。

青春也要怀着积极的态度去迎接考试的选拔，毕竟学习也是
为了更好的生活，考试只是选拔人才的重要手段。

我的青春勇气，我的路，既然选择了，便会一直延伸，没有
终点。

谢谢。

复课会主持词篇八

大家好！

我是来自单县杨楼镇孟寨中学八年级二班的xxx，今天我演讲
的题目是《阳光校园，我们是好伙伴》。

生活中太阳散发出光芒，照亮世界，温暖众人。阳光校园，
是我们个人成长的家园，是我们莘莘学子共同努力奋斗的地
方；阳光校园，是我们互相帮助，共同学习的乐园，是我们
展示风采的舞台，而阳光校园的辉煌，离不开优秀的阳光少
年。谈起“阳光少年”，我们首先想到的是什么？“开朗、



活泼”“诚实、自信”“宽容、感恩”，有担当。

阳光少年，自信自强；阳光少年，敢于担当；阳光少年，胸
怀宽广……是啊，我们在生活中要有自信，敢于相信自
己“我能行”。如果有了自信人生二百年，会当水击三千里
的勇气，那么无论硬币怎样抛，我们命运的硬币都是正面朝
上……不要为了躲避危险而变成胆小鬼，我们一定要做有一
定把握却有点冒险的事情，这是成就事业就好的办法。

1951年，英国有一位名叫弗兰克林的科学工作者，从自己拍
到的dna的照片上发现了dna的双螺旋结构。然而，由于生性
自卑，弗兰克林又怀疑自己的假说是错误的，最终放弃了这
个假说。1953年，科学家沃森和克里克也从照片上发现了分
子结构，提出了dna双螺旋结构的假说，从而标志着生物时代
的到来，他们二人也因此获得了诺贝尔生理学或医学奖。由
于弗兰克林的自卑，让失去了一个奖项。 在日常生活中，我
们不仅要对自己充满自信，而且要有“天下兴亡，匹夫有
责”的责任感。要对自己负责，对他人负责，对社会负责，
养成先思考后行动的习惯。对于自己的过错和过失要勇于承
担责任。 20xx年11月2日下午，扬州大学附属中学的学生徐砺
寒骑着自行车去上学，在路上不小心蹭坏了一辆宝马车的后
视镜，他没有选择离开，而是等车主来，他等了二十多分钟，
车主还没来，因为快要上课了，他便留了张纸条，上面有他
的联系电话，并且道了歉。这种敢于承担责任的精神，正是
我们所应学习和发扬的。

我们对自己的错误和过失敢于承担责任的同时，又要有容纳
他人，容纳世界的胸怀，就像林则徐的一幅自勉联“海纳百
川，有容乃大”，宽容是一种胸怀，一种睿智，一种乐观的
面对人生的勇气。它能驱散生活中的痛苦和眼泪，它能传播
心灵的快乐和微笑。

20xx年10月7日晚，作家周国平过马路被一辆疾驰的电动车撞
倒，血流满面，到医院，脸颊缝了十六针，颧骨三处骨折，



可能要动手术。医生问那个肇事者呢，他却说，我让他走了，
看样子是个农民工，我不想让他赔医疗费。这样的宽容不让
你为之一动吗？宽容是一种生存的智慧，生活的艺术，是看
透了社会人生以后所获得那份从容，自信和超然。

当然，并不是拥有了自信，敢于承担，胸怀宽广，就能成为
阳光少年，一个阳光少年还需懂得感恩并知恩图报。优秀阳
光少年要感恩老师的“捧着一颗心来，不带半根草去”的无
私精神；感恩父母给予我们无私的爱；感恩同学带给我们的
欢声笑语……感恩是一种人格品质，是一种道德修养，是一
种人生智慧，拥有一颗感恩的心，我们就能发现实物美好的
一面，感受平凡中的美丽，让原本平淡的生活焕发出迷人的
色彩。

老师们，同学们，这是催人奋进的时代，在这个伟大的历史
进程中，需要我们每个人牢记使命，用我们的智慧，汇聚起
磅礴的力量，共同书写中华民族最灿烂的时代华章！


