
最新谁的青春不热血演讲稿 热血青春的
演讲稿(实用5篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。我们如何
才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面小编给大家带来关于学
习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

谁的青春不热血演讲稿篇一

几个月之后，从对高中生活心怀向往对始习惯这种紧张而又
充实的生活，心底仍道不明白这种看似特殊的滋味，用再多
的言语都难以表达，可能只有真正经历过才懂汗水并不苦涩。

就像大人们所说的那样，唯有经历过苦痛，才知珍贵。

在开始上课前，按照历来的规定，我们新高一展开了为期不
长的军训，仅仅九天却有些许收获。从小到大我仍坚信，各
种经历或是各种苦难都有命中注定的原因。作为人生挑战者
的我们，绝不能轻言放弃。军训虽苦，虽头顶骄阳烈日，但
当会操的那天，我们意气风发说明了我们用于战胜一切的决
心与信心。高中，就像一扇金色镶金的大门，我们若好奇则
必须找到那把钥匙。或许那金色大门里满是金银珠宝、名贵
首饰；或许那金色大门里空空如也；也或许那扇大门后是通
往梦想大门的锁匙……人生有太多种可能，我们像初生牛犊，
唯一能做的便是尝试。

无论是同学、老师、课程、作业或者是作息时间表，都在发
生应该的改变。至少放学后不再嬉戏聊天；老师似乎也没有
初中老师爱唠叨，没有初中老师那么严；课程不再像以前那
么易懂，知识点不再一点拨就大彻大悟；作业很难在放学之
前完成，大部分作业只能耗费唯一的晚自习时光；一般结束
晚自习之后就没有太多的经历做其他感兴趣的事，一天一天



地，如此充实而又忙碌，时而开心，时而困苦。

老师说，从一进校，就该有关于未来的梦想。对未来我总是
迷茫，但也总是向往。三年如此短暂，就这么决定了我一生
的轨迹，健步如飞或者是步履蹒跚。三年后，我将带着高中
的回忆和青春无悔离开这里。离别不该是感伤的，好的时候，
离别是为了遇见那个最好的自己。

不管怎样，人总是要有梦想的，心若没有栖息的地方，到哪
里都是流浪。现在虽苦，虽难以战胜困意，但只有被火烧过，
方能出现凤凰。可能现在我们认为苦不堪言，但这只能说明
我们累了，因为我们在走——上坡路！

任何人在任何时候都可能会失败，就算飞不到成功的彼岸，
也会是最好的自己。即使努力也是徒劳无功，也不枉我曾努
力过、热血过、青春过。

谁的青春不热血演讲稿篇二

爱是一个永恒的话题，教师对学生的爱更是一种把全部心灵
和才智献给孩子的真诚。

但看着孩子们一拨一拨学有所成，成为祖国的栋梁之才，我
由衷感受到为人师表的幸福，感受到真诚无价的甜蜜。

这是心与心碰撞时产生的火花，这是爱与爱交融汇成的江海，

这是灿烂的星光聚成的银河，而你、我、他，我们每一个教
师自己仅仅是恪守着最初的承诺，在履行着一个普通教师的
职责!

老师就是一个源泉，从那里可以流淌出知识的溪流。

可是老师又何止是在传播知识，更需要播撒下爱的种子。



一句充满真情与关爱的话语就能让火山爆发，让瀑布飞流。

让我们说 你的回答很有创意，请再响亮地说一遍。

让我们说 你的问题提得很有质量，看来你善于思考。

让我们说 听你们的朗读是一种享受，你们的朗朗书声是世界
上最动听的声音!

让我们用心说出爱的语言，将一个又一个四十分钟，变成知
识的接力站、自信的起跑线、理想的鼓风口、人生的新台阶。

在工作中，我有压力，总觉得做得不够好;在生活中，我会迷
失，会突然在喧闹的城市中找不到自己。

教育外的世界的确精彩，但埋首于教学，倾心于学生，就会
发现这片领域的风情。教师，是一个不能用金钱和数字来估
量的职业。当我们心系颗颗童心，情系祖国未来的时候，我
们会收获别样的精彩。

青春无悔，誓言有声——携起手来，用我们的青春和热血铸
造共和国的师魂!

让我们做真的种子，善的信使，美的旗帜，让我们的天空清
纯明净，让我们的学生至健至善，让我们的明天辉煌灿烂!

是啊，有一种人生平凡而美丽，那就是教师;有一种风景最为
隽永，那就是师魂!

教育是一条漫漫长路，我们在这条路上思索、前行，追寻理
想的境界。

教育是一条滔滔长河，我们在这条河中搏击、畅游，探求文
化的航迹。



教育是一幅长长画卷，我们在这幅画卷上描画、书写，彰显
生命的异彩。

教育，是我们永远的追求与梦想!

我的演讲完毕，谢谢大家！

谁的青春不热血演讲稿篇三

青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和智慧唱响
的赞歌。

人世间有许多东西失去了还能够得到，惟有青春，对任何人
来说都属于“一次性消费”，而且是易耗性消费，所谓“人
生易老”，所谓“如白驹之过隙”，所谓“高堂明镜悲白发，
朝如青丝暮成雪”，说的就是它。

青春，既是一个极具诱-惑力的话题，又是一种感觉。这种感
觉，有时是无限完美的生活的味道，平平淡淡中的一种温馨
的享受，有时又是一份静静的逍遥，有时是一份思念的遐想，
有时是一个甜甜的无边无际的憧憬。于是，诗情画意的梦，
天真纯洁的幻想、无忧无虑的日子，就这样自自然然地汇集
成一个灿烂的青春季节。

青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和智慧唱响
的赞歌。

人世间有许多东西失去了还能够得到，惟有青春，对任何人
来说都属于“一次性消费”，而且是易耗性消费，所谓“人
生易老”，所谓“如白驹之过隙”，所谓“高堂明镜悲白发，
朝如青丝暮成雪”，说的就是它。

青春，既是一个极具诱-惑力的话题，又是一种感觉。这种感
觉，有时是无限完美的生活的味道，平平淡淡中的一种温馨



的享受，有时又是一份静静的逍遥，有时是一份思念的遐想，
有时是一个甜甜的无边无际的憧憬。于是，诗情画意的梦，
天真纯洁的幻想、无忧无虑的日子，就这样自自然然地汇集
成一个灿烂的青春季节。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

梦一样的青春，花一般的岁月，青春就是在最美的年华里让
梦想飞扬。

我们风华正茂，我们斗志昂扬，我们的心中都怀着对未来的
憧憬和希望。也许，你曾经感到无奈，亦或是感到彷徨，不
知道人生的路通往何方，那是因为你心中没有梦想。在我看
来，梦想是一缕阳光，驱散了前行的阴霾;梦想是一泓清泉，
洗净了心中的铅华，而我们的青春正因梦想而出彩。

青春的路上布满荆棘，但温暖的阳光依旧照耀。作业的繁重，
考试的失利，老师的批评，同学的抱怨，都会令人感到烦恼，
但这才是真正的青春，无悔的青春。我们迈着铿锵的步伐，
心怀梦想，梦想是我们前进的动力，这一点挫折又算什么?花
儿因为有梦想才会绽放，苍鹰因为有梦想才能在空中自由翱
翔，正值花季的我们，因为有梦想才能够勇往直前，乘风破
浪。

蓦然回首，发现自己的青春栈道上焕发着梦想的色彩。

六岁时的我，听妈妈讲白雪公主的故事，第一次懂得什么叫
美丽，一个小女孩爱美的心立刻被唤醒。记得我那时天天缠
着妈妈给我买漂亮的公主裙，五颜六色的发卡，在镜子前转
呀转，有时晚上睡觉还会咯咯地笑出声来，其实我在心中悄
悄地埋下了一颗梦想的种子——成为一个像白雪公主那样美
丽，善良，可爱的小姑娘。这就是我稚嫩青春里纯纯的梦想。



十岁时的我，在学校里接受教育，听老师绘声绘色地讲课，
在知识的海洋里尽情地遨游，认识了许多著名的人物，懂得
了许多做人的道理，小小的脑袋琢磨着各种各样的公式，又
快乐地学着abc。在与老师的朝夕相处中，我真正体会到
了“桃李满天下”的光荣。于是，我又在心底埋下了一颗梦
想的种子——成为一名教师，在三尺讲台上，用白色的粉笔
描绘出一片精彩的天空。为了实现这个梦想，我不懈地努力，
更加勤奋和刻苦，最终在学业上也取得了进步。这就是我的
第二个梦想，张扬青春里富于个性的梦想。

如今的我，十五岁的我，委婉含蓄中不失朝气蓬勃的英雄气
概。梁启超在《少年中国说》中有这样一段话：“少年智则
国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，
少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲则国
胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。”这段话深深地震
撼了我，我明白了自己的职责和义务，作为一名中国人，我
应当奋发图强，积极向上，为祖国做出自己的一份贡献，让
祖国的明天更加辉煌!中国也有梦，因为有了梦想，中国才会
腾飞;因为有了梦想，中国才会取得巨大成就，中国梦就是我
的梦。这就是我成熟青春里永久的梦想。

“青春”多么美妙的字眼!我们的青春因奋斗而洋溢着美好，
青春就在我们的手中，梦想就在我们的心中，青春因梦想而
多姿多彩。让我们唱响青春之歌，勇敢地追寻自己的梦想吧!

谁的青春不热血演讲稿篇四

离别

岁月的风吹散了一树的秋天，飘零的落叶，枯萎地黄去。我
总担心冰凉的秋风，吹散那日记本的页码。离开军营的日子
一天天近了，我把思念锁进分别的日子里，三十几天的军旅
生涯，心里有太多的割舍不下的东西，说走就走并不是一件



轻松的事情。

……

然而天下没有不散的宴席，人生本就聚散无常。

我会怀念这神圣的热土，我会思念这绿色的军营，我会牢记
教官的教诲！我应该感谢生命的选择，感谢这片绿洲选择了
我年轻的生命。艰苦的训练，给了我钢铁般的意志；严明的
纪律，使我对生活拥有了许多执著。一份锤炼，一份收获。
我学会了用青春去体验直线加方块的生活，学会了刚毅、勇
敢和坚强。一段军营的历史，汇成了一段永远不能被代替的
岁月，随着光阴的流逝，希望一定会在绿色的海洋中茁壮成
长。我会牢记这一个月的刻骨铭心的经历，去开创自己灿烂
的明天。

默默地与军营作别，夕阳西下，梦和思念一起回故乡。送一
缕阳光，在这落叶凋零的日子，我的心不再孤单。青春在我
们的手中，而我们是军营迸发的火花；青春在我们的脚下，
我们点燃生命的理想，让年轻的汗水变成一个个真实的希望。

我终归要走的，当军营的营房在视野中逐渐远去的时候，我
的眼睛也会变得湿润而模糊。我在想，这里的一切已经连同
我的心情一起移上了画布，这将让我感动一辈子。一段当兵
的历史，成就了士兵老博大的情怀，而我们军营的历程，完
成了一次思想的升华！军歌是我们心底无悔的恋歌，军号是
我闪不息进取的旋律，军营告诉我们：只要默默孕育，生命
总有辉煌的时候！

伤逝

时光荏苒，秋已经走得很深很深了，就要离开军营了，这也
许是我寒窗生涯中最后一次军训了。起风了，风卷起一片片
落叶，这落叶滋生着一种离别的情绪，将秋的气息，反复提



炼成血液的浓度，渗透在每个人的心里。于是，在深秋淡泊
风景里，我们走过留下的岁月，成为这个季节的里程碑，伴
随着最后一场秋雨锁进记忆的深处。

一个月的军营生活是那么的漫长，让我们这群娇惯的孩子吃
尽了苦头；一个月的军旅生涯又是那么的短暂，我们绿色之
梦的翅膀刚刚展开就要收回！离别的日子近了，我害怕离别，
怕面对那分别的场面，怕看到人脸上强挤的笑容和眸子深处
隐藏的忧伤！每到这个时候，我的情感都将受到一次折磨。

我问那山：你们从我眼际消失的一刻是否意味着永远的失去？

谁的青春不热血演讲稿篇五

小时候，第一次从电视上知道了“清华大学”这个响当当的
名字，便用稚嫩的声音对妈妈说：“我要上清华！”殊不知，
当时用了一个多么奢侈的字眼。也许是那句话，这个梦想一
直在我心中，几年来我一直都为此而努力。成为了一个成绩
优异的好孩子。但是，随着阅历的增长，我才发现上清华也
许是一个美丽的梦，我知道了哈佛、牛津、剑桥。我发现这
个世界是多么的广阔，小小的世界一下子变大了，也终究与
现实接轨。

原来清华并不是唯一。

我也不是那个绝对。

一朵花也许凋谢了，另一朵花貌似长出了新芽。

有一次，我看到一个电视节目的主持人这样说道，做自己喜
欢的事情，过自己想要的生活，这才是最成功的人生。而且，
并不是要上好的大学才有好的未来，拼搏过，就好了。最重
要的是你可以继续接受教育，继续阅读这个大千世界。找到



自己的方向，自己的路，珍惜自己所拥有的青春。

那一刻，有某种东西触动了我的心灵，我觉得，应该追求自
己有意义的人生，自己喜欢的生活。

小清新，村上春树，莉莉周，宫崎骏，久石让，手绘，纯爱，
摇滚，这些我喜欢的字眼，一同挤入了我的生活。不知是我
的世界的空间有限，还是这些东西过于庞大，似乎我的生活
不是很顺畅，像是，堵塞了的交通。青春期也到了。那个美
丽的大学梦似乎就将退出我的世界。也许真的凋零了。

追求自己所爱，那大学是不是还在这个清单中呢？一切，总
有答案。直到某个阳光灿烂，气候清爽的春日午后，我站在
外婆家明亮的阳台上，看着早已成为葡萄架丛的麦田，好像
有一个声音，从我的心底响起，渐渐地，响彻云霄。我仿佛
又看到了碧绿的麦田与蓝天白云，我惊喜的发现自己依然是
那个依偎在姐姐身旁的那个小妹妹，当我重新用蓝色水笔在
纸上记录下生活点滴的时候，我发现我仍旧是那个热爱文字
的女生。当炎热的夏季来临，看到学长们奋斗努力的样子的
时候，我还是会惯性地想起我的大学梦。原来，我一直都没
变，梦想，也从未离开。


