
筑梦的演讲稿 匠心筑梦演讲稿(通用5
篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

筑梦的演讲稿篇一

那年的夏天，异常的闷热。监考教室里老师们早早准备了一
脸盆温水，崭新的毛巾吸了饱饱的水，大大的蒲扇在老师的
手里摇着。屋顶的吊扇乏力地转着，窗外的知了不知疲倦地
聒噪。应考的我们一会儿脸上就已经布满了汗珠，汗水流在
眼帘上，涩涩地疼。有连续复习奋战的疲惫，也有倾尽全力
的坚持，大家都知道这是选拔性考试，谁也不愿意输在这最
后一关。我甩甩手，想让虎口的压力小一些，似乎是笔握得
太紧，写字感到不及平日流畅。一位老师拿着毛巾走到我面前
“孩子，擦把脸！”温热的毛巾覆盖在脸上清爽了许
多。“别着急，慢慢答！”铃声响起，走出考场，我相信，
今年九月，我应该是在师范学校上学了。

后来，果然如愿，我成为一名师范生。

入学后发现，师范生和高中生的培养方向不尽相同，知识要
求不那么难，但要求学的面广，技艺多。琴棋书画，吹拉弹
唱，学习做一个随时都可以胜任的角色。一开始并不习惯，
每次上音乐课，面对严格的老师，手不由得发抖。条件有限，
每个班只配5台风琴，所以为了不让自己发抖，50个同学争分
夺秒练琴。年级小院的琴声最早会在早上六点钟响起，听着
那磕磕绊绊的琴声，大家知道那一定是挨了批评的同学在找
业余时间自己补课。对初入师范的我们来说，再不会弹的曲



子，再不会画的素描和水粉都得硬着头皮学。未来不知道自
己会在哪里教学，更不知道自己会带什么课，全方位的练习
是为了自己心里不慌。老师说，如果在老师少的学校，一个
人有可能教所有的学科，也就是“全科老师”。

我的梦想本就是做一名老师，因此，辛苦不辛苦有什么关系
呢？师范三年级的时候，迎来了全市师范生基本功大赛，朗
读、视唱、三笔字（钢笔字、粉笔字、毛笔字）、口头作文
和简笔画。我被选拔代表学校参加朗读和口头作文两个项目
的比赛。清晰地记得一下课我和其他三位同学就到辅导老师
那里进行针对性集训，市里的三所师范学校谁都不肯落后，
指导老师的严格要求也让我们不敢有丝毫懈怠。为了让吐字
归音更加规范，每天一早一晚都要进行口唇操的练习，作品
朗读一定要求声情并茂，以情感带动声音，决不允许滥用朗
读技巧。老师告诉我们：“老师的朗读和范读就是最好的教
科书。你的每一份努力都会记在学生心里。而读好书是你们
作为一名教师必须具备的基本功。”若干年后，当我真正成
为一名教师，站在讲台上声情并茂地为学生朗读作品的时候，
我深深理解了老师的话。教师的劳动最重要的是用心，学生
不仅仅从我们身上获取知识，更重要的是感受知识的温度和
力量，老师对待知识的态度越精益求精，呈现出的教学效果
越好，学生学习的劲头就越大，这是一种良性循环。这段备
战基本功大赛的经历成为我一生的财富，我深深感谢我的辅
导老师们给予一位师范生最严谨、深刻的教育，是他们让我
懂得良心才是教师最重要的师德，精湛的教学技艺会为美好
的课堂插上翅膀。

我的最美时光挥洒在三尺讲台上，寒来暑往，学生走了一批
又一批，我一次次将孩子们送到更远的地方。常常想：我就
是一座踏实的桥，送更多的孩子实现自己的梦想。我永远记
得自己的职责：不懈怠、不抱怨，不虚度，在孩子们蓓蕾初
开时把他们迎进校园，在他们羽翼渐丰时送出校园。我的教
师梦谱写在每一个孩子身上！



筑梦的演讲稿篇二

人生的道路荆棘满布，然而在人生的赛道上方的阳光中交织
着、酝酿着、升华着、阻挡不住的是音乐、奔跑、掌声、汗
水、笑容??是谁，在奔跑！是谁，在冲刺！似利箭、似飞梭、
似大草原上捕猎的猎豹。滚烫的汗水一滴滴流过绷紧的肌肉，
折射出动人心魄的光华，这就是热血！这就是青春！这就是
生命的咆哮！向着那唯一的终点奔跑，跨越重重阻碍，超越
一个个的对手，享受到达后的狂喜与掌声。每当有人问“青
春是什么？梦想是什么”，我的脑海中便出现这样一幅画面：
少年，以全身心的姿态投注一个个的“终点”，就算跌倒也
要立刻爬起，就算受伤也绝不停止自己冲击的脚步。宁愿在
冲击神坛的途中被神所抛弃，也绝不为世俗的王所恩宠！

苏格拉底曾言：“每个人身上都藏着世界的秘密。”在此我
又扪心自问，我的青春是什么？我的中国梦是什么？人生的
赛道，只有拼搏，只有奋斗，只有骄傲，只有永不停步！只
有在心中唱响“鲜衣怒马少年时”，只有用最华美的汗泪，
才能铸就最极致的青春！

“一个人可以一无所有，但是不能没有梦想。”这句话，我
一直记得。是的，正是因为有梦想，我们才经历坎坷依然前
行，正是因为有梦想，我们才历经沧桑信心不改。

1963年8月28日华盛顿林肯纪念堂的广场，人头船动，呼声烈
烈，黑人代表以一篇《我有一个梦想》（i have a dream）名动
世界。他说“今天，我有一个梦想。我梦想有一天，黑人男
孩和女孩将能与白人男孩和女孩情同骨肉，携手并进。

“激昂青春志，共筑中国梦 ”，今天我也有一个梦想，我不
会害羞把它说出来，我要大声把它说出来。

我有一个梦想，少年强则国强，少年独立则国之独立。希望
我们的有志青年都能激昂意气，挥斥方遒，共筑中华繁荣富



强之梦！

国家的繁荣富强，人民的富裕安康，社会主义制度的巩固和
发展需要几代人，十几代人甚至几十代人的努力。然而，艰
苦能磨炼人，创业能造人。同学们，作为新世纪的我们，要
树立远大的理想，人的一生只能享受一次青春，我们要坚持
勤奋学习，立志成才。青年一代的我们，只有做到艰苦奋斗，
才能顺应时代发展的潮流，才能真正地做到把个人的前途和
命运与国家，民族的前途和命运紧密相连，为祖国奉献青春，
这是当代青年最嘹亮的口号，我真心地希望，这不仅仅是口
号，更是我们青年一代的旗帜！

生命对每个人只有一次，而青春则是这仅有的一次生命中易
逝的一段。我们坚信：流星虽然短暂，但在它划过夜空的一
刹那，已经点燃了最美的青春。请让我们肩负起历史的使命，
让身体里流淌的血液迸发出激情！让我们都做夜空下那颗闪
亮的星星！

今天，历史的接力棒已经交到我们手中，我们要大声宣言：
勿忘昨天的苦难与辉煌，无愧今天的责任与使命，不负明天
的梦想与追求。

同学们，站起来，让我们“激昂青春志，共筑中国梦”！

谢谢！

筑梦的演讲稿篇三

大家上午好！

首先，向同学们顺利完成学业、胜利毕业表示最热烈的祝贺！
为获得知识学霸、技能土豪、文体明星和社团精英荣誉称号
的同学们点赞！



同学们，美好的大学时光就像一条长河。有激荡回旋，有飞
流直下，也有静静流淌，但每一处都勾画出你们的青春记忆！
年轻的你们喜欢说“终于”：终于下课了、终于考完了、终
于放假了，今天终于毕业了。但回过头来才发现，那些自以
为的如释重负，才是最让人怀念的。你是否还记得，第一次
踏入扬工校门，面对来自全国各地小鲜肉的新鲜与彷徨；是
否还记得第一次加入社团时，在师兄师姐带领下的激情绽放；
是否还记得第一次参加迎新晚会，心之韵、风之舞、秋之声，
与队友们日夜演练，却甘之若饴的青春飞扬。而后的时间里，
青春拔节生长，你们的扬工生活也许在一点点变成习惯：你
们习惯了每次考试前的挑灯夜读；习惯了校园神兽傲娇的眼
神；习惯了在男女比例7:3的扬工校园年复一年独唱情歌的无
奈。太多的第一次和太多的习惯，早已将你们和扬工紧紧相
连，值得你们“相离莫相忘”。

前些天，我在宿舍区看到，你们在十字路口挂的横幅，“师
妹不要伤心、师兄还会回来”，让人很是感伤。老孙在这里
真心希望你们信守诺言，常回家看看。同学们临走之前总是
要带些东西离开，也许是校园吉祥物，也许是畅思园的一片
绿叶，也许是永不再说出口的表白。你们可曾想过，这或充
实或空虚的三年里，我们记住了什么？又留下了什么？是美
丽的桃花岛、亮丽的二分桥、艳丽的大白鹅？还是从杀马特
少年到文艺青年的转变，友谊的小船升华为爱情或友情巨轮
的欢欣？也许都是，也许都不是。我想最重要的应该是同学
们拥有了一颗滚烫的工匠之心。在你们即将离校，进入社会
去追逐自己的梦想之际，我就“锻造工匠之心”与大家分享
三点体会。

第一、匠心需要坚持，耐得住寂寞才能守得住繁华。在这
个“昨天再好也回不去，今天再难也要继续”的社会，如果
不品尝孤独、体会坚守、经历磨难，你如何才能成功？你们
迟早会发现，未来的职场，没有性别，只有竞争，适者生存，
不适者out 。人生就是一场马拉松，再好的教练，再多的啦啦
队，最后你还是要独自上场，努力奔跑。“板凳要坐十年冷，



文章不写一句空”。不忘初心，方得始终。打败你们的不是
有始而是无终，希望你们拿出坚守在电脑前等待宋仲基的劲
头、拿出在虚拟网络里拼杀的快意来拥抱自己的工作。刚到
单位，要调整好自己的心态，沉下心、蹲下身，多跟师傅学、
勤跟实践学、常跟书本学，千万不能眼高手低，更不能“小
事不肯做、大事做不来”。别老是跟工作生气，因为没有一
个工作是不委屈的。多做些别人不想做、不愿做、不肯做的
事，多经历才能快提高。积极主动在基层一线多加锤炼，要
抓住一切能提升自身能力的机遇，养成并保持良好的习惯。
同学们，你们可以在前辈曾经走过的路上继续前行；你们也
可以开疆拓土，成就自己的人生；你们还可以做一名骄傲的
水电工、机修工和建筑工，只要用心去做，一样会有精彩的
人生。总会有一天，即便你已不在江湖，但江湖仍会有你的
传说。

第二、匠心需要专注，经得起喧嚣才能宁静以致远。专注是
一种态度、更是一种境界。如果你对一件事特别感兴趣，再
累也不觉得枯燥。要把专注刻进你的生命里，把执着融进你
的血液里，时刻保持永不满足的心态和追求独具匠心的大不
同，才能应对这纷繁喧嚣、霓虹闪烁的世界。我们并不渴望
命运的波澜和曼妙的风景，我们追求的是内心的淡定与从容。
因为只有真正的专注和热爱，才能发愤忘食，乐以忘忧。你
所有的专注，都只为遇见更美好的自己，你就是那颜色不一
样的烟火。你只有在专注中，用精湛的技艺成就你的作品，
赋予它灵魂和生命，它才能让你得到最终的认可。我们要从
一颗螺丝钉做起，用精湛的技术和精益求精的态度，擦
亮“中国品牌”。我们既然选择了工匠人生，那就让我们风
雨兼程，奔向梦想的远方，让自己的人生也闪亮起来。

第三、匠心需要敬畏，担得起责任才能找寻到自我。在产品
制造和提供服务的过程中，我们需要有敬畏之心。如果对所
从事的事业充满热爱乃至敬畏，就会把平凡的工作当做一种
修行，不经意间便可累积出极致的作品乃至非凡的成就。也
只有心存敬畏才能守住“底线”，才能尊重和恪守规则，才



能对工作执着，对客户和产品负责，才能造出安全、绿色、
实用、便捷、优质、高效的产品。同学们，“留着一点东西
去敬畏吧，正如要留着一些东西去爱一样”，让我们带着敬
畏之心，用责任感和使命感去锻造最好的作品。我相信，你
们为产品注入了灵魂、融进了人性、赋予了生命，就为产品
贴上了温暖的标签。在成为大国工匠的梦想彼岸，一个有情
怀、有信仰、有责任感的扬工学子的生存梦想，就应像猫盼
望着吃到鱼，狼盼望着吃上肉，奥特曼盼望着打小怪兽一样，
朴实而炽热，勇敢而坚贞。此刻，你们已在灵魂中种下一颗
火红的匠心，等待喷薄欲出的时刻。

同学们，对具备工匠精神的人而言，“生活不止眼前的苟且，
还有诗和远方”。我们要涵养一种内心充满定力，凡事精益
求精的时代气质。我们要追求的是具有深厚文化底蕴和精湛
一技之长的大国工匠。同学们明天就要离开学校了，但扬工
院是你们永远的家，母校会一直关注、支持和盼望着你，希
望你们有空常回家看看！校友是学校的名片，学校是校友的
标签，我们努力打造学校的里子就是为了更好的展示校友的
面子，因为这是学校的全部意义和价值所在。同学们，你们
是富有的，因为你们有奋斗的青春；扬工院是富有的，因为
有你们飞扬的奋斗！

三年情，三生缘，有缘总会再相见！再见了，同学们，期待
扬工再相逢！祝同学们友谊的小船行稳致远，事业的小船硕
果累累，生活的小船载满幸福！谱写一曲真正属于我们自己
的欢乐颂！

筑梦的演讲稿篇四

大家好！

我们现在的年代就是发奋图强的好时代，也是记忆力最旺盛
的时期。但在这种光年岁月中，总有一些同学想虚度年华，
甚至偷偷摸摸的去上网，这样做不可以！我们正处于青春年



少，我们应该让自己的青春如花般灿烂。

法国著名作家雨果说过：“青春是生命的春天”。春天是一
年四季中旺兴最大、活力无限的季节，这也就相当于我们现
在的年华，我们怎能不勤奋？只有现在努力，不怕吃苦，才
能到收获的季节摘下甜蜜的果实。

一切有抱负、有远大理想的人，总能有效地把青春的岁月打
理的红红火火。在过去的历史篇章中，苏秦为后日腾达，不惜
“悬梁刺股”；匡衡为了长大自身建功立业，借隔壁的灯光
读书；宋濂为获取知识“尝趋百里外”求学……要想实现自
己求之不得的愿望，不仅要有“闻鸡起舞”的毅力，也
要“有知难而进”的态度，这才能使我们增强对知识的渴望
与文化水平的提高。

再换一个角度来想，我们青少时期付出的努力是为了什么？
当然是国家的明天更加富强昌盛。今天，我们站在国旗下，
看着它冉冉升起，这凝聚了亿万炎黄子孙对祖国的热情和希
望，面对着五星红旗，我更加抑制不住内心的崇敬，我为他
自豪，我为我们的祖国自豪！五星红旗，你尽情飘扬吧，飘
尽沧桑，飘出辉煌。

祖国是神圣而伟大的，我们要爱国，但爱国的前提就是好好
学习！

筑梦的演讲稿篇五

大家好!今天我演讲的题目是“工匠精神”。

“工匠精神”是一种热爱工作的职业精神。和普通工人不一
样的是，工匠的工作不单是为了谋生，而是为了从中获得快
乐。这也是很少有工匠会去改变自己所从事职业的原因。这
些工匠都能够耐得住清贫和寂寞，数十年如一日地追求着职
业技能的极致化，靠着传承和钻研，凭着专注和坚守，去缔



造了一个又一个的奇迹。中国航天科技集团一院火箭总装厂
高级技师高凤林，他是发动机焊接的第一人，为此，很多企
业试图用高薪聘请他，甚至有人开出几倍工资加两套北京住
房的诱人条件。高凤林却不为所动，都一一拒绝。理由很简
单，用高凤林的话说，就是每每看到自己生产的发动机把卫
星送到太空，就有一种成功后的自豪感，这种自豪感用金钱
买不到。

表人物哈里森费时40余年，先后造了五台航海钟，最后一个
钟，创造了航行了64天，只慢了5 秒的记录，从而完美解决
了航海经度定位问题。而我国的工匠们同样毫不逊色，他们
中有人能在牛皮纸一样薄的钢板上焊接而不出现一丝漏点，
有人能把密封精度控制到头发丝的五十分之一，还有人检测
手感堪比x光那般精准，令人叹服。而这没有一丝不苟、精益
求精的工作态度显然是无法做到的。

因此，“大国工匠”诠释出的“工匠精神”应该成为“中国
制造”的内在支撑，这样才能让我们国家制造的产品释放出
更加夺目的光彩。

谢谢大家，我的演讲完了。


