
时代强音强国有我手抄报(优秀8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

时代强音强国有我手抄报篇一

大家早上好！我今天国旗下的讲话是《争做新时代的“小雷
锋同志”》。

“一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。”

“一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。”

“在工作上，要向积极性最高的同志看齐；在生活上，要向
水平最低的同志看齐。”……

同学们，上面这些励志之言来源于雷锋同志日记，是雷锋同
志的人生格言，也是雷锋同志的行动指南。

1963年3月，毛**同志发出了“向雷锋同志学习！”的号召，周
**总理题词：“向雷锋同志学习爱憎分明的阶级立场，言行
一致的革命精神，公而忘私的共产主义风格，奋不顾身的无
产阶级斗志。”从那时开始，全国各地广泛开展起学习雷锋
同志活动，“雷锋同志精神”在一代又一代间传递。

作为小学生，我们向雷锋同志叔叔学习，就要从做好每一件
小事开始，从身边最平凡的小事做起：捡起地上的.一片纸屑，
你就是一个爱清洁的环保小卫士；帮助身边有困难的同学，
你就是一个有爱心的好朋友；珍惜每一分钟，勤奋学习，你



就是一个爱学习的小标兵；见到师长、父母问一声好，你就
是一个懂礼貌的好孩子……这些都是学雷锋同志的具体表现。
这一切，不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也是快乐的。

同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋同志，从点
滴小事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋同
志”！

时代强音强国有我手抄报篇二

有人说青春是脉搏，青春是彩虹，青春是旗帜，但青春是希
望。青春对刚进公园的新人来说意义重大。去年3月来公司工
作，转眼间已经一年多了。我记得听过很多老员工提到，一
旦我们，缺乏资金，缺乏人才，非常困难，困难。然而，面
对许多困难，老一辈公园的人们并没有退却。为了公园的建
设和发展，他们在烈日下不喊苦，在寒冷中不喊累，戴月，
铁心建设?努力成为他们唯一的方式，坚持成为他们永恒的信
念。

最后，努力工作得到了回报。公园里的人们用他们的智慧和
汗水建造了一座伟大的纪念碑，为发展和建设事业创造了宝
贵的精神动力。看，曾经的荒山，工厂众多；曾经封闭的乡
村，是一个文明的.新城；宿迁生态化工科技产业园从未知、
未知的郊区城镇崛起为强大、响亮的苏北省级开发区，像罗
马湖岸边珍珠。

对我来说，没有豪言壮语，也没有诗情画意。

我想从以下三个方面，我想从以下三个方面努力，也许简单
单调，但我相信，做最简单，也做最重要。

首先，坚持春蚕到死，蜡炬成灰眼泪的奉献精神。爱岗位，
是责任；奉献，是责任，踏实地做好自己的工作，热爱自己
的工作。我们要时刻准备好，这样才能在工作中不掉链子，



才能配得上园区人的称号。

第二、坚持努力学习，天天向上的进取精神。公园是我们成
长中的另一所学校。它可以丰富我们的经验，增加我们的智
慧，获得技能和知识。

三是树立剑锋磨砺，梅花香来自苦寒的吃苦精神。作为作为
办公室工作人员事多而杂，经常会遇到值班加班，能吃苦耐
劳成为最起码的素质。为此，我要提高自己的主动性和热情，
始终保持强烈的工作热情，微笑热情，感恩，做好每一项工
作。只有这样做，才能督促自己快速成长，为园区更好的发
展做出贡献。

裴多菲曾说过:生命有多少？用时间计算生命的价值用贡献来
衡量。细雨润物细无声，奉献一种热情，一种不求回报的热
情；毅力，金石可雕的精神，奉献一种力量，一种鼓舞人心
的力量。我把青春献给公园，朋友们，让我们勇往直前，投
身于公园更好更快的发展，用辛勤的汗水浇灌美丽的花朵，
用澎湃的青春书写新的辉煌！

时代强音强国有我手抄报篇三

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家好。今天，我演讲的题目是《争做时代好少年》。中国
少年先锋队建队60周年纪念日之际，胡锦涛爷爷殷切希望全
国少先队员能牢记党和人民的重托，努力争当新时代的好少
年。作为新时代的我们，应该从小做一个胸怀大志、品学兼
优的好少年，努力使自己成为建设祖国的合格接班人。争当
一名新世纪的好少年，犹如路标，使我找到自己努力的方向；
犹如明灯，永远闪烁在我的心中。别看我年纪小，可大家都
夸我是时代好少年呢。小时候，我在家里，只是在妈妈炒菜
时帮她递递盘子；扫地时，帮她拿拿扫把。



后来我学会了洗碗、洗衣服、整理房间。每天吃过晚饭后，
看着劳累了一天的爸爸妈妈，我就主动要求去干各种家务活，
他们逢人就夸我是劳动小能手。在学校，我尊敬老师，团结
同学，主动帮助身边需要帮助的人，这已成为我生活和学习
中的一大乐事。因此，老师和同学都夸我是雷锋式的好少年。
每次外出时，我从不损坏公物，不乱扔垃圾。一次，在科山
公园里看见一群年轻人在践踏草坪，我就连忙上前去劝阻他
们。当时，旁边的游人都伸出大拇指夸我是环保小卫士。总
之，在家中，我是一个孝顺父母、热爱劳动的小帮手；在学
校里，我是一个乐于助人、学习刻苦的好学生；在社会里，
我是一个遵纪守法、保护环境的小公民。

在生活中，我勤俭节约、诚实守信；在独处时，我还是一个
自立自强、勇于创新的`人。同学们，让我们从小事做起，努
力拼搏，与时俱进，争当时代的好少年吧。让我们爱自己的
国家吧。使我们的祖国更加繁荣，更加昌盛，更加美丽。
（我的演讲到此结束，谢谢大家。）

时代强音强国有我手抄报篇四

老师和同学们：

今天我站在鲜艳的国旗下，倍感欣喜。作为90后的少先队员，
我们要时刻铭记“四个争当”要求，积极进取，奋发向上，
用我们的实际行动向伟大的祖国交上合格的答卷。

“少年强则国强”、“为中华之崛起而读书”……，祖国的
未来是灿烂辉煌的，作为她的儿女，我们更应该从小牢固树
立起成为祖国有用之才的远大抱负，从现在做起，从点滴做
起，只争朝夕，不能浪费时间，虚度光阴。祖国的美好都掌
握在我们的手里，我们就要去建设创造好。”繁荣富强”这
个字眼儿已离我们疏远。一心为国，一生为国，不断求索，
不断创新，祖国的版图越来越大了。社会日新月异，新人新
事新科技层出不穷，当然，人们的心也由此而紧紧联结在一



起。

我们要把爱国之情转为学习的动力，只有追求上进，好好学
习，领略文化知识，将来才有可能为祖国添上一份力量。勤
奋吧，上进吧，播洒汗水和泪水，收获喜悦与欢乐。要相信：
我们将带领祖国发展，祖国的美好前景都是指日可待的。然
而，成为祖国的栋梁之材，勤奋学习是必不可少的。

是啊，我们要把活泼开朗的一面展现给他人，让别人也被你
的真诚，阳光所感动，那就要有一个健康、强壮的体魄，用
自己的力量真正为祖国添砖加瓦，让祖国渐渐强大起来，从
睡眠中苏醒，一点，一点，长高，长大，使人民的生活有了
极大的保障！

同学们，让我们大家携起手来，争做”四好少年”，共同去
完成，去开拓尚末完整的祖国，相信她的明天，她的未来，
一定会更好美好灿烂！

谢谢大家！

时代强音强国有我手抄报篇五

大家好!今天我非常荣幸能够代表我校全体同学站在台上发表
讲话。

同学们，新世纪的朝阳已经升起，我们的家乡和祖国迎来了
前所未有的发展机遇，也面临着许多新的挑战。我们是21世
纪建设的生力军，祖国的繁荣富强将在我们手中实现，我们
的人生历程将与祖国新世纪的前进步伐紧紧相伴。

我们作为新世纪的新一代，应该有朝气蓬勃、奋发进取的精
神，不能再依赖父母。有些小学生就因为在父母的多重保险
之下，养成了不良的习惯与软弱的性格;有的小学生事事依赖
父母，发生任何事都与自己无关，强烈的依赖性使他们失去



了青少年应有的自立自强;也有的人由于学习成绩不理想，便
心灰意冷，不愿努力学习，小小的挫折使他们失去了青少年
应有的自信;更有的`人为了一时的享受和快乐，便将学习放
在一边。这怎么能成为未来的栋梁之材呢?我们要担负起新世
纪赋予我们的重任，就需要从小培养爱科学、学科学、用科
学的优良风尚，树立向科学技术现代化建设推进的雄心壮志。
所以，我们要勤奋学习，持之以恒、不怕困难、不怕挫折，
并结合实际，手脑并用，创造性地灵活主动地学习。

同学们，我们是一群充满快乐，希望，热情的少先队员，我
们不但有良好的品德，还要热爱学习，广泛参加社会活动。
在活动中，我们认识自我;在生活中，我们挖掘潜能，自尊自
信，将来我们要做个合格的共产主义接班人。我们时刻准备
着迎接新的挑战，创造新的辉煌。

时代强音强国有我手抄报篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

孩子们，开学后短短的这段日子，你们给我们留下了太深的
印象了：“远大的志向、超常的勇气、高尚的品德”这些良
好的素质都集中体现在你们的身上，叫你们“时代青年”，
你们当之无愧。

同学们，努力拼搏吧，“阳光总在风雨后！”你们一定会成
功的。

时代强音强国有我手抄报篇七

中国共产党第十九次全国代表大会，是在全面建成小康社会
决胜阶段、中国特色社会主义进入新时代的关键时期召开的
一次十分重要的大会。不忘初心，牢记使命，高举中国特色



社会主义伟大旗帜，决胜全面建成小康社会，夺取新时代中
国特色社会主义伟大胜利，为实现中华民族伟大复兴的中国
梦不懈奋斗。

走进新时代，这个新时代有什么不同？这个新时代，是承前
启后、继往开来、在新的历史条件下继续夺取中国特色社会
主义伟大胜利的时代，是决胜全面建成小康社会、进而全面
建设社会主义现代化强国的时代，是全国各族人民团结奋斗、
不断创造美好生活、逐步实现全体人民共同富裕的时代，是
全体中华儿女勠力同心、奋力实现中华民族伟大复兴中国梦
的时代，是我国日益走近世界舞台中央、不断为人类作出更
大贡献的时代。

中国特色社会主义进入新时代，我国社会主要矛盾已经转化
为人民日益增长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间
的矛盾。我国稳定解决了十几亿人的温饱问题，总体上实现
小康，不久将全面建成小康社会，人民美好生活需要日益广
泛，不仅对物质文化生活提出了更高要求，而且在民主、法
治、公平、正义、安全、环境等方面的要求日益增长。同时，
我国社会生产力水平总体上显著提高，社会生产能力在很多
方面进入世界前列，更加突出的问题是发展不平衡不充分，
这已经成为满足人民日益增长的美好生活需要的主要制约因
素。

九十六年来，为了实现中华民族伟大复兴的历史使命，无论
是弱小还是强大，无论是顺境还是逆境，我们党都初心不改、
矢志不渝，团结带领人民历经千难万险，付出巨大牺牲，敢
于面对曲折，勇于修正错误，攻克了一个又一个看似不可攻
克的难关，创造了一个又一个彪炳史册的人间奇迹。今天，
我们比历史上任何时期都更接近、更有信心和能力实现中华
民族伟大复兴的目标。行百里者半九十。中华民族伟大复兴，
绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实现的.。全党必须准备付出
更为艰巨、更为艰苦的努力。



时代强音强国有我手抄报篇八

亲爱的同学们：

大家好！我是四（4）班的王xx、我是吴xx。听妈妈讲：雷锋叔
叔很小就成了孤儿。听老师讲：雷锋叔叔一生勤勤恳恳，平
凡而伟大。新时代的少先队员应该向雷锋叔叔学习。今天，
我们演讲的题目是《向雷锋叔叔学习》。

作为一名少先队员，我们学雷锋要做些什么呢？其实很简单，
就是要“从自己做起，从小事做起”，并把雷锋“刻苦钻研，
求真务实”的精神发扬光大。

雷锋叔叔对待工作总是干一行、爱一行，抓紧一切可以利用
的时间刻苦学习，从而练就一身过硬的本领。作为一名少先
队员，要想取得学习和工作上的成功，我们就要像雷锋叔叔
那样要付出艰苦的努力。

雷锋叔叔说：“一个人的作用，对于革命事业来说，就是一
架机器上的螺丝钉。拧在哪里，我就在哪里闪闪发光。”在
集体中，螺丝钉精神是多么值得我们学习的美德啊！

雷锋叔叔平时勤俭节约，但支援灾区人民，却毫不犹豫地慷
慨解囊。雷锋还是一个“谦虚的人”，见困难上，做一辈子
好事却不留名。

爱心，构成雷锋为人处事的行为准则；爱国，铺垫了雷锋无
私奉献的精神基础。同学们，几十年来，雷锋高尚的信念、
理想、道德，在一代代中国人中传承下来。雷锋，这个名字
闪烁着无限的光辉。

雷锋二字，已成为人们心目中乐于助人、善待他人的代名词。
我们应该让雷锋精神继续传承下去，让整个祖国更加文明、
更加和谐。作为新时代的少先队员，我们更应该向雷锋叔叔



学习。

捡起地上的'一片纸屑，你就是一个爱清洁的环保小卫士；

帮助身边有困难的同学，你就是一个有爱心的好朋友；

珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是一个爱学习的小标兵；

见到师长、父母问一声好，你就是一个懂礼貌的好孩子……

同学们！让我们携起手来，关爱他人，努力学习，从点滴的
小事做起，弘扬中华民族的美好品德，做新时代的“小雷
锋”，做中华好少年！


