
最新申请休学理由表 大学休学申请
书(通用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

申请休学理由表篇一

尊敬的院领导：

您好！

也许是我对大学的认识还不够深刻，也许我还不是一个很好
的学生，前几天突发奇想地意识到自己在这两年来根本没有
学到什么，周围的环境糟糕到混日子过生活的地步，这样下
去还不如让臫来考证自己所想、所做的是否正确。在我的脑
子里坚信的还是那一点：大学末必是唯一的出路，大学毕业
证书也末必是事业的通行证。

我在寻自己的出路，或许我的想法有点儿偏见，也许我的思
想还太幼稚，但我也相信我选择要走的路会比在学校等待毕
业要长远得多。在休学这一年当中，我自认为最大的责任是
把自己的思想及意志铸练得成熟、刚强点，在社会中再而进
行我的大学之旅，等待我认识到大学的重要性的那一刻便是
我能在大学里学到最多有意义、有价值的东西的时候！这或
许才是我心中真正的大学！

每个大学生都会有自己的梦想，但很多没有飞翔的翅膀，我
在等待飞翔！特此申请望请校长及各位校领导慎重考虑我的
这次飞翔任务！

此致



敬礼！

申请人：

xx年xx月xx日

申请休学理由表篇二

尊敬的**校领导：

我是****级*班的***，因身体一直不好，而且从初一开始患上
******（病因），无论上课及做作业都无法静下心来，上课
也不能集中精力听老师讲课，由于一直是住校学习，病情无
法得到良好的控制，无法按时参加学习，在家长同意下，本
人需要休学一年时间。

休学后，我会积极配合医院治疗，并且在有余力的前提下继
续坚持学习。并在休学期间，加强自己的思想教育，使自己
的思想始终与我校保持高度一致。

望领导及老师能够批准。

申请休学理由表篇三

我是xxx中学xxx班的xxx同学，学号是：我因头痛，学习基础
差的原因，(写上休学的原因)暂时无法再来学校2个学期，
请xxx(还是那个的尊称)见谅。

各位老师们辛苦了，我知道你们因我的学习基础差，所以在
学校里一直很关注我，但是我还是辜负了你们，但是请你们
放心，我决定在休学期间好好休养身心，努力把该补的课程
通通补上，并且加强自己的思想教育，使自己的思想始终与
我校保持高度一致。;在休学的期间我的人身安全都以我的家
人负责，也不会违反法律的规定，不会触碰毒、赌博还有黄



色等不健康的东西。在此望领导及老师能够批准。

此致

敬礼！

申请人：

20xx年x月x日

申请休学理由表篇四

尊敬的老师，领导：

您好！

我是----学院--专业---班学生叫---，学号---，20--年考入
本校学习。现在大二的学习生涯也快结束了，现申请休学，
为期一年。

当初踏进这大学校园的时候，因为有点新鲜感，想体会一下
大学生活，所以大一的学习生活比较很热情。按时上下课，
听课认真，不逃课不迟到的认真的完成了大一的学习生活。
但从大二以来我对我所学的专业知识产生了反感，越来越不
感兴趣了。整天想着休学的打算，但又怕家长伤心，所以一
直忍着。但在这一年里整天为上学或休学而犹豫。心不在学
习上，整天想逃课，玩电脑，对不起父母而感到愧疚。

所以我最终选择了休学。决定休学是我认认真真，反反复复
的考虑后决定的。决定休学前我也跟我的父母多次通电话，
向他们解释了我现在的学习态度和想法后父母也只能同意了
我的休学。然后我也找了我的班主任老师讲述了我的休学想
法后，老师也给我讲了大学的重要性和上大学的难能可贵。
通过跟老师的谈话后，在我的心里从不在乎的大学生活变得



有意义，在将来有很大作用的醒悟。

为了取消现在的这种上学态度，暂时先休学一年，到社会上
去闯一闯，吃点苦，受点累，来反省自己。给自己争取一个
积极上学的心态，再来好好学习，继续完成大学的学习生活，
所以我在此申请休学。望校园领导给予批准！

此致

敬礼！

申请人：shubaoc

__年__月__日

申请休学理由表篇五

尊敬的学校领导：

您好！本人系高三年级八班学生。由于前两年就严重失眠，
心理严重不适，但我坚持了学习；本以为随着时间的推移，
病情会好转。可是到了高三后，情况愈加严重。前段时间在
父母的陪同下，我去了人民医院，经检查诊断为抑郁焦虑症、
神经衰弱和精神分裂症状。现在身体越来越虚弱，头痛，不
能坚持正常的学习。

根据医生的建议，我必须立即接受住院治疗和休养。现向校
方提出休学申请，请审查批准！

此致

敬礼

申请人：


