
五四青年节国旗下的讲话 五四青年节国
旗下讲话稿(通用10篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

五四青年节国旗下的讲话篇一

五月四日，在我们的心头不仅仅是一种令人热血沸腾的回忆，
也不仅仅是那些让我们骄傲的英雄往事，甚至不再是那场涅
槃重生的革命，幻化在我们心中的竟是一种呼唤，一种启蒙，
一种中国赋予青年的责任。下面就是本站小编给大家整理的
五四青年节主题国旗下讲话稿，仅供参考。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香。

在这光彩夺目的季节里，我们迎来了第九十一个“五四青年
节”。

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律。

有人说青春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

1920xx年5月4日，在北京、天津、济南等地，为了驱逐黑暗、
争取光明，为了祖国的独立和富强，青年学生冲出校门，率
先点燃了反帝爱国的火焰，迅速燃遍全中国。



为了驱逐黑暗,争取光明,为了祖国的独立和富强,一群意气风
发的青年发出了“救国家于危亡，拯人民于水火”的呐喊。
他们用热血和生命谱写了一曲最壮丽的青春之歌,绘就了一幅
最宏伟的青春图画。

也许历史已遗忘了他们中大多数人的姓名，但五四先驱们所
倡导的“爱国、进步、科学”的五四精神却永远将为此后一
代又一代的青年所继承和发扬。

虽然他们己经离我们而去，但他们己化作人们心中一座永远
的丰碑，在我们一代代青少年的血脉中激荡涌流。

我们是五月的花海,用青春拥抱时代。

我们是初升的太阳,用生命点燃未来。

我们作为二十一世纪的青少年，应该立下志愿，做一个对国
家对民族有贡献的龙的传人。 我们要树立起坚定的理想信念，
让“五四”精神熏陶我们的情操，让“科学发展”感染我们
的校园。

我们要爱岗敬业，做一个有高尚情操的教师，不断进取，开
拓创新，努力提高自己的教育教学水平，为完成自己的光荣
使命而努力奋斗。

我们要努力学习，用现代科学文化知识武装自己，为今后的
奉献奠定坚实的基础，积累充足的资源。

我们要用知识去创造幸福生活，用智慧去构建和谐社会，用
青春去谱写壮丽篇章。

“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强”，这是历
史赋予当代青少年的责任，这是人民对我们的殷切期望。



“五四”的火炬，唤起了民族的觉醒。

壮丽的事业，激励着我们继往开来。

在这里，我们不仅仅是重温当年爱国先辈们的光辉历程，更
要自警自励，提醒自己不断奋发进取。

在这里，让我们重温五四精神，高举五四火炬，用理想导航，
用青春做帆，从现在起航，去拥抱明天的朝阳，去开辟人生
崭新的篇章!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

5月是一个花开的月份，5月是充满激情的月份，我们刚刚送
走了劳动节，今天，又迎来了青年节。五四青年节这是一个
专属于我们青年的节日。

今年是第90个五四青年节，在90年前，以北洋政府为代表的
中国政府在巴黎和会上准备和帝国主义列强们签订强加给中
国的不平等条约，严重侵犯了中国的主权和领土完整。5月4
日消息传到国内，青年学生们迅速行动起来，同中国工人阶
级一起，与北洋政府和帝国主义列强进行了坚决的斗争，从
而拉开了“五四运动”的序幕。为了继承、发扬“五四”精
神，党中央把每年的5月4日定为青年节。

五月四日，在我们的心头不仅仅是一种令人热血沸腾的回忆，
也不仅仅是那些让我们骄傲的英雄往事，甚至不再是那场涅
槃重生的革命，幻化在我们心中的竟是一种呼唤，一种启蒙，
一种中国赋予青年的责任。

中国革命先驱李大钊曾大声疾呼：以青春之我，创建青春之
国家，青春之民族。从“外争国权，内除国贼”到“团结起
来，振兴中华”，无不充分印证：青年的命运只有与祖国的
命运息息相关，个人的需要只有与祖国的需要有机结合才会



展现生命的辉煌与灿烂。

“青春”，这是一个富有诗情画意的字眼，是一个热情洋溢
的字眼!青春是什么?有人把青春比作初升的太阳，因为它充
满生机;有人把青春比喻为带露的鲜花，因为它预示着美好;
在我的眼里，青春就预示着生命，青春是奋斗与朝气的象征，
我将在有限的青春里，创造无限的价值，让我们的生命充满
了青春的气息。

梁启超诗云：今日之责任，不在他人，而全在我少年。少年
智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独
立，少年自由则国自由，少年进步则国进步。

我们早已不为国家的独立而浴血奋战，也早已不为个人的自
由而抗争不已。我们更深层的体味五四精神，品出的是那爱
国情怀。那是一种为了民族振兴而不断追求理想、追求真理
的精神，那是一种为国家兴旺而不断追求科学、追求民主的
精神，那是一种为祖国繁荣而勇于创新、知难而进的精神。

今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中华
的责任，已落在我们青年人的肩上，“五四”的火炬，已传
到了我们青年人的手中。“五四”的精神，需要我们青年人
发扬光大。可是要弘扬“五四”精神，就必须思考一个问题。
我们应该拥有一个怎样的青春?怎样的人生?是在浑浑噩噩中
度过，还是在拼搏中进步?“五四运动”告诉我们，青年人要
有正义感、更要有责任感;“五四精神”昭示我们，青年人要
有爱国心，更要有进取心。我们的青春应该是飞扬的，我们
的人生应该是激情的。 因此，弘扬“五四精神”不应只停留
在口号上，更要体现在实际行动上：在生活中，要注意行为
规范，着装得体，展示青年人朝气蓬勃的精神风貌;在学习上，
刻苦钻研，勇于拼搏，彰显青年人“舍我其谁”的豪情壮志。
有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪。21世纪是一个充满希望
和挑战的世纪，是一个机遇与成功并存的世纪。一个有价值



的人生应该是：无怨无悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希
望的明天。

让我们秉承这样的传统，怀着这样的心境上路，在五月四日
号角吹响之时，让年轻的心在任重道远之路上上下求索。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

91年前的5月4日，一群青年学生和年轻的知识分子，为了祖
国的未来，掀起了一场伟大的爱国主义革命运动，用青春和
热血铸就了惊天动地的辉煌业绩，推动了现代中国的改革进
程。尽管过了将近一个世纪，但五四运动所倡导的爱国、进
步、民主、科学精神却代代相传，始终激励着广大青年为中
华民族的崛起和祖国的富强而不息奋斗。

五四运动告诉我们,青年人要有正义感、有责任感、有进取心.
我们是21世纪的新青年，我们要继承并弘扬“五四”精神，
用我们的实际行动弘扬以爱国主义为核心的民族精神和以改
革创新为核心的时代精神，树立坚定的理想，勤奋学习，磨
练意志，努力拼搏，在学习文化知识的同时学会做人，自立
自强，勇于创新;要着眼于现实，从身边力所能及的事做起。
随着世界科技的飞速发展，综合国力的竞争日益激烈.科技革
命与知识经济使中国面临更严峻的挑战.这是我们明天必须面
对的严峻现实.作为中学生,学业就是我们的事业,智慧就是我
们成功的基石.没有今日的养精蓄锐,煅造羽翼,何来明日的翱
翔长空,搏击风雨?没有今日的居安思危,努力奋斗,何来明日
的傲立峰巅,笑看风云?没有今日的独立思考,大胆质疑,何来
明日的独辟蹊径,开拓新天?我们今日迈出的每一小步,都可能
是明日的一大步。

同学们，有许多光荣而又艰巨的任务等待着我们去创
造。“五四运动”的历史经验告诉我们：只有不甘落后，奋
起拼搏，才能振兴中华;“五四精神：告诉我们：只有用自已
的双手，才能建设美好的新生活!我们正处在一个充满希望的



新的历史时期，时代在召唤青年，让我们用行动证明，时代
因青年而绚丽，青春因学习而精彩。让我们携起手来，努力
学习，用青春书写精彩人生，用汗水创造绚丽的时代。

五四青年节国旗下的讲话篇二

刚刚过去的五月四日，是值得纪念的日子，也是拥有青春和
梦想的朝气蓬勃的青年人的节日。在这样时刻，在这样的场
合，我祝愿所有的同学，放飞青春，任青春的翅膀在蓝天中
自由的翱翔，任青春的脚步踏遍广袤的原野，任青春的力量
共筑美丽的梦想。

19的5月4日，和你们一样拥有青春和梦想的热血青年，充满
爱国主义的激情，为争取民族独立，发出声声呐喊，为我们
留下了“爱国、进步、民主、科学”的五四精神，激励着拥
有青春，热爱祖国，崇尚科学的青年，为祖国的繁荣昌盛而
努力奋斗。

做有理想的青年。同学们在青春的岁月里，正赶上，我们中
华民族，为实现中国梦而努力奋斗的伟大时代，我希望同学
们做有理想的青年。有理想，人生才有目标。共和国的开国，
在青年时代，就树立了，为中华崛起而读书的青春理想，成
就了一代伟人，值得同学们学习。

做有为青年。青春的岁月是最富有的，面对青春，一切皆有
可能。同学们的主要任务就是学习，学习可以为一切梦想打
下坚实的基础。我希望所有的同学做有为的青年，从我做起，
从现在做起，脚踏实地，努力拼搏，认真学习，让青春的日
子每天过得都有为，每天都过得充实。

同学们，循着“五四”足迹，放飞青春，共筑梦想。

祝愿初三的所有同学都实现青春的梦想。祝愿初一初的同学



健康快乐的成长。

五四青年节国旗下的讲话篇三

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青
春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

19的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独立和
富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最壮丽
的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。如今，“五
四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史册。然
而，“五四运动”绝不仅仅是一个历史事件，它更是一种精
神，一种伟大的“五四运动”的精神。在这种精神里，有着
青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民族大
业的赤胆与忠心。

是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，而21世纪，就是
我们中国人的世纪。21世纪是一个充满希望和挑战的世纪，
是一个机遇与成功并存的世纪。一个有价值的人生应该是：
无怨无悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希望的明天。

同学们，让我们拿出行动来，用激-情，唱响人生最壮美的青
春之歌;用青春，绘就人生最瑰丽的生命画卷!充实的人生，
因为奋斗而更加美好;闪光的人生，因为拼搏而更加绚丽!

最后，我提议我们全校师生一起来重温我们的入团誓言。

全体起立，高举起你们的右拳，跟着我一起重温我们的入团
誓言。

入团誓言

我志愿加入 中国共-产主义青年团，



坚决拥护 中国共产党的领导，

遵守团的章程，

执行团的决议，

履行团员义务，

严守团的纪律，

勤奋学习、积极工作，

吃苦在前，享受在后，

为共产主义事业而奋斗。

五四青年节国旗下的讲话篇四

各位老师，各位同学:

大家好!

今天，我国旗下讲话的题目是:让青春华美绽放。

xx年前的今天，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独立
和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最壮
丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。

xx年前“外争国权，内惩国贼”的怒吼已然淡去，但“振兴
中华”的青春壮歌却一脉相传，回响不绝。

xx年来，“爱国、进步、科学、民主”的五四精神，薪火相
传，历久弥新，将五四铸成一枚徽章，戴在所有挺立时代潮
头的中国青年的胸前。



有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青
春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩，我想说青春又是一
道难题，需要我们用年轻的智慧去解答，青春是一份责任，
需要我们用汗水来努力，青春更是一种使命，需要我们用一
生来回答。

成长是一种痛苦的蜕变过程，也许，苦苦挣扎与竞争，一张
满是红叉的试卷会让

你烦恼失望;我们渐渐了解现实的残酷，也在一次次迷茫中看
清了自己的梦想并为子努力。我们战战兢兢地走出象牙塔，
敢于用真心去面对，我们第一次尝到失败的滋味，用力地擦
干眼泪，重新站起来;也许经历着蜕变的我们并没有察觉，是
什么时候开始，我们面对困难不再轻易妥协，在悲伤的时候
仍然告诉自己要快乐起来，在失败后没有放弃而是努力争取
下一次的成功……在青春的字典里，哪怕偶尔有失望和沮丧，
我们也都会继续微笑着前进，相信面朝大海，春暖花开。是
的，我们成长着。我们的青春被勇敢、乐观、坚强、拼搏一
一装点着，显得愈发耀眼。我们不断积蓄着能量，等待着破
茧化碟的那天，期待着最美丽的绽放。

光阴荏苒，时不我待，让我们弘扬五四精神，用智慧书写人
生，用拼搏去闪亮青春，让青春华美绽放!

五四青年节国旗下的讲话篇五

大家好！

又是一年的五四青年节，前的今天，一批爱国青年在北京大
学掀起了五四运动，形成了爱国、进步、民主、科学的五四
精神，促进了马克思主义在中国的传播，推动了中国共产党
的建立。五四运动以来，在中国共产党领导下，一代又一代
有志青年“以青春之我，创建青春之家庭，青春之国家，青
春之民族，青春之人类，青春之地球，青春之宇宙”，在救



亡图存、振兴中华的历史洪流中谱写了一曲曲感天动地的青
春乐章。

青年意味着激情与梦想，青春意味着奋斗与追求，青年的价
值取向决定了未来整个社会的价值取向。去年的5月4日，与
北京大学师生座谈会时号召我们广大青年要树立和培育社会
主义核心价值观，要在以下几点上下功夫，共青团组织将其
总结为青年成长的“八字真经”，那就是勤学、修德、明辨、
笃实。

勤学，下苦功夫，求真学问。大学阶段，有老师指点，有同
学切磋，有浩瀚的书籍引路，可以心无旁骛求知问学。要勤
于学习、敏于求知，注重把所学知识内化于心，形成自己的
见解，既要专攻博览，又要关心国家、关心人民、关心世界，
学会担当社会责任。

修德，加强道德修养，注重道德实践。做人做事第一位的是
崇德修身。修德，得从做好小事、管好小节开始起步，踏踏
实实修好公德、私德，学会劳动、学会勤俭，学会感恩、学
会助人，学会谦让、学会宽容，学会自省、学会自律。

明辨，善于明辨是非，善于决断选择。面对信息时代各种思
潮的相互激荡，面对纷繁多变、鱼龙混杂、泥沙俱下的社会
现象，面对学业、情感、职业选择等多方面的考量，一时有
疑惑、彷徨、失落，是正常的人生经历。关键是要学会思考、
善于分析、正确抉择，做到稳重自持、从容自信、坚定自励。

笃实，扎扎实实干事，踏踏实实做人。在实处用力，从知行
合一上下功夫，我们青年大学生有着大好机遇，但成功的背
后，永远是艰辛努力，大家要把艰苦环境作为磨炼自己的机
遇，一步一个脚印往前走。只要坚韧不拔、百折不挠，成功
就一定在前方等你。

今年五月，学院团委号召全院所有团支部开展以解读“八字



真经——勤学、修德、明辨、笃实”为主题的团日活动，希
望学院各级团组织积极领悟“八字真经”的精髓与真谛，自
觉践行社会主义核心价值观，努力把核心价值观的要求变成
日常的行为准则，铸就有信念、有梦想、有奋斗、有奉献的
青春时代。

最后，用汪国真先生《走向远方》中的一段话和所有的青年
朋友们一起共勉：是男儿总要走向远方，走向远方是为了让
生命更辉煌。走在崎岖不平的路上，年轻的眼眸里装着梦更
装着思想。不论是孤独地走着还是结伴同行，让每一个脚印
都坚实而有力量。我们学着对待误解。学着把生活的苦酒当
成饮料一样慢慢品尝，不论生命经过多少委屈和艰辛，我们
总是以一个朝气蓬勃的面孔，醒来在每一个早上。我们学着
只争朝夕。人生苦短，道路漫长，我们走向并珍爱每一处风
光，我们不停地走着，不停地走着的我们也成了一处风光。

五四青年节国旗下的讲话篇六

尊敬的老师、同学们：

大家好!

我是八年级11班的刘畅，今天，我演讲的主题是《让梦想从
这里启航》。

梦想，是人生的指路明灯，是航船上的指南针，是一幅宏伟
的人生蓝图。英国诗人丁尼生说：“梦想只要能持久，就能
成为现实”。海陵中学机器人社团取名为“梦想”，饱含了
学校领导、老师和家长对我们无限的期望。

“梦想机器人社团”成立于20**年1月。首批机器人社团成员
只有16名，20**年9月，26名新同学加入;今年9月，又有40名
同学加入。“16、26、40”这一个个数据不正是一位位怀揣
着梦想的人，向着梦想迈出的一步步脚印吗?在学校领导高度



重视下，在计算机组薛翔、程然等老师精心培养下，在这群
敢于拼搏、勤于动脑的同学的努力下，社团不断成长、不断
发展，取得了一个个骄人的成绩。

自20**年以来，“梦想机器人社团”参加了“世界教育机器
人大赛(撬动地球)20**赛季世界锦标赛”“江苏省机器人大
赛”、“江苏省青少年普及机器人大赛(南通赛区)撬动地球
比赛”、“南通市机器人大赛”“海安县中小学生机器人大
赛”等多项赛事，先后获得各类学生个人奖项88个。20**年7
月，社团被评为“海安县首批优秀社团”。20**年11月28日，
海安新闻栏目组来我校采访，报道了我校机器人社团活动的
情况、展示了近年来取得的成绩。

我校丁义国副校长在接受采访时说的：“培养具有创新能力
的人才，梦想社团是我校一个新的起点”。社团在平时的训
练中，老师们关注的不只是成绩，他们更注重过程的评价。
社团采用项目化学习方式，通过学生亲历训练与比赛，让我
们把学到的知识“带得走、用得上”。

最后，衷心祝福每一位同学都能有梦如花，都能有拥更多梦
想的种子绽放美丽!谢谢大家!

五四青年节国旗下的讲话篇七

五四运动是中国人民彻底的反对帝国主义、封建主义的爱国
运动。今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振
兴中华的责任，已经落在我们肩上，“五四”火炬已经光荣
地传到我们手中。下面是本站小编给大家整理的五四青年节
校长国旗下讲话稿，仅供参考。

老师们、同学们，大家早上好!

今天是五四青年节，在此，我代表学校向青年朋友们表示节



日的祝贺，希望你们在青春的岁月里，点燃激情，放飞梦想。

同学们，96年前的今天，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖
国的独立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了
一曲最壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。如
今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史册。
然而，“五四运动”绝不仅仅是一个历史事件，它更是一种
精神，一种伟大的“五四运动”的精神。在这种精神里，有
着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民族
大业的赤胆与忠心。

青年是早晨的朝阳，是祖国的希望。回顾历史上的青年人，
他们在血雨腥风的黑暗社会里不畏强敌，为维护民族利益而
贡献青春。今天在这个和平的社会里，我们走在前人开辟的
光明大道上过着幸福的生活，一切都是美好的。但这样就代
表青年人可以放弃奋斗吗?当然不是，因为现在的青年正担负
着建设祖国的重任，国家未来的命运都与我们每一个青年人
紧密连系在一起。

我们作为现代化的新青年，应该要具有什么条件呢?

首先:要有理想。人们常说理想是大海中的航灯，是黑夜中的
灯光。当我们感叹马克思“为全人类谋幸福”的宏伟大志，
敬佩周恩来“为中华崛起而读书”的豪言壮语，钦佩居里夫人
“为探索真理而努力”时，我们应该想想自己，想想自己是
为了什么而生存，让我们知道今天是怎样度过的，要懂得明
天该做些什么。就是为了实现我们理想而奋斗。

其次:要有本领。我们来学校学习就是为了锻炼本领、完善自
我。每个人的性格、爱好、特长、都不一样。在学校每个人
的潜能都得以发挥，专长得以充实，都想方设法找到自己的
闪光点;当走出校园时，凭靠本领就足以开辟一个美好的未来。

第三:还要拥有一个健康的体魄。只有身体健康才能更好地去



学习，去工作，所以青年人要德、智、体要全面发展，要积
极去参加体育锻炼，使我们的身体更强壮，身心更健康，学
习得更愉快。

一个青年人有了理想、有了本领与健康他就为自己的人生找
到了机遇。尽管以后的道路荆棘满布，但他拥有了机遇，拥
有了挑战困难、积极进取的豪放与热情，拥有了完善自我、
超越自我的条件，胜利最终属于他的，属于我们的。

同学们:党的提出实现中国梦，这是我们每一个中国公民的骄
傲和自豪。我们青少年是祖国的未来，民族的希望，更应该
提升内涵，展示风采，关注世界，关注未来，增强历史责任
感，用自己的实际行动与梦想同行。让我们拿出青年人的干
劲和冲劲，全心全意投入到学习和工作中去，做一个无愧于
青春的青年人，立志成才，报效祖国。我的讲话完了，谢谢
大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

今天，我们在这里迎来了五月，迎来了又一个“五四”青年
节。首先，祝各位青年老师和同学们“五四”青年节快乐!五
月的花海流溢飘香，涌动的春潮，伴着夏韵，在花海灿烂夺
目的季节里，我们迎来了“五四”运动九十六周年。

19世纪中期，一千六百多年的封建王朝走到了暮年，中国在
内忧外患中举步维艰。1920xx年五月四日，一群热血沸腾的
青年爆发了他们压抑已久的激情和为祖国的担忧。翻开历史
的日历，我们仿佛看见那怒形于色的人群正潮水般的涌向天
安门前。翻开历史的日历，我们仿佛听见那激越高昂的呼声
越过九十年的时光隧道正清晰的响在耳畔，还我青岛拒签合
约，内惩国贼，外争国权，祖国母亲岂容蹂躏，中华大地哪
能践踏!



当时的青年如今大概都已飘然逝去，而他们在中国大地上曾
经掀起的慷慨波涛，早已被定格成历史长河中的辉煌画卷。

此刻，人类已昂首进入了二十一世纪的第十五个年头了。在
这漫长的岁月里，我们伟大的祖国在前进的道路上战胜了衰
落，走向振兴，挣脱了屈辱，走向奋起，我国正以崭新的姿
态向世人展示着自己的精魂。然而，人们不会忘记那划时代
的民族青年救国的“五四”爱国运动，更不会忘记那举起民
族救国之旗帜，开创民族独立和民族振兴新纪元的先驱者，
我们不会忘记革命战争的烽火硝烟，更不会忘记为真理而抛
头颅洒热血的英烈们。今天，我们的祖国已经进入了一个崭
新的历史时期，振兴中华的责任，已经落到我们肩上，“五
四”火炬已经光荣地传到我们手中。

生命不仅仅是一滴滴的鲜血，它更是渴望燃烧的激情;青春也
不仅仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为之奋斗不息的
源泉。因为生命的光环，一个个被践踏的躯体赋予了新的灵
魂;因为青春的绚丽，一个个飞舞的思绪会聚成一首悲壮的悲
歌。

各位老师，各位同学：

大家好!

今天，我国旗下讲话的题目是：让青春华美绽放。

九十年前的今天，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独
立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最
壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。

96年前“外争国权，内惩国贼”的怒吼已然淡去，但“振兴
中华”的青春壮歌却一脉相传，回响不绝。

96年来，“爱国、进步、科学、民主”的五四精神，薪火相



传，历久弥新，将五四铸成一枚徽章，戴在所有挺立时代潮
头的中国青年的胸前。

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青
春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩，我想说青春又是一
道难题，需要我们用年轻的智慧去解答，青春是一份责任，
需要我们用汗水来努力，青春更是一种使命，需要我们用一
生来回答。

成长是一种痛苦的蜕变过程，也许，苦苦挣扎与竞争，一张
满是红叉的试卷会让你烦恼失望;我们渐渐了解现实的残酷，
也在一次次迷茫中看清了自己的梦想并为子努力。我们战战
兢兢地走出象牙塔，敢于用真心去面对，我们第一次尝到失
败的滋味，用力地擦干眼泪，重新站起来;也许经历着蜕变的
我们并没有察觉，是什么时候开始，我们面对困难不再轻易
妥协，在悲伤的时候仍然告诉自己要快乐起来，在失败后没
有放弃而是努力争取下一次的成功……在青春的字典里，哪
怕偶尔有失望和沮丧，我们也都会继续微笑着前进，相信面
朝大海，春暖花开。是的，我们成长着。我们的青春被勇敢、
乐观、坚强、拼搏一一装点着，显得愈发耀眼。我们不断积
蓄着能量，等待着破茧化碟的那天，期待着最美丽的绽放。

光阴荏苒，时不我待，让我们弘扬五四精神，用智慧书写人
生，用拼搏去闪亮青春，让青春华美绽放!

五四青年节国旗下的讲话篇八

1920xx年的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的
独立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲
最壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。下面是
本站小编给大家整理的关于五四青年节的国旗下讲话，仅供
参考。



尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香。

在这光彩夺目的季节里，我们迎来了第九十一个“五四青年
节”。 有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律。

有人说青春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

1920xx年5月4日，在北京、天津、济南等地，为了驱逐黑暗、
争取光明，为了祖国的独立和富强，青年学生冲出校门，率
先点燃了反帝爱国的火焰，迅速燃遍全中国。

为了驱逐黑暗,争取光明,为了祖国的独立和富强,一群意气风
发的青年发出了“救国家于危亡，拯人民于水火”的呐喊。
他们用热血和生命谱写了一曲最壮丽的青春之歌,绘就了一幅
最宏伟的青春图画。

虽然他们己经离我们而去，但他们己化作人们心中一座永远
的丰碑，在我们一代代青少年的血脉中激荡涌流。

我们是五月的花海,用青春拥抱时代。

我们是初升的太阳,用生命点燃未来。

我们作为二十一世纪的青少年，应该立下志愿，做一个对国
家对民族有贡献的龙的传人。

我们要树立起坚定的理想信念，让“五四”精神熏陶我们的
情操，让“科学发展”感染我们的校园。

我们要爱岗敬业，做一个有高尚情操的教师，不断进取，开



拓创新，努力提高自己的教育教学水平，为完成自己的光荣
使命而努力奋斗。

我们要努力学习，用现代科学文化知识武装自己，为今后的
奉献奠定坚实的基础，积累充足的资源。

我们要用知识去创造幸福生活，用智慧去构建和谐社会，用
青春去谱写壮丽篇章。

“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强”，这是历
史赋予当代青少年的责任，这是人民对我们的殷切期望。

“五四”的火炬，唤起了民族的觉醒。

壮丽的事业，激励着我们继往开来。

在这里，我们不仅仅是重温当年爱国先辈们的光辉历程，更
要自警自励，提醒自己不断奋发进取。

在这里，让我们重温五四精神，高举五四火炬，用理想导航，
用青春做帆，从现在起航，去拥抱明天的朝阳，去开辟人生
崭新的篇章!

刚刚过去的五月四日，是值得纪念的日子，也是拥有青春和
梦想的朝气蓬勃的青年人的节日。在这样时刻，在这样的场
合，我祝愿所有的同学，放飞青春，任青春的翅膀在蓝天中
自由的翱翔，任青春的脚步踏遍广袤的原野，任青春的力量
共筑美丽的梦想。

1920xx年的5月4日，和你们一样拥有青春和梦想的热血青年，
充满爱国主义的激情，为争取民族独立，发出声声呐喊，为
我们留下了“爱国、进步、民主、科学”的五四精神，激励
着拥有青春，热爱祖国，崇尚科学的青年，为祖国的繁荣昌
盛而努力奋斗。



做有理想的青年。同学们在青春的岁月里，正赶上，我们中
华民族，为实现中国梦而努力奋斗的伟大时代，我希望同学
们做有理想的青年。有理想，人生才有目标。共和国的开国，
在青年时代，就树立了，为中华崛起而读书的青春理想，成
就了一代伟人，值得同学们学习。

做有为青年。青春的岁月是最富有的，面对青春，一切皆有
可能。同学们的主要任务就是学习，学习可以为一切梦想打
下坚实的基础。我希望所有的同学做有为的青年，从我做起，
从现在做起，脚踏实地，努力拼搏，认真学习，让青春的日
子每天过得都有为，每天都过得充实。

同学们，循着“五四”足迹，放飞青春，共筑梦想。

祝愿初三的所有同学都实现青春的梦想。祝愿初一初的同学
健康快乐的成长。

昨天，我们刚刚渡过了五一国际劳动节，今天，我们又迎来
了五四青年节。青年是是国家之栋梁、民族之希望，在站的
同学们有的已步入青年期，有的正在向青年期过渡。所以我
们利用今天的升旗聚会，有必要回忆1920xx年那段有青年人
创造的辉煌而又使中国发生深刻变化历史。

1920xx年的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的
独立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲
最壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。他们唤
醒了沉睡百年雄狮，使中国开始了新民主主义革命，继而推
翻了三座大山的压迫，使中国有愚昧、落后的状态开始向发
展、富强的道路上迈进。如今，五四运动已作为光辉的一页
载入了中华民族的史册。然而，五四运动绝不仅仅是一个历
史事件，它更是一种精神，一种伟大的五四运动的精神。在
这种精神里，有着青年人关注国家命运的责任和使命，有着
青年人振兴民族大业的赤胆与忠心。



有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青
春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中华
的责任，已落在我们青年人的肩上，五四的火炬，已传到了
我们青年人的手中。五四的精神，需要我们青年人发扬光大。
可是要弘扬五四精神，就必须思考一个问题。我们应该拥有
一个怎样的青春?怎样的人生?是在浑浑噩噩中度过，还是在
拼搏中进步?五四运动告诉我们，青年人要有正义感、更要有
责任感;五四精神昭示我们，青年人要有爱国心，更要有进取
心。我们的青春应该是飞扬的，我们的人生应该是激情的。
因此，弘扬五四精神不应只停留在口号上，更要体现在实际
行动上：在生活中，要注意行为规范，着装得体，展示青年
人朝气蓬勃的精神风貌;在学习上，刻苦钻研，勇于拼搏，彰
显青年人舍我其谁的豪情壮志。有人说，19世纪是英国人的
世纪，20世纪是美国人的世纪，而21世纪，就是我们中国人
的世纪。21世纪是一个充满希望和挑战的世纪，是一个机遇
与成功并存的世纪。一个有价值的人生应该是：无怨无悔的
昨天，丰硕盈实的今天，充满希望的明天。

同学们，让我们拿出行动来，用激情，唱响人生最壮美的青
春之歌;用青春，绘就人生最瑰丽的生命画卷!充实的人生，
因为奋斗而更加美好;闪光的人生，因为拼搏而更加绚丽!

五四青年节国旗下的讲话篇九

各位老师，各位同学，大家早上好!

我今天演讲的主题是：弘扬五四精神做时代的主人

同学们，五四青年节是一个为纪念1919年5月4日中国学生爱
国运动而设立的节日，同时也是现代社会弘扬青年蓬勃精神
的节日。



97年前的今天，也就是1919年5月4日，青年学生为了-帝国主
义国家在巴黎和会上支持日本对我国的侵略行动，举行了声
势浩大的--，最后发展成为全国人民参加的反帝反封建的爱
国运动。它体现了中国人民争取民主自由的坚强意志，标志
着中国新民主主义革命的开始。

我们都知道，五四精神的核心内容为爱国、进步、民主、科
学。今天，处在新时代的我们在继承和发扬五四精神时，需
要与时俱进，为其注入时代的特点，注入新的内涵。

首先，作为中学生，继承和发扬五四精神，就是要爱国。但
爱国不应该成为空洞的口号，爱国应该体现在我们的实际行
动中，爱国要从小事做起。爱国不仅仅是参加升国旗仪式，
高唱国歌;爱国也不仅仅是为参加国际比赛的中国队助威喝
彩;更不仅仅是在五四青年节征文活动中写一篇优美的散文。
我的理解是，作为学生，首先要热爱自己所在的班集体，热
爱我们的学校，以自己班级为荣。从爱护我们身边的一桌一
椅，一草一木做起。

第二，作为中学生，继承和发扬五四精神，就是要不断学习
科学文化知识。学习是中学生的首要任务，我们要把精力放
到学习上。同学们所取得的成绩在很大程度上要归功于各位
老师的敬业精神，同时也是我们积极配合的结果。但是在另
一方面，我们也发现极少数同学还存在违纪行为，如在课堂
上使用手机，抄袭作业，考试作弊等现象。对这些同学我们
希望你们今后一定要自觉遵守校纪校规，做一个合格的中学
生。当然，其他同学也要引以为戒。

第三，作为中学生，继承和发扬五四精神，还需要树立远大
理想。所谓远，就是不能着眼于眼前。1961年美国总统约翰
肯尼迪在他的就职演说中呼吁美国人民：不要问国家能为你
做什么，问一问你能为国家做什么。书记说过，青年人富于
理想，这是很正常的，但个人的理想追求只有同国家、民族、
人民的追求和奋斗目标统一起来，才是最有价值的。一切有



志青年都应有更高的追求，都应为祖国、为人民多作奉献。
奉献的过程既是造福社会的过程，也是实现自身价值的过程。

同学们!青年是时代的脉博;祖国的未来掌握在我们手中。蔡
中的同学们，让我们拿出自己的实际行动好好学习吧，这应
是我们对五四的纪念。

五四青年节国旗下的讲话篇十

我们是五月的花海，用青春拥抱时代。我们是初升的太阳，
用生命点燃未来。下面是本站小编给大家整理的五四青年节
国旗下励志讲话稿，仅供参考。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天，我演讲的题目是《让五四精神之火，光耀千
秋》。

丰富多彩的“五一”黄金周刚刚过去，期间有一个值得我们
青少年庆祝和纪念的节日——“五四”青年节。

1920xx年5月4日，在北京、天津、济南等地，青年学生冲出
校门，率先点燃了反帝爱国的火焰，如燎原之火，迅速燃遍
了全中国。为了驱逐黑暗,争取光明,为了祖国的独立和富强,
一群意气风发的青年发出了“救国家于危亡，拯人民于水
火”的呐喊，他们用热血和生命谱写了一曲最壮丽的青春之
歌,绘就了一幅最宏伟的青春图画。

也许历史已遗忘了他们中大多数人的姓名，但五四先驱们所
倡导的“爱国、进步、科学”的五四精神以及他们作为青年
一代所坚守的“以社会为己任，敢为天下先”的优良传统却
永远将为此后一代又一代的青年所传颂、继承、提升和发扬。



如今,“五四”运动己作为光辉的一页载入了中华民族发展的
史册。然而，“五四”绝不仅仅是一个历史事件，它还是一
种精神，表现出青年人对民族炽热的爱，对国家前途和命运
的关注，表现着青年人的责任和使命。88年的历史证
明，“五四”精神已化为不灭的火种，穿越时空，从20世纪
的那一头传到了21世纪的这一头。青年始终是社会中最积极，
最活跃，最有朝气的一部分力量，从面对敌人刀枪从容不
迫13岁的王二小到写就“生的伟大，死的光荣”不朽传奇15
岁的，从无私奉献的雷锋到深圳爱心天使丛飞，虽然他们己
经离我们而去，但他们己化作人们心中一座永远的丰碑，在
我们一代代青年的血脉中激荡涌流。

我们是五月的花海,用青春拥抱时代;我们是初生的太阳,用生
命点燃未来。我们作为二十一世纪的青少年，应该立下志愿，
做一个对国家对民族有贡献的龙的传人。

首先，我们要树立起坚定的理想信念，让“五四”精神熏陶
我们的情操，让“八荣八耻”感染我们的校园。我们还要努
力学习，用现代科学文化知识武装自己，为今后的奉献奠定
坚实的基础，积累充足的资源。要完成我们光荣而神圣的[内
容来于斐-斐_课-件_园]历史使命，我们还应该勇于实践，在
假日和课余走出象牙塔，去接触社会，了解社会，做到“风
声、雨声、读书声，声声入耳;家事、国事、天下事，事事关
心。”，用我们的知识去创造幸福生活，用我们的智慧去构
建和谐社会，用我们的青春去谱写壮丽篇章。

“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强”，这是历
史赋予当代青年的责任，这是人民对我们的殷切期望。初中
三年亦是我们为自己的光荣和梦想奋斗的关键时刻，今天，
我们在这里不仅仅是重温当年爱国先辈们的光辉历程，更要
自警自励，提醒自己不断奋发进取。在这里，让我们重温五
四精神，高举五四火炬，用理想导航，用青春做帆，从现在
起航，去拥抱明天的朝阳，去书写人生的辉煌，让“五四”
精神之火，光耀千秋!



同学们、老师们：

今天是五四青年节，是在场全体学生和青年教师的节日，学
校通过升旗仪式，纪念五四运动91周年，在此，我代表学校
向全体同学(青年朋友)致以节日的问候。

90年前的5月4日，以北京学生为主的中国青年为了反对北洋
军阀政府的代表在卖国条约上签字，发动了伟大的五四爱国
运动，点燃了反帝反封建的火焰，揭开了中国新民主主义革
命的序幕，开创了中国现代青年运动的先河,在中国现代史上
写下光辉灿烂的篇章。

岁月如歌，流年似水。近一个世纪以来，五四运动如同旗帜
指引奋斗的方向，如同火炬照亮前进的道路，在五四精神的
鼓励和激励下，中国青年坚定地跟着中国共产党站在时代的
前列，成长进步，建功立业，报效祖国，在中国革命和建设
的各个时期，都谱写了青年运动的光辉篇章。五四运动的爱
国主义精神，不仅仅深深扎根于历史的土壤中，而且与当代
青年的世界观、人生观、价值观有机的融合在一起，成为当
代青年奋斗的坐标。

那么，作为当代青少年，该如何继承发扬五四精神呢?在这里
我仅提两点供大家参考。

一、发扬“五四”精神，就要从身边做起、从小事做起

“五四”精神的实质就是爱国主义精神，爱国主义是一种深
厚的民族情感，这种情感把所有的炎黄子孙凝聚为一体，产
生对华夏大地的深深眷恋;这种情感激发起无数仁人志士为抵
御外来侵略为国家的强盛而英勇献身。随着时代的发展，爱
国主义精神正悄悄地融入我们的生活，爱国主义精神的内涵
在也在不断的丰富和发展。

尽管这些小事显得有些微不足道，但只要我们大家一起从一



点一滴做起，日积月累，小流也会汇聚成大海，我们的生活
也终会变得更加美好。

我非常赞赏这样的观点。当代的爱国主义即可以是干出轰轰
烈烈的大事，更多时候也可以是默默无闻地从身边小事做起，
就如同涓涓细流，绵绵不断，终究汇川成海。

第二点：发扬“五四”精神，就要改正不良习惯，追求健康
人生

到20xx年，未来十一年，是党领导人民集中精力全面建设小
康社会的十一年，也恰是我们青少年学生成长成才、奋发有
为的最佳时期。伟大的时代，激情的岁月，需要各类人才，
更需要道德型人才，这也是我国可持续发展的瓶颈口。发展
的希望在于未来，未来的希望寄托在你们身上。

但是我们仍然失望地看到有一些学生终日无所事事，上网、
逃课，打仗斗殴，甚至有一些人染上了吸烟、酗酒等不良习
惯。在我们身旁，健康文明的生活态度似乎正在离我们渐行
渐远，叛逆、虚伪、迷失和堕落正悄然侵袭我们的年幼的头
脑。作为你们的老师，作为你们的大朋友，能做的除了惋惜
还是惋惜。

青少年时期，就应该是人生的一个最灿烂、最有朝气的时节，
就像是一辆崭新的汽车停在刷新的起跑线上，然而十分残酷
的是，它刚刚上路，就要抉择该驶向哪一站。

同学们，也许今天我们的汽车就以站在了某个路口，何去何
从就看你自己的把握了。社会已给了我们十分形象的参照，
看一看你身边的人，你就会发现，错误的选择人生路口，将
会有怎样的结局。结局，其实并不难想象。

对于农村孩子来说，实现梦想的舞台确实很狭小，但创造人
生价值的途径并非只有考上大学一条出路，通过个人努力创



造财富、造福社会的大有人在!但是，实现梦想的前提是必需
要有一颗求上进的心，和永不放弃的生活态度。比如，你认
真完成了老师交给的一项任务，比如你让别人感受到你的某
一方面正变得越来越好……其实，追求梦想的捷径就是认认
真真做每一件事、踏踏实实过每一天!

在此，我诚挚地期望更多同学能在扎实地学习文化知识、模
范地遵守学校纪律的基础上，尝试着展示自我，做祖国建设
迫切需要的德才兼备型人才。

同学们、青年朋友们，我们正处在一个充满希望的新的历史
时期，时代在召唤青年，让我们用行动证明：时代因青年而
绚丽，青春将因学习而精彩。让我们携起手来，努力学习，
顽强拼搏，用青春书写精彩人生，用汗水创造绚丽的时代。

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香，和着春潮，伴
着夏韵，在花海灿烂夺目的季节里，我们迎来了“五四”运
动八十五周年。

弹指一挥间，人类已昂首进入了二十一世纪，在这漫长的岁
月里，中国战胜了衰落，走向振兴，挣脱了屈辱，走向奋起，
中国正以崭新的姿态向世人展示着自己，然而，人们不会忘
记那划时代民族救之的“五四”爱国运动，更不会忘记那举
起民族救之旗帜，开创民族独立和民族振兴新纪元的先驱者，
不会忘记革命战争的峰火硝烟，更不会忘记，为真理而抛头
颅洒热血的英烈们。今天，我们的祖国已经进入了一个新的
历史时期，振兴中华的责任，已经落到我们肩上，“五四”
火炬已经光荣地传到我们手中。

我们生活在一个靓丽的季节，一个充满青春活力的字眼，我
们要去追回与你同行、释放自己青春的能量。

青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，
青春就浊出成在成长季节的那片生命的绿色，是阳光下那片



灿烂的笑容。

青春是美好的，也是短暂的，它也许是你人生的一处驿站，
不过请记住，即使它象一颗流星，我们也要努力让它成为一
次辉煌的闪现，不惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天。

中学时代，是我们人生中的一个重要的里程碑，我们知道，
风雨会使我们变得强壮，挫折会使我们变得坚强。成熟的思
想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺，我们要
面对山峰，去欣赏它的风光，面对未来去争创人生的辉煌，
这样才能体现生命的价值。

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过几十年来的艰
苦建设，已取得了“乘长风，破万里浪”的迅猛发展，但我
们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，还有许许多多地
方有待完善和发展，要想国家富强，就必须努力，而希望就
寄予在我们这一代人身上。

在二十世纪，中华民族前进的道路上，中国共青团留下了英
勇奋斗的足迹，做出了无愧于历史的贡献。二十一世纪是一
个充满希望和挑战的世纪，中国共青团，将以新的面貌，面
向新世纪，以新的作为开创新的事业，在中华民族振兴史上
继续谱写光辉的篇章。

我们缅怀“五四”先驱们的业绩，回顾中国人民和青年在整
个世纪，走过的历程，作为当代青年团员应当秉承民族精神，
高举“五四”火炬，肩负时代责任，让我们用知识加汗水，
以满腔热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来迎接这个
机遇与挑战并存的世纪吧。

青春是什么?青春可以是携子之手，浪漫而温馨地漫步于桃红
柳绿之中;青春可以是把头发染成五颜六色，在大街上旁若无
人地大跳千奇百怪的街舞;青春可以是无休止地泡吧，疯狂地



蹦迪，如果还嫌不够刺激的话，那就去蹦极，开飞机。难道，
难道青春仅仅就只剩下这些了吗?青春也可以是潜心于科学研
究，十年磨一剑;青春还可以是扎根于边疆，一心谋发展;青
春更可以是手擎炸药包炸碉堡时那一声惊天动地的呐喊声。
青春是整个人生旅程中最绚丽的一站，最奇妙的一站，最灿
烂的一站。青春孕育着无穷无尽的能量等着我们去开采，去
挖掘，去释放。人生的根本目的就是对于人生价值的认识、
诠释，乃至于实现，而青春正是我们实现人生价值的黄金时
期。青春需要实现人生价值。

青年朋友们，不，战友们，前进的号角已经吹响，未来在向
我们召唤，历史将会永远记住我们的身影，前进吧，前进吧，
让我们释放青春的能量，点燃创业的梦想。


