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小学生国旗下讲话劳动最光荣篇一

老师们，同学们，大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是《劳动最光荣》。再过几天我们
就要进入五月份了，同学们，你们知道五月一日是什么节日
吗?对，是“五一”国际劳动节。

“五一”这个特殊的日子，是全世界劳动人民的节日。劳动
创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。是
劳动，建成了今天的高楼大厦;是劳动，筑就了现代化的高速
公路;是劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落;是劳动，
使得人类在探索浩翰宇宙旅途中不断地取得进步。劳动是神
奇的，劳动是伟大的，劳动最光荣。劳动者用勤劳的双手和
智慧，编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类的文明。让
我们在这个特别的日子里，向全世界的劳动者致敬!

同学们，我们现在还是小学生，我们从小就应该养成爱劳动
的好习惯。在家里，自己的事情自己做，如自己收拾自己的'
房间，书桌，洗碗筷，洗袜子等。在学校，我们首先要好好
学习，因为我们今天的学习也是一种劳动!我们还要积极打扫
室内外卫生，时刻保持我们一小校园环境以及教室的整洁;在
社会上，积极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能
力。

同时，我们还有珍惜劳动成果，“谁知盘中餐，粒粒皆辛



苦.”我们要从身边的小事做起不浪费每一粒粮食，每一滴水，
每一分钱。

生活是我们身边无数劳动者为我们创造的，所以我们更要尊
重我们身边的每一位劳动者，无论是老师、工人、农民工、
还是清洁工，因为劳动者最光荣，劳动的人最美。

《劳动最光荣》
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小学生国旗下讲话劳动最光荣篇二

老师、同学们，大家上午好！

今天我讲话的主题是：劳动最光荣！

“五一”劳动节是一个特殊的节日，是全世界劳动人民的节
日。“劳动”这个词虽然简单，但却具有深刻的涵义！

是谁，让我们吃上美味合口的饭菜，穿上干净整洁的衣服？
是妈妈辛勤的劳动；是谁，让我们从无知的少年成长为国家



的栋梁？是老师辛勤的劳动；是谁，让我们的校园一尘不染，
平安有序，是保安叔叔阿姨们辛勤的工作。发明家爱迪生说
过：“世界上没有一种具有真正价值的东西，可以不经过辛
勤劳动而能够得到的。是啊，劳动是光荣的，热爱劳动是一
种美德，劳动者是最值得尊敬的。

是劳动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生
活。是劳动，建成了今天的万丈高楼；是劳动，筑就了现代
化的高速公路；劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤
劳的双手和智慧，编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类
的文明。

一、应当牢记自己的学习使命。学习也是一种劳动，我们要
时刻铭记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老
师诲辛勤的教育和自己刻苦学习的结果。我们只有掌握了丰
富的知识，学会更多的技能，将来才能为祖国，为人民做作
出更多的贡献。

二、我们从小要养成爱劳动的习惯。在家里自己的衣服自己
穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理。在学校，积极
打扫卫生，时刻保持整洁。培养自己的适应能力。

三、我们要尊重每个劳动的人。无论是农民工，科学家，清
洁工还是教师，他们都是光荣的劳动者。都应该得到我们的
尊重。

在我们的学校里每天都涌动着一群值日的同学，每天都有人
在默默地打扫卫生，每天都有同学们随手捡起地上的垃圾，
是他们共同创造了整洁的校园环境。我们应该一起动起手来，
用实际行动爱护我们的校园，珍惜老师同学共同的劳动成果！
我们要从小事做起，从点滴做起，不浪费每一粒米，每一滴
水，每一分钱。我们要尊重别人的劳动，尊重劳动者，从小
养成爱劳动的习惯。用我们的行动来美化我们的家园、校园
吧！



我的讲话到此结束，谢谢大家！

小学生国旗下讲话劳动最光荣篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！今天我国旗下演讲的主题是热爱劳动，尊重劳
动。20__年3月20日，中共中央、国务院印发了《关于全面加
强新时代大中小学劳动教育的意见》。《意见》提出，“初
中生要围绕增加劳动知识、技能，加强家政学习，开展社区
服务，适当参加生产劳动，使学生初步养成认真负责、吃苦
耐劳的品质和职业意识。”社会是发展的，最终决定力量不
是精神、意志、神灵，而是人的劳动实践。

同学们，新冠肺炎疫情对于我国生产和整体经济运行产生了
重大影响，甚至影响到很多产业在世界供应链中的地位，对
餐饮、旅游、电影和实体书店等文化产业的影响更为致命。
但是我们每天还能在温暖的家和美丽的校园中生活，沐浴着
阳光阿雨露，享受着父母的关心和优质的教育，不可谓不幸
福。可是，你们可曾想过：是谁用一砖一瓦盖起了方舱医院，
让更多的患者有最好的治疗？是谁每日陪伴照顾感染者，让
他们日渐康复？是谁一遍遍地重复着排查人员，杜绝疫情的
传染性？是谁，夜深了，还在伏案疾书，只为了给我们准备
一堂精彩纷呈的课？的确，他们的名字各不相同，可是，他
们却有一个共同的名字劳动者！正是他们，用自己辛勤的劳
动，为我们继续着美好的生活环境！正是他们，让我们能够
快乐的生活，健康地成长！

这次抗击新冠肺炎疫情期间，广大志愿者成了中坚力量，他
们中有很多人是90后、00后，还有许多的高校学生。面对疫
情危险，年轻的他们主动肩负起了社会责任，从他们的身上，
能感受到新时代年轻人强烈的公共服务意识，让人们看到了
社会主义事业接班人的责任和担当。



事情发生在1月25日大年初一上午。已经回到家中的北京大学
公共卫生学院流行病与卫生统计系博士生韩雨廷看到学校转
发的中国疾病预防控制中心召集志愿者的通知，立即报名参
加，第二天就从河南开封老家返回北京。他与9名同学一起，
加入了中国疾病预防控制中心数据分析志愿者团队。数据分
析工作一般开始于每天0点各地数据汇总之后，工作十分辛苦。
这一志愿服务工作需要动手动脑、使用计算机等数据分析工
具，而且面对的是新冠肺炎数据这一新事物，因而是典型的
劳动。在劳动中，学生还进行了创造，他们理顺了数据分析
流程，通过编程促进了数据分析的系统化，在公益志愿劳动
中进行了创造性探索。

不通的年代、不同的岗位、同样的精神、鼓舞着一代代劳动
者为国家富强夙兴夜寐、为民族振兴呕心沥血。沿着历代劳
动者的奋斗足迹，弘扬薪火相传的劳动精神，无论是1998年
的抗击特大洪水、20__年的汶川大地震，还是这次的疫情阻
击战，每一代青年人都在关键时刻挺身而出。

你们也将会是国家的中流砥柱。在此我呼吁同学们积极体验
劳动：在家里，抢过父母的家务活，做一做；在学校，尊重
他人的劳动成果，努力保持环境整洁；传承劳动美德，以辛
勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻，做一个热爱劳动的人。

小学生国旗下讲话劳动最光荣篇四

老师们，同学们：

早上好!

我国旗下的讲话的题目是《从小热爱劳动》。同学们，我们
每天生活在美丽的一实验校园里，沐浴着阳光雨露，接受着
优质教育，健康快乐地成长着。可是，你们可曾想过：是谁
为我们创造了这样好的学习环境呢?是啊!曾经是建筑工人顶
着烈日，用一砖一瓦盖起了美丽的教学楼，让我们拥有宽敞



明亮的教室;是后勤的叔叔阿姨种下这一草一木，让校园生机
勃勃，处处如画;是可敬的老师们伏案疾书，为我们准备一节
节精彩纷呈的课;是可爱的各班值日生打扫操场和教室的卫生，
让我们有一个清洁美丽的学习环境。还有，每天是保安叔叔
早来晚走，保证校园的安全;是护导老师在各楼层护导，确保
上下楼的秩序;冬天老师们早早到学校清雪;初春，体育组的'
老师们清除操场上的冰块。他们的工作岗位不同，但他们有
一个共同的特点——热爱劳动!正是他们，用自己辛勤的劳动，
为我们创造了今天的学习环境!

对于他们的辛勤付出，我们要做到珍惜和尊重他们的劳动成
果，我们更要向他们学习，也做一个热爱劳动的小学生。

老师建议大家从以下几方面努力：

一、在学校做个爱劳动的小学生。

1、每天整理好自己的学习用品，保证桌面、桌堂和地面的干
净整洁。

2、做好值日生工作，做到不拖沓、不应付、不逃避，用心去
做。

3、在值日生有困难的时候，积极主动帮助他们。

4、主动劳动。黑板脏了主动擦一擦，地上有纸主动捡一捡，
垃圾桶满了，主动倒一倒。

二、在家里做个爱劳动的好孩子。

1、自己的事情自己做。除了自己背书包、整理学习用品外，
低年级的小同学还可以自己洗袜子、叠被子。高年级的同学
可以自己洗衣服、整理房间。



技能，更能减轻爸爸妈妈的负担，他们一定会为我们的成长
感到欣慰。

另外，我还建议，同学之间比一比，看看谁最爱劳动，谁最
会劳动，谁是真正的劳动的小能手，让我们共同用双手和智
慧，开创美好的明天。谢谢大家!

小学生国旗下讲话劳动最光荣篇五

亲爱的老师，同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是：《劳动最光荣》。

高尔基曾说过：我们世界上最美好的东西，都是由劳动、由
人的聪明的手创造出来的。农民伯伯通过劳动，使我们不再
饥肠辘辘，衣不蔽体；建筑工人通过劳动，使高楼大厦拔地
而起；勘探工人用劳动，开采沉睡的大地；环卫工人通过劳
动，使城市保持整洁与美丽；科学家通过劳动，创造了一个
又一个神奇；艺术家用自己的劳动，为我们的生活增添了乐
趣正是这些坚守岗位的各行各业的人们，用自己的劳动，使
祖国的变化日新月异。所以，当马克思的女儿燕妮问世界上
什么最光荣时，马克思坚决地说：劳动最光荣。

可能有的同学会问：我们小学生年龄小，可以参加哪些劳动
呢？同学们，你们天天在学习，学习本身就是一种艰苦的劳
动。除了学习之外，同学们还要锻炼各方面的劳动本领。在
家里，同学们要做到自己穿衣洗脸，帮妈妈洗碗扫地，自己
铺床叠被，帮妈妈择菜洗衣，凡是自己能做的事情要自己做，
凡是自己不会做的事情要学着做，不要当小公主小皇帝；在
学校，同学们要当好值日生，主动捡起地面的垃圾，扫地、
擦桌、摆放桌椅，劳动要积极，不要遇到脏活累活就逃避；
在社会，同学们要向雷锋学习，争做好人好事，使自己的人



生更有价值，更有意义！

我们是祖国未来的建设者，如果我们从小不在劳动中得到锻
炼，不掌握扎实的劳动本领，那将来怎么能用自己的双手建
设我们伟大的祖国呢？那么，从今天起，我希望同学们要以
劳动为美德，人人争做劳动小能手，自己的事情自己做，家
里的事情自觉做，学校的事情抢着做，养成热爱劳动的好习
惯。将来，用我们的双手去劳动去创造，为祖国的繁荣与富
强贡献一份力量！

谢谢大家!

小学生国旗下讲话劳动最光荣篇六

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天，我讲话的题目是《劳动最有益，劳动最
光荣》。伟大的发明家爱迪生曾经说过：“世界上没有一种
具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而能够得到
的。”的确，劳动是最可靠的财富。劳动进化了人类，劳动
改造了自然，劳动使社会不断进步发展。因此，作为一名学
生，我们应该紧记以下三点：

一、要牢记自己的学习使命。学习也是一种劳动，我们要时
刻铭记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老师
诲人不倦的教育和自己刻苦学习的结果。我们只有掌握了丰
富的知识，学会更多的技能，将来才能为祖国，为社会作出
更多的贡献。

二、我们从小就要养成爱劳动的习惯。在家里，自己的衣服
自己洗，自己的床铺自己理，还要帮助父母做一些力所能及
的家务。在学校，要积极打扫卫生，时刻保持整洁，培养自
己适应环境的能力。



三、我们要尊重每一个劳动的人。无论是老师、科学家、农
民工，还是清洁工人，他们都是光荣的劳动者，都应该得到
我们的尊重。

同学们，热爱劳动是我们中华民族的传统美德，我们应该传
承下去。在我们学校里，每天都有值日的同学，他们默默地
打扫卫生，是他们共同创造了清洁的校园环境，让我们能够
在清新的校园里健康成长，快乐学习。然而，我们也经常发
现我们身边的一些不爱劳动和不尊重别人劳动的行为：有的
同学在家里什么事都不干，还要父母伺候，像个小皇帝；值
日生把教室校园打扫的干干净净，有的同学却随手扔垃圾；
老师辛辛苦苦备课，认认真真讲课，可有的同学却不认真听
讲，甚至连作业也不完成等等，这些不热爱劳动，不尊重别
人劳动的行为是非常可耻的。

同学们，劳动有利于身心健康，劳动是最光荣的。我们要以
辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻。我们要从自己做起，从现
在做起，从小事做起，从点点滴滴做起，不浪费一颗粮食。
我们要尊重别人的劳动，从小养成热爱劳动的好习惯。同学
们，现在就行动起来，用我们的行动来美化我们的校园！让
我们用劳动去创造更加美好的明天！我的讲话完毕，谢谢！

小学生国旗下讲话劳动最光荣篇七

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：大家早上好!

今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。同学们曾经学唱过这
样一首儿歌，“太阳光金亮亮，雄鸡唱三唱，花儿醒来了，
鸟儿忙梳妆，小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜忙，幸福的生活从
哪里来，要靠劳动来创造。”正像歌里所唱的那样，我们的
幸福生活从哪里来呢，全靠劳动来创造。

直至今日，各行各业的劳动者，在自己平凡的岗位上辛勤的
劳动着，为我们创造了今天这样的幸福生活：时传祥伯伯是



一名掏粪工人，它以主人翁的精神做好清洁工作，宁可一人
脏，换来万人净，受到大家的尊敬;张秉贵，一个普普通通的
售货员，几十年如一日，以自己胸中的”一团火“精神，为
顾客热情报务，做出了不平凡的业绩;上海平凡的房修水电工
徐虎，20xx年来”辛苦我一个，方便千万家“，被人们亲切地
称为”及时雨“、”夜明珠“……正是这千千万万普普通通
劳动者的辛勤耕耘，才有我们祖国大家园的瓜果飘香、和睦
安详。他们，是最值得我们尊敬的人!

劳动一词是什么意思呢?它是指人类创造物质财富、精神财富
的过程。在社会主义荣辱观中，曾提出”以辛勤劳动为荣，
以好逸恶劳为耻，“这是对所有劳动者的充分肯定和鼓励。

劳动是打开幸福之门的钥匙，是每个公民的根。凡是了解历
史的人都知道，在人猿到人的转变中，劳动起了决定性作用。
古猿人之所以能够直立行走，能够最终走出森林成为真正意
义上的人类，劳动的作用是无可替代的。人类的发展史其实
就是一部劳动史。是劳动，创造了历史;是劳动，改变了世界。
伟大的发明家爱迪生说过：”世界上没有一种具有真正价值
的东西，可以不经过艰苦辛勤的劳动而能够得到。“纵观历
史，正如鲁班，李冰……哪一位能工巧匠不都是从平时的劳
动中汲取经验总结成事。没有劳动，就没有现在的人类;没有
劳动，社会便得不到发展;没有劳动，人类将变得一无是处。
我国宪法规定，”劳动是一切有劳动能力的公民的光荣职
责“。劳动是光荣的，通过劳动人类从盘错交织的古树走向
陆地，从愚昧无知的远古走向信息发达、光电闪烁的现代文
明，劳动创造了人类语言，劳动拓展了人类思维，劳动改造
了人类的生存空间。

劳动何以为荣?劳动何以崇高?正是因为劳动是财富之母，人
类所享受的一切物质成果、科技成果、文化艺术成果无一不
是劳动的产物。”天道酬勤“。我们中华民族就是凭借这种
精神，创造了光耀世界的华夏文明。奋进的中国，不仅要向
世界展示物质文明的丰硕成果，更要向世界展示中华民族的



精神面貌。

爱迪生曾说过：”世界上没有一种具有真正价值的东西，可
以不经过辛勤劳动而能够得到的。“所以，让我们靠自己的
双手劳动起来，用劳动来感受生活中的所有美好，用甜美的
歌声去唱劳动的歌谣。

小学生国旗下讲话劳动最光荣篇八

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

劳动最光荣，这是我们儿时就知道的一句话，然而，有许多
人到了中年甚至老年才真正体会到这句话的真正涵义。

劳动不仅仅是最光荣的事，关键在于劳动能让我们没有闲暇
的时间来狂想、做白日梦。整日的劳动，无论是脑力劳动还
是体力劳动，都会占据我们的思考空间，让我们的身心充实、
坦荡。

忙忙碌碌的工作让我们感到充实、快乐，在现实的努力拼搏
中取得属于自己的成绩，哪怕是一点点的进步，都会是令人
欣慰的事。虽然我还未感受到工作带给人的压力是多么的繁
重，但我觉得一旦你将工作作为自己的乐趣，那么再怎么繁
重也觉得快乐，在繁忙中享受着快乐。

劳动，让人更加充实，让我们的心更加沉稳，让我们的人际
关系更加亲密，让我们的感觉更加轻松，让社会更加稳定。
劳动最光荣，这是人生中的真理。

祝愿繁忙的工作者们在繁忙的工作当中获取快乐和充实感。

生活中,劳动必将是一笔难得的人生资源和财富,人生的绚丽



和精彩都是在不断的劳动中，并勇于创造的过程中写出来的!
凡是了解历史的人都知道，在猿人到人的转变中，劳动起了
决定性作用。古猿人之所以能够直立行走，能够最终走出森
林成为真正意义上的人类，是劳动给予的。人类的发展史其
实就是一部劳动史，是劳动创造了历史，是劳动改变了世界。

马克思曾说：“任何一个民族，如果停止了劳动，不用说一
年，就是几个星期也要灭亡。”大发明家爱迪生说过：“世
界上没有一种具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而
能够得到的。”毛泽东有句名言：“一切坏事都是从不劳而
获开始的。”

中华民族本来就是一个勤劳的民族。没有劳动，就没有现在
的人类;没有劳动，社会便得不到发展;没有劳动，人类将变
得一无是处。正因为如此，主席才会在“两会”中提出“”，
才会在其中提出“以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻”。这
指出了一个问题两个方面的道理：无论从事什么工作，凡辛
勤劳动者都是光荣的，都应当受到大家和社会的尊重;无论是
谁，任何轻视劳动、蔑视劳动、贪图享受、不尊重劳动的人，
都是错误的、都是可耻的，都应当受到大家的批评和指责。

朋友，让我们靠自己的双手劳动起来，用劳动来感受生活中
的所有美好，用甜美的歌声去唱劳动的歌谣。

因为——劳动最光荣!


