
初中生演讲稿青春励志 初中生青春励志
演讲稿(优秀7篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

初中生演讲稿青春励志篇一

尊敬的教师们，亲爱的同学们：

大家好!

青春是一道绚丽的风景，一串跳动的音符。青春是躁动的，
青涩的，青春更是热情的，生动的。青春的我们，是时代的
精英，是事业的精兵，是宏伟蓝图的绘制者，也是国土事业
的普通一兵。平凡的岗位，给了我们挑战的机遇，国土事业
给了我们展示自我的空间。艾青说过：“为什么我的眼里常
含泪水，因为我对这土地爱得深沉。”是的，我们也爱这土
地，是脚下的沃土孕育了我们蓬勃的生命，年轻的我们，无
怨无悔地选择了将青春奉献给这片深情的大地。

我们，用青春守护着这赖以生存的家园。耕地保护、土地规
划、地籍测绘、国土资源调查、遥感动态监测，一个个美妙
而生动的词汇，就这样溶入我们的生命，我们的`青春，与国
土事业紧紧相连。深入实际，是我们良好的开篇;调查研究，
是我们工作的起点。爱岗敬业，是我们理智的抉择;勤奋忘我，
是我们的工作准则。

无数个日出和日落，青春的我们扛起信念的锄头，用虔诚去



开垦这片沃土，播下一个个绿色的希望，不祈望湛蓝的天空
能飘过七彩雨，只奢望晶莹的汗水能滋润干涸的麦田。

面前有“干劲”，学习面前有“钻劲”。青春的我们，认真
而不敷衍，踏实而不轻浮，奉献而不索取，真实而不虚伪。
面对时代的挑战，我们决不退缩;面对繁重的工作，我们决不
推脱。我们年轻，富有旺盛的，富有神奇的构想，我们要把
青春的活力化为创造的灵感，去感知时代的脉搏，去体现新
时代的特征。

挺一挺青春的身躯，露一露青春的微笑，生动每一枚深深浅
浅的足迹。在春天，我们踏踏实实地耕耘着——这就是我们!
拧在一起，我们就是一道闪电，就是一堵火墙;聚在一起，我
们就是整个星空，就是一轮金光四射的太阳!这太阳......就
是我们青春的力量!

初中生演讲稿青春励志篇二

老师们，同学们，上午好！

我是初三（147）班的xxxx。很荣幸这次能在开学典礼上代表
初三同学发言。

两年以来，我们在xxx的怀抱中快乐而活泼地成长着。不论在
学习上还是生活上，我们都已经懂得如何自理了。然而，初
三的生活是充满挑战的，在我们面前的路不是一片坦途，而
是需要我们奋斗的路程。

进入初三，我们主要的任务当然是学习、学习、再学习，努
力、努力、再努力。各门功课应全面发展，提高效率。“知
识就是力量”，让我们做一个符合新世纪要求的优秀青年，
为建设祖国的未来打下坚实的基础。

当然，我觉得学习主要是讲究方法，而不是拘泥古板，打时



间仗，死记硬背，应当活学活用。

课前预习相当重要，只有预习到位了，才能在上课时做到自
然流畅，才能带着问题进入课堂。在预习过程中，如语文我
们应做到能通读全文，了解xx旨意，熟悉古文中每个词语；
数学应会记忆并且理解、推导各个公式，做到举一反三；英
语应熟悉单词，能翻译课文，会理解运用各条语法；其他各
个学科都应详记每一个知识点，只有成竹在胸，解题才能做
到得心应手。

上课时我们要专心听讲，多思多问，与老师积极配合，解决
预习中的疑难问题，紧守每一节课，向每一节课的每一分钟
要质量。

课后复习相对于预习更关键，重要的不是知识的数量，而是
知识的质量。不断巩固学过的知识，使它们在脑中生根发芽，
并茁壮成长。重复是学习之母，它不仅能帮助我们巩固知识，
更重要的是能梳理知识，斯宾塞曾说过：“如果一个人的知
识缺乏条理，那他的知识越多，他就越感到困惑不解。”

尤其是初三学生，经过两年的积累，科类多，知识点杂，线
长面广，就更要注重知识点的梳理与整合，使各学科知识条
理化，系统化。这样才能做到信手拿来，运用自如。

同学们，只要我们能珍惜时间，那么机会就会在我们手上，
我相信初三这一年一定会带给我们更多惊喜。

不乱丢果皮纸屑，不乱折花木；尊敬师长，团结同学；按时
上课，不辜负老师、同学、家长对我们的殷切期望。在这里，
我代表全体初三同学请老师、同学们监督，在今后一年内，
我们一定会发愤学习的，以的精神面貌展现在你们面前。

同学们，青春是人生之花，人生的悲痛莫过于辜负青春，让
我们携起手来一起努力吧！



谢谢大家！

初中生青春励志演讲稿篇各位老师，各位同学，大家好！

这就引出来我这天要讲的主题——“胜不骄败不馁”。古人
曾说过：“胜者不骄傲，败者不气馁。”讲的就是这个道理，
当你经过自己的一番努力取得成功的时候，决不可沾沾自喜，
骄傲于世，目中无人，而就应总结成功的经验，再接再厉，
向更高、更好的目标而努力奋斗；当你遇到挫折与失败的时
候，决不能灰心伤气，破罐子破摔，而就应仔细检查自己做
的事情，从中找出原因，不断总结，就会从一个失败走向成
功。失败并不可怕，可怕的是我们不能从中意识到自己的不
足。我们常说“失败是成功之母”，讲得就是通往成功的道
路上，失败有时也是不可避免的，伟大的发明家爱迪生不就
是经过无数次的失败才走向成功的吗？经历了无数次的失
败—成功，在失败在成功，最终发明了电灯。爱迪生是这样，
雅典奥运会冠军刘翔也是一样，他也是经过了无数次的失败
之后才取得了如此骄人的战绩，实现了亚洲人短跑金牌零的
突破，为中国人争了光，也为亚洲人争了光！但是要从失败
中不断汲取教训，多向成功的人士学习，从心理上要认识失
败是暂时的，只要你能调整心态，找出问题的所在，在加上
自己的刻苦努力，你必须能取得自己满意的结果。

我们刚刚进行了期中考试，由于各个学生的基础不一样，有
的同学透过自己的努力取得了优异的成绩，而有的同学觉得
自己的成绩不理想，没有到达自己的目标。这样就出现了两
种心态的同学。考试好的.同学会欢欣鼓舞，但绝不可骄傲，
还要继续前进；考试暂时不理性的同学不要悲观失望，查漏
补缺，终究会取得优异的成绩。我想告诉大家的是：考试只
是一种检测手段，透过它反映开学以来你对所学知识的掌握
程度，分数的高低只能代表过去，不能代表将来。只要你能
从考试中分析自己的失败的原因，总结自己的不足之处，相
信在以后的考试中你必须会名列前茅的。



在我们的日常学习和生活中，要持续一个良好的心态，做到
胜不骄败不馁。我真心地期望每位同学，在以后的学习中，
要克服学习上的困难，知难而上，勇攀高峰，力争做到：课
前要认真预习，准备好必备的学习用品；课上要用心思考，
大胆发言，不懂就问；课后要及时复习，认真完成老师布置
的课堂、家庭作业。作业书写工整，作业要独立完成，作业
要尽量不错，错了要立即订正。我们坚信，只要同学们努力
去做，期末考试必须能考出优异的成绩。

胜不骄，败不馁。让我们永远持续一颗奋斗的心，总结这天
的成功与失败，展望明天的辉煌，经过大家的努力学习和拼
搏，相信大家都能到达自己理想的彼岸。

请牢记：“胜不骄，败不馁，”这句名言，相信它会为你的
人生带来极大的鼓励和帮忙。

初中生演讲稿青春励志篇三

谁不曾迷茫，谁不曾彷徨，但请不要让写满初衷的心帆，偏
离预定的航向。

我认定德国心理学家林德曼做得到。1900年7月，他开始为了
自己的承受孤独的心理学实验而付出，代价的筹码是生命，
他以顽强的毅力战胜了自我，独自成功横跨大西洋。他付出
了，也做到了。

我认定著名歌手周杰伦做得到。是金子总会发光。他从生活
底层做起，开始了一条创新路，对于外界的评论，他自信的
回答到：“我想坚持自己的风格，我已经投入了三年，我没
输不需要改变。”他坚持了，他做到了。

那么请不要有措手不及时的慌张，不要有残酷竞争下的颓丧，
不要把遥远当借口，流云在天边，行囊在肩头，用坚定的信
念联通那天的尽头。



人生路上，亲情、友情陪你一路抵达梦想的天堂，请携
带“自信人生二百年，会当击水三千里”的自信;请携带“春
蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”的付出;请携带“山重水复
疑无路，柳暗花明又一村”的爽朗。

没有被泪水浇灌的青春是无味的;没有经受风雨洗礼的懵懂是
浮浅的;没有被排压过的水井怎能流淌出清澈甘纯的水。

朋友们!扛起在风中猎猎作响的青春之旗，奋勇向前吧!

初中生演讲稿青春励志篇四

老师们，同学们：

上午好！

我是初三（147）班的xxxx。很荣幸这次能在开学典礼上代表
初三同学发言。

两年以来，我们在xxx的怀抱中快乐而活泼地成长着。不论在
学习上还是生活上，我们都已经懂得如何自理了。然而，初
三的生活是充满挑战的，在我们面前的路不是一片坦途，而
是需要我们奋斗的路程。

进入初三，我们主要的任务当然是学习、学习、再学习，努
力、努力、再努力。各门功课应全面发展，提高效率。“知
识就是力量”，让我们做一个符合新世纪要求的优秀青年，
为建设祖国的未来打下坚实的基础。

当然，我觉得学习主要是讲究方法，而不是拘泥古板，打时
间仗，死记硬背，应当活学活用。

课前预习相当重要，只有预习到位了，才能在上课时做到自
然流畅，才能带着问题进入课堂。在预习过程中，如语文我



们应做到能通读全文，了解文章旨意，熟悉古文中每个词语；
数学应会记忆并且理解、推导各个公式，做到举一反三；英
语应熟悉单词，能翻译课文，会理解运用各条语法；其他各
个学科都应详记每一个知识点，只有成竹在胸，解题才能做
到得心应手。

上课时我们要专心听讲，多思多问，与老师积极配合，解决
预习中的疑难问题，紧守每一节课，向每一节课的每一分钟
要质量。

课后复习相对于预习更关键，重要的不是知识的数量，而是
知识的质量。不断巩固学过的知识，使它们在脑中生根发芽，
并茁壮成长。重复是学习之母，它不仅能帮助我们巩固知识，
更重要的是能梳理知识，斯宾塞曾说过：“如果一个人的知
识缺乏条理，那他的知识越多，他就越感到困惑不解。”

尤其是初三学生，经过两年的积累，科类多，知识点杂，线
长面广，就更要注重知识点的梳理与整合，使各学科知识条
理化，系统化。这样才能做到信手拿来，运用自如。

同学们，只要我们能珍惜时间，那么机会就会在我们手上，
我相信初三这一年一定会带给我们更多惊喜。

不乱丢果皮纸屑，不乱折花木；尊敬师长，团结同学；按时
上课，不辜负老师、同学、家长对我们的殷切期望。在这里，
我代表全体初三同学请老师、同学们监督，在今后一年内，
我们一定会发愤学习的，以的.精神面貌展现在你们面前。

同学们，青春是人生之花，人生的悲痛莫过于辜负青春，让
我们携起手来一起努力吧！

谢谢大家！



初中生演讲稿青春励志篇五

老师们、同学们：

同学们，你可还记得第一次背起书包走进学校的情景？可还
记得打开第一本课本、学写第一个字的喜悦与新奇？那踏进
校门的一小步，却是人生的一大步。人生的探索之旅由此启
航，我们以智慧为帆，勤奋作浆，开始驶向那无比浩瀚的知
识海洋！

正如郭沫若先生所说：“勤奋和智慧是开启成功大门的钥
匙”。今天的我们应谨记他的话，放飞自己的青春，用勤劳
的汗水铺就未来的成功之路。也许我们已经输在起跑线上，
但决不能再让自己输在终点。后天的努力可以弥补先天的不
足，珍惜现在的每一刻，努力获取知识。对于九年级的哥哥、
姐姐们来说，中招考试已并不遥远，面临着人生的第一次选
择，你们应该加倍努力，刻苦学习，为迎接中招考试做充足
的准备；对于我们八年级学生来说，八年级是初中学习的一
个转折点，我们应该好好把握，努力学习，不断提高自己；
而七年级的我们也千万不要放松，我们现在的努力是在为以
后的学习打下坚实的基础，只有地基打牢了，房子才会盖得
更高。同学们，无论我们处在哪个学习阶段，我们都应该努
力，抓住这段易逝的光阴，好好把握，将知识这闪光的宝石
紧紧握在手中。每一次的成功都要付出艰辛和努力，要想取
得成功就必须付出代价。正如冰心所说：“成功的花儿，人
们只惊羡它现时的明艳，却不知当初它的芽儿，曾浸透了战
斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨！”的确，不经一番寒彻骨，
哪得梅花扑鼻香？我们正处于学习的黄金时代，大好韶华，
岂能让光阴虚度？人生能有几回拼搏？人生能有几个花季？
过去的就无法改变了，所谓黑发不知勤学早，白首方悔读书
迟，就是这个道理。只有勤奋求知、拼搏进取，我们才能奏
响青春之歌的最强音！

同学们，只要我们树立远大理想，脚踏实地刻苦学习，不懈



探索，就一定能用辛勤和汗水铸就美丽人生！让我们努力学
习，从我做起，从今天做起，让勤奋的汗水浇开知识之花！
让智慧之光照亮我们的心田！我们用拼搏书写一个无悔的青
春！

初中生演讲稿青春励志篇六

老师们，同学们，上午好!

我是初三(147)班的xx。很荣幸这次能在开学典礼上代表初三
同学发言。

两年以来，我们在x的怀抱中快乐而活泼地成长着。不论在学
习上还是生活上，我们都已经懂得如何自理了。然而，初三
的生活是充满挑战的，在我们面前的路不是一片坦途，而是
需要我们奋斗的路程。

进入初三，我们主要的任务当然是学习、学习、再学习，努
力、努力、再努力。各门功课应全面发展，提高效率。“知
识就是力量”，让我们做一个符合新世纪要求的优秀青年，
为建设祖国的未来打下坚实的基础。

当然，我觉得学习主要是讲究方法，而不是拘泥古板，打时
间仗，死记硬背，应当活学活用。

课前预习相当重要，只有预习到位了，才能在上课时做到自
然流畅，才能带着问题进入课堂。在预习过程中，如语文我
们应做到能通读全文，了解文章旨意，熟悉古文中每个词语;
数学应会记忆并且理解、推导各个公式，做到举一反三;英语
应熟悉单词，能翻译课文，会理解运用各条语法;其他各个学
科都应详记每一个知识点，只有成竹在胸，解题才能做到得
心应手。

上课时我们要专心听讲，多思多问，与老师积极配合，解决



预习中的疑难问题，紧守每一节课，向每一节课的每一分钟
要质量。

课后复习相对于预习更关键，重要的不是知识的数量，而是
知识的质量。不断巩固学过的知识，使它们在脑中生根发芽，
并茁壮成长。重复是学习之母，它不仅能帮助我们巩固知识，
更重要的是能梳理知识，斯宾塞曾说过：“如果一个人的'知
识缺乏条理，那他的知识越多，他就越感到困惑不解。”

尤其是初三学生，经过两年的积累，科类多，知识点杂，线
长面广，就更要注重知识点的梳理与整合，使各学科知识条
理化，系统化。这样才能做到信手拿来，运用自如。

同学们，只要我们能珍惜时间，那么机会就会在我们手上，
我相信初三这一年一定会带给我们更多惊喜。

不乱丢果皮纸屑，不乱折花木;尊敬师长，团结同学;按时上
课，不辜负老师、同学、家长对我们的殷切期望。在这里，
我代表全体初三同学请老师、同学们监督，在今后一年内，
我们一定会发愤学习的，以的精神面貌展现在你们面前。

同学们，青春是人生之花，人生的悲痛莫过于辜负青春，让
我们携起手来一起努力吧!

初中生演讲稿青春励志篇七

各位老师，各位同学：

大家好！

今天我们全校师生共聚一堂，机会难得，在这里我想借此机
会和同学们说说心里话。我给大家讲的主题是《树立理想，
明确目标，奋站中考》。



同学们，不管你现在是六年级，还是九年级，我们都有一个
共同的目标——以优异的成绩考入高中，向自己的美好的未
来走出成功的一步。

那么，同学们，今天我想问一句，面对中考，你准备好了吗？
有人把九年级毕业的这段时间形象的比喻成没有硝烟的战争，
九年级的同学，你们感觉到了吗？同学们，你知道吗？我们
人生中最重要的一次考试——中考很快会在大家的翘首企盼
中到来，也就是说，9年的寒窗苦读，3200多个日日夜夜，所
有的艰辛、所有的汗水、所有的付出，都将在火红的6月收获。
而九年级最后100多天的拼搏，是到了百米冲刺的时候了，这
不仅是意志的较量，更是心态的比拼。初中阶段的付出与收
获都会是你一生回味不尽、享用不竭的宝贵财富。在此，我
提几点要求与大家共勉：

1、树立理想，明确目标，增添信心。目标是我们奋战中考的
方向和动力，是我们指路的明灯。以前，我曾问过很多学生：
“你的理想是什么？你将来打算干什么？”大部分得到的回
答是“不知道，没想过！”现在，我要告诉同学们：从今天
起，你必须树立起远大的理想，明确自己奋斗的目标，鼓足
干劲，满怀信心的去努力拼搏。

我记得这样一个故事：有一个马拉松运动员曾很多次获得冠
军，别人问他路那么远，你不嫌累吗？是不是有什么诀窍呢？
他说：“我没有什么诀窍，我只是每次跑的时候，把目标分
解了，我的目标不是终点，而是路边的一颗小树，拐弯时的
一座小屋，当我完成一个个小的目标时，我就胜利了。”同
学们，这个故事给我们什么启示呢？那就是一定要有人生的
远大的理想，并把它分解成一个个小的`目标，并为之而努力，
这样就会取得胜利。而中考就是我们人生路上的一个至关重
要的目标，各个学期的成绩不正是我们前进路上的那棵小树
吗？我们一定要拼搏拼搏再拼搏，努力努力再努力，成功的
越过一个个小的目标，最后成功地走向中考。



同时，充满信心，更是决战中考的前提。要相信自己的能力、
相信自己还有潜力没有被挖掘出来，要坚信凭自己的能力一
定能学好各门功课。我希望所有的同学都能用“我自信，我
出色；我努力，我成功。”等富有激情的话时刻提醒自己，
经常地点燃热情、自己鼓励和鞭策。

2、端正态度净化心境。积极端正的态度，是奋战中考的保障。
无论你处在那个阶段，都需要控制好心态，时刻让自己的情
绪处于平衡状态，不要遇到一点困难就惊慌失措，更不能一
次考试成绩好就骄傲自满，希望同学们能够以一颗充满激情
的心，精神饱满地投入到紧张的学习中去。

3、坚定意志增强毅力。坚定的意志和顽强的毅力，是奋战中
考的支柱。中考不仅仅是人智力水平的检验，同时也是人非
智力因素的较量；在关键时刻，同学之间的竞争更重要的应
该是意志的较量，顽强的毅力是强心剂，它能使人的各种能
力发挥到极致。

4、珍惜时间提高效率。珍惜时间，注重学习策略，提高学习
效率。争分夺秒，把握好每一天，不要轻易给自己放假，我
希望同学们都能专心致志抓好学习，重视每一堂课，在老师
的具体指导下，有计划、有安排的搞好最后的复习，取得最
好的成绩。

同学们，列宁曾经说过：“学习，学习，再学习！“这正是
我们现在的状态，请你们带着破釜沉舟、卧薪尝胆的豪情，
带着父母的期望、青春的梦想，自信的去开启一个辉煌的未
来吧！

最后送给同学们一首小诗：我知道你很累，寒窗苦读是为了
把信念点燃；我知道你很苦，披星戴月为的是拥有美好的明
天；我知道你需要休息，可前方的路需要我们去开辟；我知
道你心跳在加快，可人生的高峰需要你们去攀登。



最后请大家请记住一句诗：无限风光在险峰！相信自己，一
定能创造辉煌！

谢谢大家！


