
2023年离骚诵读比赛视频 小学经典诵读
演讲稿(汇总7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

离骚诵读比赛视频篇一

大家好，我叫**，是**镇实验小学五年级一班的学生。

今天我演讲的题目是《与经典为友，伴幸福同行》。听“子
曰：学而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，不亦乐乎？人
不知而不愠，不亦君子乎？~~~~”这是我们**镇实验小学的
学生在诵读国学经典。

听着抑扬顿挫的诵读声，感受着温馨的校园文化，体验着中
华经典文化的博大精深，圣人语录伴我们在**镇实验小学茁
壮成长，圣人的学习态度值得我们学习和借鉴。

“三人行，必有我师焉。”这句话包含着一个广泛的道理：
能者为师。在我们日常生活中，每天都要接触的人甚多，而
每个人都有一定的优点，值得我们去学习。

就说我吧，虽然语、数、英三科都很厉害，总是名列前茅，
但我也有弱项。记得有一次跳绳比赛，学习成绩比我差的同
桌竟然也能达到规定要求。看着她跳得身轻如燕，我羡慕极
了。我真想拜她为师，可是一向争强好胜的我，哪好意思问
呀！最后，没办法了，为了跳绳达标我只好硬着头皮走上前
去请教她。没想到，学习不怎么好的她，教我跳绳的方法一
套又一套，说得头头是道。真是名师出高徒，在她的耐心指
导下，我的跳绳成绩居然达标了。



通过这件事，我明白了一个道理：每个人都有自己的长处于
短处。我们要以别人的长处来加以学习，取长补短。而在现
在的生活中，总有些同学由于自己的自满情绪不断地滋生，
遇到一些自己不懂、不会的问题，往往碍于面子，任其藏在
心头，最后造成自己对于知识的空洞面越来越大。其实，这
种态度和观念是非常“危险”地，必须“悬崖勒马”。就如
孔子所说：“敏而好学，不耻下问。”更何况“人无完人，
金无足赤”，如果没有“不耻下问”的精神，长大后又如何
具备“宰相肚里能撑船”的伟大胸襟呢？山之所以高，是因
为它从不排斥每一块小石；海之所以阔，是因为它积极地聚
集好一点一滴不起眼的水。若想具有高山的情怀和大海的渊
博，就必须善于从平凡的人身上汲取他们点滴之长。海纳百
川，有容乃大。

我赫然发现国学经典竟是一个用之不尽、取之不竭的智慧之
源，她如云飘逸，如柳柔细，如水清澈、如友相伴。我相信，
她一定会随着优雅的韵律缓步铺展， 将其智慧的光芒穿透历
史、跨越时空、历久弥新。我庆幸，开展国学经典诵读活动，
让我们有幸走进国学经典，使我们的校园充满了浓浓的书香。
这浓浓书香浸润了我们，让我深深感受到，我们是幸运的、
幸福的。

国学的经典，华夏的辉煌，成就了伟人的不朽，缔造了民族
的昌盛。国学文化，是华夏民族的灵魂，是炎黄子孙的精神
脊梁！与经典为友，伴幸福同行，经典是我成长的道路上最
好的朋友。让我们一起诵读经典，接受经典的熏陶吧!

我的演讲到此结束!谢谢大家!

离骚诵读比赛视频篇二

大家好!今天我演讲的题目是“取之不竭的智慧之源――国学
经典”。我从来不知道，在我牙牙学语时，妈妈教会的第一
首古诗就是汉语言的精华;我也不知道，独自玩耍时，妈妈播



放的碟片就是民族文化的瑰宝，我更不知道易学好记的百家
姓原来也出自于中华的传统文化。后来，在老师那里，我知
道了诗词歌赋的对仗工整，词采艳丽;知道了古风古韵的情思
格律、平仄平收;知道了论语的和谐自然、淡泊、清静。我终
于明白，妈妈，为什么在我懵懂的世界里便播下文明的种子;
老师，为什么在我学习的路上让我们又诵读又实践。

这些言简意丰，言少意深的文字深深地影响着我：

小时候，当其他小朋友丢失橡皮时，我会不自觉地将自己的
橡皮递过去;当有的小伙伴摔倒时，我会鼓励他坚强的爬起
来;当我的绘画作品得奖时，我会说出来和好友分享。因为我
知道“赠人玫瑰，手有余香”的道理。

大诗人歌德说“读一本好书，就像和一群高尚的人对话。”
是的，读国学经典，更能赋予我们精神的力量，获得极为丰
富的营养，我们在书中学会做人的道理和准则，“胸有诗书
气自华”，以《唐宋诗词三百首》为例，读李太白诗，一
句“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”便让我对大自然充
满向往，读白乐天诗，一句“可怜身上衣正单，心忧碳贱愿
天寒”便让我对百姓的遭遇充满同情，文天祥一句“人生自
古谁无死，留取丹心照汗青”又让我感觉天地间浩气长存。

书读的多了，就想把自己读书的感悟记录下来，于是，我养
成了写读书笔记的好习惯，在笔记中，我摘抄了精彩的段落，
记录了脑海中霎时迸发的灵感，同学们经常问我：“杨明-慧，
你怎么那么会写作文呢?可有什么秘诀?”其实啊，我哪有什
么秘诀，还不是书读的多嘛!或许，这就是古人说的：“读书
破万卷，下笔如有神”吧。

与经典为友，伴幸福同行，经典是我成长的道路上最好的朋
友。让我们一起背诵经典诗文，接受经典的熏陶吧!

中华文明，源远流长，灿若云霞，辉耀千秋。国学经典，这



一用之不劲取之不竭的智慧之源如云飘逸，如柳柔细，如水
清澈、如友相伴。我相信，他一定会随着优雅的韵律缓步铺
展，将其智慧的光芒穿透历史、跨越时空、历久弥新。

离骚诵读比赛视频篇三

大家好!今天我演讲的题目是“取之不竭的智慧之源――国学
经典”。我从来不知道，在我牙牙学语时，妈妈教会的第一
首古诗就是汉语言的精华;我也不知道，独自玩耍时，妈妈播
放的碟片就是民族文化的瑰宝，我更不知道易学好记的百家
姓原来也出自于中华的传统文化。后来，在老师那里，我知
道了诗词歌赋的对仗工整，词采艳丽;知道了古风古韵的情思
格律、平仄平收;知道了论语的和谐自然、淡泊、清静。我终
于明白，妈妈，为什么在我懵懂的世界里便播下文明的种子;
老师，为什么在我学习的路上让我们又诵读又实践。

这些言简意丰，言少意深的文字深深地影响着我：

小时候，当其他小朋友丢失橡皮时，我会不自觉地将自己的
橡皮递过去;当有的小伙伴摔倒时，我会鼓励他坚强的爬起
来;当我的绘画作品得奖时，我会说出来和好友分享。因为我
知道“赠人玫瑰，手有余香”的道理。

大诗人歌德说“读一本好书，就像和一群高尚的人对话。”
是的，读国学经典，更能赋予我们精神的`力量，获得极为丰
富的营养，我们在书中学会做人的道理和准则，“胸有诗书
气自华”，以《唐宋诗词三百首》为例，读李太白诗，一
句“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”便让我对大自然充
满向往，读白乐天诗，一句“可怜身上衣正单，心忧碳贱愿
天寒”便让我对百姓的遭遇充满同情，文天祥一句“人生自
古谁无死，留取丹心照汗青”又让我感觉天地间浩气长存。

书读的多了，就想把自己读书的感悟记录下来，于是，我养
成了写读书笔记的好习惯，在笔记中，我摘抄了精彩的段落，



记录了脑海中霎时迸发的灵感，同学们经常问我：“杨明-慧，
你怎么那么会写作文呢?可有什么秘诀?”其实啊，我哪有什
么秘诀，还不是书读的多嘛!或许，这就是古人说的：“读书
破万卷，下笔如有神”吧。

与经典为友，伴幸福同行，经典是我成长的道路上最好的朋
友。让我们一起背诵经典诗文，接受经典的熏陶吧!

中华文明，源远流长，灿若云霞，辉耀千秋。国学经典，这
一用之不劲取之不竭的智慧之源如云飘逸，如柳柔细，如水
清澈、如友相伴。我相信，他一定会随着优雅的韵律缓步铺
展，将其智慧的光芒穿透历史、跨越时空、历久弥新。

离骚诵读比赛视频篇四

充满爱心的给予，是世上最厚重最真挚的馈赠；出于郑重的
爱而付诸的行动，是人生最美好、最温暖的事情。我坚信，
用爱来回报爱，是世界上最美丽、最温馨的风景。

读完了《傅雷家书》我的第一感触，那就是——爱。

这本洋溢着亲情，尤其是父子情深的家书，没有跌岩起伏的
情节，没有引人入胜的悬念，但是，文中流露出父子间的真
挚情感，都让我感动不已。

《傅雷家书》让我感动，更让我思索着“爱”，想起曾经被
忽略的平凡而又温暖的点点滴滴。

“谁言寸草心，报得三春晖”。古往今来，无数的故事被镌
刻进一页页发黄的历史，无数的书籍感动着一代代优秀的中
华儿女，无数的经典正被我们诵读、继承和诠释……诵读经
典，领悟爱的馈赠。同学们，我们在爱的雨露中成长，更要
把爱洒向身边的每一个人。让我们用自己的行动，从经典中
感悟爱，珍惜爱，回馈爱，报答所有关心帮助爱护我们的人，



让我们的生活充满真情，让我们的世界更加美好。谢谢大家！

离骚诵读比赛视频篇五

大家好！

今天，来到仰慕已久的__大学出席“中华诵20__经典诵读进
校园__大学篇”晚会，我感到十分高兴。有着116年传统历史
的__大学景色优美，是中国现代学制最重要发祥地之一，又
是一所在国内外都享有广泛学术影响的大学。在此，请允许
我代表教育部和国家语委对在__大学成功举办这次晚会表示
热烈的祝贺！

“中华诵”活动进校园，是教育部党组决定和倡导的。中华
文明源远流长，汉语言文化博大精深，千百年来流传下来的
优秀诗词歌赋浓缩了汉语韵律、词章之美，寄寓着中华民族
传统的价值追求和审美理想，闪烁着以天下为己任的爱国主
义光辉，展现出自强不息、团结奋进的高尚情怀。这些经典
是我们民族文化的重要标志，是人类的共同财富，成为启迪
一代又一代人的智慧、丰富我们情感世界的精神源泉。用雅
言也就是普通话诵读经典，体味、感悟人生哲理，陶冶情操，
砥砺心志，受到优秀文化传统的滋养，是中国传统的治学、
修身途径。今天，建设人力资源强国，弘扬中华文化，建设
中华民族共有精神家园，增强中华文化在世界的影响力，需
要我们更加重视和发挥传统文化在提高人文素养、增强民族
凝聚力、提高文化软实力方面的独特作用。通过诵读亲近、
熟悉经典，理解、热爱经典，潜移默化中提升语言文字和人
文素养及审美情趣，进而把握我们优秀传统文化的精髓，不
仅有利于普及国家通用语言文字，提升公民语言文化素养，
提高社会文明程度，也是继承和弘扬中华民族优秀文化传统
的直接而有效的途径，应该大力提倡，积极推进。

20__年，教育部语言文字应用管理司在部分省市开展了“雅
言传承文明，经典浸润人生——中华经典诗文诵读活动”，



两年来，全国范围的诵读比赛、以四个传统节日为主题的诵
读晚会等活动，吸引了社会广泛参与、电视及网络等媒体的
积极传播，“中华诵”活动的影响力逐步扩大，受到了中宣
部、中央文明办的表扬，也得到了社会各界的高度评价。在
湖南长沙刚刚闭幕的第五届海峡两岸经贸文化论坛上，“中
华诵”经典诵读活动已被列为两岸文化交流的议题之
一。20__年从__大学开始的这项诵读活动，除了在全国继续
举办诵读比赛和四个传统节日诵读晚会外，还要举办新中国
成立__周年专题诵读晚会，并推进诵读活动进高校、举办中
小学生“中华诵”夏令营，使经典诵读成为丰富学校教育和
校园文化的重要内容。

高等学校担负着人才培养、科学研究、社会服务、引领文化
的社会职责，诵读经典，弘扬主旋律，一是对大学生社会主
义核心价值体系建立具有促进作用；二是诵读的形式和内容
与高等学校的文化氛围和大学生心理需求高度契合，可以形
成新的文化潮流，引领校园文化；三是通过诵读活动，能够
提高大学生语言文字应用水平，提升他们的人文素养和道德
情怀，对大学生的成长成才有利。我们相信，“中华诵”进
高校，可以促进广大师生更广泛地参与这项活动，从而提升
活动的整体水平，进一步扩大其影响；积极参与这项活动，
也会给校园带来清新的空气，使校园文化建设和大学生精神
风貌发生积极的变化。教育部已将今年的“中华诵”进高校
校园活动纳入教育系统“我爱我的祖国”主题教育活动。

我希望在诵读深入开展进程中，在继承的基础上勇于创新。
我们今天诵读的经典，应该包括从古至今中华的诗文精品，
既要有经典的古诗古文，也要有与民族精神和中华传统美德
一脉相承、脍炙人口的现当代经典名篇。我们诵读经典要注
重展现、吸收经典中的精华，使之与当代社会相适应、与现
代文明相协调，保持民族性，体现时代性。我们更期待在学
习、吸收经典精华的基础上，提高大学生们的语言文字和文
化功力，创造我们时代传诵千古的美文华章。我们的晚会应
通过诵读经典名篇，展现当代大学生的励志、奋进及以天下



为己任的雄心和宏伟志向，歌颂祖国，颂扬以爱国主义为核
心的民族精神，反映社会主义核心价值观在青年人中的积极
影响。通过舞蹈、音乐、古辞新韵的歌唱等艺术形式使我们
的晚会精彩纷呈。

在晚会即将开始之际，我还要特别指出，作为百年名校，__
大学向来有开风气之先的传统。在时间紧、任务重的情况下
承办“中华诵”进高校第一场晚会，已经展示了新一代武大
学生“敢为天下先”的风格。在此，我要代表主办单位向辛
勤筹备这台晚会的__大学校领导及有关部门表示衷心的感谢。

我希望今天的晚会真正拉开“中华诵”进校园的序幕，今后
经典诵读活动在校园里能够异彩纷呈、经久不衰。最后，预
祝晚会圆满成功，向老师、同学们和艺术家们的精彩演出表
示感谢，并祝大家度过一个愉快、丰富的暑假生活！

离骚诵读比赛视频篇六

“漫步山间，潺潺的溪水踩着自然韵律的拍子，卷着红红的
枫叶，击打在凹凸不平的石块上，叮叮咚咚、清清脆
脆……”如此美丽的景色、如此飞珠溅玉的声音！我认为，
这就是经典诵读特有的委婉、奇妙。

是啊，我也应当时刻反省自己,每天睡觉之前,想想自己在今
天为别人做事是否尽心尽力;有没有对家人或别人撒谎；有没
有做几件好事；今天的学习任务是否完成了，或者给自己定
一个目标……这样，才能逐渐形成良好的品格和不卑不屈的
人格，成为一个成功的人！

《国学经典诵读》这本书使我与骄傲绝交，与暴躁断绝，最
后又让我走上了正直、谦虚、诚实与爱国的人生征途，大家
都来从这本书里感悟真谛吧！



离骚诵读比赛视频篇七

《易经》说：“天行健，君子以自强不息;地势坤，君子以厚
德载物。”――自强不息、厚德载物的是君子。

《论语》说：“君子成人之美，不成人之恶。小人反是”吴
兢说：“君子扬人之善，小人扬人之恶”――成人之美、扬
人之善的是君子。

《左传》说：“君子有容人之量，小人存忌妒之心。”明朝
薛萱说：“君子浩然之气，不胜其大，小人自满之气，不胜
其斜――宽容谦逊、一身正气的是君子。

《论语》又说：“君子务本，本立而道生。

《礼记》说：”“君子乐得其道，小人乐得其欲”――悟本
求真、追求大道的是君子。

…………

如果，我们还是从前人的那些只言片语里去寻找君子的踪影，
去学习君子的品行，难免我们顾此失彼，东施效颦，邯郸学
步，做不了真正的君子，反而会贻笑大方。

我想，是可以的。不过，我还没有这个能力。

但是，我，作为一个中学生，对于君子的行为标准有一些自
己的想法。

我认为，做君子一样的中学生，起码要有这五点。

第一点，有德。

这个德，指个人道德品质修养。



“君子者，权重者不媚之，势盛者不附之，倾城者不奉
之”“天行健，君子以自强不息”，不媚、不附、不奉、自
强不息，也就是说君子首先要自尊自信自立自强，有要傲立
于世间的骨气。

“孝悌也者，其为仁之本与”“弟-子，入则孝，出则悌，谨
而信，泛爱众”君子在家里是父母的好儿女，以孝悌顺从为
美德;“敏而好学，不耻下问”“三人行，必有我师焉，择其
善者而从之，其不善者而改之。”君子在学校是老师的好学
生，以好学向善为美德;“诚者，天之道也，思诚者，人之道
也”：“人而无信，不知其可也。”君子在社会是好公民，
以诚信正直为美德。

“谦谦君子，卑以自牧”“满招损，谦受益，实乃天
道”“君子不自大其事，不自尚其功。”君子在己，谦虚谨
慎，以遵守礼仪、安守道义为追求;地“势坤，君子以厚德载
物”“君子有容人之量，小人存忌妒之心”“君子成人之美，
不成人之恶。“君子扬人之善，小人扬人之恶”君子待人，
仁厚宽宏，以扬人之”善、成人之美为己任。

“长则尊之，幼则庇之”“君子浩然之气，不胜其大”君子
尊长爱幼，一身浩然正气;“从善者友之，好恶者弃之”“君
子从善如流，嫉恶如仇”君子从善如流，两袖朗朗清风。

第二点，有礼。

这个礼，是礼貌，是礼节，是礼仪。“人无礼则不生，事无
礼则不成，国家无礼则不宁”“君子不失足于人，不失色于
人，不失言于人”人前举止不失体统，仪态不失端庄，言语
不失谨慎是礼。“文质彬彬，然后君子”文采和质朴相协调，
才是个君子。内修为德，外现为礼。


