
最新备战高考演讲稿(实用5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编为大家
整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

备战高考演讲稿篇一

大家早上好，今天我讲话的题目是“做一名真正的猛士”。

高三的各位学子，经历了十几年的磨砺，虽然磕磕绊绊，但
也一路走来。十年磨一剑，霜刃不曾试，今朝把试君，谁有
不平事，此时此刻，面临高考的你们就是即将走上战场的战
士，凯旋，是你我共同的愿望和目标。

冲锋的号角即将吹响，这样一个关键的时刻，通常有这么几
种人，一种是血脉喷张、怒目圆睁、张牙舞爪，一副已经急
不可耐地想撕烂对手的架势，这种人的结局是冲上战场，发
现只顾着激动，忘记了带枪，积极地去送死，是一介莽夫。

我们要做第三种人——做真正的猛士。真正的猛士金戈铁马，
气吞万里如虎，无论是离高考100天，60天，还是6天，都不
能是一鼓作气，再而衰，三而竭，而是一鼓作气，再接再厉，
永不泄气。让心中的激情伴你坚持到最后一刻，让心中的激
情去激发你所有的潜能，让心中的激情时刻提醒我们：精神
不死，斗志永在!

真正的猛士除了勇字当头，保持一颗冷静的心才是决战时刻
的状态。

“冷静”要求我们要把平日的演习当实战，只有把平日的演
习当实战，才能在实战来临之际，也能像平日的演习那样不
慌乱，所以这两天的热身试，我们要一切以高考答题的标准



要求自身，只有这样，才能保证。

备战高考演讲稿篇二

大家早上好，今天我演讲的主题是感恩老师、备战高考、不
辱使命。

六月呼啸而去，七月迎面而来，高考来了，又倏忽走了，望
着高三空荡的教室，昔日寒窗苦读的身影，依然历历在目，
书声琅琅，犹在耳畔，而我们不知不觉已站在了高三的门槛
上。白驹过隙的岁月已彻底唤醒已往的懵懂与迷惘，“三更
灯火五更鸡，正是男儿读书时”，我们的青春年华不能再让
它白白流逝，我们的高考也已在远方插上了旗帜，在迎风飘
扬，召唤我们努力前行。

每年高考，都是高三青年学子开启迎着朝阳，追逐梦想的时
刻，在高中的一千多个日日夜夜，老师们同样是在风雨兼程，
奔忙于每个清晨与黄昏，日盼于你，日落而不能息，他们用
热情和坚持点亮了每一缕曙光，用知识和教诲照亮学子前行
的路。

高三如山，绵延巍峨，重重叠叠，难以望到尽头。或许前面
是浩翰的题海，我们也是“衣带渐宽终不悔”;或许前面
是“路漫漫其修远兮”，那么我们必将上下而求索;或许前面
曲折蜿蜒，困难重重，那么我们必将百折不回，永不言弃。

同学们，无论你的高一高二是怎样度过的，充实也好，懒散
也罢，无论你打下的基础是坚实还是薄弱，走进高三，你只
有一种选择，那就是脚踏实地，奋勇拼搏。高三第一轮复习
已经开始，这是高三夯实基础的重要阶段。基础好的同学在
这个阶段应该不骄不躁，查漏补缺，精益求精，力求百尺竿
头更进一步;基础薄弱的同学更应该查不足，补漏洞，勤记诵，
多练习，一步一个脚印地走下去，全力以赴，脚踏实地。所
有的同学要分秒必争，不小看任何一个疑问，不放过任何一



个难点，千锤百炼，百炼必定成钢。

艰难困苦，玉汝于成，作为高三学子，我想给大家几条建议:

一要坚定信念，咬定青山不放松，用理想的火炬照亮这333
天;

二要顽强拼搏，学贵有恒不懈怠，用勤奋之举去充实这333
天;

三要善于思考，总结归纳不盲目，用深思熟虑来引领这333
天;

四要狠抓基础，苦练双基不动摇，用求真务实来要求这333
天;

五要放下包袱，不骄不躁不慌乱，用平和之心去应对这333天。

“天下之难事必作于易，天下之大事必作于细”。让我们用
足够的耐心，高度的细心，坚定的决心，必胜的信心和一颗
平常心将紧张、焦虑、害怕、不安、悲观、失望的情绪统统
抛在脑后。

再过333天，大家就要整装上阵，踏上神圣而庄严的高考战场。
这是黎明的前奏，这是出征的战鼓，这是拼搏的号角!让我们
满怀自信，点燃激情，奋力拼搏，成就自我，让梦想之舟从
常青一中启航!我相信，六月的硕果会更加飘香，常青一中的
明天将更加灿烂!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

备战高考演讲稿篇三

大家好！



老师们、同学们，这是一个神圣的时刻，时间因我们而凝结。
在这样一片钟灵毓秀的天地里，首先请允许我代表全体x班同
学向培育我们成才的母校，向陪伴我们成长的同学，向三年
来辛勤培养我们的恩师们表示最衷心的感谢！同学们，高考
将翻开你生命中崭新的一页，它会让你的梦想绚丽如画，让
你的前程灿烂如星，让你的生命完美如歌，而这一切的可能，
只有两个词能够实现—自信和实力！

自信是每个高考状元成功的法宝。如果说高考是座金字塔的
话，那么最底层最坚强的支撑便是这简单的两个字“自信”，
记得在市二模前，我也并不相信“有自信就有一切”之类的
话，但在考试倒计时的那些天里，我每天早晨都对自己喊一声
“加油！”经过自己的努力和老师的教导，我在市二模中达
到了二本分数线。知道成绩的那一刻，我真真切切的感受到
信心的强大力量。

x天的时间虽短，但充满朝气、胸怀理想的我们要这样做，分
秒必争，全力以赴，用实力说话。我们相信，奇迹总是由强
者创造的。是梦想照进现实的时候了，自信创造奇迹，拼搏
书写神话。x天，每天解决一个疑难，就会弄懂二十个难题；x
天，每天提高一分，就会在原来的基础上提高x分。

同学们，每天都是新的一页，每一页都要写下奋斗的历程。
从现在起，让我们以最少的悔恨面对过去，用最少的浪费面
对现在，用最多的梦想面对未来；我们就要以傲视群雄的信
心投入到高考的竞争当中，以百分之百的精力投入到高考的
复习当中，以前所未有的毅力投入到决战攻关当中。

同学们，在最后的x天时间里，我们不要彷徨。如果想去做，
总会找到办法；如果不想做，总会找到借口。外面永远有数
不尽的诱惑，请把心静下来。心静，就是抛开杂念，全身心
投入到学习中，就是忽视周围的喧嚣，只把精力聚集在一个
点上，不再为小事而伤神。我们要始终坚信：脚踏实地海让



路，持之以恒山可移。

高考在即，时不我待，让我们鼓足士气，振奋精神，卯足干
劲，唤醒所有的潜能，凝聚全部的力量，用最饱满的热情、
最刻苦的精神、最坚韧的毅力，争分夺秒，奋力拼搏，挑战
自我，创造辉煌！我们相信，xxxx年的高考成功一定属于我们！

在这里，我们还要感谢一直陪伴在我们周围的老师们：感谢
您，是您在夜深人静时依然临窗伏案；感谢您，是您在我们
误入歧途时给我们以谆谆教诲；三年来，日月星辰相辉映时，
是您披星戴月；这一路，雨雪风霜相交替时，是您栉风沐雨！
春夏秋冬的轮回，我们收获喜悦、收获真情、更将收获成功！
您的无私奉献也定将换来数日后，这美丽校园中的捷报频传
与彩蝶纷飞！

此时此刻，就让我们把壮志豪情倾诉给母校：我们将是考场
上所向披靡的壮士！把壮志放飞于整个校园，我们将背负着
家长的期待与母校的厚爱续写新的辉煌！最后祝高三学子金
榜题名，祝师长们青春永驻，祝可爱的校园繁华似锦，四季
飘香！

我的演讲完毕，谢谢大家！

备战高考演讲稿篇四

大家早上好！

今天我谨代表全体高三学生在国旗下讲话，再过**天，我们
就要步入考场，迎接人生第一个，也是最关键的挑战，那就
是高考。

高考就像是一道门槛，只有跨过它我们才能进一步地提升自
己，不仅如此，它还是欠开启美好未来的一把钥匙，通向成
功的一座桥梁。



十几年的寒窗苦读，这其中的喜怒哀乐、酸甜苦辣早已幻化
成一股股能量，在我们体内不断积蓄。等待着，等待着在最
后的时刻释放地淋漓尽致。

直面高考，我们要积极备战，不留遗憾，在最后冲刺的阶段
里，我们要把所有的注意力，所有的时间，所有的精力都投
入到学习中去，丝毫不得懈怠。做到不放过任何一个疑点，
不逃避任何一道难题，不遗漏任何一个知识点，将知识系统
化、网络化。高三很苦、很累，可是高考很近很近，所以在
这段最艰苦的日子里，更需要我们以超常的毅力和惊人的耐
力去坚持，坚持每一分钟，坚持每一天。只有坚持到底，才
能为我们的高中生涯画上一个圆满的句号。

直面高考，我们要满怀激情、豪气千云。不管在通往成功的
路途上有多少荆棘、多少坎坷，不管每一步迈得多么千辛万
苦，不管有多少狂风暴雨和艰难险阻在等着我们，我们一定
要大声对自己说我不怕，我们要做高尔基笔下的那只海
燕，“让暴风雨来得更猛烈些吧”。只有经历过磨难洗礼的
双翅才能承担起人生的使命，才能在蔚蓝的天空下自由翱翔。
无论是一帆风顺，还是身处逆境，我们都要充满自信，不到
最后一秒绝不轻言放弃，因为有太多的奇迹在等着我们去创
造，“普天之下，舍我其谁！”对成功极度的渴望才是我们
奋斗不变的原始动力，也只有这样的壮志豪情，才能带领我
们乘风破浪，勇往直前。

我相信，在全体高三老师和学生的共同努力下，在即将来临
高考中，我们一定会取得骄人的成绩；我也相信，我们全体
高三学生绝对不会辜负老师和父母的期望，我们会用最好的
成绩为母校六十年校庆献上一份丰厚的贺礼。）

备战高考演讲稿篇五

老师们，同学们：大家好!



在距离x年高考还有xx天的关键时刻，我们在这里隆重举行高
考誓师动员大会，目的很明确，那就是――统一思想，明确
目标，鼓舞士气，增强斗志，全力拼搏，决胜高考!

高考，在很大程度上决定着每一位高三学子的前途和命运;也
在很大程度上决定学校的质量与发展。为此，学校希望，所
有的高三同学都要在高考复习的关键时刻，牢记三个“紧
迫”;做好三个“调整”，做到三个“认真”，全力三个“拼
搏”，实现三个“提高”。

一、牢记三个“紧迫”。一是时间紧迫，xx天稍纵即逝，流逝
的是机遇和理想;xx天变数很大，只要我们抓住一分一秒，勤
奋刻苦，就极有可能柳暗花明，别有洞天。学校之所以选择
这样一个特殊的日子隆重召开动员大会，就是想给各位同学
以善意的提醒和鼓舞。二是任务紧迫，高考的竞争不仅仅是
分数的较量，更是千万学子综合素质的竞争。眼下，我们还
有许多知识需要掌握，还有许多技能需要提高，还有好多心
理素质、意志品质需要历练，12年的苦读，系于高考，重任
在肩，千万不可懈怠!三是期待紧迫，这其中有个人成功成才
的期待，有家长望子成龙的期待，有老师劳动成果的期待，
更有祖国对未来高素质人才的期待。这一切都需要同学们从
容应对，迎接挑战。

二、做好三个“调整”。一是：增强信心，做好高考冲刺心
态的调整。高考竞争尽管激烈，但总会有一大批同学胜出。
实践证明，只要坚定信心，努力拼搏，具有中等智力水平的
同学完全可以考取理想大学，完全可以实现人生的第一次重
大飞跃，近几年的高考，我们学校的高考总体上线率已经达
到了98%以上，远远超出了全省的平均上线率，前几次的模考
成绩显示，在高分段，中间段上学生人数都比往年多，说明
我们目前成绩不错，势头良好，所以，只要我们在一中踏踏
实实勤奋求学，高考时总有一份成功属于你。二是：审视自
己的学习现状，做好高三百日复习迎考策略的调整。每一位
同学都要学会反思，反思你的强项和弱项，反思你的优势和



劣势，一定要均衡发展，一定要抓好基础，一定要讲究规范，
实践证明，得基础者得高考，规范答题者胜人一筹，我们再
次郑重提醒各位同学：迅速的把会做的.题做错，然后花大量
时间去啃那些不会做的题，这是高考中最不明智的做法。三
是：大战在即，做好高考冲刺行为的调整。一要强化及时复
习、准确记忆的训练，做到对所学知识记得牢，记得准;二要
努力构建各学科的知识网络，做到知识结构化，把厚书读薄;
三要强化对高考题的研究，对每一门学科，每一块知识，都
要明确高考考什么，怎么考，考到什么程度，做到考点题型
化，心中有数，有的放矢;四要x自己进行限量做规范题的训
练，做到训练高考化，尽量减少无谓失分。

三、做到三个“认真”。一是：认真抓好每一天，上好每一
节课，做好每一次作业，答好每一份试卷。现在，正是同学
们学业成绩迅速提升的黄金时期，每一天都很重要，每一天
都存在着竞争。当你懈怠时，别人正在苦读;当你畏难时，别
人正在咬牙坚持;当你软弱时，别人正在坚强;当你虚度和放
纵时，别人正在充实和提高。高考的竞争，不仅比学识，更
是比品质，不仅比毅力，更是比细节。就我个人了解的情况
而言，今年，在我们全市范围内，几所重点中学，特别是静
宁一中，庄浪一中，平凉一中，泾川一中形势喜人，成绩很
好。眼下，同学们中间，还存在着不少和高考冲刺不合拍的
现象，如同学早恋，迷恋网吧，拿手机，抽烟等等，在冲刺
高考的关键时期，这些现象理应杜绝。二是：认真对待每一
个学科，查漏补缺。凡是有薄弱学科的同学要多吃苦，多下
功夫，全力补救。多考一分就多一点希望;多考几分，在全省
就能逾越千人!三是：认真思考充分挖掘自己的增分空间。也
就是要充分挖掘每一门学科可能存在的增分空间，基础知识
可能存在的增分空间，规范答题可能存在的增分空间，以求
限度的提高我们的考试成绩。

四、全力三个“拼搏”。一是：为实现自己的理想追求，必
须全力拼搏。在现阶段，进入高校是成才的途径;要想有大的
发展，就要到大学深造。前面张校长带领部分优秀学子再次



鸣响了清华钟，就是想以此来激励每一位同学，我们要把高
考奋斗的目标定得更高，要把冲刺高考的足迹踏的更实。特
别是复读班、体育、艺术班的同学，你们更需加把劲。二是：
为了亲人的期盼，必须全力拼搏。同学们都是平民子弟，出
身于寻常百姓人家，你们身上承载着太多的理想和厚望，责
任重于泰山!不拼搏则愧对家乡的父老。三是：为母校和老师
的劳动，必须全力拼搏。同学们到一中马上就要三年了，一
千多个日子，老师辛勤的教诲，你们不应该忘记，你们要把
对母校对老师的感激之情，转化为自己拼搏的动力，用优秀
的高考成绩来回报母校和老师的关爱。

五、实现三个“提高”。一是：思想境界和意志品格的全面
提高。通过xx天的锤炼，打造一个目标远大、内涵充实、道
德全新的你;成为一个自觉执行各项规定、严于自律、文明高
尚的你!二是：学习成绩和综合能力的较大提高。xx天，是同
学们快速成长的xx天，是从困惑逐步走向自信的xx天，希望
每一位同学都能在原有基础上有所提升，尤其是一大批临界
的学生能够越过临界线，能在高考中真正地胜出。三是：责
任意识和公民意识的自觉提高。xx天后，无论高考的成与败，
我们都将走向社会，面对全新的人生旅程，希望同学们时刻
牢记自己的家庭责任和社会责任，做一名高尚的、令人尊敬
的社会公民。永远不要忘记我们共同的家园――华亭一中，
永远不要忘记培育我们成长的亲人和老师。

在此，我给每位高三同学再强调三句话：

第一，在高考复习的关键时刻，我们一定要不懈努力，顽强
坚持，千万不敢拿自己的前途当儿戏。

第二，无论高考多么紧张，一定要听老师的话，跟着老师的
节奏去复习。

第三，千万不可把高考成功的希望寄托于x，要及早做好心无
旁骛、诚信应考的心理准备。今年高考，要在全省各个考点



安装电子监控设备，一经作弊，就能马上在全省考试指挥中
心的监控视频中发现，无须层层上报，就直接取消你的考试
资格，所以希望每一位同学及早打消作弊念头。

老师们，同学们，脚踏实地山可移，持之以恒海让路。高考
在即，时不我待，让我们鼓足士气，振奋精神，卯足干劲，
唤醒所有的潜能，凝聚全部的力量，用最饱满的热情、最刻
苦的精神、最坚韧的毅力，争分夺秒，全力以赴，挑战自我，
创造辉煌!我们相信，xx年的高考，成功属于我们，成功一定
属于我们!


