
申请休学书内容 学校休学的申请书格
式(汇总8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

申请休学书内容篇一

尊敬的领导:

我是高x届x年级x班的,我患有,(接下来叙述自己的治疗经历,
曾经在哪些医院做过哪些检查,在哪些医院接受过哪些治疗).

而今(高考在即或中考在即或毕业在即),学习压力倍增倍涨,
奈何顽疾缠身,致使学业难以为继,特此申请休学一年,待一年
后重返学校,继续完成学业.

此致

敬礼!

20xx年x月x日

申请休学书内容篇二

尊敬的老师:

您好!前些日子我感觉到自己胃部难受,在父母的陪同下，我
去了**医院，经检查诊断为慢性胃炎(已经很严重，医生说有
可能会恶化)。



根据医生的建议，我必须立即接受住院治疗。因为自已身体
的原因，导致目前我已经不能正常上课学习，现向校方提出
病假申请，请审查批准!

(后附医院诊疗证明材料)

此致

敬礼

申请人：***

*年*月*日

申请休学书内容篇三

尊敬的学校领导：

您好，我是xxx系xxx班的xxx，因xx那天上学期间意外发生车
祸，需要入院治疗，出院以后还需要修养一段时间，这段时
间无法到学校按时上课，无法参加学习，需要休学xx学期的
课程。休学后，我一定会努力保养自己的身体，积极治疗，
尽快让自己的康复，并且在有余力的前提下继续坚持学习。

休学期间，我也会加强自己的思想教育，使自己的思想始终
与我校保持高度一致。

希望领导及老师能够批准。

xxx

20xx年x月x日



申请休学书内容篇四

尊敬的老师：

你好!

我叫，是本校系*班学生。

因最近情绪烦躁，颓废，不能静下心在校继续学习。在自己
的学习中，感觉到前所未有的迷茫，想到外面体验一下生活。
故向学校申请休学一段时间，希望能获你的批准。

以前，从知道考虑自己前途的时候，我选择了上学.然而在日
新月异的变革中，在校毕业后的就业问题是每个在校学子的
一块心病。我想的很多、很久，感觉自己的命运由自己把握，
真想出学校大门改变自己一下，即使改变后仍没结果，我则
问心无愧!

谢谢学校这一年的培养!

此致

敬礼!

20xx年x月x日

申请休学书内容篇五

尊敬的校领导、老师们：

你好，我是学生的家长。

经过我和孩子的沟通，并且深思熟虑后，觉得提前实习有利
于该生毕业步入社会后，尽早及尽快地适应社会压力，提高



人际交往的技巧和社会承担的责任与义务。开阔思维，锻炼
自主能力和处理问题技巧。更早一步的迈向成功，更早一步
的为社会做贡献。

从各个渠道，了解到此次实习的公司（）此公司的工作态度
积极向上并与孩子所学专业对口，对培养孩子良好的工作态
度和健康的生活态度有非常好的指引作用。此公司的管理方
式亲和，方便了孩子在陌生的环境中与各个同事及领导之间
沟通和配合。另外此公司所提供的实习职位，比较适合孩子
的专业能力的提高，并且也是孩子所感兴趣的。我作为家长，
希望不要错失此次好机会，希望各位老师给孩子批准提前实
习，让他更早的有双可以飞翔的翅膀。

对于学生在该公司实习期间出现的任何情况均由学生本人及
家长负责，秉着对学生积极负责的态度严格落实学校所规定
的实习期间的各项实习任务，同时配合好学校的其他相关工
作。

在实习期间，学生所产生的实习费用均由学生个人承担，实
习期间个人的人生安全、财产安全、各项法律责任均由本人
和家长负责。

家长签字：

家长联系方式：

班主任签字：

申请人：

申请人联系方式：

年月日



申请休学书内容篇六

尊敬的各位老师及校领导：

我是软件学院院09届设计一班的xx，到学院已过了一年。但我
今年却要做出不得不面对的痛苦抉择。可能是我对大学的认
识还不够深刻，可能我还不是一个很好的学生。一直未找到
真正应该属于自己的定位。

不知何时开始，会忘记自己做一件事的理由，会回想不起昨
日的自己，也不知道日复一日的我，在做些什么。回想至今
为止的大学生活，有收获，也有一些不甘。收获了善良简单
的朋友们，还有随和可亲的'同学们，以及学习日语带给我的
充实感，还开始学习了我所喜欢的跳舞。不甘是由于我的迷
茫，是由于我所不喜的大学生活，我不喜的并非大学本身，
而是由于时代赋予他的另一种风貌与意义。然而，另一种意
义上，大学也是自己的，如何度过大学生活也取决于每个人
自己。我不希望没有目标，并且没有认清自己，就茫茫然然
的度过这宝贵的四年，这样对我的青春来说也算是一种损失。

休学的一年里，我会找一份与日语相关的工作，继续学习日
语。我对所能找到的工作抱的期望值并不高，也并不认为出
社会工作会有多顺利。在休学的一年中，我希望能和在校的
同学们一起考n2或是n1，实现自我独立，并且能为家里贡献
自己的力量。回学校之后，也能更加有目的的学习，或者还
能做些翻译兼职。未曾想过考研的我，竟然也萌生了跨专业
考心理学研究生的念头，虽然只是一刹那的想法，也让我自
己惊讶不已。我也明白了，活着要不断的学习，学校就是一
片很好的土壤，能为我们营造最好的环境。

我决定休学，并不是不对自己的人生负责，而正是因为我要
对自己的人生负责。可能有人会影响你的人生，但他们无法
对你的生命负责，也没有人会对你的生命负责。休学是我认
认真真，反反复复考虑所得出的决定。很多时候，我们永远



都不知道自己所做的决定是对是错，或许根本就没有对或错。
只能在认真且客观地思考之后，做出心中的选择，这样也就
不会后悔了罢。

上天赋予了我们思考的能力，就让我们不能仅仅满足于肉体
上的需求活着，而要在心灵体验上感受到真正的满足。我有
自己想过的生活，我也想为之努力，我也会为之努力的。

此致

敬礼

申请人：xxx

xxxx年x月x日

申请休学书内容篇七

尊敬的各位老师及校领导：

您好!本人是外语系日语专业2班学生，学号，现申请休学，
为期一年(20xx年9月—20xx年9月)，希望学校予以批准。

不知何时开始，会忘记自己做一件事的理由，会回想不起昨
日的自己，也不知道日复一日的我，在做些什么。回想至今
为止的大学生活，有收获，也有一些不甘。收获了善良简单
的朋友们，还有随和可亲的同学们，以及学习日语带给我的
充实感，还开始学习了我所喜欢的跳舞。不甘是由于我的迷
茫，是由于我所不喜的大学生活，我不喜的并非大学本身，
而是由于时代赋予他的另一种风貌与意义。然而，另一种意
义上，大学也是自己的，如何度过大学生活也取决于每个人
自己。我不希望没有目标，并且没有认清自己，就茫茫然然
的度过这宝贵的四年，这样对我的青春来说也算是一种损失。



休学的一年里，我会找一份与日语相关的工作，继续学习日
语。我对所能找到的工作抱的期望值并不高，也并不认为出
社会工作会有多顺利。在休学的一年中，我希望能和在校的
同学们一起考n2或是n1，实现自我独立，并且能为家里尽自
己的力量。回学校之后，也能更加有目的的学习，或者还能
做些翻译兼职。未曾想过考研的我，竟然也萌生了跨专业考
心理学研究生的念头，虽然只是一刹那的想法，也让我自己
惊讶不已。我也明白了，活着要不断的学习，学校就是一片
很好的土壤，能为我们营造最好的环境。

我决定休学，并不是不对自己的人生负责，而正是因为我要
对自己的人生负责。可能有人会影响你的人生，但他们无法
对你的生命负责，也没有人会对你的生命负责。休学是我认
认真真，反反复复考虑所得出的决定。很多时候，我们永远
都不知道自己所做的决定是对是错，或许根本就没有对或错。
只能在认真且客观地思考之后，做出心中的选择，这样也就
不会后悔了罢。

上天赋予了我们思考的能力，就让我们不能仅仅满足于肉体
上的需求活着，而要在心灵体验上感受到真正的满足。我有
自己想过的生活，我也想为之努力，我也会为之努力的。

申请休学书内容篇八

模板：

****学校：

我叫***，原来是*年纪*班学生，****年*月
因**************原因，不能坚持学业，休学在家，现
因*************已经具备上学条件，休学期已满，本人要求
复学，参加**级段的学习，敬请领导批准。

***



****年*月*日

扩展资料：

申请书是个人或集体向组织、机关、企事业单位或社会团体
表述愿望、提出请求时使用的一种文书。申请书的使用范围
广泛，申请书也是一种专用书信，它同一般书信一样，也是
表情达意的工具。

申请书要求一事一议，内容要单纯。不同的对象有不同的申
请书，常见的有入团申请书，入党申请书等。

注意事项：

(1)申请的事项要写清楚、具体，涉及到的数据要准确无误。

(2)理由要充分、合理，实事求是，不能虚夸和杜撰，否则难
以得到上级领导的批准。

(3)语言要准确、简洁，态度要诚恳、朴实。

参考资料：申请书-搜狗百科


