
最新进取的英文演讲稿高中生 拼搏进取
的演讲稿(汇总5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。

进取的英文演讲稿高中生篇一

朋友们，你们是要选择怎样的青春呢?其实，青春就像天边最
灿烂的一抹云霞，美丽却又无比短暂。你还来不及欣赏，它
便消失了。我们可以把那上天收回的日子叫逝去。但我们的
青春怎么能任它白白流逝。可能在过去，在那不该挥霍的时
光里，我们挥霍着错误与悔恨。我们应该知道，尽管时间总
似水长流，而生命却总要归还!怎样经营?盈亏得失?是我们自
己的事。说白了，生命，不过是上苍借予我们—用的资本!

十八九岁，正是青春飞扬的年华!我们或许心高志远，或许梦
与宵长，或许也曾在心底呐喊：我的青春我做主!我们也应该
明白，我们是父母饱满的期望，是他们前生的梦想。依然记
得，我们是在父母遥遥牵动的目光中起航!可能我们有不曾懂
的期望，那是年少的轻狂;可能我们有不曾懂的忧伤，那是青
春的 迷惘!无奈与精彩，成败与得失，往往只在一念之间。
不到终点，谁都无法预言，一切都要靠自己来把握。

相信，无论是在高远的山脉还是在静谧的平原，在每一个不
起眼的角落，都有着开拓者的拼搏和奋斗!我们是不是也应该
拿出我们的勇气与信念，用执着、用坚定、永无悔、用刻苦，
去迎接每一次的风雨和挑战!做自己该做的，去自己该去的，
想自己该想的，梦自己该梦的!是的，有了梦想才有理想，有



了理想，才有了为理想而不断奋斗的人生历程!而没有梦想的
青春无疑是黑暗的。因为，太阳总在有梦的地方升起，月亮
也总在有梦的地方朦胧。现在，开始吧，把所有的酸甜苦辣
写进青春，让我们色彩斑斓的青春一同汇入时代河流!

青春的旅程，就算云路迢迢、山河冷落、孤寂疲惫，又怎样?
就算风雨雷电、孓然一身、追星伴月，又怎样?哪怕生命是瑟
缩在朝霞晚照里，青春的心，照样沸腾不会变凉!

我认为：

青春，就是要让自己的双眼想星辰一样高贵，在血脉的长河
洒上日月的韶光!

青春，就是要用真诚，风雨无阻凝练一条友谊的纽带，像七
彩长虹连接彼此年亲的心!

青春就是要用自己的双手，制作一顶盖世无双的桂冠，堂而
皇之的给自己戴上!

青春，就是要让自己那颗蓓蕾一样的心，在阳光灿烂的世界
里，在岁月永恒的水面上，无拘无束，鲜艳夺目的熠熠怒放!

朋友们，你们赞同吗?

那么，就让我们伸出双手，为青春喝彩，为自己喝彩，为明
天喝彩!

我的演讲到此结束，谢谢!

进取的英文演讲稿高中生篇二

我是一个有理想、有朝气、遵守纪律懂事的好孩子



从记事起，来自农村靠自己的努力考出来的爸爸妈妈就经常
讲，我们是幸福阳光的一代，祖国给了我们良好的成长和奋
斗环境，我们今天的幸福生活要珍惜，只有自己努力上进，
才能有作为，他们要求我在家里在学校里和长大都要做一个
有理想、有志气、有作为的人。从幼儿园到现在4年来，我都
严格要求自己，遵守学校纪律，热爱自己的老师和爸爸妈妈，
做一个时代的优秀少先队员。在平日的学习中，我还全面发
展自己，博览群书，增加自己的知识含量。在日常的磨练中
我渐渐变得成熟、懂事，熟悉我的人都夸我是一个阳光懂事
的好孩子。

我是一个学习勤奋刻苦、成绩优秀的好少年

热爱读书，喜欢学习，我总觉得学习是快乐的。在学习中，
我有着一股钻劲儿，不向任何一道难题低头。爱问问题是我
从小养成的好习惯，正是这种好习惯促让我不断发展，我的
语文、数学等各科的成绩正好比芝麻开花——节节高。一年
级来每学期我都被评为“优秀学习标兵”。在市教育局、和
团市委举办的“建国60年全市少儿才艺大赛”中，我的书法
作品被评为少儿组一等奖。我的作文集子“雅凤疏桐”在新
浪博客上发表后，获得好多好评。弹琴和唱歌也是我的爱好
和特长，我喜欢也会唱许多快乐美妙的少儿歌曲，每当我写
完作业后，一首首轻松快乐的歌曲会让我忘了学习的疲倦。

我是一个热爱集体、热爱劳动，乐于助人的少先队员。

我是班上选出来的班干部，同学们信任我，我就处处带好头，
为同学们树立了榜样，我从不迟到、早退，上课认真听讲，
独立完成作业。从不买零食，不乱扔东西，在学校，在课堂
上我和同学们一起学习、探讨问题，下课后我喜欢和同学们
一起做游戏玩耍，有什么最脏、最累的活儿，我也不怕，我
愿意冲在最前面，老师不在的时候我和另几位班长也总能发
挥自己的组织能力，维护好班级秩序，带领同学们把班级打
扫得干净彻底，总是让老师十分放心。同学们都愿与我交朋



友，因为我性格开朗，有朝气有活力。陈老师说我的表现也
潜移默化地影响着集体中的每一员，好孩子也会成为我们这
个集体中的领头雁。

帮助别人是最快乐的。我乐意帮助学习上有困难的同学，他
们的难题，我总会耐心地认真讲解。每年的献爱心活动中每
次我都热情踊跃地捐钱，特别是汶川大地震中我就把在整个
幼儿园时期里攒的的压岁钱一次捐了出来；生活在老家农村
的孩子，他们爸爸妈妈外出打工，很艰苦，我就把自己多余
的书籍纸张和学习用品以及衣服送给他们，菏泽市委《菏泽
新农村》杂志社评出的“关心留守儿童的爱心少年”还有我
的名字呢，这也为学校争得了荣誉。

做一个时代好少年，我最爱说的一句是：重在参与我能行！
比如这次代表我们班和我们年级竞选十佳，我对自己说我能
行！有全班90名同班同学的支持，有尊敬的老师对我的鼓励，
有爸爸妈妈的信任，有各位评委老师的大力支持，我坚信我
会成功！只要坚持自己的信念，不断努力，展现在我面前的
一定是一条铺满阳光的大道。谢谢大家！

进取的英文演讲稿高中生篇三

您们好！我是儋州市西联东方红小学四年级的羊冬瑜，很高
兴能有这样一个机会为大家演讲，我演讲的题目是《奋发由
真善美引路》。

“五月的鲜花开遍了原野，鲜花掩盖志士的鲜血……”当这
优美激越的旋律在耳畔响起，同学们，你们是否想过，我们
今天的幸福生活是谁为我们开创的？志士在刑场上视死如归，
英雄在战场上冲锋陷阵，多少爱国战士前仆后继，才换来我
们今天的幸福生活？我们应当竭尽所能，好好学习，做个与
真善美同行的奋发向上的阳光好少年，长大后共同建设我们
美好的家园，共同保卫我们美丽的祖国！



同学们，你们有没有想过，到本世纪中叶，我们正是建设国
家的中坚力量？你们有没有想过，中国的现代化建设，离不
开我们的奋斗和奉献？你们有没有想过，要做一个向上的少
年就必须与真善美同行？请听听分别为我们做出了求真向善
尚美的的先进少年的感人事迹吧。

中国著名地质学家李四光，少年有志，为了要造出“第一流
兵舰”，年仅15岁就东渡日本，学习造船技术，1918年，李
四光从英国伯明翰大学毕业，获得硕士学位。当年许多外国
地质学家到中国来勘探矿产，考察地质，得出“中国不存在
第四纪冰川”的定论。可是李四光不惧艰难困苦，继续考察，
不仅得出庐山有大量冰川遗迹的结论，而且认为中国第四纪
冰川主要是山谷冰川。1936年，李四光又到了黄山考察，写下
《安徽黄山之第四纪冰川现象》的论文。德国地质学教授费
斯曼为此赞叹道：“这是一个惊天动地的发现！”2009年9
月14日，李四光被评为“100位新中国成立以来感动中国人
物”之一。

还有钢琴家郎朗，从3岁开始，每天都花6小时练习弹钢琴。8
岁时把一架瑞典钢琴半数的琴弦都弹断了。9岁获全国星海钢
琴比赛第一名，11岁获德国第四届青少年国际钢琴比赛第一
名，13岁获第二届柴可夫斯基国际青少年音乐家比赛第一名。

看看这些为国争光的先进少年，他们在激扬青春，开拓人生，
奉献社会的进程中书写着真善美的壮丽篇章。

少年智则国智，少年富则国富；少年强则国强，少年独立这
国独立；少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于
欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。

让我们以真善美引路，做五好小公民，成为雄于地球的中国
少年！

奋发，少年！上进，少年！



真善美永远伴你我而行！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

进取的英文演讲稿高中生篇四

大家好！

“九年磨一剑，六月试锋芒”，三年的初中生活即将划上一
个圆满的句号，再过100天，我们将面临人生的第一次决战―
中考。

奋上进的人。面对挑战，我们唯有一搏！

中考是一场没有硝烟的战争，而今，号角吹响，战斗已打响，
一切就看我们的表现了。课堂专心听讲，认真记录笔记，自
习勤思善问，追求精细准确。父母期待的目光，师长不倦的
教诲，自己光明的前途，都容不得我们一丝马虎，于细微之
处见功夫，我们要坚信：汗水不会白流，成功一定属于我们
的。

同学们，人生能有几回搏，此时不搏待何时搏，拿出我们的
激情，燃烧出最耀眼的光芒，在文勤中学的历史上写下最绚
丽的篇章吧！

最后，祝愿文勤中学的学子们能在20xx年中考中旗开得胜！
谢谢大家！

进取的英文演讲稿高中生篇五

早上好!我是高三(6)班的xxx，校学生会体育部部长。今天我
演讲的题目是《拼搏进取点燃青春》。

本周四、周五，“我学习我快乐我运动我阳光”xx年校秋季运



动会就要召开了。每年一届的秋季田径运动会是我校的传统，
是同学们的一次体育盛会，同时也是我校校风的一次大检阅，
是各班精神风貌和思想素质的一次展示。运动会是一个竞技
场，优胜劣汰，来不得半点虚假，在同一起跑线上，你付出
了多少汗水，就会获得多少回报。体育的舞台是人生大舞台
的一个缩影，鲜花只会献给最优秀的选手，掌声会给胜利者
和坚强毅力者以鼓舞，给失利者以安慰，高高的领奖台上，
只会给那些脚踏实地，顽强拼搏、不畏艰难的人留下空间。

从古罗马竞技场上奴隶间的角斗，到现在奥运会赛场上运动
员们的竞争，体育从来都是社会的兴奋点。比如说足球，篮
球这类的运动，再到梅西，c罗，内马尔，科比布莱恩特，詹
姆斯。好的身体并不是你花钱就可以得来的，身体是革命的
本钱，所以强健的身体素质是学习、生活、工作的基本保证。

因此，我们每一名学生，都要明白我们当前主要的任务是学
习，大家要注意理顺体育锻炼和学习的关系。只有合理的安
排体育锻炼时间，才能取得更好的学习效果。在紧张繁重的
学习生活同时，每个同学都不要忘记对自己身体的呵护，每
天抽出一点时间，活动一下身体，将更有精力去完成学习任
务。也希望有参赛项目的同学在未来的几天内，充分利用业
余时间，抓紧训练，争取在校运动会中取得好成绩，为班级
争光。

借此机会请允许我代表大会组委会向全体师生提几点出要求
和希望：

1、希望运动员能发扬“更高、更快、更强”的奥运精神，安
全参赛、文明参赛，规范参赛。赛前作好准备活动，赛中遵
守各项规则，服从裁判。

2、各班要抓紧运动会入场式的训练。加强纪律，严格要求，
在运动会上展示出良好的精神风貌。



3、没有比赛项目的同学，大会上要服从管理，不要擅自出入
比赛场地，文明观赛、主动服务，保持良好的团队风貌，为
运动员呐喊加油，为班级获得“体育道德风尚奖”出力。

同学们，运动会就要来了，请大家行动起来吧!让我们共同积
极地参与，共同安全出色地完成比赛。另外，更希望同学们
以此次运动会为契机，在今后的人生道路上，有运动相伴，
有精彩相伴，有健康相伴!

最后，祝愿我们的运动会圆满成功!

谢谢大家!


