
漂流瓶心得体会 漂流游读后感(优秀8
篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。那么你知道心得体
会如何写吗？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望
能够帮助到大家。

漂流瓶心得体会篇一

?鲁滨逊漂流记》是英国著名小说家丹尼尔·笛福于1720xx
年创作的第一部小说，这时他已快到六十岁了。作者从一个
真实的故事中得到启示，以闪电般的速度写成此书，没想到
竟获得罕有的成功。

笛福共创作小说五十多部，其作品标新立异，成为英国第一
个现实主义小说等，他描写环境和细节十分逼真，使人身临
其境，语言通俗，深受读者的喜爱。

这部小说的主人公鲁滨逊是一个有大无畏冒险进取精神的人。
1651年，鲁滨逊的父母阻止了他想去世界游玩的想法，于是，
他打算离家出走。9月1日，他和朋友一起开始了人生中第一
次远航。不过在半路上，他们遭到了风暴、海盗的袭击，经
历了重重困难。最终，船还是失事了。失事后，只有鲁滨逊
活了下来，在荒岛上的新生活来临了。

鲁滨逊的一生充满奇遇，这与他总不安于现状、富有冒险精
神的个性是分不开的。我欣赏并赞美这样的精神，社会要发
展进步很需要这种精神。我们青少年更应当学习这种机智勇
敢、不怕吃苦的精神。

我，就是一个不怕吃苦的女孩。自从考上海娃艺术团后，舞
蹈队上课的时间越来越长，有时还利用放学后的时间排练。



妈妈曾不止一次地劝说过我，让我放弃舞蹈，生怕影响我的
学习。但我喜爱舞蹈，坚持参加舞蹈队。在学校，我更加认
真听讲，积极发言，利用课后时间完成作业、温习功课。晚
上回家，我就有时间练习舞蹈动作了。我希望妈妈看到我的
努力和理想的成绩后，会支持我继续学习舞蹈。功夫不负有
心人，我的成绩依然优异，老师们鼓励我、支持我，同学们
经常向我投来钦佩的目光，妈妈也在激励着我。我想象美好
未来，我向往美好未来，我也更希望美好的未来属于我！尽
管兼顾学习和舞蹈给我带来了很多困难，但我依然勇敢面对，
努力克服，战胜自我！

鲁滨逊，一位普通人，却能令世人赞叹、感叹、惊叹，他勇
敢机智、不畏困难的精神值得我们学习，让我难以忘怀！

漂流瓶心得体会篇二

读了《鲁滨逊漂流记》，我发自内心地感想油然而生。

作者笛福为我们讲述了一位具有大无畏冒险精神的人――鲁
滨逊的英雄事迹。

主人公鲁滨逊出生在一个富裕人家。因自己从小对冒险就充
满了兴趣很想去外面闯荡，便离开父母，去外面奋斗。

《鲁滨逊漂流记》赞扬了鲁滨逊与自然的斗争，以及勤奋的
劳动。同时我记住了作者笛福在书中写的一句名言“害怕危
险的心理，比危险本身还要可怕一万倍”。也有了一份新的
体会：这本书集中了智者对人性和自然的最高感悟，能够使
年轻人摆脱平庸和狭隘发现自己的精神依托。同时告诉我们，
美是一种超越功力，抑制物欲的圣洁想象，在青少年时期充
分接受过的人。不管今后从事什么事业，大多会长久地保持
对丑陋和恶俗的防范，作为新一代的学生该怎么做。

这本书告诉我们大家一个人处在危险状况中，只要有坚忍不



拔的意志和过人的智慧、勇气，也终将成为一个成功者、一
个英雄。

漂流瓶心得体会篇三

今年暑假，我就要参加扬琴十级考试了，妈妈特地借回了一
本书――《音乐漂流瓶》给我看，说是可以对我弹琴有帮助。

《音乐漂流瓶》，这本书的名字好特别呀，我迫不及待地阅
读起来。原来这本书写的是是个音乐家，的故事。我发现这
些音乐家都很贫穷，但都很坚强，为了实现自己的音乐梦想，
克服重重困难，向目标迈进，最终成为了举世闻名的音乐家。

我学扬琴有六年了，每次都是听老师弹奏很激动，而回到家
自己练习很枯燥，练了一会儿就坐不住了，所以至今没拿过
考级优秀。跟书中的音乐大师比起来，我实在是太懒惰了。

现在离考级只有一个星期了，我暗暗下决心，一定要把《林
冲夜奔》弹得滚瓜烂熟，尤其是快板那段，要快而不乱，坚
定有力，表现出林冲上山得急切。于是，每天早晨、下午、
晚上我都坚持练琴。皇天不负有心人，这次考级，我终于
以“优秀”通过了十级。

能取得这样的好成绩，要感谢老师的悉心教导，感谢妈妈的
一路陪伴，当然也要感谢《音乐漂流瓶》这本书给我坚持练
习的动力!

漂流瓶心得体会篇四

这一段时间我读了老师向我们推荐的《鲁滨逊漂流记》。读
完之后，心情特别激动，打心眼里敬佩鲁滨逊的坚强。故事
情节是这样的“鲁滨逊出生于英国一个比较富裕的家庭，自
幼酷爱冒险，十九岁不顾父母的反对，抛去舒适安稳的日子，
毅然踏上漫漫的航海之路。在一次航海时，鲁滨逊乘坐的轮



船被狂风巨浪卷入海中，他侥幸保住生命，只身流落荒岛。
岛上一片荒凉，野人频频出现，面对自然灾害、疾病缠身、
孤单寂寞缺少食物……鲁滨逊在绝望中积极奋起，建设房屋、
耕田种麦，顽强抗敌，并且搭救了一位年轻的勇士——星期
五。两人从此同甘共苦，共患难，在岛上过着艰难困苦却又
逍遥自在的生活。一次偶然的机会，鲁滨逊和星期五协助罹
难船长平息叛乱，然后乘船返回英国故乡。鲁滨逊注定是上
天的宠儿，在航海经商过程中，巧遇贵人相助，干出一番惊
天动地的事业，成为千万富翁。怀念往昔岁月，鲁滨逊不惜
重金对小岛投资建设，终使荒岛变宝岛，让荒岛人丁兴旺，
牛羊成群，让绿油油的庄稼长满庄园，让各种各样的水果挂
满枝头，给人们的脸上都带来灿烂的笑容……”

合上书，我静静的坐着，文中的各种情节不时在我的脑海中
浮现。我很喜欢本书作者笛福说的一句话：“害怕危险的心
理比危险还要可怕一万倍。”是的，在人生的旅途中难免会
遇到恶劣的环境，但只要有大无畏冒险进取精神，就一定能
战胜各种困难和挫折，成为一个成功者。

我觉得《鲁滨逊漂流记》是一本男孩子必读的书，读了它，
你就会知道怎样在逆境中度过难关，成为一个意志顽强的人。

漂流瓶心得体会篇五

在这个假期，我读了一本老师推荐过的书籍——《鲁滨孙漂
流记》。这是一本以记叙文的方法写的'一本书。故事写的是
主人公鲁滨孙因为向往海上生活而不顾家人反对去海上旅行，
并且落到了荒岛上生存，最终才回到城市的故事。

看完后我发现一个道理：只要还有一丝希望就不要放弃。鲁
滨孙通过他平时累积的经验做出了一个个重要的决定，及时



地抓住了一根根救命的“稻草”。而我们也应如此从平常的
生活中学习更多的知识。有一句话说得好“知识就是力量”，
让知识变成我们的武器！

漂流瓶心得体会篇六

3艘帆船，从韭菜岙沙滩码头出发，在海上漂流至竹屿岛差不
多两小时行程。

陪伴这一行人的，还有一艘装运队员行李和生活补给（矿泉
水和泡面）的快艇。

当日上午天气炎热，但是风浪却很小，帆船行驶平稳，几乎
未遇大浪。天空海阔，自由前行，这是帆船独特的体验。

中午11点多，帆船到达竹屿岛码头靠岸，一行人需要徒步上
行山道，再翻山去露营基地。因为需要在附近无生活淡水未
修复好电力的无人岛上生活24小时，队员们带去了足够多的
生活用品和物资。一伙人负重登山，汗如雨下。到达竹屿岛
上天然大草坪上方的`废弃管理房时，正值一天中最热的时候。
大家停留休整，补充水分和食物。

漂流瓶心得体会篇七

自从买了《鲁滨孙漂流记》这本书之后，我就对它爱不释手，
主人公鲁滨孙的故事让我明白了大自然的无情，但我也知道
了通过自己努力是可以克服困难的道理。鲁滨孙的家庭是一
个中产阶级家庭，它没有听父亲的劝告在家过悠闲的生活，
而是坚持了自己的梦想去航海。在他的航海经历中，和他在
一个船上的船员都不幸被海上的大风大浪淹没了，只有鲁滨
孙幸存了下来。鲁滨孙没有惧怕海上的风暴，反而更加让他
爱上了航海。

这种念头让鲁滨孙又进行了一次大胆的航海冒险，但这次航



海他又遭遇了困难，船被打翻了，他逃到了一个小岛上。岛
上没有人，鲁滨孙只能先靠搬运坏掉的船上的物品和食物维
持生存。后来，他千方百计地寻找、培育能吃的东西。在二
十多年的日子里，鲁滨孙遭遇的苦难可想而知。但是他有着
乐观的态度，总感谢老天给他带来的一切，这让他更加有了
生存的信心。在一次土著人之间的战争中，他在星期五解救
了一名土著人，把他取名为“星期五”，将他作为了自己的
仆人。

后来，有一艘英国船在荒岛附近抛锚，鲁滨孙成功获救，返
回英国。

这个故事告诉人们要用平静、乐观的态度面对困难，要学习
鲁滨孙面对困难不屈服的精神。但鲁滨孙固执的性格我是不
赞同的，要多听父母的教导，不要盲目去做傻事。我很佩服
鲁滨孙过人的智慧和很强的生存能力，以及在生死攸关的时
刻用如此乐观的态度面对生活，用一颗感恩的心回报了上天。
大自然是无情的，如果你向他屈服，他就会变本加厉的惩罚
你；你若是面对困难不屈不挠，相信自己可以克服困难、不
放弃，你就能获得最终的胜利。

漂流瓶心得体会篇八

《鲁滨逊漂流记》这本书讲的是鲁滨逊在第三次航海时,流落
到了一个人迹罕至的`荒岛上，并在岛上生活了28年，最后成
为了英国的百万富翁，并把荒岛变成了欣欣向荣的幸福岛。

读完这本书，我认为人生的路不可能平平坦坦，总会有坑坑
洼洼。

就像下围棋一样，你不可能从来没有输过（除非你一局也没
有下过），总会有一局输得很惨，人生不可能每天都开开心
心，总会有一桩伤心事儿。



我喜欢这本名叫《鲁滨逊漂流记》的书。


