
抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(实用7
篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？那么下面我就
给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

最新抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(7篇)篇一

大家好!今天，我演讲的题目是“养成良好的习惯”。

有这样一个故事：很久以前，有个小和尚，想学会理发来帮
寺庙的和尚剃发。于是他就开始用冬瓜练习，只是每次打水
洗冬瓜时总要顺手把剃刀插到冬瓜上。没多久就学会了如何
剃发,当他第一次帮人剃发，去打水洗头时，“顺手”把剃刀
插了上去。结果可想而知，小和尚成了杀人犯。

究竟是什么给小和尚的一片好心带来害人害已的结果呢?

答案很简单。就是因为他用冬瓜作练习时养成了把剃刀插向
冬瓜的习惯，尽管为自己的师兄剃发时心里想着这是人不是
冬瓜，但手却不听使唤，习惯性地把刀插了上去，因此，是
那个小小的坏习惯害了他。

虽然这个故事有几分夸张，我们也不可能会是一个为别人理
发的小和尚。可是同学们，你们有没有类似的坏习惯呢?比如：
随地吐痰、随意骂人、说脏话、随手乱扔乱撂、经常大声喧
哗、在楼道里追逐打闹、自习课上说话等，如果有，它们迟
早会给你带来或大或小的麻烦。

这个故事再一次告诫我们：坏的习惯一旦养成，即使是很小
的，也不容易改掉，最终会给自己和他人带来危害。



同学们，良好的习惯是成功的一半，养成良好的习惯，从现
在，从自我开始吧!

谢谢大家!

尊敬的各位领导、各位评委、各位老师：

大家下午好!

我是第七号竟聘选手，今年32岁，是中国共产党党员，小教
一级教师。在三尺讲台上，我已经奋斗了15个春秋!__年，弹
指一挥间，我和无数的教育工作者一样，把生命中最美好的
时光，把生命里最美丽的韶华，都献给了祖国的教育事业，
然而我无怨，也无悔，因为教师这个职业，是我这一生——
无悔的选择!

1991年，我从四川省泸州师范学校毕业，响应支援矿区教育
的号召，志愿分配到了芙蓉矿务局巡场煤矿子弟校，成了一
名小学语文教师。矿山的孩子淳朴可爱，我深深地爱上了他
们。当时我带的是六年级二班，我那时十七岁，而我的学生
就已经是十二三岁的大孩子了，与其说我是他们的老师，不
如说我是他们的大哥哥、大朋友。我和学生们打成一片，全
身心地爱护他们，成了一个“孩子王”。春天，我和孩子们
一同去春游;夏天，我和孩子们一道去游泳;秋天，我和孩子
们一起去野炊;冬天，我和孩子们一块做游戏。我热爱我的学
生，也得到了他们回应的热爱。“二捣蛋”惹祸了，我从不
呵斥他;“小调皮”进步了，我尽力表扬他……直到今天，这
种爱一直贯穿在我的教育教学工作中。是呀，没有爱就没有
教育!我想这就是在矿区工作的这些年留给我的最为宝贵的精
神财富!在矿区学校工作的_x_里，我年年被评为局、矿优秀
教师、优秀班主任或优秀辅导员，所教班级的统考成绩总是
名列矿务局一、二名。由于工作扎实，学习勤奋，我先后被
评为宜宾市优秀团干部、珙县优秀共产党员、珙县优秀班主
任、芙蓉矿务局十大好学藏书家、芙蓉矿务局新长征突击手、



芙蓉矿务局优秀新闻工作者等等。1993年我参加大自考，就
读于四川师范大学中文系自考部，1996年我以“优秀学员”
的身份从川师大毕业，获得汉语言文学专业专科毕业证书。
而今，我继续高举“大自考”的旗帜，在四川师范大学继续
攻读中文系本科学业，现在，我只剩下三科就完成本科学业
了。1996年，我开始在文学创作上崭露头角，以笔名“沙
鸥”陆续发表了一些诗歌和散文，从96年至今，我先后在
《矿工报》、《中国煤炭报》、《四川青年报》、《教师
报》、《中国当代矿工》杂志、《百花园》、《知音》、
《星星》诗刊等文学刊物上发表诗歌、散文、小小说50余篇。
今年5月，我光荣地加入了中国小小说作家协会，成为一名业
余小小说作家，并入选了《中国小小说作家辞典》。

在教学上，我以“实干巧干，精益求精”作为自己的信条，
尤其是__年我应聘到米市街小学以后，在新课改的浪潮中砺
炼自己，在语文教学中形成了“随意自然”的教学风格，多
次受邀到乡镇小学为乡镇老师献课，接待了好几批来我校学
习，到我班听课的乡镇老师。__年我当时教中学语文，参加
了在孝儿举行的珙县中学语文教师讲课赛，我荣获二等奖。
受珙县教师进修校的邀请，我先后两次为两届珙县青年骨干
教师培训班上示范课。__年我参加宜宾市网络远程教育讲课
赛，获得宜宾市三等奖。从教以来，我除了认真搞好教育教
学工作，还积极进行教学科研，利用课余时间撰写了许多教
育教学论文，论文多次获得国家级、市县级奖励。课余时间
我还泼墨挥毫，潜心研习书法和国画，并加入了珙县书法家
协会，与书画界同仁一起用自己的实际行动为繁荣珙县的书
画事业作出自己的贡献!我是一个正直的、有爱心的青年，三
年了，我通过希望工程资助汾洞村二社的贫困学生张焰完成
了初中学业，现在这个孩子已考上了中坝高级中学，我用自
己并不丰厚的薪水，还将继续支持她，支持她完成高中学业，
成为一个自食其力的、对社会有用的人!

今天，我站在这方讲台上，接受组织的挑选，接受各位评委
的检阅。如果我这次竞聘小学语文高级教师获得了成功，我



将以今天为起点，百尺竿头，更进一步!工作上更出色，教学
上更创新，绝不辜负组织对我的培养，绝不辜负评委们对我
的厚爱!如果我不幸落选了，我不会悲伤，也不会气馁，我会
把今天，作为我下一次冲击的起点!不管结果如何，我都不会
改变自己的人生信念，那就是“堂堂正正做人，踏踏实实工
作，实干巧干，精益求精”!

最新抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(7篇)篇二

大家中午好！

今天我演讲的题目是我的大学梦。

每个人都有梦想，每个梦想都有它的可贵之处。梦想，是我
们前行的力量;梦想，是我们青春的见证;梦想是我们存在的
意义。没有梦想的人生是不完整的。青春就像是一场远行。
每个遥远的地方对于我们来说都有一种诱惑。不是诱惑于美
丽，便是诱惑于传说。对于我们高中生来说，大学就是那个
遥远的地方，披着神秘的面纱。在不远的地方，摇曳诱惑。
有人说，挽着恋人的手漫步大学校园，是一件浪漫的事情。
有人说，大学图书馆里的书真多啊。遨游书海，会计职业生
涯规划书，感受文学的魅力，无疑是件幸福的事情。有人说，
大学是疯狂的，大学是自由的，大学是放纵的，大学是颓废
的。而在我的眼中：大学是天堂，大学是乐园，大学是梦怒
放的国度。

谢谢大家，我的演讲结束了。

最新抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(7篇)篇三

大家好！

我是倍倍，来自东小二年级二班，非常有幸能在前一次
的“仁爱少年”选拔赛中顺利入围“第二轮”比赛，较上一



次的胆怯今天我更加自信，更加大胆。妈妈也鼓励我，一定
要更加自信地站在这里向各位老师、各位同学讲诉我对仁爱
的悟，付诸仁爱的行。

我国是有着悠久仁爱历史的民族，从儒家的仁爱－尚礼，墨
家兼爱－尚义，仁，二者为仁，也就是心中永远装着自己和
别人，即爱人、爱自己、仁者爱人。爱，是用心去感受别人
的需要叫爱。而中华民族十大传统美德中的第一美德便
是“仁爱孝悌”。仁爱是根，孝悌是本，自我跨入东小的第
一天开始，妈妈就告诉我东小的日常学习内容中有“三字
经”、“弟子规”，我们朗朗上口的“父母教 须敬听 父母
责 须顺承；兄道友 弟道恭 兄弟睦 孝在中”就是让我们如
何去尊重父母，友爱兄弟姐妹；“事虽小，勿擅为，芶擅为，
子道亏，亲所好，力为具，亲所恶，谨为去”就是让我们明
白平时处事的方法，处事的态度，怎么做事，才是仁爱，才
是孝顺；“或饮食，或坐走，长者先，幼者后，长者立，幼
勿坐，长者坐，命乃坐”就是在培养我们礼敬的态度。学校
推行我们大家学习弟子规、三字经的目的就是教育我们孝顺
父母，友爱兄弟姐妹，日常生活行为要谨慎，言语要讲信誉，
与人相处平等博爱，虚心学习各种学问，养成良好的习惯，
从小立君子品，做有德人，扎下一生做人的根基。

在我日常的学习生活中，认真用实际行动践行《弟子规》中
平凡而深刻的做人道理，常怀仁爱之心，做仁爱之人，多次
在妈妈的帮助下，为灾区的儿童捐款捐物，还从自己有限的
零花钱中挤出余钱为乡下的贫苦儿童赠送文具。在学校里，
尊师重教、团结同学，做老师的小助手，帮助同学，营造班
级凝聚力，同学们都习惯地称我“小老师”；在家里，体替
父母，爱护弟弟，完成作业后，常帮助妈妈照顾弟弟，周末
的日子里，主动帮助分担家务，妈妈夸我是个“孝顺懂事的
孩子”；在社会大环境里，我常常关心身边的老弱小，尽我
稚嫩的小手儿去搀扶老人过马路，坐公车汽车时主动让座，
身边的婆婆爷爷常称我“有爱心的小女孩”，我深深知道：
以我目前的所知所获所感，只能算是在心灵深处种上了“仁



爱”浩瀚内涵的一颗小豆芽，我相信，不断的成长，我将可
以搭起播洒仁爱的桥梁，成为传承仁爱的纽带，以爱为乐，
以奉献为乐，促进社会的美满和谐。

谢谢各位老师！各位评委！

最新抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(7篇)篇四

大家好！

有人喜欢品味竹之清淡，菊之幽雅，也有人喜欢品味牡丹的
雍荣，玫瑰的热烈，而我，独爱品味茶叶若涩中带着浓香，
越咀嚼味越醇厚的独特之味。与其说我爱茶，不如说我爱茶
经风历雨后浓缩下来的奋斗之甘味。奋斗，是人生盛宴中味
道最独特的一道佳肴，值得每一个热爱生活的赤子细细品味。

品味奋斗，品味的是逆境中的那份不屈不挠。

人生，可以错过一切美味，唯独不可错过“奋斗”这盘菜。
投身奋斗之中去细细品味吧！

谢谢。

最新抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(7篇)篇五

大家好!我是来自信贷部的。有机会参加今天的演讲比赛，我
感到非常荣幸。我演讲的题目是：为了这份爱!

朋友们，环顾大千世界，从含苞待放到繁花似锦，从一片嫩
芽到满目葱郁，从柔弱小苗到参天大树，从懵懂玩童到国之
栋梁，我们说，“成长”是亘古不变的永恒主题。那么，成
长的根基在哪里呢? 在土壤!一粒种子，只有深深植根于沃土，
才能生机无限，枝繁叶茂;同样，一名员工，只有置身于昂扬
奋进的氛围，才能蓬勃向上，获得发展!



我们是幸运的。因为在我们人生的韶华之年，我们融入了发
展银行这片沃土。从此，我们个人的命运便与的兴衰荣辱紧
紧相连。从此，铸就发展银行的辉煌，便成为我们奋斗的目
标和永远的追求。从此，我们人生的画屏上，便增添了一抹
诱人的色彩，似锦如织!

那是1987年12月28日，中华人民共和国历史上第一家向社会
公众公开发行股票的商业银行--发展银行破土而生，在随后
短短二十年的时间里，发展银行迅速发展壮大起来。特别是
如今，置身金融改革的急风暴雨，在“千帆竞渡，百舸争
流”中，“建行”人不畏艰难，不惧挑战，激情描绘了发展
的宏伟蓝图，将一幅壮丽的远景、一轮绚烂的“朝阳”呈现
给世人!

记得有人曾问一位哲学家：“一滴水怎样才能不干涸?”哲学
家意味深长地回答说：“把它放到大海里去。”朋友们，这
富有哲理的一问一答，给了我们太多的启示：为什么汹涌的
波涛蕴涵着激荡一切的无穷力量，正是因为有那一滴滴水的
力量汇集;而那一滴滴水，也只有融入大海的怀抱里，才能赢
来更加广阔的空间!而发展银行正是这浩瀚的大海，我们每
个“建行”人则正是那小小的水滴!没有展，就没有我们建功
立业之基;我们要在“建行”的发展中成就人生的理想，更要使
“建行”在我们的付出与拼搏中蒸蒸日上!

着名做家卞之琳曾在他的小诗《断章》中写道：“你站在桥
上看风景，看风景的人在楼上看你。明月装饰了你的窗子，
你装饰了别人的梦。”诗人明确的告诉我们，生活中没有人
能成为单纯的看客，无论你处于什么样位置，都是生活与创
造的参与者。因此，只有全身心投入到生活中，你所创造的
才会美好如诗、醉人如画。同理，做为人，我们没有理由只
成为“建行”的悠悠“看客”，更没有理由躺在怀里一味索
取与享受。作为年轻的人，我们既然有幸加入大家庭，就应
该在依偎于“建行”怀抱、享受生活、感悟激情的同时，背
负起一个字轻意重的行囊，那里面盛装的是奉献与责任!这份



责任，这份责任，它不是空洞的口号，也不是华丽的装饰，
更是虚泛的溢美，而是无怨无悔的拼搏付出，是汗水辉映的
无限执着，是爱岗敬业的实际行动!

当我们用青春的汗水，把这份责任与奉献融成一份浓浓的爱，
这份爱，是我们以不凋的希望和不灭的向往编织的彩虹，绚
丽辉煌;这份爱，是我们用意志的血滴和拼搏的汗珠酿制的琼
浆，历久弥香;这份爱，如熔岩般浑恒，如波涛般壮美，她激
励着我们在发展银行铿锵向前的征程上，建功立业，尽显风
流!

朋友们，请看今日的“建行”!这里有英明果敢的领导班子，
有团结拼搏的员工队伍，有求实创新的发展战略，有客户第
一的服务理念，有积极向上的企业文化，有优质的客户群体
和骄人的经营业绩……今日的“建行”，服务的领域越来越
广、市场份额越来越大、公众信任度越来越高，竞争实力越
来越强!

足音铿锵，号角铮铮!展犹如一块肥沃的土地，让我们播撒春
的希望，浇灌夏的繁荣，收获秋的果实，分享冬的喜悦;展恰
似一个育人的平台，让我们学到了业务知识、掌握了操作技
能;展就是一个温暖的大家庭，让我们经历了成长的烦恼、懂
得了收获的快乐、看到了拼搏向上的力量、感受了团结互助
的温暖;展更是一个国际化金融航母，在她长风破浪的过程中，
我们面对激烈的竞争、严峻的挑战，知难而上、愈战愈勇，
创造了一个又一个佳绩，缔造了一个又一个辉煌!

朋友们，记得一首歌中唱到“小小的我，投入急流就是大河，
小小的我，拥抱大地就是春之歌。今天，我们人也在用自己
爱岗敬业的实际行动，深情款款地吟诵着：我在的怀抱中发
展，在我的奉献中壮大!在这其中，我们有书不尽的辉煌，道
不尽的豪迈!

我的演讲完毕，谢谢大家!



最新抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(7篇)篇六

大家下午好!

青松在心灵的撞击后选择了高山，因为相信，高山不语，自
是一种巍峨;小草在心灵的斗争后选择了大地，因为相信，大
地无声，自有一种广博;人民在历史的长河中选择了中国共产
党，因为相信，他能以坚实的步伐带领我们走出困境，走向
繁荣!风雨九十载，共产党人用事实证明了他们无愧于历史的
选择!今天，为了纪念我们伟大的63华诞，在广大青少年中弘
扬爱国主义精神，展现当代青少年奋发进取、积极向上的精
神风貌，为了继续发扬五四爱国情怀，我们特举办爱国主义
教育演讲比赛活动。让我们满怀最真挚的情感，用美的语言，
为我们伟大的祖国献上最美的祝福，祝愿我们伟大的祖国繁
荣昌盛，祝愿我们伟大的祖国国泰民安!

首先，我非常荣幸地向大家介绍今天亲临比赛现场的各位家
长，他们是：x同学的家长，x同学的家长，x同学的家长，x同学
的家长。让我们以热烈的掌声欢迎各位家长阿姨的到来!

下面，我为大家介绍一下担任本次演讲比赛的六位评委，他
们是：

让我们以热烈的掌声对各位评委表示衷心的感谢!

下面我宣布：爱国主义教育活动演讲比赛现在开始!

首先有请1号选手上场，她演讲的题目是，掌声有请。

下面上场的是2号选手，她演讲的题目是。掌声有请

接下来出场的是3号选手。她演讲的题目是。掌声有请

获得优秀奖的选手名单是：



获得三等奖的选手名单，

获得二等奖的选手是

有请，为获得二等奖的同学颁奖!

最后，我隆重宣布，获得一等奖的选手是。让我们掌声有请，
为获得一等奖的选手颁奖!

今天，我们相聚在这里，感受到了芬芳的书香，感受到了历
史的厚重，感受到了我们伟大祖国辉煌xx年带给我们的震撼!
让我们记住今天这份特殊的感受，在回眸历史的同时，勇敢
地迎接未来的每一次挑战，不断提高自己的知识水平，为祖
国辉煌灿烂的明天，做出自己更大的贡献!最后让我们共同祝
福我们的祖国更加繁荣昌盛、国泰民安，共同祝福祖国的明
天更加灿烂辉煌!

各位家长、各位老师，同学们，爱国主义演讲比赛活动，到
此结束，感谢各位家长的光临，感谢各位评委和各位工作人
员的辛勤工作，感谢各位选手的精彩表现。

家长们、老师们、同学们，再见!

最新抗疫演讲比赛演讲稿 演讲稿比赛(7篇)篇七

爆竹声声震响高天;

玉鼠将至，

电视春晚舞美歌甜。

亿万勤劳一年的人们啊，

期盼享受难得的休闲;



合家团聚的笑声，

回荡在温暖的家园。

然而，可恶的新冠肺炎，

正在湖北武汉肆虐的蔓延!

楚天三镇的医护战士啊，

奋战在抗击病魔的第一线!

你们超负荷的顽强精神，

激起人们敬佩的波澜!

史无前例的“封城”决策啊，

把病毒扩散的渠道切断!

感谢武汉，

武汉加油!

你们不是孤军作战，

全国都是你们的靠山。

武汉加急，

举国备战。

全国全军的医护人员啊，

时刻听从祖国的召唤，前去支援!



北国江南的每一所医院啊，

都笼罩着备战的勇敢：

一篇篇请战书的豪言，

激动着每一个人的心坎。

我是共产党员，

奔赴前线理所当然!

我是军人，

永远冲锋在最前沿!

“我是技术标兵，

应该优先地到疫区接受检验!”

“我当年曾经参加非典的救治，

有难以忘怀的经验!”

“从报考医学院的时候，

我就准备随时

奔向任何的疫区前线!”

“我年轻，没有后顾之忧，

就是倒下，也死而无憾!”

除夕之夜啊，



白衣战士即将奔赴武汉：

“妈妈，您带好我的小海，

不要忘了他早晨喝奶的习惯。”

“娇儿啊，妈妈从来没有离开过你呀，

今天，就把你的玩具带在妈妈的身边。”

“爸爸，不要担心，

注意保重身体，

一定会迎接女儿安全凯旋。”

可敬的白衣天使啊，

你们是抗击新冠肺炎的勇士!

在危险的疫情面前，

你们是那么的坦然

是那么的果断!

“我们知道疫区的危险，

我们依然奔赴前线!”

“救死扶伤是我们的天职，

就是倒下，也是甘心情愿!”

专机在除夕起航，



目标就是疫区的前线-----武汉。

此刻啊，每个人都是激情澎湃，

英雄主义精神是多么的豪迈：

强度大渡河的勇气犹在;

塔山阻击战的精神不减;

上甘岭的顽强是战胜病魔的利剑!

让肆虐的新冠肺炎彻底消亡、永不复返!

除夕奔赴前线的白衣天使啊，

你们无私无畏，披肝沥胆!

你们是用自己的生命

营救他人的生命!

你们高尚的行动，

将描绘出中华民族团结的画卷!

除夕奔赴前线的白衣天使啊，

你们是名副其实的战士!

你们是当之无愧的英雄!

你们的壮举必将世代流传!


