
2023年我长大了一分钟演讲稿(优秀5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。好的演讲稿对于我们的帮助
很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面我给大家整理了一
些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

我长大了一分钟演讲稿篇一

你们好！

我叫____，七岁了，属狗的，我来自_______，很高兴幸运地
进入这所小学，和大家一起学习。

我家里有奶奶、爸爸和妈妈。我上幼儿园的时候最喜欢学画
画，我很喜欢海绵宝宝和喜羊羊，因为他们很可爱很真诚。
我希望我能像他们那样，成为你们的好朋友。

我长大了一分钟演讲稿篇二

梦是生命的渴望；梦是绚丽的畅想；梦是奋进的阶梯；梦是
理想的翅膀。

一个人，有了梦想才有可能铸就生命的辉煌。一个民族，一
个国家。有了梦想才能不断走向富强。

从小我的心中就装满了无数的梦想我想当一名科学家，为人
类造福，让祖国富强；我想当一名军人威风凛凛。保卫边疆；
我想当一名教师为祖国培育出一批又一批的栋梁；我想成为
一名杰出的工程设计师，设计出许多高楼大厦。涵洞桥梁把
自己的祖国建设的更加美丽，让人民的生活更加幸福安康。



梦想是我们前进的动力；梦想是我们人生的航向；梦想是我
们披荆斩棘的利剑；梦想是我们战胜困难的良方。作为一名
小学生我们只有努力学习不断进取才能实现我们的梦想。我
深知，实现梦想并不是一朝一夕的事情，而是要付出长久的，
持之以恒的努力。积土成山，风雨兴焉；积水成渊，蛟龙生
焉。跨过重重高山，越过千难万险。所有的梦想之花都将绽
放在你的眼前。

少年智则国智，少年强则国强。让我们携起手来共同努力。
从我做起，从点滴小事做起。响应时代的召唤让承载着民族
精神的火炬一代一代的传承下去。早日实现中华民族伟大复
兴的中国梦。

我长大了一分钟演讲稿篇三

我叫吴__，今年七岁了，我是个男孩。我的头发黄黄的，耳
朵大大的，鼻子扁扁的像三毛的鼻子一样。

我喜欢打篮球，踢足球，打乒乓球，我还喜欢捕鱼，我最喜
欢的还是游泳。记得第一次游泳是在大海里。因为不会游，
我喝了好多水，海水非常的咸。我不禁问爸爸："海水怎么这
么咸呀？"爸爸无奈知识不渊博，也没答上来。

第二次去游泳的时候，爸爸给我买了一个游泳圈，一开始我
不会游，爸爸对我说："你慢慢地学，别太着急了。"我就听
了爸爸的话，经过我的不懈努力，我最后终于学会了游泳。
我明白了一个道理：世上无难事，只怕有心人。

我长大了一分钟演讲稿篇四

我叫__，是一个自信，开朗，友好，积极向上的小女孩，我
有着广泛的兴趣爱好，弹琴、看书、下棋、听故事，也对主
持和表演也有着浓厚的兴趣，由我主持的幼儿园毕业演出，
获得了一等奖第一名的好成绩。



在爸爸妈妈，幼儿园老师的精心培育下，我已成为一名合格
的小学生，希望在今后六年的学习生活中，能和亲爱的老师，
同学们成为的朋友！我们大家一起快乐地学习，快乐地成长！

谢谢大家！

我长大了一分钟演讲稿篇五

我叫刘方正，爸爸妈妈希望我能够成为一个正直的人。我是
一个男孩，今年六岁了，是一名一年级的小学生。因为吃饭
挑食，所以我长得瘦瘦的。我的皮肤比较白，眼睛虽不大，
但是很有神。我有一绺弯弯的头发贴在脑门上，大家都说我
像潘长江。

我活泼爱动，兴趣广泛。我喜欢打篮球、画画，更喜欢养小
动物。我养的小动物有青蛙、泥鳅、蚂蚱、螃蟹，还有蝉。
由于我的管理不当，结果，它们跳的跳、爬的爬、飞的飞。
因此，害得我到处找他们，但还是经常找不到而挨妈妈的训。
我以后一定把我的小动物们看管好。

这就是我，希望你们能够喜欢我。


