
最新节约用水的演讲稿分钟(通用5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下
手吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希
望对大家能够有所帮助。

节约用水的演讲稿分钟篇一

老师们、同学们：

大家早上好！

今天是“世界水日”。我今天讲话的主题就是——节约用水。
大家一定都看过这样一则公益广告吧：电视画面上有一个水
龙头，正在艰难地往外滴着水，滴水的速度越来越慢，最后
水就枯竭了。然后画面上出现了一双眼睛，从眼中流出了一
滴泪水。随之出现的是这样一句话：“如果人类不珍惜水，
那么我们能看到的最后一滴水将是我们自己的眼泪。”

从前，人们头脑中总有一个定式——水是取之不竭的，随用
随取。随着人口的与日俱增和工农业的飞速发展，人类需水
量也随之增长，水紧张的现实日渐突出。目前，我国水资源
总量为2.8万亿立方米，位居世界第六位，但人均占有量仅居
世界第88位，人均水资源仅占世界平均水平的四分之一，属
世界贫水国之一。

而在我们周围，随处可见肆意排放的工业废水，未经处理的
生活污水……水资源已经遭到大范围的侵蚀，严重的威胁。
保护水资源，除了节约用水，更需要最大限度地防止水污染，
因为，失去了水，就失去了绿色、生命和希望。



1993年1月18日，第47届联合国大会作出决议，确定每年3
月22日为“世界水日”。“世界水日”的宗旨是：应对与饮
用水供应有关的问题；增进公众对水资源和饮用水供应的重
要性的认识：通过组织“世界水日”活动加强各国政府、国
际组织、非政府机构和私营部门的参与和合作。为配合“世
界水日”的宣传，我国决定，每年3月22日至28日为“中国水
周”。

缺水的警钟已经敲响，节约用水的共识深入人心。作为新时
代的骄子，我们更能够明白缺水的严重性，也更应该节约用
水。昔日洗手忘了关水，洗澡乱用水等现象应该彻底杜绝，
那些至今仍认为“水很多”的同学，你们也应该醒醒了，让
我们所有的人都节约用水。从一点一滴做起，从自己做起。
只要每个人都能够节约用水，那么我们必定能创造出一个碧
水蓝天的家园。

鱼儿跳跃，鸭鹅嬉闹，蛙声不断，流水潺潺……同学们，为
了还世界一分恬淡和自然，在3月22日“世界水日”，让我们
从随手关紧水龙头，节约用水，合理用水、保护水资源，让
我们的家园永远有碧水蓝天！

节约用水的演讲稿分钟篇二

大家好!

今天我演讲的题目是：保护水资源，做环保小公民。

同学们，烈日炎炎的夏天，当你拧开水龙头，舒舒服服地冲
着凉水澡时，你们知道吗?你洗澡所用的水是缺水地区几十人
的日用水量;当你冲洗马桶时，你一次用水量当于发展中国家
人均日用水量;当粗心的你没有拧紧水龙头，它一个晚上流失
的水，相当于非洲或亚洲缺水地区一个村庄的居民日饮用水
量……这些事例决不是耸人听闻，而是联合国有关机构多年
调查得来的结论。



大家都知道，我国是一个贫水国家，人均淡水只有2240立方
米，不到世界人均水平的四分之一，居世界第109位，被列为
世界13个严重缺水的国家之一。由于缺水，我国农村粮食产
量减少，西北沙漠化严重，沙尘暴频繁发生。节约用水对于
我们每一个中国人来说，已是当务之急。

但是，环顾四周，破坏水资源，污染水资源的现象屡见不鲜，
就拿外面的溆水河来说吧!

据老人们说：很久以前，我们的溆水河是那么清澈，那么美
丽，犹如一块碧绿的翡翠，河里，鱼虾快活的游动，岸边，
人们愉快地生活。大家喜欢直接饮用那干净的河水，品尝肥
美的鱼虾，夏天，河里满是尽情嬉戏的人们。几十年过去了，
我们的溆水河变了，河水不再清澈，鱼虾不再肥美，人们也
不再直接饮用河水。是什么原因才使得溆水河变化如此之大
呢?人类!我们人类是罪魁祸首!几十年来，人们胡乱地向河里
倾倒垃圾，工厂不断地向河里排泄废水，医院大肆向河里排
放污水……日复一日，年复一年，我们的母亲河——溆水河，
已变得浑浊不清、伤痕累累!有的地方河床甚至成了堆放垃圾
的臭水沟。夏天，人们再也不敢在河里尽情的游戏……这一
切的一切，都是人类破坏水资源的罪证!

同学们，“黄金有价水无价”。为了我们自身的健康，为了
子孙后代的幸福安宁，为了人类今后的生存与发展，让我们
积极行动起来，从身边的小事做起，从一点一滴做起，节约
用水，保护我们赖以生存的水资源，做一个惜水如金的“环
保小公民”吧!让/“地球上最后一滴清水/将是人类的眼
泪”/这样的广告/永远只成为广告吧!

谢谢大家!

节约用水的演讲稿分钟篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：



大家早上好！今天我国旗下发言的题目是《节约用水，从我
做起》。

在校园里，我曾看到过有些同学从洗手间出来，在洗手盆那
泼水玩耍，或者不关水龙头就走掉。浪费水的现象在我们身
边仍然存在。

水是生命之源，它使大地生机盎然。生命从水中走来，一代
代生息繁衍。而且，水不但孕育了生命，也是我们人类体内
维持生命的最重要的物质，还是我们人类生活、生产的重要
资源。

如今，水路四通八达，我们现在只需轻轻一扭水龙头，就会
有源源不断的水流出，所以有些人对水资源毫不珍惜，以为
水是取之不尽，用之不竭的，可现状恰恰相反。据统计，在
我国，三分之二的城市存在供水不足，全国城市年缺水量
为60亿立方米左右，其中缺水比较严重的城市有110个。更可
怕的是，预计到20xx年，世界上将会有30亿人面临缺水，40
个国家和地区淡水严重不足。

水资源的危机已经迫在眉睫，虽然此时我们不能力挽狂澜，
但我们可以尽一份自己的微薄之力，节约如今稀少的水资源。
同学们，每年的3月22日是世界节水日，请允许我向同学们发
出如下倡议：

一、树立爱水意识，做生命之源的呵护者。水和每一个人的
日常生活息息相关。我们要充分认识爱水护水的重要意义，
自觉树立节约用水光荣、浪费用水可耻的观念。

二、养成节水习惯，做科学节水的实践者。不积跬步，无以
致千里；不积小流，无以成江河。我们在用水的`时候要做到
刷牙洗脸用盆接水，洗衣洗物用桶接水，不能在水龙头下直
接洗衣洗脸；别把水龙头开到最大，用水后关牢水龙头，养
成护水节水的好习惯。



三、弘扬节水风尚，做节约用水的宣传员。一方面，我们要
利用宣传栏、海报、广播台大力宣传我国的水资源状况、水
危机及节水的具体措施；同时我们要从自己做起，积极传播
节水理念，从带动身边的同学开始，进而带动更多的人投入
到节水中来，努力形成人人关心节水、时时注意节水的好风
尚。

同学们，爱水是一个人的品质，节水是我们的责任。建设和
谐校园，需要人人爱水、处处节水。让我们积极行动起来，
爱惜每一滴水，让我们的校园更加美丽，让我们的世界更加
美丽。

节约用水的演讲稿分钟篇四

水是生命之源，是万事万物赖以生存的.基础。长期以来，人
们认为水是“取之不尽，用之不竭”的，没有意识到要节约
用水的重要性。事实上，全世界的淡水只占所有水资源7%，
而可以饮用的淡水只有0.8%，世界80个国家正面临着水危机，
发展中国家约有10亿人喝不到清洁的水，17亿人没有良好的
卫生设施，每年约有2500万人死于饮用不清洁的水。

我国人均水资源拥有量仅为世界平均水平的1/4，属于水资源
紧缺的国家。目前全国2/3的大中城市面临缺水。在中国的北
方，尤其是西北水资源奇缺，沙漠化、半沙漠化的趋势越来
越明显，水危机已经严重制约了人类的可持续发展。济南市
虽有泉城之誉，但也属水资源紧缺的城市之一，水资源不足
始终困绕着美丽的泉城，节水保泉无时不牵动着每一个人的
心。我国于xx年1月颁布新水法，明确规定“国家实行计划用
水，厉行要节约用水”。

为积极落实新水法，建设节约型校园，提高节水、保水意识，
我们向全体教职员工和广大同学发出倡议:

一、充分认识要节约用水的重要性和紧迫性，提高节水意识，



大力宣传要节约用水对国民经济建设及居民生活稳定的重要
性，在全院形成“要节约用水光荣，浪费用水可耻”的良好
氛围。

二、树立正确的用水观念、科学的用水态度和合理的用水方
式，从我做起，从现在做起，身体力行，勤俭节约，杜
绝“跑、冒、漏、滴”等现象的发生。

三、用水时避免大开水龙头，减少水的流量，要使用脸盆洗
脸、洗手。用完水后要及时拧紧水龙头，避免长流水现象。

四、节约淋浴用水，缩短淋浴时间。坚持使用节水设备，鼓
励职工对节水技术、节水器具进行研究改进。对于用水量较
大的绿化及生活用水提倡一水多用，分质使用，将水耗降至
最低。

五、依靠科学提高对水资源的充分、反复的利用率。

六、遇到有浪费水资源现象，及时制止;发现水管有漏水现象，
及时向有关部门反映。

老师们、同学们，要节约用水事关民族事业、国家前途和人
类的发展。让我们积极行动起来，时时、处处、人人要节约
用水，积极开展节水活动，保护好水资源。

节约用水的演讲稿分钟篇五

尊敬的老师们，同学们：

大家好。这天，我演讲的题目是《珍爱生命之水》。

同学们，我们明白，人不可缺少水，如果没有了水，动物和
人都无法生存。没有了水就没有了生命，没有了水，地球就
是一片死寂。



大家明白，地球上的面积被水覆盖，然而却很少有人明白这
么大的水量中可被人类利用的淡水总量只占地球上总水量的
十万分之三，占淡水总蓄量的0.34%。目前，世界上已有超过
一半的陆地面积，遍及一百多个国家和地区缺水，二十亿人
饮水困难。而人类正以每15年增加1倍的淡水需求消耗着水资
源。到目前为止，人类淡水消费量已占全世界可用淡水的54%。
我国水资源总量为2.8万亿立方米，人均水量不足2400立方米，
仅为世界人均水量的四分之一，居世界第110位，我国水资源
总量中，可用水储量只有1.1万亿立方米，而目前用水量已
达5600亿立方米，城市每年缺水60亿立方米，全国668个城市
中有400多个供水不足，其中108个严重缺水。因缺水每年造
成工业损失2300多亿元。

如果我们不节约用水，后果就会不堪设想。所以相对于不断
发展的工农业生产和不断增长得人口，供我们使用的水是十
分有限的，所以节约用水势在必行。

同学们，行动起来吧！节水行动就在你我的身边。

我的演讲完毕，多谢大家！


