
2023年收看国家安全教育公开课心得(优
质7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

收看国家安全教育公开课心得篇一

目惊心的场景时，能不感到痛心疾首吗?导致悲剧发生的一个
重要原因，就是我们欠缺安全防卫知识，自我保护能力差，
因此对少年儿童进行安全教育的形势相当紧迫。红灯短暂而
生命长久，为了更好地宣传交通安全法规，增强学生交通安
全意识，教育部将今年3月28日中小学生安全教育日主题定
为“增强交通安全意识，提高自我保护能力”。为了更好地
宣传交通安全知识，更好地珍视我们生命。

我们要认真学习交通安全的法律法规，遵守交通规则，加强
安全意识，树立交通安全文明公德;当我们徒步行走于人来车
往的马路时，请时刻保持清醒的头脑，不在马路上嬉戏打闹;
当我们时马路时，多一份谦让与耐心，不闯红灯，走人行横
道，绝不能为贪一时之快，横穿马路;严禁12周岁以下的学生
骑自行车。放学回家一定要排好路队。

遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切
的时候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交
通安全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让
我们携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此
的生命吧。

我们要把平安的种子撒播进自己的心田。当它发芽开花、长
成参天大树，我们必将收获更多的祥和、幸福和安宁。



国家安全教育公开课心得收获【篇2】

收看国家安全教育公开课心得篇二

我班在南二a—302召开了消防安全教育主题班会。班会主要
是针对近期上海有4名女生因宿舍火灾跳楼导致死亡以及我校
秋枫苑宿舍发生的充电器引起的火灾事件而召开的。为了响
应学校和学院的高度重视，班会由班导师程宇昂老师主持和
召开。

通过这次的消防安全教育主题班会，我班的消防安全意识有
所加强，同时也大大地提高了大家的消防防范意识，积极地
以行动来响应这一班会主题。总体来看，班会召开得比较顺
利，现把工作总结如下：

首先，我班整体的消防安全防范意识有所增强。

因为近期，我校秋枫苑某一宿舍因手机充电器发生了火灾事
件，上海某所高校的女生宿舍也因火灾导致4人跳楼逃火而身
亡，如此，这些问题和事件都大大引起了同学们的注意和关
心，大家都高度重视这次的主题班会，积极地走到一起，共
同探讨了相关的消防安全问题。

其次，在班导师的带领和指导下，我班组织了消防安全检查
小组，高度重视我们的日常宿舍消防安全。

为了响应学校和学院的消防安全教育安排，我班班导师积极
组织班级成立了消防安全检查小组，指导同学们落实好到每
间宿舍认真检查宿舍各方面的消防安全，时刻互相提醒不要
乱用违章电器，注意手机充电器、mp3充电器等一系列的用电
器安全，要注意在离开宿舍的时候关好用电开关等系列工作。

再次，主题班会的气氛相当的好。



由于这次的班会的主题十分贴近我们的生活，而且与我们的
日常生活有相当重要和密切的关系，大家都十分关心相关的
一系列问题，都十分认真的听取老师的意见，积极地与班导
师交流和沟通，积极的响应气氛非常活跃。

最后，班干认真负责。

这次的主题班会下来，我们的班干在星期五的早读时间为班
会期间不能出席的同学重新传达了班导师的话语，认认真真
的把安排通知到位，并组织了各宿舍舍长或学生代表到各个
宿舍检查提醒，十分的认真负责。

在这次的班会当中，也有某些地方做得不足。第一，由于班
会召开得比较仓促，班会的地点临时变动大。在召开班会之
前，我们班的班会地点更改了3次。不是课室有人上晚自修就
是有人晚上要上课，课室发生冲突。第二，班会出席人数不
多。由于这次的班会在星期四晚上举行，许多同学因为要上
公选课，都不能参加我们的主题班会，造成了整个班会下来
只有一半的同学参加，消防安全教育达不到预计的广度。

因此，我们要高度重视和改善这次主题班会中不好的地方，
努力把准备工作准备充足，协调好开会时间和地点，注意各
项各方面的小问题，慎重考虑和预备第二方案，争取在以后
的团日工作做得更好。

收看国家安全教育公开课心得篇三

我们的学校位于美丽的泰山脚下，处在繁华的闹市区，是泰
城屈指可数的学校，校园里安全设施已经非常完备。但是有
些方面我们小学生自己应该注重以下几个方面：

一、食品安全方面：首先自己饭前便后要洗手，洗手时要打
肥皂，不能随便冲一下就完事。使用的餐具要天天消毒，学
会识辨食品是否变质，吃饭时要细嚼慢咽，不能边吃边玩，



狼吞虎咽，特殊要注重食物中的碎骨头鱼刺。泰城某小学有
一名小学生因吃饭太快被鸡骨头卡住喉咙，窒息而死，实在
太惋惜了，他才七岁。

二、体育课课间活动安全方面：在校时，我们小学生不得无
故离开学校，有事外出得向班主任请假。小学生上课要遵守
纪律，要听从老师指挥，特殊是体育课活动课等，应在老师
的指导下使用体育器材。上体育课因不守纪律，胡乱使用体
育器材受伤的学生每年都有。课间活动时不打闹追逐，严禁
爬围墙……有一次，我和同学打闹追逐，一下子被地下一个
坑拌倒了，结果被旁边一块石头磕去了一颗门牙，这个教训
我一辈子也忘不了。

三、防骗方面：诈骗者常用骗术，假冒身份投其所好引诱上
钩。我们小学生一定不要贪小廉价，不要嘴馋接受生疏人的
食物。不要轻信生疏人。俗话说：“贪小廉价吃大亏。”我
们一定要牢记这一点。

四、关于消防安全方面：火失去操纵会造成灾害，会给人类
带来不幸。我们小学生不要随便玩火，不在校园内随便乱烧
垃圾树叶。我姥姥{住农村}那边有一个叫东东的小伙伴，在
上学的路上钻进路边的麦秸垛玩火，把自己的脸身上都烧伤
了，事后我去看他，我都认不出他是谁了，烧得面目全非，
这真是惨痛的教训啊!

五、交通方面：我们小学生在上学放学路上要遵守交通规则，
不闯红灯，要走斑马线，在路队里，不打闹，须在人行道内
行走，没有人行道的须靠右行走;不穿越，攀爬倚坐道路的防
护栏，不在路上扒车追车强行拦车或抛物击车，不在马路上
玩耍。

生命是宝贵的，我们小学生应多学习校园安全知识，做个校
园安全小卫士。
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收看国家安全教育公开课心得篇四

说到安全，这是一个多么重要的字眼啊!但凡有一点儿的疏忽，
就会威胁到我们的生命，迷路走失，交通事故，高楼坠落，
学校暴力，绑架勒索等等，由于我们的天真无邪与无知，这
些危机随时都围绕在我们周围。我们都有爱自我的家人，一
旦危机发生，就会给整个家庭造成无法估量的伤害与损失。

针对日常生活中的种种不安全，我们必须时刻防范着，所以，
安全的意识是十分重要的。使我们跨出自我保护的第一步。

可是仅有安全的意识是不够的，我们还必须要学会正确的处
理方法，仅有这样才能远离危机，培养我们抗拒各种危险诱
惑的自制力，是我们必备的防范武器。

我们在生活中必须要注意安全，多少社会新闻和实际案例都
充分说明做到安全并非易事，这些血与泪的经验教训让我们
在脑海中构成了安全的意识。远离恐慌，拒绝暴力，真正学
会自我保护是每个人必须具备的基本本事。

安全，安全，是我们人生最大的幸福。仅有在安全的前提下，
我们才能够完成其它的心愿。

收看国家安全教育公开课心得篇五

当代的中国是经济、文化日益腾飞，国际地位不断提高的泱
泱大国。发展的同时，也有不少敌对势力正虎视眈眈的盯着
中国，不断寻找可乘之机对中国进行信息、文化、经济等方
面的资料盗取，作为中国公民，维护国家安全是我们不可推
卸的责任。



从前，我一直认为国家的安全是身外事，身为孩子的我能泄
漏什么秘密呀?现在我才知道，虽然我们还小，但是国家与我
们息息相关，国家的利益就是我们的利益。

中国人向来是坦诚待人。老祖宗曾一度告诉我们的道理使我
们也失去了不少应有的东西，国家秘密的多次外泄皆因我方
防范心不强，安全意识淡薄。讲座之后，我们应知道“害人
之心不可有，防人之心不可无”的道理，只有这样才能防患
于未然。

可能又是我们会想：“和平年代，哪来那么多阴暗的东西?”
孰不知，即使是和平年代国家的安全仍旧不可忽视，我们更
应积极努力维护国家安全。我国某药品被日本华侨带回日本
使用，不久后，该国发现此种药物可治疗另一种疾病，于是
对此药物进行重新包装，销售后取得巨额利润，是我国经济
受到损失。

维护国家统一，坚持一个中国的观念也应深入人心。近些年
来我国经济、文化、科技等迅猛发展。这使不少不法分子企
图分裂中国的邪念更加加深，活动频繁。这使我们更应重视
一些分裂组织对国家的破坏，对于这些人，这些组织我们要
坚决反对，决不允许分裂中国的事情发生。中国只有一个。

作为大学生，国家安全与我们息息相关，爱国意识更应深深
印在心间。决不能为了自己的利益而出卖国家，因为我们是
中国人!

我们是国家未来的主人，国家安全就是我们的未来!就是中国
的未来。

只有更加注重国家信息安全，中国的未来才会更加的腾飞与
辉煌!
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收看国家安全教育公开课心得篇六

4月15日是全民国家安全教育日，这天大家都在谈论安全知识，
下面我就说说我自己的一些感受。

随着时代的发展，新形势下不仅呼唤新的发展观、改革观，
还需要新的安全观!

说到安全，这是一个多么重要的字眼啊!但凡有一点儿的疏忽，
就会威胁到我们的生命，迷路走失，交通事故，高楼坠落，
校园暴力，绑架勒索等等，由于我们的天真无邪与无知，这
些危机随时都围绕在我们周围。我们都有爱自己的家人，一
旦危机发生，就会给整个家庭造成无法估量的伤害与损失。

针对日常生活中的种.种不安全，我们必须时刻防范着，因此，
安全的意识是十分重要的。使我们跨出自我保护的第一步。
但是仅有安全的意识是不够的，我们还必须要学会正确的处
理方法，只有这样才能远离危机，培养我们抗拒各种危险诱
惑的自制力，是我们必备的防范武器。

我们在生活中一定要注意安全，多少社会新闻和实际案例都
充分说明做到安全并非易事，这些血与泪的经验教训让我们
在脑海中形成了安全的意识。远离恐慌，拒绝暴力，真正学
会自我保护是每个人必须具备的基本能力。安全，安全，是
我们人生最大的幸福。

只有在安全的前提下，我们才能够完成其它的心愿。

当然，我们不仅仅要保护好我们自己，我们还要尽己所能的
保护好我们的祖国!国家稳，天下稳;百姓安，天下安，希望
我们的祖国越来越好!



收看国家安全教育公开课心得篇七

看了一些有关国防教育的文章和资料，我觉得，国防教育首
先就是教育我们大家要有国防意识，而爱国是前提。只有热
爱祖国，希望所有的中国人都过着幸福、稳定的生活，才会
有保卫国家的决心。所以，“国防教育日”的第一个目的，
就是弘扬爱国主义精神。

加强国防教育，还应该多关心国家大事，多掌握一些国防知
识。比如，我们国家的国情，解放军的历史，还有武器装备
的知识。现在，美国是世界上军事最厉害的国家，我们要提
高自己军队的实力，必须要有科学技术和经济实力，这需要
我们大家一起努力。

通过对通过国防教育的理解，我还明白了，需要很强的毅力、
体力、耐力、力量。另外，还有很多的军事技能，比如：射
击、长跑、攀爬、负重、野外生存等等。

我觉得，只有这些认识还是不够的，还需要把这些落实到自
己的行动上。今后，我会多读书、看报、看电视，了解一些
国防新闻、知识，还会加强锻炼，让自己有强健的体魄，灵
活的身体，做个有国防知识的小学生。


