
最新我是环保小卫士演讲稿题目重庆(通
用9篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对
大家能够有所帮助。

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇一

下午好！

我们是新时期的小学生，是祖国未来的接班人。我经常为周
围环境的恶化而悲伤。

离我家不远的那条河现在成了垃圾河。河的两岸全是垃圾，
河中央的一点水是黑色的。然而，人们仍然把垃圾扔进河里，
每年夏天，这条河都会散发出难闻的气味。现在人们自己的
家很干净，但是周围的环境更脏。

我们每天都在校园里学习和生活，但是有些学生在人们不注
意的时候乱扔垃圾，破坏了我们美丽的校园环境。如果每个
学生在扔垃圾的时候多走几步，扔到箱子里，那么我们的校
园会更干净，更漂亮！

老师经常教我们节约资源保护环境，从小事做起。现在，校
园里的每个学生都在努力成为环保的小卫士。我下定决心要
做一个优秀的环保小卫士！所以我把爷爷电动剃须刀用的旧
电池收了起来，把奶奶想扔掉的塑料袋捡了起来。我向家人
宣传：“绿色消费，环保购物；垃圾分类回收。”环境知识
等。



省下一张纸，一滴水，一次电，看似微不足道，但当你收集
的少了，就会把沙子收集成塔！家庭文明一小步，社会文明
一大步！今天，我们扔掉一个旧电池，捡起一个塑料袋，为
明天留下一滩清水，一片净土，一片蓝天！同学们，让我们
行动起来！一起努力做环保小卫士！

我的演讲结束了，谢谢。

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇二

大家好！

然而，仍然存在一些缺点：

傍晚，我在河边散步时，还能听到这样的声音；南河的水好
多了，好吧！但是我不能同意。虽然河水比前几年好了很多，
但还是有很多不足。白天，当我在河边散步时，我也会看到
很多垃圾漂浮在南河上，尽管一些工人已经在水上打捞垃圾
了。有时候，人们甚至会发现南河倾倒的垃圾，这使得南河
的水污染更加严重。有人去拦，垃圾倾倒者不但不理会，反
而大骂别人。显然，公民的素质与环境直接相关。多走走，
把垃圾扔进垃圾桶，环境会好很多。

我们校园也有一些类似的情况。有些管不住嘴的同学总是带
一些零食进校园，但是我们学校规定不允许吃零食。有的同
学把吃完剩下的垃圾扔出去，有的同学甚至把水放在气球里，
从天而降，弄湿了大面积的地面。更别说污染环境，还浪费
我们的水资源。要知道中国还是个缺水大国，被列为贫水。

人类只有一个地球，地球是我们赖以生存的家园。保护环境
是世界上每个国家的事，也是我们自己的事。只要我们大家
一起努力，坚持不懈地保护环境，我相信在不久的将来，我
们的国家和我们的家乡会变得更蓝，水更清，山更绿，这将
是另一幅更美丽的画面！



我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇三

大家好！

当你乘车奔驰在辽阔的大地上，看到碧水青山，风景如画时，
一定会赏心悦目；当你乘坐飞机在高高的天空中飞翔，看到
蓝色的大海和蓝色的天空，无边无际，一定会觉得放松和快
乐。

当雨过天晴，天空中有一道彩虹，你会感到天空是多么的清
澈！空气是多么新鲜啊！你有没有想过：青山绿水、蓝天碧
海、地河，是我们的生命资源！生存的家园！

在我的学校，老师经常教导我们要节约资源，爱护环境，从
一点一滴做起。校园里，环保文明行动正开展得如火如荼。

每个同学在环保小卫士的带领下，你捡一片纸屑，我扫一片
树叶，到处都是干净整洁。我也知道：保护环境，人人有责！
节约资源，从我做起！

我下定决心要成为一名优秀的环保卫士！因此，我把爷爷刮
胡须用旧的电池收起来，把奶奶用过的塑料袋捡起来，把爸
爸用过的电脑帮他关起来，把妈妈使用过未拧紧的水龙头拧
起来，把自己不用的课本收起来，留给学校的弟弟、妹妹用。
我向家人宣传“绿色消费、环保选购、重复利用、垃圾分
类”等环保知识。

节约一张纸，一滴水，一毒电。讲文明，讲礼貌，讲健康，
它看似微不足道，却能把水变成一条河，一座塔！如果家庭
环境文明迈出一小步，社会环境将是文明的一大步！

今天，我们不乱扔废旧电池，捡起塑料袋，少用一次性筷子，
我们将留下一池清水，一片净土，一片蓝天！今天，我们小
手牵着大手，带动更多的家庭节约资源，爱护环境。



明天，我们可以一起努力，让我们的天空更蓝，草更绿，水
更清，让我们的环境越来越美丽！我们的资源越来越丰富！
我们的社会越来越文明了！

同学们，让我们行动起来，一起做环保的小卫士吧！

我的演讲到此结束。谢谢大家！

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇四

大家好!

现在，环境形势十分严峻。俗话说：亡羊补牢，为时不晚。
人类只要在征服大自然同时尊重自然规律，才能让我们的家
园生生不息。我们改造自然既要大刀阔斧，又要慎之又慎，
勇于实践和改良，才能控制自然，使自身利益与自然协调发
展，决不能重蹈“先污染，后治理”的覆辙。每个人都要有
主人翁的意识，从我做起，首先选择有利于保护环境的生活
方式，善待我们的家园、善待地球，共创一个美好的生活环
境。比如节约资源，减少污染。平时以节水为荣，随时关上
水龙头，防止滴漏。慎用清洁剂，尽量用肥皂，减少洗涤剂
中的化学物质对水的污染。有汽车一族选用无铅汽油，电瓶
车使用无镉铅电池……减少水与空气的污染。尽量少使用一
次性用品，多使用耐用品。不使用一次性塑料和餐盒，不使
用一次性筷子，自备购物口袋或提篮，减少白色污染。不乱
丢弃废电池、废塑料等垃圾、废物，将垃圾分类投放，变废
为宝，使资源循环再生，造福人类……其次保护环境，保持
生态平衡。不猎杀、使用珍稀动物和受保护的动物，关爱与
保护野生动物。不乱砍滥伐，植树造林，爱护我们身边的每
一寸绿地、每一株花草、每一片树木。

作为新时代的小学生，我倡议同学们提高保护环境的意识，
也建议叔叔阿姨们加入我们的队伍中来，节约一滴水，爱护
一棵树，绿化一块地，净化一片空气，做环保的先行者，当



环境的保护神。

让我们生活在绿色中，拥有绿色未来!

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇五

大家好！

我们可以从爱惜每一棵花草树木、不随地吐痰、不乱扔纸屑、
不乱倒垃圾，节约每一滴水做起。还可以积极参加美化、绿
化、净化等环境保护活动和爱国卫生运动。

为了给大家营造一个干净、整齐、舒适、优美的生活和工作
环境，市委政府发出了创建文明城市的号召，作为这座城市
的主人，我们每一个人都应该积极响应市政府的号召，齐心
协力，共同奏响这曲争当创卫先锋的凯歌！

最后，让我们成为节能环保的小卫士，对地球妈妈的呼吁得
到解决！

谢谢大家！

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇六

大家好！

在一个阳光明媚的周六下午，我带了一个帆布包，和妈妈出
去买点吃的。因为塑料袋会影响环境，为了减少使用塑料袋
的频率，我随身带了一个袋子。我们去了一家超市，选择了
食物。我妈选好之后，去收银台付款。于是，售货员阿姨给
了妈妈一个塑料袋吃，妈妈正要往里面放食物。我拦住她，
对她说：“妈妈，不要用这个包，它会污染环境的！”妈妈
说：“我就直接扔垃圾桶了！”我认真的说：“可是风一吹，
又出来了。不也是这样吗？”我妈又问：“那我该怎么



办？”我拿出自己的包放了进去。这时，我旁边的售货员阿
姨竖起大拇指，称赞我是环保小卫士，心里很高兴。购物结
束后，我和妈妈愉快地回家了。

我很开心，因为我做过环保，我是环保卫士。我想把这种精
神传递给别人，让他们和我一样环保，让地球有一个舒适美
好的环境。

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇七

这几天家里的水龙头滴滴哒哒的滴水，不要小看了那水滴，
一二个小时就能接一脸盆。这对我这个节约用水的人来说是
无法容忍的，可自己又不会修，又没时间请人修所以就只能
暂时用水桶和脸盘接了。我这几天睡到半夜还起来把接满水
的水桶换下来。所以这段时间睡眠也不好。因为我半夜一醒
来要过好久才可以重新入睡。

平时我家里卫生间和厨房就各放一个水桶，就是为了把用过
的水储蓄起来冲马桶用。

我洗脸时用都是用脸盆接着水，然后把水用来洗衣服，清过
衣服的水也不急着倒掉，再用它来拖地，拖完地才能完成它
的使命冲马桶。

厨房里也一样，一般洗菜最费水，如果把水倒掉太可惜了，
不如把水接起来冲马桶。在我家里我从不用干净的水冲马桶，
除非废水不够用才会马桶里的水冲。也许有人对我的做法无
法理解，可能会说：又不是缺水还那么节约。甚至连我家里
人都不理解我，说我为了省钱。其实我一看见水浪费了就会
有种犯罪感。

我说一个例子可能大家就会明白了，我为什么会节约用水了。

我们国家是一个缺水的国家，它的淡水使用量只占百分之一



还不到，特别是在甘肃地区严重缺水，有的人就用自己的口
水洗脸，还有的家庭用一口水洗一家几口人的脸。我们国家
的地下水也已经被开采的过剩了，这将导致在十年或二十年
后，很多的河流将干涸 。水资源将成为我们人类所面临的新
一轮挑战。

其实如果大家从点滴节约用水一年也可以节约几十吨水呢。
比如大家洗澡时冷水过渡热水时就可以把水接起来，再比如
洗脸时如果是用手捧水洗时低下放个脸盆接住，等等其实有
很多方法的节约用水从我开始。

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇八

我从小就受到爸爸妈妈以及教师的教育和影响，尊重资源、
保护环境，是一个环保小卫士。

最基本的环保行动就体此刻日常生活中。平常，妈妈会把用
过的洗菜水等等积攒起来，倒到一个大塑料桶里，用来浇花;
大澡盆洗澡用过的水也不直接倒掉，而是用来洗抹布、洗拖
布或者冲马桶;所以家里的水基本都有二次利用。当然了，二
次利用时什么浇花了、洗抹布什么的都是我的任务。水是地
球上最重要的资源，没有水，就没有生命，我们必须要树立
节俭水的观念!

爱护环境也是环保的重要资料。家里的废旧电池每次都是我
统一放到小区东门的旧电池回收点的。有时周末爸爸送我到
外面上兴趣班，经常想将喝完的矿泉水瓶随手扔到外面的垃
圾桶里，而我通常会要求爸爸把空瓶子带回家。因为家里积
攒起来的一堆空瓶子，卖给收废品的人，一来能够换来一点
水果钱，二来能够减少环卫工人的工作量，两全其美何乐而
不为呢?当然了，为了带回空瓶子拎袋子的任务自然是我的
了!

说说维持生态平衡，保护动物的事情吧。有一次周末我跟爸



爸到浙大去玩，在图书馆前面的水池里发现了一只青蛙。这
个水池里没有植物，水质很差，青蛙的状态十分不好。我跟
爸爸把它捞起来，放到了图书馆后面的池塘里。那里绿树环
抱、植物茂密，应当是这个捉虫能手的美丽新家园。我想它
必须能捉到很多虫子吧!

我平时还参加学校组织的环保活动，例如参加小队环保活动，
在小区里上门收集废弃电池并宣传环保意识;还参加环保金点
子活动，出了好多环保好主意呢。

我是环保小卫士演讲稿题目重庆篇九

大家好！

说到环保，现在大家都很重视。保护环境要从我做起。

3月12日是植树节。每个人都采取行动植树和绿化环境。我加
入了队伍。我买了一些树苗，种在门前的草地上。我真的希
望这棵树快点长大！当它们长成参天大树的时候，它们可以
抵御风沙，净化空气，吸收二氧化碳和噪音……保护我们的
环境。

“拉”出来，放进“垃圾桶细胞”。公园里有游客看到我们
两个“环保卫士”，都肃然起敬。有些人加入了我们的团队，
每个人都做得很好，很享受。经过我们的共同努力，垃圾被
清除了。这时公园里的花更红了，草更绿了，我也累了。但
是看看这片干净的草坪，疲劳就没有了。

保护环境是每个人的责任。希望大家都能从身边的小事做起，
努力做环保的小卫士，共同保护环境，保护我们的家园。让
我们的星球变得更美好！


