
最新笃志少年的演讲稿(实用7篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的最新演讲稿
模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

笃志少年的演讲稿篇一

大家好！

今天我很荣幸能够站在这儿参加美德少年竞选活动，不管能
不能成功当选，我都会把它当作一次锻炼的机会。世界上最
贵重的东西是什么？是黄金白银吗？还是权势地位？都不是，
是像宝石般熠熠光辉的美德！要知道，黄金白银、权势地位，
随着时间的流逝，都会消失得一干二净，但美德不会，它会
一如既往，让人们为之和赞美！

谈到美德，我们往往会想到伟人，想到富人。某一天，伟人
和贫穷的人握了手，他不计较地位的悬殊，这是美德啊！某
一天，富人捐款建了一所学校，他慷慨解囊，这是美德啊！
的确，这些都是美德。但也请不要忘记，美德宝石穷人也有。
他们勤劳，他们不占有不该占有的，他们自尊，他们不自卑，
这不是美德是什么？这些都是熠熠闪光的美德啊！

宽容是种美德，尊重是种美德，诚实是种美德，关爱是种美
德，内在的精神洁净是种美德，把职责时刻铭记在心是种美
德，舍弃自我、毫无私利是种美德。勤劳的意志是种美德，，
美德还有很多种。做一个拥有着无数美德的人是一个高尚的
人，一个有道德的人！



因此，我校为了更好的引导学生们做好事，建立了以思想道
德教育为主题的美德银行。学生们做的好事通过储蓄形式记
录下来，成为个人存款，有储有取，学生有困难时还可以申
请取得帮助。在存的同时，银行也可以取，储户如需要帮助
可向所在支行行长提出申请，支行根据储户自身情况为其提
供服务或帮助。

今天，我想竞选美德少年一职，这是一个锻炼我的能力的一
个好机会。我将会以身作则在生活中多做好事，将自己的爱
心无私地奉献，相信我会做得很好！如果我没有竞选成功，
我是不会气馁的，因为，美德不是一个头衔，而是一份人人
都应该履行的责任，是人人都应该挑起的担子！我将会继续
从他人身上学到更多的美德，我要做一个品德高尚的人，做
一个心灵美的人。如果我很荣幸当选了，我会做得更好，我
会和同学们共同努力，将美德传遍每一寸土地，传进每个人
的心里！让我们一起伴着美德出发吧！谢谢！

笃志少年的演讲稿篇二

大家好！

我是高一二班的庄龙珠，我很荣幸能参加学校的美德好孩子
活动！

中华民族的传统美德历史悠久，辉煌灿烂。它是中国五千年
文明和智慧的结晶，滋养了一代又一代的中国人！

你可以在四岁的时候做梨。虽然孔荣很小，但他知道如何尊
重他的长辈，让我们尊重他。周恩来在12岁时树立了为中国
读书的雄心壮志，成为我们学习的榜样；在四川地震中，9岁
的林浩勇敢地救了两名学生，这是我们学习的榜样……在中
华民族悠久的历史中，这些具有传统美德的青少年数不胜数。

作为新时代的小学生，我处处以他们为榜样。在学校里，我



努力学习，善于思考，喜欢广泛阅读，培养高尚的情感和坚
强的意志；作为班级干部，我是老师最满意的小助手，树立
榜样，帮助其他学生，热爱工作，认真负责，热情奉献给学
校。在家里，我孝顺长辈，积极帮助父母分担家务，从不让
父母担心！正是这些美德让我深受老师、同学、长辈的信任！

我心地善良，总是给别人带来无私的关怀。汶川地震后，我
毫不犹豫地把所有的积蓄都捐给了灾区。我的心也飞到了灾
区：每当我看到很多人在地震中失去了宝贵的生命，我就会
悲伤地哭泣；每当我看到很多人顽强地坚持生命，从废墟中
获救，我就会热泪盈眶，兴奋地欢呼！

同学们，我没有惊天动地的壮举。我会用诚实、勇敢、勤奋、
善良、自信等良好的美德感染身边的每一个人，做一个真正
的美德少年！

谢谢大家！

笃志少年的演讲稿篇三

大家好!我是四二班的佘子弈。

今天，我能够作为一名“雷锋式”美德少年走上这个讲台，
首先，我要感谢老师们这么多年对我的辛勤培育，感谢同学
们对我的帮助，使我从一个不懂事的孩子成长为一名在德、
智、体全方面发展的小学生。 回顾在新民小学的四年学习生
涯，我在老师、同学们的帮助下，注重自身在德、智、体等
多方面的发展。在班上，我对待自己的班干部工作认真负责，
力争当好老师的小助手，同学们的好伙伴。

每当学校组织捐款，我都踊跃带头捐出自己的零花钱;在学校
一年一度的爱心跳蚤市场义卖活动中，我总是把自己心爱的
用品和玩具装满几个袋子带到学校，参加义卖。在学习上，
我刻苦学习，勤学好问，学习成绩一直名列前茅。我曾多次



被评为“三号学生”、“优秀干部”。此外，我还在课外时
间学习了钢琴和英语。我在校内外的作文、数学、英语、钢
琴比赛中曾多次获奖;我的科技小论文还荣获国家级一等奖。

在生活中，我总是以雷锋为榜样，遇到需要帮助的人，总是
伸出热情的双手。我的零花钱除了购买书籍和文具，剩余的
总是存起来，从不乱花，在生活上我从不与别人攀比。我所
有成绩的取得是与老师、同学们的大力帮助分不开的，而且
我也清醒地认识到：自己与雷锋叔叔的差距还很远。成绩属
于过去，在今后的日子里，我将以一名“雷锋式”美德少年
的标准时时严格要求自己，刻苦学习，培养情操，用优良的
思想道德品质、健康的体魄、优异的学习成绩回报给父母、
回报给老师、回报给社会!

谢谢大家!

笃志少年的演讲稿篇四

美往往就在我们身边，我们青少年应该从小事做起，从一点
一滴做起，践行美德，让我们一起争做美德少年吧！以下就
是小编整理的争当美德少年的演讲稿，一起来看看吧！

在21世纪的今天，社会充满着竞争，因为“物竞天择，适者
生存”。所以对新一代祖国的花朵要求不仅仅是博学的才能，
而且要有高尚的道德，社会告诉我们要做一个美德少年。

当你见到老师，是否会记得向老师问好。想要好好学习来给
老师带来心理上的安慰；“投之以李，报之以桃”；当你看
到未关的水龙头时，是否会想起要节约每一滴水。从小事做
起，为社会奉献一份微小的力量。当你看到楼梯间被遗留的
垃圾时，是否会想起要保护环境，从而体现个人的良好道德
品质。



名誉和赞美都是心灵的装饰品。我们应该注重内在心灵的美，
而不能过分地注重外表的美丽。或许，又是你没能给人家一
种执着的追求，但是你可以给人家一个甜蜜的微笑；或许你
没能给人家一个甜蜜的微笑，但你可以给人家一颗真诚的心。

我们应该力争为学弟学妹们树立良好的榜样。从微不足道的
小事做起，从一点一滴做起，只有这样，才能成为一名合格
的美德少年。有美德的少年可以说明一个人的胸襟、美德、
上进心和才能，只有这样美德的天使才能永远的依偎着你。

其实公平体现在一种均衡的关系中，公平是“百德之总”。
公平是一种美德，这种美德知道在特定环境中如何行动，知
道在何种情况下如何做得最好。还记得恩格斯说过：公平始
终只是现存经济关系的观念化表现。是的，公平也是美德的
一种表现。让我们一起努力，从自我做起，从小事做起，力
争做一个为社会奉献自己一份力量的美德少年。

中华民族是一个拥有五千年文明史的古国，中华民族的传统
美德源远流长，作为中国人，让我们倍感自豪和骄傲的是我
们的传统美德和民族精神，我们的传统美德以德作为根本，
我们每个人都应该养成良好的品德，树立以道义为重的人生
观。弘扬中华传统美德还要求我们要立志奋发，一个人、一
个国家要立于不败之地，必须要有奋发向上的精神，有志者
事竟成，奋发图强既要从大处着眼更要从小处着手，从自我
做起。

我们争当优秀的“美德少年”，要热爱祖国，树立远大的理
想，为了振兴中华民族而努力奋斗；我们争当优秀的“美德
少年”，要品德优良，尊老爱幼，拥有一颗感恩的心，拥有
中华民族的传统美德；我们争当优秀的“美德少年”，要学
习雷锋精神，要牢记“帮助别人，快乐自己”这亘古不变的
真理，同学之间互相帮助，共同挽起友谊的双手，向着未来，
勇敢攀登；我们争当优秀的“美德少年”，要勤奋学习，上
课认真听讲，课后好好复习，按时完成作业，要知道丰富的



知识才是我们翱翔的翅膀；我们争当优秀的“美德少年”，
要孝敬父母，在家帮妈妈做家务，自己能做的事自己做；我
们争当优秀的“美德少年”，要遵守小学生守则，时时刻刻
诀。我是一名少先队员，是祖国的未来和希望；我们争当优
秀的“美德少年”，要体魄强健康活泼开朗，用充沛的经历
把建设祖国的重任扛在双肩。

今天，我们是一棵幼苗，在学校这片肥沃的土地上茁壮的成
长。明天，我们将是根根栋梁，撑起祖国的大厦，让它更加
繁荣富强。让我们携起手，共同努力，争当热爱祖国，理想
远大的好少年。争当勤奋学习，追求上进的好少年。争当品
德优良，团结友爱的好少年。争当体魄强健，活泼开朗的好
少年。

美往往就在我们身边，我们青少年应该从小事做起，从一点
一滴做起，践行美德，让我们一起争做美德少年吧！

走在回家的路上，烈日当空，骄阳似火。突然发现马路边上
有一个买冰棒的阿姨。于是，我走上前去，对那位卖冰棒的
阿姨说：“阿姨，我要买一支香草冰棒，多少钱啊？”阿姨
笑着说：“2元钱。”我付了钱，刚想走，阿姨却在后面叫住
了我：“小朋友，你的钱掉了！”我数了数口袋里的钱，嘿！
真的少了5元！接过大阿姨递来的钱，那时我明白了美德的含
义！

虽然这只是生活中的一些小事，但对于我来说却有着巨大的
启发；虽然这些钱并不多，但一个人的道德是无法用金钱来
衡量的。美德，像一滴露珠，滋润着内心的荒凉；美德，犹
如一缕阳光，照亮人们心中的阴暗；美德，犹如一盏明灯，
照亮前进的方向；美德，好似一颗种子，慢慢种在心中，等
待发芽。所以，作为青少年的我们，更应该义不容辞的做一
名美德好少年。

要想成为美德好少年，我们应该具有乐于助人的精神和品质。



当我们在马路上看到老爷爷老奶奶过马路时，我们要及时伸
出援助之手，帮助他们过马路；当我们看见有人摔倒在地时，
应及时搀扶一把，不要再让有人摔倒在地，旁边和多人围观，
却无人帮助的现象发生；当我们在路上见到贵重的物品时，
应及时交给警察叔叔，做到拾金不昧。

要想当一名美德好少年，我认为要在学习和生活中勤动脑，
勤动手，善于观察，善于总结，只有这样，才能够有所发现。
作文吧在班级中，要尊敬老师，团结同学，遵守学校的规章
制度；在家庭中，我们要努力为家长分担我们力所能及的事。
所以我们应该从小事做起，从现在做起，做一个德才兼备的
美德好少年！

笃志少年的演讲稿篇五

我读过这样一个故事：

有一天，一个小学生赶去学校，突然看到一个上了年纪的奶
奶，不小心摔倒了。小学生看到后，急忙小心翼翼地扶起奶
奶，对她说：“奶奶，小心点，不然我送你回家！”奶奶说：
“谢谢你，真是个好孩子！”但是姥姥家的方向和学校正好
相反，小学生毫不犹豫的送姥姥家！

这个故事让我明白了尊老爱幼是最美的少年应该具备的素质。

另一件事发生在我身上：有一天，我和妈妈出去散步。突然，
我看到一个小姐姐蹲在路边哭。我走过去问她：“小姐姐，
你怎么了？”她说：“我找不到妈妈了，喵，”我说，“你
知道你妈妈的电话号码吗？”她说：“我知道。”“那让我
姨给我妈打电话，让她来接你？”过了一会儿，他妈妈来找
她，说了很多感谢的话，我就说：“没什么，这是我们应该
做的！”通过这件事，我觉得帮助别人也是最美的少年应该
做的。



同学们，让我们一起做最漂亮的少年吧！

笃志少年的演讲稿篇六

你们好!

我们是新世纪的'少年儿童，我们同在一片蓝天下生活、学习，
让我们一起来争当“美德少年”。今天我在国旗下要给大家
介绍争当“美德少年”的第三项与第四项“诚实守信美德少
年”和“尽责奉献美德少年”的评选标准。

诚 信，是中华民族的一种传统美德，具有强大的向心力和凝
聚力，所以我处处以诚信对人。作为一名学生，我们要诚实
不说谎话，坦荡毫不虚假，做人要清澈如水，做 人要白玉无
暇。要记住，无论是谁，只要说一句谎话，他就失去了别人
信任的心。学习上弄虚作假的人总有一天会吃到苦头，做错
了事要敢于承认，做错了事要自我 检讨，这样做才能提高自
己，这样选择才能赢得别人的认可那么，要怎样争当“诚实
守信美德少年”呢?我们要做到言行一致，不撒谎，不欺骗别
人，对人守信，对 事负责;不弄虚作假，经得起诱惑;即使遇
到困难，仍能坚持信守诺言。

争当“尽责奉献美德少年”我们必须做到，团结同学，热心
参与班级、学 校工作;有高度责任感和服务意识，班务工作
能力强;积极肯干，默默奉献。在学校，要做老师的好帮手，
做同学们的好榜样，积极帮助一些成绩比较落后的同学， 给
予他们信心及鼓励。责任感要强，自己完成自己应做的事，
为社会，为班集体奉献，进献力量。

同学们，让我们一起努力，争当美德少年，做一个合格的小
学生。

谢谢大家!



笃志少年的演讲稿篇七

尊敬的领导、老师们，亲爱的同学们：

大家下午好！今天我演讲的题目是《常怀感恩之心，争做孝
心少年》。 古人云：“滴水之恩，当以涌泉相报”。小草感
恩阳光雨露，一岁一枯荣之后又萌发新绿；小鱼感恩江流河
海，在碧水微澜中欢快游动；雄鹰感恩蓝天白云，在清寒玉
宇中展翅高飞。感恩，是我们中华民族的优良传统，也是一
个正直的人应具有的起码良知，所以我们应常怀感恩之心，
要懂得感恩父母的养育之恩，感恩老师的教育之恩，感恩同
学的帮助之恩。

毋庸置疑， 父母是我们最应感恩的人，因为是父母给了我们
生命，是父母哺育我们成长，是父母教导我们做人。父母的
养育之恩，我们终生都应该报答，所以无论我们年纪多大，
无论我们身处何地，我们都必须常存孝敬之德，多行尽孝之
事。

有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母被
看成是我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。
我们中华民族几千年来就一直具有这种尊老敬老的优良传统。
古代埋儿奉母，弃官寻母的故事，足以让人们唏嘘不已，而
当今捐肾救母，退学为母的故事，更是令我们感动万分。不
一样的时代，演绎着相同的主题，那就是孝敬父母，回报父
母。

相信大家都知道那个叫做吴林香的“最美孝心少年”的故事
吧。她这位13岁女孩的孝亲事迹不得不让观众一次次潸然泪
下。面对身患癌症的母亲、全身瘫痪的外婆、右手残疾的外
公和乳臭未干的弟弟，年幼的吴林香经受住了人生的考验,她
一边努力学习，一边用她那柔弱的肩膀撑起这个破碎的家。
她不畏艰难、苦中求乐，每天早上天不亮就起床，一直忙到



晚上11点多才入睡。尽管再苦再累，她的脸上却时常保持着
微笑，她对妈妈说：“妈妈，我理解，这是天意，让我来到
你的家，让我来到你的身边，就是让我服侍你一辈子。”那
么小的一位孩子就会说出那么感人肺腑的话语了，可见吴林
香是一位多么孝顺、懂事的孩子啊！

事做起，从一点一滴做起，就完全可以尽到我们对父母的孝
敬之心了。

同学们，我们的父母为了我们，操碎了心，也付出了很多，
但他们却任劳任怨，无怨无悔。面对父母、长辈为我们所做
的一切，我们是时候反思了，是时候考虑要为他们做些什么
了？同学们，时光匆匆，岁月无情，世事难料，尽孝须及时
啊！千万不要留下“子欲养而亲不待”的悲叹啊！所以，请
你们现在行动起来，动一动手，搬一把椅子给父母歇歇，倒
一杯水给父母痛饮；动一动口，说一句真诚温暖的话语给父
母听听，解除他们的疲劳，驱散他们的心病。

“谁言寸草心？报得三春晖”。同学们，让我们用寸草之心，
孝敬、回报我们的父母吧！感谢父母赋予我们的一切，让我
们用生命去珍惜，用感恩的心去呵护，用点滴的行动去尽孝！
同学们，让我们常怀感恩之心，一起争做孝心少年吧！那时，
你们父母的容颜一定因你而年轻，我们祖国的未来一定因你
而昌盛，让我们一起努力吧！


