
2023年制作叶脉书签心得(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

制作叶脉书签心得篇一

寒假期间，我突然对叶脉书签有了浓厚的兴趣，因为叶脉"与
业脉同音，寓意学业、事业等蒸蒸日上，而且制作成功后十
分精致。在妈妈的帮助下，我们买到了制作叶脉书签的材料，
有：氢氧化钠、碱、双氧水、牙刷、小块玻璃和大小不等的
塑料薄膜。

一入冬，有些叶子已经枯萎、腐烂，要找一些符合塑料薄膜
并且常绿的叶子可不容易。在几番寻觅之后，我把目标转移
到了桂花叶子上，因为它的叶子比较硬、脉络清晰，并且大
小合适。我摘了几片桂花树叶，匆匆忙忙的.回了家。

接着我们问妈妈要了一口已经不用的不锈钢锅，把它架在煤
气灶上。再倒入碱。因为碱性水有轻微的腐蚀性，所以我戴
上了手套，并用镊子不停翻转叶片。这时锅中传来一阵阵臭
味，原来是桂花叶发出的味道，我又急忙开窗通风。寒风凛
冽，我的手有些僵硬，原来小小一片叶脉书签也要花费这么
多心血！"我不禁感叹道。

5分钟之后，叶子逐渐变黑。我用镊子捞取叶子，轻轻放入盛
有清水的盆子，小心翼翼的用清水洗净。

当叶片上的液体全部洗干净之后，我把叶子平铺在一块小玻
璃上。仔细观察，发现叶脉上有许多细小的、绿色的东西，



这个大概就是烂掉的叶肉吧！我用旧牙刷顺着叶脉的方向刷
去叶肉，一边打开水龙头，用小流量的自来水冲洗。

这时候的叶片具有新鲜输液的柔韧性，但还并不透明。必须
要用双氧水浸泡一天，起到漂白作用，这样叶脉书签就薄如
蝉翼、透明如纱了。

最后便是用两张旧报纸吸干叶片上的水分，这样就完成了!但
是我觉得叶片的颜色太过于单一，于是就拿来染色剂、细毛
笔、宣纸、铅笔进行绘画。先是是宣纸在叶片上绘出大致的
脉络，用铅笔轻轻勾画出轮廓。接着我画上了我最熟悉的渔
民画，用染色剂填色，第一遍会很淡，就画第二遍、第三遍，
直到颜色清晰为止，然后印在叶片上。这时，手一定要按住
画面，不要随意乱动。等画干后，贴上塑料薄膜，用打孔机
在叶片尾部打个小孔，挂上淡紫色的流苏，这才算完成。

每一片树叶都在诉说着自己生长的故事，但它们都是短暂的，
而我却把这一片树叶的美固定成了永恒。我也从中懂得了要
不断完善自己的作品才会获得成功的道理。

制作叶脉书签心得篇二

大家知道叶脉吧！叶脉就是绿叶中一条条的“细线”。让我
们来走进叶脉的世界，制作叶脉标本吧！

今天，我走进萧山日报九楼，学习制作叶脉标本。老师先告
诉了我们制作的方法，叶子要选厚一点，老一点的，然后将
它们煮熟。这二步老师己给我们做好，然后老师给我们每人
一片煮熟了的桂花叶。叶子分叶肉和叶脉。拿好叶子后，便
要用牙刷轻轻的拍…，还要用水时不时的漂洗一下，保持水
分，一直拍到叶肉没有为止，呈现出透明的感觉。拍的时候
一定要小心翼翼，认真仔细，不能拍的太重，不然叶脉会破
的，拍的时候要有十足的耐心，真是“心急吃不了热豆腐”
拍好后，还可以上色，选择自己喜欢的颜色上了色后，就把



标本放在餐巾纸上，把水吸干后叶脉标本便完成了。一片片
好看的叶脉标本，五颜六色，十分好看。

今天的活动我真开心。

制作叶脉书签心得篇三

阵阵凉风把我们带入秋天，满街飘洒着各式落叶，分外美丽。

今天中午，小鹿姐姐来到咱们学校的电子报告厅，教我们小
记者制作叶脉书签。

我先用镊子把用化学物质煮过的叶子夹起放在面巾纸上，然
后照着小鹿姐姐教的方法用牙刷轻轻地刷着叶子，温柔地给
他按摩，可是叶子就是面不改色，急的我狠狠地敲打了几下，
唉！叶子竟然吃硬不吃软，叶肉竟然有点掉落。呵呵呵呵，
我好像抓住敲打力度的诀窍了，我得意洋洋地挥舞着牙刷一
点点把叶肉从叶子上分离出来。渐渐地，渐渐地，一张薄如
蝉翼的叶脉呈现在我面前。然后我把叶脉拿去水里漂了一下，
用面巾纸小心的吸干，又把它放入绿色的染料里浸了一下，
哇！一张翠绿色的'叶脉完工了，我把它轻轻夹进我的书里。

回家后我准备捡些漂亮的叶子照着小鹿姐姐的方法继续做叶
脉书签，让叶子多一种用途。

制作叶脉书签心得篇四

朋友，你一定热爱生活、热爱美吧?你一定喜欢在你心爱的书
本里，夹上一枚系着漂亮绸带的小巧精致的书签，让那赏心
悦目的优雅画面给你带来美的享受吧?真的，在书里夹上一枚
书签，既可以作为装饰品，又可以免去许多翻检之劳，何乐
而不为?那么，朋友，就让我为你介绍书签的一种——叶脉书
签的制作方法吧。



首先是制作前的准备工作。摘几片树叶，把它们洗干净。一
般说来，什么树的叶子都行，只要叶状完整、别致美观即可。
你可以选择你所喜欢的，要是你珍爱洁白的'玉兰花，你不妨
采一片玉兰叶；如果你崇尚伟岸质朴的银杏，你也可以摘一
枚银杏叶。其次是煮叶子。煮叶子用的药液是浓度为百分之
五的烧碱溶液。因为烧碱具有腐蚀性，可以腐蚀叶肉。当药
液烧沸后，就把洗净的叶子投进去煮。煮的时间视叶子的新
老程度而定，一般十分钟即可取出。叶子取出后，把它平放
在事先准备好的玻璃板上，然后用软刷子刷去叶肉。

刷叶的动作要轻，以免损坏叶脉。估摸刷得差不多时，可把
叶子放进水中，洗去烂叶肉，再看看是否把叶肉全部除尽，
若还未刷尽，可以继续刷，直到干净为止。这样，整个叶子
只剩下纵横交错的叶脉了。此时的叶脉呈现暗绿色，还略带
些褐色。你可以把它浸在次氯酸中进行漂白。待叶脉变白后，
再把它投入煮沸的颜料(水彩画的颜料即可)进行染色。至于
颜色，可根据个人的爱好而定。而我呢，却特别钟爱红和绿，
因为红是青春，绿是生命。染色之后，要用玻璃板或光滑的
塑料板将叶脉书签压平，否则，书签会不平整，甚至发生卷
曲。待压好后，一枚叶脉书签就基本上做成了。当然，你还
可以再进行一些修饰装点，比如在书签的柄上细细地缝上一
条彩色的绸带，还可以在叶面适当的位置写上一句名言，或
者在上面贴上一幅经过剪裁的小照。于是一枚纤巧精致、优
雅可人的颇有艺术情趣的叶脉书签就完成了。

朋友，叶脉书签的制作简便易学，你不妨一试。当你欣赏着
这一片片五彩斑斓的“树叶”，你一定会体味到诗情画意。
也许，你的朋友生日到了，你正为该送什么礼物而发愁，那
么，就请送上一枚贴有你的小照的叶脉书签吧。物轻情意浓，
你的朋友定会格外珍惜它的。

制作叶脉书签心得篇五

9月3日我参加了萧山日报小记者的活动——叶脉书签的'制作。



首先水晶老师给我们介绍了叶子的种类、形状、结构等基础
性知识。接着就开始教我们如何制作叶脉书签。老师给每位
小朋友发了用氢氧化钠溶液煮过的叶片，我拿到叶片后，把
它放在垫子上，用牙刷小心翼翼的刷叶片正面的叶肉，力道
用的很轻很轻，生怕把它弄疼了似得。刷完正面叶肉后把叶
片翻过来，用牙刷轻轻地刷掉反面的叶肉。这时，我把叶片
放到清水里清洗后发现叶尖上还残留着叶肉，但是叶尖又尖
又细，牙刷比较大刷不干净，我想了想，用大拇指轻轻地搓
了搓，嘿嘿，果然把叶尖的那点肉清除干净了。紧接着我把
叶脉放到漂白水里浸了半个小时，漂白完后又把叶脉放入蓝
色的染色水里浸了十五分钟，最后把叶脉晾干塑封好，打孔
装上流苏，一个漂亮的叶脉书签就完成了。

这次活动不但让我增长了见识，还学会了一门技能，这次叶
脉书签制作的活动真是太有意义了！


