
最新冰雪活动总结报告 校园冰雪活动总结
(精选8篇)

通过整改报告，我们可以对过去一段时间的工作进行梳理和
总结，从而为今后的工作提供有益的参考和指导。在这里，
我们汇总了各个领域中的经典报告范例，希望能够为大家提
供启发和灵感。

冰雪活动总结报告篇一

在银装素裹的吉林大地上，有一群学生在这片银白的画布之上
“燃”出火热的线条，正是这亿万分之一的笔画，绘就
成“带动三亿人参与冰雪运动”的澎湃画卷。

作为长春市首批校园冰雪运动实验区，长春新区在全市率先
启动中小学生上冰雪行动计划以及校园冰雪运动系列活动。
结合实际，顶层设计、全面统筹，通过每年举办一次冰雪嘉
年华活动，全力推进冰雪运动强区建设。

目前，长春新区16所学校全部被评为吉林省校园冰雪运动特
色学校，14所学校被评为全国校园冰雪运动特色学校，4所学
校被评为首批北京20xx年冬奥会和冬残奥会奥林匹克教育示
范学校，11所学校成为中国中学生学生体协冰上运动和雪上
运动会员单位，成功打造“冰雪运动进校园”新样本。

活动是最好的教育，体验是最好的感悟。依据学生身心发展
规律及兴趣特长，长春新区常态化开展“逐梦冰雪冬奥有
我”主题校园冰雪嘉年华活动，设置冰雪运动竞技、冰雪项
目体验、冰雪艺术鉴赏、东北民俗展示等板块，“模拟冬奥
会”“冬奥知识竞赛”“趣味冰雪diy”“冰雪创意大赛”“我
心中的冰雪健儿”“我与冠军面对面”“奥林匹克艺术展
演”等活动异彩纷呈。



邀请冬奥冠军周洋，世界冠军郭洪茹、于静、冯凯、徐梦航、
苏翊鸣等多位知名冰雪健儿走进长春新区，为广大学子上冰
雪助力。通过“小手拉大手”带动广大家长共同参与冰雪运
动，发挥了校园冰雪运动的辐射作用。

长春新区的经验做法得到了社会各界的高度关注与肯定，央
广新闻总台对新区校园冰雪活动的开展进行了相关报道。目
前，长春新区青少年冰雪运动热情涌动。

在各级各类大众冰雪运动青少组比赛中，长春新区斩获了全
国第二届中小学生越野滑轮锦标赛初中男子组600米冠军，团
体接力赛亚军、季军；全国青少年滑雪大赛（北大湖站）第
三名等优异成绩；多名优秀冰雪运动小将崭露头角，被评
为“中国未来滑雪之星”“锐意之星”。

冰雪活动总结报告篇二

12月23日，赤峰市第二届“激情冰雪助力冬奥”冰雪进校园
研学实践活动启动仪式在“东方雪源圣地”喀喇沁旗美林谷
滑雪场举行。

此次活动旨在落实立德树人根本任务，遵循教育和体育规律，
以兴趣为引导，充分发挥冰雪运动的育人功能，不断丰富学
校体育内容，加强冬奥会和冬残奥会奥林匹克教育，大力促
进青少年学生身心健康、全面发展，助力“3亿人参与冰雪运
动”目标实现。

——大力推进“健康知识+基本运动技能+专项运动技能”教
学模式;

——进一步丰富学校体育内涵，共建新时代校园体育文化。

本着体育必须面向全体学生的基本定位，我市教育部门指导
各级各类学校要依托历史文化资源、自然资源、综合实践基



地以及大型公共设施、企业等，因地制宜开展儿童青少年体
育运动与研学实践相结合的系列活动，努力形成基础条件保
障有力、安全责任措施到位、运行操作规范有序、文化氛围
健康向上，校校组织、班班参与、人人体验的学校体育运动
与研学实践融合发展体系，着力完善儿童青少年体育运动制
度保障体系，创建具有我市特色的校园体育运动教育体系。

以此次活动为契机，我市教育部门将进一步加强与体育部门
的合作，积极协调社会体育指导员及专业人员入校辅导，促
进青少年冰雪运动兴趣和习惯的养成。深入开展校园冰雪文
化系列活动，全面推进冰雪运动、冰雪文化在全市中小学的
普及和发展，努力实现全市儿童青少年学生参与冰雪运动全
覆盖。同时，加快冰雪运动特色学校建设，强化冰雪文化课
程建设，丰富课外冰雪项目活动，组织冰雪赛事活动，厚植
冰雪文化，营造冰雪氛围，助力北京冬奥。

喀喇沁旗部分学校的学生来到美林谷滑雪场，通过观冰雪、
玩冰雪、练冰雪、赛冰雪，尽情享受着冰雪带来的乐趣。

冰雪活动总结报告篇三

为全面贯彻省、市、县教育主管部门《关于百万青少年上冰
雪》活动通知，切实提高学生身体健康水平，使阳光体育
的“健康第一”、“我运动、我健康、我快乐”的理念人人
皆知，养成良好的锻炼习惯，我校在20xx年11月至20xx年1
月开展了冬季上冰雪活动，现将相关工作总结如下：

为保证上冰雪活动能安全有序开展，学校成立了以于文霞副
校长为组长，体育教师和班主任为组员的工作小组，把此项
工作纳入议事日程。体育组为此次活动的直接负责部门，形
成合力，推进此项工作顺利开展。

学校结合实际，制定了活动方案，召开全体教师会议，布置
相关事宜，并提出要求。体育教师为做好此项活动的技术指



导，防止安全事故发生。

我校在20xx年11月20日，举行活动启发仪式。仪式上于校长
讲了此次活动的重要意义，希望广大师生牢固树立“健康第
一”的观念，养成良好的锻炼习惯，积极投身到此次活动中
去。

为使活动能有序开展，学校按照课程要求，开设滑冰课。将
两节体育课合并成一堂冬季冰上大课，并要求教师要做好全
面的技术指导，鼓励广大学生积极参加冰上训练，提高学生
的上冰效率。还组建了校速滑队，体育教师认真备课，记录
详实，每周正常开展训练，培养特长生，保证了速滑，传统
项目按时参加上级教育主管部门组织的比赛。同时，根据学
生年级特点和身体状况，确定三年级为跳绳、堆雪人、踢毽
子，4—6学年为长跑和足球。体育教师按计划每天利用大课
间和下午第七节课，对跳绳和踢毽子进行训练，总课时达80
课时。付出就有收获，我校在县举办的全县中小学冬季运动
会中，荣获跳绳比赛团体第一名，踢毽子比赛团体第五名的
好成绩。其中，李可伊、赵文宇、曲可怡三名同学打破了全
县的跳绳记录，为学校争得了荣誉。

自开展冰雪活动以来，我们还利用每班剩下一节体育课，开
展雪地足球训练，通过本次活动，磨练了学生的意志品质，
培养了学生良好的锻炼习惯，有效的提高了学生体质。在我
校领导和全体师生的通力合作下，圆满的完成了本学期的各
项工作，并取得了极大的收获和胜利。在今后的工作中，我
们将再接再厉，再创佳绩！

冰雪活动总结报告篇四

“带动三亿人参与冰雪运动”是对开展群众性冰雪运动的谆
谆嘱托，意义重大、影响深远。随着2022年冬奥会日益临近，
为落实《冰雪运动发展规划（2016—2025年）》、《北
京2022冬奥会和冬残奥会中小学生奥林匹克教育计划》的有



关要求，提高校园冰雪运动普及水平，丰富体育教学活动内
容，我校积极响应裕华区教育局关于开展“冰雪运动进校
园”的号召，各项冰雪运动逐步进入校园。

自2018年开始，在各级领导的关怀指导下，我校的冰雪运动
项目积极开展，稳步推进，现就开展情况向各位领导汇报如
下：

制定《兴国小学冰雪运动特色学校未来三年工作计划》，扎
实开展冰雪运动特色学校创建活动，在广泛普及奥林匹克知
识、大力开展冰雪项目运动、丰富体育教学活动、提升学生
身体素质等方面，提出了明确任务和要求。

二、

规划的制定是为了更好地开展活动，在教育局领导的大力支
持下，我校率先将冰壶运动与旱地冰球两个冰雪项目引入校
园。

2018年x月，在教育局相关领导的引领下，走访xx冰壶俱乐部，
了解相关要求，在学校内成立冰壶运动社团并开展冰壶训练，
通过以点带面，逐步在学校推广。

2019年初，参加裕华区教育局承办的石家庄市冰雪项目进校园
“旱地冰球”教师培训活动。学校购买了全套旱地冰球设备，
在学校体育课上以班为单位开展旱地冰球训练。

除了冰壶运动和旱地冰球外，我校还自主开展了轮滑运动与
真冰体验活动。

为使学生打好滑冰基础，学校成立了轮滑社团，每周四下午
邀请专业人士指导学生，并逐步将这项运动在全校开展；此
外，学校还积极与勒泰真冰体验场联系，让学生们能够真正
的上冰运动，体验冰雪激情。



三、

理念的改变源于文化的传播，为了让更多人了解冰雪运动，
并且参与到冰雪运动中来，我们开展了多种冰雪文化活动。

1、开展“冰雪文化进校园”活动；让学生了解冰雪文化、掌
握运动常识；绘制冬奥运动文化墙，让学生了解冬奥知识，
懂得观赛礼仪、体会拼搏向上的体育精神。

2、参加省体育局举办的体育“亲子夏令营”活动；让学生和
家长一起感受运动的快乐，让孩子们在竞争中学会合作、体
验亲情、感受温暖。

3、参与“冬奥会倒计时1000天”活动；培养学生形成“冬奥
就在我身边，我与冬奥把手牵”的观念，让学生了解冬奥会，
了解冰雪运动。

4、参加河北省体育局主办的“激情冰雪迎冬奥”河北省石家
庄市青少年滑冰训练场地签约仪式，为全校学生的真冰体验
活动赢得了场地。

1、我校冰壶社团两次参加了由河北省冬奥办、省体育局、省
教育厅主办的河北省青少年陆地冰壶对抗赛，在2019年5月份
的比赛中我校冰壶队荣获少年组亚军。

2、2019年10月13日，我校轮滑社团参加了裕华区青少年轮滑
比赛，u8女子组200米：我校3.1班王可心同学荣获第二
名；2.4班赵念曦同学荣获第五名；1.3班刘洛伊荣同学获第
八名。u8女子组500米：3.1班王可心同学荣获第二名；2.4班
赵念曦同学荣获第五名。

坚持健康第一，深化体育改革，以增强学生体质，培养拼搏
进取、团结协作的体育精神为宗旨。以校园冰雪运动为载体，
普及冰雪运动基础知识和技能，促进学生全面发展，提升办



学品位，强化办学特色。

未来我们将以冰雪运动特色学校为前进动力，让冰雪运动从
全校普及到逐步提高直到形成特色，力求做到：

以冰雪运动育德，促进学生良好的意志品质的形成；

以冰雪运动健体，促进学生强壮体魄的形成；

以冰雪运动促智，带动学生文化课的学习。

冰雪运动进校园，弘扬了冰雪运动精神，传播了冰雪运动文
化，推动了学生参与冰雪运动，与此同时，“小手拉大手”，
号召广大市民走出家门、走进冰雪、投身到冰雪活动中来，
推动新时代全民健身动起来，营造“人人参与冰雪、人人支
持冬奥”的蓬勃发展态势。

最后，愿我们能够怀揣中国冰雪运动的梦想，一起携手，共
创未来！

冰雪活动总结报告篇五

“带动三亿人参与冰雪运动”，是北京携手张家口申办北
京20xx年冬奥会和冬残奥会时，向国际社会作出的郑重承诺。
随着各地冰雪运动的普及推广，人们对于冰雪运动的热情也
越来越高，在内蒙古呼伦贝尔市鄂温克旗，冰雪运动成为学
生们的“日常”。

一块几百平方米的自浇冰场，是这个冬天里鄂温克旗伊敏河
镇第二学校最热闹的地方。寒假还未结束，学生们便自发的
来到学校进行速滑训练。学校的滑冰教练赵晓东有着30多年
的滑冰教学经验，带过的滑冰学生有几百名，赵晓东自制了
冰上弯道辅助训练器，并获得了20xx全国中小学优秀自制教
具展评活动的二等奖，有了辅助训练教具孩子们学的更快。



虽然场地较小，天气寒冷，但依然挡不住大家的热情，几十
年来从校内冰场走出来的学生，有进入国家级队伍、省级队
伍，也有回到家乡做了速滑教师，让赵晓东感到很欣慰。

鄂温克旗伊敏河镇第二学校是全国冰雪运动特色学校，校内
学生从小学组到初中组的.学生都有机会接触上这项运动，家
长也十分支持孩子，从而更早地发现和培养冰雪运动的`兴趣
爱好。

随着生活水平的提高，冰雪运动走进了校园，越来越多的孩
子有条件接触冰雪体育运动，近期，鄂温克旗大雁镇第四小
学的冰球团队正在体育场开展训练。

如今，冰雪运动已经走进校园，得到了孩子的喜欢和参与，
为未来的冰雪运动储备了人才。多年来，鄂温克旗冰雪运动
在群众普及、竞技成绩等方面都取得了一定的发展，十多所
中小学校的上万名学生“走进冰雪、磨练意志，体验冰雪、
强健体魄，享受冰雪、快乐成长”。

冰雪活动总结报告篇六

为了更广泛地开展好冰雪体育年的系列全民健身活动，不断
增强青少年身体素质，丰富学生课余活动，锻炼学生的意志
品质。全面贯彻省体育局、省教育厅的通知《20xx年度全
省“百万青少年上冰雪”活动方案》的要求，庆丰学校小学
部于20xx年11月至20xx年3月开展了冬季上冰雪和户外体育
活动，现将相关工作总结如下：

学校成立了冬季上冰雪和户外体育活动领导小组，组长段德
俊，组员任宏、牛瑞萍、张丽梅、李明贵，场地器材负责人
周曰强，各班班主任为监管人，各项活动开展前由体育老师
负责人精密的设计。组长负责组织协调全校学生冬季上冰雪
和户外体育活动的开展。领导小组按照统一部署，制定具体
措施，组织学生进行冬季上冰雪和户外体育活动。同时，学



校还把推动全校的阳光体育冬季长跑运动列入了议事日程，
根据学校特点，分类实施，形成合力，强力推进此项工作，
并将责任具体落实到人。根据活动内容安排，每周的值周领
导负责监督协调和总结，各班主任负责本班学生的组织、考
勤工作并记录每天长跑的路程，由体育教师负责全校的组织
和记录。这样，使活动有计划、有组织、有秩序的开展。各
项活动还设立了比赛机制进行考评，由段德俊任考评小组组
长，成员有任宏、牛瑞萍、张丽梅、王萍。考评小组对开展
的各项冬季上冰雪和户外体育活动进行合理评判，以激励为
主，促动了各项活动的进行。

学校充分利用学校宣传栏、广播、电子屏、班会等多种形式
广泛进行宣传开展“百万青少年上冰雪”活动，争取新闻单
位的支持和参与，开辟专栏，制作专题节目，对活动进行宣
传报道，形成良好的舆论氛围。在校园内悬挂宣传标语，加
大宣传力度，广泛地传播健康理念，使“健康第一”、“我
运动我健康我快乐”、“阳光体育，快乐成长”等口号深入
人心。同时，利用校园广播在大课间及下午时间，对当天的
体育活动开展情况进行简短的总结，表扬优秀班级及学生，
以此营造体育运动的氛围，使冬季上冰雪和户外体育活动人
人皆知、提高了同学们参与活动的积极性，扩大了冬季上冰
雪和户外体育活动在学生中的影响力和感召力。

在活动开展前，领导小组要求由体育老师精心设计活动方案，
因地制宜，因人而异的'思考活动内容，确定学生长跑线路，
确保线路安全，切实保障活动安全可行。在活动即将开展时
对学生进行安全教育，户外活动时确保学生的保暖和安全，
组织比赛公平、公正，对抗性比赛预防学生运动伤害事故的
发生。在组织冬季长跑活动中，要注意学生安全，体质弱的
学生可适当降低要求，因病不宜参加长跑活动的学生可申请
免跑，鼓励班主任要全程领跑，以保证学生在活动中不会因
打闹而引发安全事故的发生。基于本次活动的充分准备，活
动结束后无一例安全事故发生。



学校从一到五年级全部参与，由班主任老师带队，1—3年级
每天坚持500米，4、5年级，每天坚持1000米。而且做好班级
日志，由教务处组织检查。老教师也主动参与到活动中，用
行动来带动班级学生，学生在老师的感召下都尽可能的克服
困难参与到活动中，坚持每天锻炼。

学校将冬季上冰雪与户外体育活动相结合，开展形式多样、
内容新颖的活动，取得了显著成效。在活动开展中我们还注
重挖掘特色，树立典型，推广经验，引导学生在开展活动的
同时，注意活动的后续宣传，鼓励学生写长跑日记，与其他
班级或学校学生分享长跑体验。比如：十一月以学生身心健
康为己任，轰轰烈烈开展了“冬季长跑活动”和“冰雪体育
活动”。全校学生除每天的长跑活动外，还分年级开展拔河、
接力、跳绳、踢足球比赛。班主任和体育老师共同组织比赛，
烘托了气氛，使比赛紧张而激烈，达到的健身与趣味相结合
的目的。比赛成绩进入班主任考核当中。跳绳比赛第一名是：
一年二班、二年一班；拔河比赛第一名是：三年二班；接力
比赛第一名是：四年一班；足球比赛第一名是：五年三班。
冬季上冰雪与户外体育活动真正成为重要的教育活动形式，
实现以体育为手段，磨练学生意志品质，培养集体主义情感，
提升学生耐力素质，促进青少年全面发展的活动目标。

总之，本次活动达到了预期效果，通过开展冬季上冰雪与户
外体育活动，磨炼了同学们的意志和品质，培养了他们良好
的锻炼习惯，有效提高同学身体素质，形成浓郁的校园体育
锻炼氛围和师生全员参与的体育锻炼热潮，营造出了一个生
机勃勃、健康向上的和谐校园。

按照省旅游委的安排部署，xx市于12月20日启动了全“全民冰
雪活动日”，组织开展了丰富多彩的冰雪娱乐活动，营造了
浓厚的冰雪氛围，并借助“全民冰雪活动日”开展冬季旅游
宣传推广活动，对搅热冬季旅游市场起到了积极的推动作用。

20xx年12月20日上午9时40分，xx市在心城区水上公园北侧湖



面举行了“全民冰雪活动日”暨“十万青少年上冰雪”
和“冰天雪地”徒步活动启动仪式，市委书记参加了启动仪
式并宣布“全民冰雪活动日”开幕。职业学院、林业学校等
大专院校，徒步协会和徒步爱好者以及自发组织的市民近2万
人参加了5公里的冰雪徒步活动。中小学生1万人参加了“十
万青少年上冰雪活动”，开展了滑冰、冰壶、冰球、雪橇、
滑爬犁、抽冰尜、雪地足球、雪地拔河、雪地跳绳等丰富多
彩的冰雪娱乐活动。同时，市旅游委在“全民冰雪活动日”
启动仪式主会场悬挂了“全民活动日”宣传标语和冬季旅游
宣传条幅，设置了旅游宣传台，组织景区、旅行社发放了旅
游宣传单，推出冬季旅游精品线路和惠民措施。

在中心城区举办“全民冰雪活动日”启动仪式的基础上，各县
（市）、区（局）也根据自身冰雪资源优势和冬季旅游开展
情况举办了“全民冰雪活动日”庆祝活动，全市上下共有数
十万人参加了丰富多彩的冰雪活动。林业局组织了“职工雪
地足球、拔河比赛”，局机关党委12个支部的职工和林业局
第一小学、中学共计300余人参与了活动。林业局在林业局原
贮木场打造了“童话·冰雪航母”特色森林冰雪体验园，建
设了冰雪航母雪雕、134米宽冰雪滑梯和雪人群、冰雪城墙等
雪雕作品和冰雪动物标本展示园、儿童童话乐园、蒙古包体
验区等，举办了大型歌舞表演。

活动日当天累计接待游客约1万人次。在冰上乐园举办了青少
年冰雪娱乐活动，中小学校学生及各界体育爱好者开展了滑
冰、雪地拔河、雪圈、冰球等项目。带岭区组织由旅游志愿
者及游客组成的200余人徒步团队进行了“重走抗联路”活动，
对抗联路沿途抗联遗址进行了瞻仰，并开展了“林海人家过
大年儿”民俗体验活动，通过开展滚雪球、扭秧歌、冰滑梯、
雪地拔河、雪地足球等体育娱乐活动和杀年猪、包饺子、写
春联等民俗活动，让游客提前体验到林海人家的年味。乌马
河区旅游局联合景区在腾飞广场举行了旅游宣传活动，利用
广场led大屏幕滚动播出全民冰雪活动日宣传口号，设置了宣
传台，对宝宇龙华温泉酒店、梅花山滑雪场等景区的旅游线



路、特色活动、票价优惠进行了宣传，并为居民和游客讲解
了旅游安全知识。

一是活动内容丰富。举办的本次“全民冰雪活动日”活动内
容丰富，除了“冰天雪地”徒步活动之外，还开展了滑冰、
冰壶、冰球、雪橇、滑爬犁、抽冰尜、雪地足球、雪地拔河、
雪地跳绳等丰富多彩的冰雪娱乐活动。

二是覆盖面广。本次“全民冰雪活动日”参与人员众多，在
市委、市政府的号召下，不仅全市21个县（市）、区（局）
都组织了党政机关干部、各单位职工开展了“冰天雪地”徒
步活动，而且众多的市民和游客还参与到徒步活动当中，特
别是结合“十万青少年上冰雪”活动，使全市中小学生参与
到冰雪娱乐活动中，促进青少年的身心健康发展。

三是出台了大量的惠民措施。为配合“全民冰雪活动日”活
动，xx市各相关景区还出台了旅游惠民政策。在“全民冰雪活
动日”当天，滑雪场滑雪票为20元/人，滑雪场实行滑雪门票
半价优惠（40元/人）；河林海奇石景区、悬羊峰、锦绣山水
公园、恐龙国家地质公园、峰岩山寨等重点景区免收门票；
溪水国家森林公园对省内居民实行免票；“童话·冰雪航
母”特色森林冰雪体验园从12月20日“全民冰雪活动日”开
始，面向所有人开展免费游园活动，活动为期三个月，期间
不收取任何费用。

冰雪活动总结报告篇七

为进一步推动冰雪运动进校园活动深入开展，按照省、市有
关要求，莲池区积极开展冰雪进校园活动。力争达到师生直
接参与人数超过12万人次，通过小手拉大手实现带动社会大
众26万人次，实现整体竞技水平再上新台阶的目标。

活动分为四个系列，分别是：“筑梦冰雪相约冬奥”征文、
绘画、手工作品暨莲池区中小学、幼儿园迎冬奥艺术作品征



集评选活动；“爱冰雪迎冬奥”冰雪知识竞赛活动；“我们
向未来.校园冰雪体验季”全区中小学、幼儿园，开展冰雪体
验活动；“迎冬奥上冰雪”滑雪项目选苗计划。

莲池区20xx年冰雪进校园活动，是认真落实省、市部署要求，
借举办北京奥运会的东风，持续推动冰雪运动向纵深发展的`
一项重要举措，是立足莲池区实际，以中小学生为主体，以
区属各体育场馆为基地，以普及推广和提高竞技水平为抓手，
全面普及校园冰雪运动，增强学生体质，培养专业人才，进
一步带动全社会参与冰雪运动，助推全区冰雪运动发展的一
项重要任务。

冰雪活动总结报告篇八

为全面贯彻省、市、县教育主管部门关于《百万青少年上冰
雪》活动通知，切实提高学生身体健康水平，我校在3013
年11月———20xx年3月开展了冬季上冰雪活动，现将相关工
作总结如下：

为保证上冰雪活动能安全有序开展，学校成立了以刘波副校
长为组长、体育教师和班主任为组员的工作领导小组，把此
项工作纳入议事日程，体育组为此项活动的直接负责部门，
形成合力，推进此项工作开展。

学校结合本校实际制定了活动方案，召开全体教师会议，布
置相关事宜并提出要求，体育教师为做好各项活动的技术指
导，防止安全事故发生。

我校在20xx年11月22日举行活动启动仪式，仪式上刘波副校
长讲了此次活动的重要意义，希望广大师生牢固树立“健康
第一”的观念，养成良好的锻炼习惯，积极投身到此次活动
中去。

为使活动能有序开展，我校根据学生年级特点和身体状况，



确定一——三年级为跳绳、堆雪人、踢毽子，四—六年级为
长跑和雪地足球。

为确保活动顺利开展，我校将此次活动纳入体育课和大课间
活动中，体育课上体育老师不仅对学生进行技术指导，还注
重准备活动和放松活动，防止运动损伤发生。

通过上冰雪活动，极大促进了参加体育锻炼的积极性，磨练
了学生意志，培养了学生良好的锻炼习惯，有效的提高了学
生体质。

我们将以此次活动为契机，抓住机遇，加快发展，把“上冰
雪”活动真正落实到每一个学生，进一步增强学生的身心健
康，上下齐心协力把“上冰雪”活动轰轰烈烈、扎扎实实地
开展下去，并要在今后工作中再上新台阶！


